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Resumo

A pesquisa tem como foco a observacédo da influéncia das representac6es sociais
de género na aplicacdo do Método APAC (Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados) para mulheres. A APAC ¢é uma entidade civil de Direito Privado, que
funciona como auxiliar do poder publico na execucao das penas privativas de liberdade,
através da administracdo de estabelecimentos prisionais que aplicam uma metodologia
que leva 0 mesmo nome. Entre as peculiaridades de suas unidades estdo a inexisténcia de
guardas armados, o controle da portaria confiado a um apenado, a predominancia do
trabalho voluntario, as condicdes fisicas adequadas e limpas e a rotina cotidiana
absolutamente rigida, com atividades programadas ocupando todo o tempo dos apenados.
O método teve origem na pastoral carceraria catOlica e apresenta como objetivo a
“recupera¢do” dos apenados e a consequente redugdo dos indices de reincidéncia através
da combinacdo de doze elementos que incluem a participagéo e colaboracgéo da sociedade,
a cooperacao entre os presos, o trabalho, a disciplina, a religiosidade e o que denomina
“valorizacdo humana”. Nesse sentido, procura promover uma forte culpabilizacdo dos
individuos e o arrependimento de cunho explicitamente religioso, visando mudancas que
incidam sobre a personalidade mesma dos apenados, denominados “recuperandos” dentro
do sistema. Conforme mencionado, pretende-se analisar, particularmente, como o
método, que por trés décadas foi aplicado exclusivamente para condenados do sexo
masculino, tem sido aplicado as mulheres, focalizando as praticas utilizadas para a
reconstrucdo de suas identidades, a partir das representacdes de género. A pesquisa foi
realizada por meio de analise documental, observacgdo direta e realizacdo de entrevistas
semiestruturadas em duas unidades prisionais que aplicam o Método APAC, uma
masculina e outra feminina, no municipio de Itaina em Minas Gerais, estado pioneiro na
institucionalizacdo do método, atraves do Programa Novos Rumos da Execucédo Penal do

Tribunal de Justica, no ano de 2001.

Palavras-chave: Representagdes de género, Sistema prisional, Associacdo de Protecao e
Assisténcia aos Condenados (APAC)



Abstract

The research focuses on the influence of gender representations on the application
of the APAC Method (Associacao de Protecdo e Assisténcia aos Condenados) for women.
APAC is a civil entity, which functions as an auxiliary of the public authorities in the
execution of prison sentences by the administration of prisons that apply the methodology
that takes the same name. Among the peculiarities of its units are: no armed guards,
control of the gates entrusted to a convict, the prevalence of volunteer work, adequate and
clean physical conditions and absolutely rigid daily routine with scheduled activities
taking up all the time of convicts . The method originated in the Catholic work in prisons
and has the objective of "recovery" of the convicts and the consequent reduction in crime
rates through a combination of twelve elements that include the participation and
cooperation of society, cooperation between the prisoners, work, discipline, religiosity
and what he calls "human enhancement”. In this sense, it seeks to promote a deep regret
and desire to change in the prisoners, seeking changes that concern the very personality
of inmates, called "recuperandos™ (the ones in recuperation) within the system. As
mentioned, we intend to examine, in particular, how the method, that for three decades
was applied only for men, has been applied to women, focusing on the practices used for
the reconstruction of their identities, from representations of gender. The survey was
conducted by means of document analysis, direct observation and carrying out semi-
structured interviews in two prisons that apply the APAC Method, one male and one
female, in Itauna city in Minas Gerais, a pioneer state in the institutionalization of the
method through Program called “Novos Rumos da Execucdo Penal” released by the
Tribunal de Justica de Minas Gerais (TIMG) in 2001.

Key words: Gender representations, Prison system, Associacao de Protecdo e Assisténcia
aos Condenados (APAC).
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Introdugéo

Os crimes e as penas. Se, quando ainda no inicio da graduacdo, ao me interessar
pelo universo do Direito Penal e passar a dedicar-me ao estudo da matéria, minha atencao
voltava-se primordialmente aos crimes tipificados e ao processo penal, com o tempo, 0
contato com a realidade proporcionado pela atuacéo profissional e o aprofundamento das
minhas andlises, com a combinagdo do conhecimento de outras areas e novos autores,

voltei meu olhar para a questdo das penas, em especial das penas privativas de liberdade.

Isso porque, como pude perceber ao longo de minha trajetoria académica, e como
demonstra Salo de Carvalho, no Antimanual de Criminologia (2008), o ensino das
ciéncias criminais ocorre de uma maneira fragmentada, que distancia o Direito Penal e a
Criminologia, privilegiando, durante a graduacao, principalmente, a primeira disciplina e
limitando-se a uma visdo dogmatica e positivista da segunda, que em alguns casos, nao
chega sequer a integrar a grade curricular ou, quando a integra, o faz como disciplina

eletiva.

Como nao tive a oportunidade de estudar Criminologia durante a graduagdo em
Direito, foi apenas ao iniciar um curso de Especializacdo em Ciéncias Penais que
efetivamente entrei em contato com o saber criminoldgico e passei a interessar-me

também pela questdo da construcdo do crime e pela persecucdo penal do Estado.

Talvez essa mudanca de foco tenha também ocorrido pela grande discrepancia
entre teoria e pratica, entre a legislacdo, o discurso oficial, a doutrina e a realidade dos
carceres brasileiros com a qual tive contato ao atuar como advogada. Impossivel esquecer
a sensacdo de entrar pela primeira vez (e confesso que também em todas as demais vezes)
em um estabelecimento prisional. Todos os sentidos ficam marcados: por mais cliché que
seja, € inevitavel mencionar o odor, isso mesmo em prédios mais novos, parece ser mesmo
um cheiro inerente ao verdadeiro papel, ndo declarado, de nossas carceragens: amontoar

os indesejaveis, escondendo-os dos olhos da sociedade.

A titulo ilustrativo, lanco méo aqui das palavras utilizadas pela jornalista Nana
Queiroz (2015: 186) ao descrever sua experiéncia sensorial em um presidio feminino no

estado do Para:

O cheiro forte de urina me embrulha o estbmago e temo me livrar do
almoco. Sigo as maos da detenta ao redor da cela. Quase nao ha janelas,
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a umidade é critica e o calor, proibitivo. Cortinas improvisadas de
lengbis encardidos tentam garantir a privacidade de doze detentas que
vivem no espaco. A luz é fraca e falha. Uma moca surda abre as
cortinas, fazendo sinais e apontando buracos e infiltracfes. E eu tenho
que repetir: a umidade € critica e o calor, proibitivo. Comeco a pensar
numa desculpa para sair dali. Resisto.

Meu interesse pela execucédo penal foi incrementado ainda pela constatacdo de que
a condenacdo criminal de uma pessoa ndo é meramente a consequéncia do cometimento
de um delito, ela envolve muito mais, uma vez que o crime, mais que a simples conduta
tipificada como tal por nossa legislacéo, € fruto, como demonstra Michel Misse (2008),
de uma constru¢do social e que nosso sistema penal, na verdade, como apontam Rogério
Dultra dos Santos e Camila Prando (2006:03), ndo alcanca a maioria dos individuos que
efetivamente cometeram delitos, mas escolhe determinados agentes, muito mais em razdo

de seu status social que pela conduta praticada.

E essa seletividade do sistema penal, ndo € um traco novo ou especifico do Brasil.
Foucault, em sua obra Vigiar e Punir, originalmente publicada em 1975 ja alertava para
o papel de “gestdo diferencial das ilegalidades” (2007: 227) exercido pela prisdo, que ndo
se destinaria entdo a suprimir as infragdes, mas sim a distingui-las, distribuidas e utiliza-
las de maneira conveniente. Assim, 0 modo correto de observar a questdo da prisdo ndo
seria apontar seu fracasso em reduzir os crimes, mas sim seu éxito na producdo da
delinquéncia, daquela delinquéncia especifica, que seja 0 menos perigosa politica e
economicamente possivel e possa inclusive ser Util a certos interesses (ibid.: 230). Esse
fato justifica, para Foucault, a manutencdo da pena privativa de liberdade como principal
mecanismo punitivo em grande parte dos ordenamentos juridicos, mesmo sendo alvo de

severas criticas e proposicdes de reformas praticamente desde sua instituicao.

O contato com uma experiéncia carceraria entdo incipiente no estado de Minas
Gerais e que se propunha a promover a aplicacdo estrita dos ditames legais na execucao
penal, com uma consequente humanizacgao da prisdo, atraiu ainda mais minha atencao
para a questdo prisional e definiu os rumos de toda a minha trajetéria académica desde
entdo. Uma palestra, promovida pelo Programa Novos Rumos da Execucéo Penal (entédo
denominado Projeto Novos Rumos) do Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais,
sobre a aplicacdo de uma metodologia criada pelo advogado Mario Ottoboni, em S&o Jose
dos Campos, Sdo Paulo, no inicio da decada de 1970, denominada Associacdo de
Protecdo e Assisténcia aos Condenados (APAC), despertou minha curiosidade em
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verificar a possibilidade da existéncia de um novo modelo prisional na sociedade

brasileira.

Desembargadores, juizes, advogados, defensores publicos, membros da sociedade
civil e até mesmo presos estavam entre os palestrantes, que falavam de um
estabelecimento prisional que funcionava sem a guarda de policiais ou agentes
penitenciarios armados; em que as chaves ficavam em poder dos préprios presos e a
portaria era controlada por um deles; em que o ambiente n&o era insalubre, e sim arejado,
organizado e limpo, em que cada preso possuia sua propria cama, com colchdo e roupa
de cama; em que 0s mesmo nao usavam uniforme, ndo andavam algemados e eram
chamados pelo nome e ndo o numero de identificacdo do sistema; em que 0S presos
tinham efetivo acesso ao trabalho e ao estudo; em que a comida era preparada e servida
pelos préprios internos, que faziam as refeigdes em refeitorios e utilizavam pratos e copos
de vidro e talheres de metal; em que as familias dos presos ndo passavam por revistas
intimas constrangedores para visita-los, em que o trabalho era prioritariamente voluntario,
a comunidade se envolvia na execucédo das penas privativas de liberdade; em que o custo
de manutencdo de cada preso girava em torno de 1/3 do custo dos estabelecimentos
tradicionais; em que ndo havia registros de morte ou violéncia entre presos e as fugas
eram muito raras e, finalmente, os indices de reincidéncia eram de cerca de 15%, contra

0s 75% do “sistema comum”?.

Figuei tdo intrigada que, passado o momento inicial de incredulidade total, resolvi
estudar o tal Método APAC. Com mais alguns colegas da graduacdo integrei um Projeto
de Extensdo que estudava o Método APAC e analisava a possibilidade de adequacédo do
mesmo ao Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e sua aplicacdo a jovens em
conflito com a lei. Iniciei assim minhas pesquisas bibliograficas e empiricas sobre o tema,
tendo a oportunidade de visitar as APACs masculinas de Itaina e de Vigosa, ambos

municipios do estado de Minas Gerais.

k«Sistema comum”, é como é nomeado pelos atores envolvidos com o Método APAC o sistema prisional
tradicional, que ndo aplica a metodologia. Importante ressaltar que os dados comparativos mencionados
sdo veiculados pela entidade e pelo TIMG em palestras, cartilhas, porém, por ndo constarem em um banco

de dados organizado e disponivel para consulta, ndo foi possivel confirmar sua precisao.
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Mesmo apds a graduacdo continuei a estudar a APAC, analisando a metodologia
em meu trabalho de conclusdo do Curso de Especializacdo em Ciéncias Criminais e
também atuando no processo de implantacdo da unidade masculina de Ponte Nova, Minas

Gerais, ainda em fase inicial.

Apresentei entdo, para a selecdo de acesso ao Mestrado do Programa de Pos-
Graduacgdo em Sociologia Politica da Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy
Ribeiro (PPGSP/UENF), um projeto no qual me propunha a proceder uma comparagao
entre o cumprimento das penas privativas de liberdade em um estabelecimento prisional
tradicional, no caso o Complexo Penitenciario Regional de Ponte Nova, e em uma
unidade do Método APAC, a unidade masculina de Itaina. Apds minha aprovacdo, a
professora doutora Lana Lage aceitou me orientar e sugeriu a modificacdo do projeto,
para que estudassemos a aplicacdo do Método APAC em unidades prisionais femininas,
de modo a contribuir com a linha de pesquisa sobre género que vinha sendo desenvolvida
no Nucleo de Estudos da Excluséo e da Violéncia (NEEV/UENF), sob sua coordenacdo,

0 qual passei a integrar.

Assim, a pesquisa, que inicialmente pretendia analisar a aplica¢do do supracitado
Método APAC para os homens, focaliza agora as mulheres, buscando compreender como
0 Método, que por trés décadas foi dirigido exclusivamente para o publico masculino, é
aplicado atualmente para mulheres, de modo que o objeto do presente estudo é a aplicacéo
do Método APAC (Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados) na unidade

prisional feminina de Itaina, Minas Gerais.

Para tanto, além de extensa pesquisa bibliogréafica sobre a temética da prisao e,
especificamente sobre 0 Método APAC, foi realizada uma intensa pesquisa de campo,
com observacdo direta do cotidiano de duas unidades prisionais que aplicam o Método
em questdo, ambas localizadas no Municipio de Itaina, Minas Gerais, sendo uma a
unidade masculina atualmente considerada a APAC modelo e a outra a primeira unidade
feminina da APAC. Além delas, a observacdo abarcou também a sede da Fraternidade
Brasileira de Assisténcia aos Condenados (FBAC), 6rgao que coordena e fiscaliza todas
as APACs. A pesquisa contou ainda com proveitosas conversas informais e dezenas de
entrevistas semiestruturadas com os atores envolvidos com a aplicagdo da metodologia
em apreco, incluindo as presas, 0s presos e os “aplicadores do Método”, termo utilizado

aqui para designar os diretores, funcionarios e voluntarios das APACs e da FBAC, de
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modo que foi possivel perceber as nuances e especificidades envolvidas na aplicagdo do
Método APAC para as mulheres.

Sobre a pesquisa de campo, é importante ressaltar que ndo se trata de uma
etnografia, no sentido atribuido ao termo por Malinowski (1976). O exiguo tempo (por
ser um curso de mestrado, com muitas disciplinas a cursar), a distancia geografica em
entre os locais pesquisados (Itaina — MG), minha residéncia (Macaé — RJ) e a
Universidade na qual estava cursando as disciplinas (Campos — RJ), e também as
limitagBes financeiras, inviabilizaram a realizacdo de visitas tdo frequentes as entidades
pesquisadas, como seria necessario para a realizacdo da imersdo na realidade requerida a

uma verdadeira etnografia.

Trata-se assim de uma pesquisa empirica que engloba observacdo direta e
realizacdo de entrevistas semiestruturadas com os atores envolvidos na execucdo das
penas privativas de liberdade nas unidades masculina e feminina da APAC e na sede da
FBAC, todas localizadas no municipio de Itatina, Minas Gerais, que € considerado o “pdlo
exportador” do Método APAC. O municipio concentra a sede da FBAC, que, como ja
mencionado, é o 6rgdo que coordena e fiscaliza as APACs, e também a unidade
masculina, que € considerada modelo da metodologia, bem como a primeira unidade
feminina da APAC.

Inicialmente, foram realizados contatos telefonicos e por correio eletrénico com a
direcdo das APACs e da FBAC, explicando os objetivos da pesquisa e solicitando a
autorizacdo para as visitas. Diferente do que em geral ocorre com estabelecimentos
prisionais, nas APACSs 0 acesso a pesquisadores é relativamente facil. Principalmente na
unidade masculina de Italna, que recebe diariamente autoridades, pesquisadores e
visitantes em geral, por ser considerada a unidade modelo do Método. Em todas as minhas
visitas reparei, inclusive, que nos quadros de avisos afixados na portaria e nos refeitorios
de cada regime, além das informacgdes sobre a minha visita (como minha qualidade de
pesquisadora e filiacdo institucional, cidade de origem, data e horéario de chegada),
constavam agendamentos de diversas outras visitas das mais variadas origens e com 0sS
mais variados propoésitos. Encontrei desde delegacBes de autoridades, com juizes de
outros estados da federacgéo interessados em replicar o Método em suas Comarcas até uma
delegacéo italiana da Fundacdo AVSI, que é uma das parceiras da entidade e, dentre seus
membros estava um padre, que celebrou uma missa para os presos do regime semiaberto,

a qual tive a oportunidade de assistir.
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Minha insercdo no campo foi ainda beneficiada pelo fato de que, como
mencionado, ja vinha estudando a metodologia ha certo tempo e ja havia participado de
eventos e visitado a unidade masculina em outras oportunidades. Esse convivio prévio,
simplificou meu retorno, agora na qualidade de pesquisadora, 8 APAC masculina e minha
entrada na unidade feminina e na sede da FBAC, pois facilitou o contato com a direcdo
das entidades e até mesmo com 0s presos, ja que alguns permaneciam na APAC ainda em
cumprimento de pena e outros continuavam no local apds o término da pena, agora
atuando como voluntarios, funcionarios e diretores das APACs e da FBAC. Tal fato,
inclusive, chamou minha atencéo, de modo que essa ligagéo dos egressos com a entidade
€ um assunto que sera abordado novamente, no capitulo 3, quando tratarmos dos

“aplicadores do Método™.

Apesar das diferencgas estruturais e no comportamento dos atores das APACSs, as
mesmas sdo estabelecimentos prisionais e o ambiente prisional possui suas
particularidades, regras e exige uma postura atenta do pesquisador. E preciso estar
constantemente alerta tanto em relacdo a sua propria seguranca, quanto em relacdo a
pesquisa, para que seja possivel ultrapassar a mera observacgdo superficial e proceder uma
descricdo verdadeiramente densa da realidade (GEERTZ, 1989). Realmente ndo é facil
perceber as nuances e sutilezas, desviar-se das armadilhas do discurso puramente
institucional, vencer também a desconfianca dos interlocutores, principalmente dos
presos e presas, e saber perceber o0 que ha oculto em suas falas, que, a primeira vista,
podem até soar repetitivas, mas ap0s uma observacdo mais cuidadosa, revelam histérias

extremamente ricas e muito diferentes entre si.

Na unidade masculina me permitiram em todas as visitas entrar com a bolsa, 0
celular e a camera, enquanto na feminina me foi solicitado deixar os pertences na diretoria
e fui autorizada a entrar apenas com a camera e o diario de campo na primeira visita e nas
demais, quando fui efetivamente gravar as entrevistas, pude entrar também com o celular,
que funcionou como gravador. Todos os registros fotograficos, entrevistas e gravacdes
foram devidamente autorizados e a todos os interlocutores, antes do inicio da gravacao
foi explicado o objetivo da pesquisa e esclarecido que suas identidades seriam
preservadas. Todos 0s presos e presas possuem um termo de cessao de uso da imagem e
voz arquivados em seus prontuarios na diretoria das unidades e fui autorizada a fotografar
e a gravar todos que concordassem. Na unidade masculina fotografei apenas as

instalacGes, mas todos os presos com quem conversei, tanto informalmente, durante os
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dias em que apenas observei o cotidiano das unidades, quanto durante as entrevistas,
curiosamente além de autorizar a gravacdo, quando informava que preservaria sua
identidade afirmaram que néo seria necessario e que seus nomes poderiam ser revelados,
0 que é bem diferente do que ja pude observar em estabelecimentos prisionais
tradicionais, nos quais o anonimato tem grande importancia para os internos. De qualquer
maneira a identidade de todos os entrevistados foi preservada e foram atribuidos nimeros

as entrevistas, que seguiram simplesmente a ordem cronoldgica das gravacoes.

Sobre as fotografias ocorreu um fato bastante interessante na unidade feminina:
enguanto os homens nao manifestaram interesse em serem fotografados (e por isso preferi
ater-me as instalacdes), as presas, principalmente do regime fechado, se mostraram muito
empolgadas com a cdmera e fizeram inimeras poses, se divertindo com as fotos. E quando
mencionei que poderia revelar as fotografias tiradas e trazer na visita Seguinte,
praticamente todas fizeram questdo de ser fotografadas e algumas até se arrumaram as
pressas (apesar de ja estarem todas bastante arrumadas, de unhas feitas, cabelos bem
cuidados, levemente maquiadas, bem diferente da imagem tradicionalmente atribuida as
presas, e isso inclusive sera analisado mais detidamente ao longo do texto). O fato de eu
realmente haver revelado as fotos e levado cdpias para todas elas na visita seguinte foi
muito positivo, pois além de alegra-las (principalmente agora, na era dos celulares com
camera, € dificil imaginar passar tanto tempo sem ser fotografado e poder se ver em um
retrato), isso trouxe a elas mais confianca e, com isso, a adesdo as entrevistas foi quase
total. Elas se revezaram durante os horéarios de trabalho e estudo e apenas as que ndo

tiveram mesmo disponibilidade ndo concederam entrevista.

A direcdo das unidades néo interferiu na escolha dos presos e presas a serem
entrevistados e também pude conversar a s6s com todos eles. Tanto nas conversas
informais quanto nas entrevistas ndo havia nenhum funcionério, inclusive fiquei também
bem livre para andar pelas unidades e observar e fui convidada a participar de todas as
atividades que ocorreram durante minha estada. Tive a oportunidade de participar de uma
aula de valorizacdo humana na APAC feminina, observar parte das aulas noturnas
ministradas diariamente por professores da rede estadual e na APAC masculina, além da
missa com a delegacéo italiana, pude acompanhar uma reunido mensal do Conselho de
Sinceridade e Solidariedade (CSS) do regime semiaberto, que € um 6rgdo composto pelos
préprios presos, que sera analisado detalhadamente nos Capitulos 3 e 4 e, na citada

reunido, estava sendo avaliada a disciplina, o que era acompanhado por adverténcias e
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também premiacgdes. Também fui convidada a fazer as refei¢cbes nas unidades prisionais
e também na FBAC, sendo que os funcionarios, voluntarios, diretores e visitantes
habitualmente fazem as refeicdes no refeitorio junto com os presos e presas, entao tive a
oportunidade de almogar com eles, no regime fechado e no semiaberto e tomar café na
administragdo, sendo esses bons momentos de conversas informais que acabaram se

mostrando extremamente relevantes para a pesquisa.

Para a adequada compreensdo do tema, a presente dissertacdo sera dividida em
trés capitulos, sendo que no primeiro deles serd abordada a relacdo entre a prisdo e as
mulheres no Brasil, iniciando com um estudo acerca da pena privativa de liberdade no
Brasil, com a analise da legislacéo relativa a prisdo no pais, seguida da apresentacdo do
panorama do cumprimento das penas privativas de liberdade, ou seja, da situacdo do

sistema prisional brasileiro.

Na segunda parte deste capitulo o foco sera a questdo das mulheres encarceradas,
com a andlise de conceitos considerados essenciais para o estudo do tema, como género,
representacdo social, patriarcalismo, domina¢do masculina e outros, para embasar 0
estudo histdrico acerca da origem das pris6es femininas no Brasil e também a verificacdo

da situacao atual das mulheres aprisionadas no pais.

O segundo capitulo seréa dedicado a analise do Método APAC, comecando com
sua historia, desde a criacdo, em Sao José dos Campos, passando por sua expansao e sua
institucionalizacdo no estado de Minas Gerais, culminando com o inicio de sua aplicacao
para as mulheres, com a inauguracdo da unidade feminina de Itatina e a implantacdo de
unidades femininas em outros cinco municipios em Minas Gerais. Sera realizado ainda
um estudo da metodologia, acerca de seus elementos componentes e também de seus

tragos distintivos em relacao ao “sistema comum”.

No terceiro capitulo a atencdo sera inteiramente voltada para a pesquisa de campo.
A partir das exposicGes preliminares e das bases tedricas lancadas, sera abordado
efetivamente o objeto central da pesquisa, que é a analise da influéncia das representacdes
de género na aplicacdo do Método APAC para mulheres recolhidas na unidade prisional
feminina de Itaina, Minas Gerais. Nesse ponto serd narrada integralmente a experiéncia
em campo, com todas as impressdes, acontecimentos relevantes e informagdes obtidas.
Partindo da observacdo da unidade masculina de Itaina, que € considerada a unidade
modelo da metodologia, serd possivel observar como se da a aplicacdo do Metodo na
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unidade feminina e a influéncia das representagdes de género na rotina, disciplina e
metodologia da unidade prisional pesquisada, para que se possa, ao final, articulando
todas as informacdes colhidas no campo, com a observacdo direta e as entrevistas
semiestruturadas realizadas, com o conhecimento tedrico e bibliogréafico, proceder a uma
anélise de como se deu a extensao da aplicacdo de uma metodologia que foi dirigida por

trés décadas exclusivamente para a populagéo carceraria masculina, para as mulheres.

A ideia, com tal sistematizacao, é que o texto seja 0 mais objetivo e fluido possivel
e que esta pesquisa seja capaz de contribuir para o debate da questdo prisional,

principalmente do encarceramento feminino.

20



1 — As mulheres e a priséo no Brasil

1.1 — A prisdo no Brasil

Apesar das ja mencionadas diferencas entre o Método APAC e o0s
estabelecimentos carcerarios do “sistema comum”, as unidades APAC sdo, conforme
também citado anteriormente, estabelecimentos prisionais e integram nosso sistema

penal.

O sistema penal é constituido pelos aparelhos policial, judicial e prisional e, nas
palavras de Nilo Batista (2002), se incumbe de realizar o direito penal, por ele definido
como “o conjunto de normas juridicas que preveem os crimes e lhes cominam sancgdes,
bem como disciplinam a incidéncia e validade de tais normas, a estrutura geral do crime,
e a aplicacdo e execucdo das sanc¢des cominadas” (ibid.: 24), ou seja, o sistema penal pode
ser considerado a concretizagao dos ditames do direito penal, englobando a investigagéo,

processo, julgamento e cumprimento das sentencas criminais.

Assim, para a adequada compreensdo do Método APAC e, consequentemente, do
objeto da pesquisa, que € a influéncia das representacdes de género em sua aplicacdo para
mulheres na unidade prisional de Itatina, Minas Gerais, faz-se mister uma analise prévia
do funcionamento do sistema penal. Desse modo, procederemos a seguir o estudo da
resposta estatal aos delitos, abordando alguns dispositivos legislacdo penal brasileira,
enfocando os relativos as penas privativas de liberdade para, ap6s, por meio da analise
dos dados do altimo relatério disponibilizado pelo Ministério da Justica, que mantém,
através do Departamento Penitenciario Nacional (Depen), um Sistema Integrado de
Informacdes Penitenciarias (InfoPen)que conjuga informacdes sobre o sistema prisional
brasileiro, englobando todas regides, observarmos as condi¢fes atuais do sistema

carcerario nacional.

1.1.1. — A pena privativa de liberdade no ordenamento juridico brasileiro

A APAC, repita-se, integra o sistema penal brasileiro, de modo que esté sujeita a todos

os ditames legais acerca da prisdo no pais, o que faz com que seu estudo assuma uma
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consideravel relevancia nesta pesquisa. Por ndo constituir, todavia, nosso arcabougo legal
0 objeto desta investigacao, serdo analisados apenas os dispositivos legais relativos a pena
privativa de liberdade ainda vigentes, com énfase nos ditames do Codigo Penal,
consubstanciado no Decreto-lei n°. 2.848, de 1940, do Cddigo de Processo Penal (o
Decreto-lei n°. 3.689, de 1941) e da Lei de Execugdo Penal, instituida pela Lei n°. 7.210,
de 1984.

Considera-se no Brasil como pena a resposta estatal a um crime. H& um profundo
debate doutrinario em torno das fun¢des da pena, principalmente em relacdo a suas
funcdes declaradas, que constam da legislacdo e suas funcdes reais, mas o fato é que a
pena, ao menos em tese, decorre do cometimento de um crime, o que, segundo o Codigo
Penal, € uma conduta (que pode ser uma acdo ou também uma omissdo em determinados
casos), a qual a lei anteriormente imputa o carater criminoso e determina uma pena

correspondente (art. 1°, CP).

Percebe-se assim que, crime, no Brasil é aquilo que é considerado como tal pela lei
vigente em determinado periodo, uma vez que, caso uma lei posterior deixe de considerar
aquela determinada conduta como crime, ela nao € mais passivel de punicéo (art. 2°., CP),
cessando execucdes e processos em andamento e os efeitos penais de sentencas anteriores,
de modo que, mesmo os individuos que ja foram condenados e estdo em cumprimento de

pena ndo poderdo mais ser punidos.

Tais alteracdes legislativas sdo relativamente comuns em nosso ordenamento
juridico. Um exemplo ¢ o adultério. Como lembram Lana Lage Lima e Suellen Souza
(2015), o Codigo Criminal do Império, de 1830, considerava o adultério um crime, com
pena de um a trés anos de pris@o. Um fato interessante (e sintomatico da influéncia do
contexto historico na concepg¢ao de crimes e penas) € que a pena em questdo era dirigida
as mulheres casadas que cometessem adultério, sem ressalvas, e aos homens ela somente
deveria ser aplicada caso 0 mesmo mantivesse uma ‘“concubina teiida e mantetda”, ou
seja, ndo haveria pena em casos de relagdo extraconjugal de carater fortuito. No Codigo
Penal de 1940 retirou-se tal ressalva e a infidelidade conjugal foi criminalizada para
ambos os sexos, sendo que apenas em 2005, com o advento da Lei n°. 11.106, o adultério
deixou de ser considerado um delito no Brasil (ibid.: 513/514).

Entendendo-se, assim, o crime como um evento considerado criminoso pelo
legislador de determinado local em dado lapso temporal, substitui-se a procura das
“causas” do crime pela andlise dos mecanismos de selecdo, reacdo e defini¢do do delito
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(PRANDO e SANTOS, 2006: 5).

Segundo Michel Misse (2008: 14) a constru¢do social do crime engloba os
processos sociais que materializam a criminaliza¢do e envolve quatro niveis analiticos
que se interconectam: Inicialmente tem-se a “criminalizagdo da acao”, que ¢ a tipificagao
penal, com a codificacdo da conduta e da sangao, ou seja, ¢ quando o legislador atribui
carater criminoso a determinada agd0 ou omissdo e comina a ela uma pena
correspondente. O segundo nivel analitico refere-se a “criminag¢@o do evento”, que € o
encaixe de um curso especifico de a¢do na classificagdo criminalizadora dada, o que
significa a adequacdo de uma dada conduta aquele tipo penal construido. Com a
criminacdo do evento, da-se a “incriminacdo do sujeito”, que consiste na selecdo de
determinado sujeito como suposto autor do evento considerado criminoso. O quarto nivel
de andlise corresponde a “sujeicdo criminal”, ou seja, a selecdo preventiva dos sujeitos
que constituirdo o “tipo social” considerado “propenso a cometer o crime”. Nessa esteira

Rogério Santos aponta que

Somente alguns tipos de crimes sdo perseguidos pelo aparato
repressivo, bem como somente alguns extratos sociais seréo
efetivamente objeto de criminalizago (tanto a criminalizagdo pela lei
penal, quanto criminalizagdo pelas instituigdes encarregadas da
repressdo). Uma ampla quantidade de agdes criminosas e/ou violentas
passam ao largo do controle social e judicial (2008: 116).

E o que constatam os autores alinhados com a criminologia critica, que tem em
Alessandro Baratta (2002) um de seus principais representantes. Para ele haveria uma
verdadeira selecdo da populagdo criminosa, através da definicdo, interpretacdo e
aplicagdo das normas penais.

No final do século XVIII e inicio do século XIX, a prisdo foi alcada ao posto de
“pena por exceléncia”, passando a ser utilizada como principal mecanismo de coer¢ao
nas sociedades modernas, congregando a dupla funcdo de privacdo da liberdade e
transformagao técnica dos encarcerados (FOUCAULT, 2007: 195-197).

No Brasil, o Cédigo Penal elenca como penas aplicaveis, em seu artigo 32, as
privativas de liberdade, as restritivas de direito e as de multa. Percebe-se, todavia, que,
apesar do esforco legal e tedrico em prol da aplicagdo de outras modalidades de pena
(GRECO, 2008) e at¢ mesmo de gradativa aboli¢ao da pena de prisdo (BARATTA, 2002),
ela persiste como a pena mais empregada pelo sistema penal do pais.

O Codigo de Processo Penal, por sua vez, determina expressamente em seu artigo

283 que a prisdo so € cabivel em casos de flagrante, ou de ordem escrita e fundamentada
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da autoridade judiciaria competente, ou por decorréncia de sentenca condenatoéria nao
mais passivel de recurso, ou no curso do inquérito policial ou processo judicial em virtude
de decretagdo de prisdo temporaria ou preventiva, sendo que o artigo 282 assevera que a
prisdo preventiva apenas sera determinada quando nao for cabivel sua substitui¢cao por
outra medida cautelar?.

Nota-se, assim, que a prisdo deveria constituir uma excecao, principalmente antes
da condenacdo, devendo ocorrer apenas nas situagdes expressamente previstas na
legislagao, o que, como veremos adiante, ndo corresponde a pratica, especialmente em
relagdo a prisao no curso da investigagao e do processo.

Além disso, percebe-se, como ja abordado acima, que, na atualidade, a prisao

parece ter um “publico” especifico, como frisa Baratta (2002: 167) ao inferir que

Atualmente o carcere produz, recrutando-o principalmente das zonas
mais depauperadas da sociedade, um setor de marginalizados sociais
particularmente qualificado para a intervengdo estigmatizante do
sistema punitivo do Estado e para a realizacdo daqueles processos que,
ao nivel da interagdo social e da opinido publica, sdo ativados pela pena,
e contribuem para realizar seu efeito marginalizador e atomizante. (...)
O carcere representa, em suma, a ponta do iceberg que € o sistema penal
burgués, o momento culminante de um processo de sele¢do que comega
ainda antes da intervengdo do sistema penal, com a discriminag&o social
e escolar, com a interven¢do dos institutos de controle do desvio de
menores, da assisténcia social etc. O carcere representa, geralmente, a
consolida¢do definitiva de uma carreira criminosa.

A prisdo ainda deveria obedecer aos ditames da Lei de Execucdo Penal (BRASIL,
1984), na qual constam, além dos direitos e deveres do preso e do egresso, que € 0
individuo que ja cumpriu sua pena, a disciplina, as faltas e sancfes disciplinares, 0s
deveres também do Estado, como a assisténcia material, a saude, juridica, educacional,
social e religiosa (art. 11), a garantia de trabalho com finalidade educativa e produtiva
(art. 28), o respeito a integridade fisica e moral dos presos por todas as autoridades (art.
40), entre outros.

Ocorre que, como Nilo Batista (2002: 28) adverte, no Brasil as normas acabaram
isolando-se a tal ponto que se tornaram um campo do saber destinado exclusivamente aos
juristas, com um “desprezo olimpico” pela realidade. Assim, no pais as normas penais,
cada vez mais numerosas e complexas, distanciaram-se sobremaneira da populacdo em

geral e as leis, que séo regras que deveriam ser de conhecimento e compreenséo de todos

2As medidas cautelares estdo previstas no art.319 do CPP.
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passaram a estar ao alcance apenas dos “operadores do direito” (magistrados, advogados,
membros do Ministério Publico, professores, estudantes). Diante disso, fica claro que o
estudo da teoria apenas ndo basta, sendo imperiosa a analise da pratica da prisao, o que

serd realizado a seguir.

1.1.2 — A prética— A prisdo no Brasil

Para a analise da préatica prisional e a compreensdo da situa¢do do cumprimento das
penas privativas de liberdade no Brasil serdo utilizados, como mencionado acima, 0s
dados do altimo relatorio do Sistema Integrado de Informacdes Penitenciarias (InfoPen),
publicado pelo Departamento Penitenciario Nacional (Depen) em 2015 (Ministério da
Justica, 2015).

Trata-se o InfoPen de um sistema de informac6es estatisticas do sistema penitenciario
brasileiro que, desde 2004 sintetiza as informacdes sobre as unidades e a populacéo
prisional nacional a partir dos dados fornecidos pelos gestores dos estabelecimentos
penais de todas as regides e estados do pais®. Os dados que embasam a presente pesquisa
advém, como mencionado, do Relatdrio publicado em 2015, sendo que tais informacdes
sdo referentes a junho de 2014, de modo que propiciam um panorama bastante atual da

realidade carceréria brasileira.

O Relatorio aponta que em junho de 2014 a populacao prisional do Brasil ultrapassou
o patamar de 600.000 encarcerados, atingindo o numero de 607.731 presos, 0 que confere
ao Brasil a quarta colocacgdo no ranking de paises com a maior populagdo prisional do
mundo, sendo superado apenas pelos Estados Unidos, China e RUssia, com 2.228.424,
1.657.812 e 673.818 presos respectivamente. Esse numero corresponde a uma taxa de
aprisionamento de 299,7, ou seja, ha no pais 299,7 pessoas presas para cada 100.000
habitantes, o que novamente coloca o Brasil em quarto lugar em relagéo ao contingente
prisional, sendo que aqui o pais supera a China na proporcao de pessoas encarceradas em

relacdo a populacéo, ficando atrés apenas dos Estados Unidos, da Russia e da Tailandia.

3Nesse Relatorio o estado de Sdo Paulo ndo enviou os dados completos, de maneira que o InfoPen
incluiu sobre o estado apenas informagdes parciais sobre a populacdo prisional e 0 nimero de vagas.
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A taxa de ocupacdo prisional aqui também impressiona. Ela corresponde a razao entre
0 numero de pessoas presas e 0 numero de vagas disponivel, indicando assim o déficit de
vagas no sistema. Por contar com apenas 376.669 vagas para as ja mencionadas 607.731
pessoas presas, 0 Brasil apresenta uma taxa de ocupacao de 161%, ou seja, para cada 10
vagas ha 16 presos, o que representa um déficit de 231.062 vagas e coloca o pais no quinto
lugar mundial em relacdo a taxa de ocupacdo, atras apenas das Filipinas, do Peru, do

Paquistdo e do Ira.

Outro dado relevante é a elevacdo da taxa de aprisionamento, que € o ritmo de
crescimento relativo da populacao prisional. Enquanto entre os anos de 2008 e 2013 a
taxa de aprisionamento dos trés paises com a maior populacao prisional do mundo caiu
em 8% nos Estados Unidos, 9% na China e 24% na RuUssia, ela registrou um aumento de
33% no Brasil, 0 que demonstra que, enquanto em tais paises vem ocorrendo uma reducao
no ritmo de encarceramento, aqui o ritmo vem se acelerando. O Relatério aponta que,
com o salto da populacdo prisional do pais, que em 1990 era de 90.000 pessoas, para
607.731 presos em 2014, houve um aumento de 575% da populacdo carceraria nesses 24

anos, o que corresponde a um namero 6,7 vezes maior de pessoas encarceradas.

Outro dado que merece aten¢do é a taxa de presos sem condenacao, ou seja, 0S presos
provisorios, que compde 41% do contingente prisional do pais, contabilizando 250.213
pessoas encarceradas sem sentenca condenatdria transitada em julgado, ou seja, que estdo
presas no curso do inquérito policial ou processo judicial, ndo estando ainda em efetivo
cumprimento de pena e podem, inclusive, ser condenadas a penas restritivas de direito ou
multa, e até mesmo ser absolvidas, o que significa ndo ser condenadas a pena de prisao

ao fim do processo.

Ao lado de todas essas informacgdes, deve-se ressaltar a situacdo das prisoes
brasileiras. O panorama do sistema penal brasileiro chocou tanto o autor francés
LoicWacquant (2001), que ele resolveu adicionar a sua obra As prisGes da miséria, uma
nota enderecada especificamente, aos leitores brasileiros, alertando para o risco de
estarmos caminhando para o (r)estabelecimento de uma ditadura sobre os pobres (ibid.:
12) e ele frisa “o estado apavorante das prisdes no pais, que se parecem mais com campos
de concentracao para pobres, ou com empresas publicas de deposito industrial dos dejetos
sociais, do que com institui¢des judiciarias servindo para alguma funcdo penaldgica —

dissuasdo, neutralizagdo ou reinsercdo” (ibid.: 13).
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Nessa nota aos leitores brasileiros ele realizou uma sintese sobre as condigdes de
encarceramento no pais que, por ser tdo completa e desconcertantemente verdadeira e
objetiva, suplanta qualquer descricdo que pudessemos fazer, de modo que, apesar de

longa, ela merece ser integralmente transcrita. Ele assevera que (ibid.: 13/14):

O sistema penitenciario brasileiro acumula com efeito as taras das
piores jaulas do Terceiro Mundo, por sua dimenséo e pela indiferenca
estudada dos politicos e do publico: o entupimento estarrecedor dos
estabelecimentos, o que se traduz por condi¢des de vida e de higiene
abominaveis, caracterizadas pela falta de espaco, ar, luz e alimentacdo
(nos distritos policiais os detentos, frequentemente inocentes, sdo
empilhados, meses e até ano a fio em completa ilegalidade, até oito em
celas concebidas para uma Unica pessoa (...); negacdo de acesso a
assisténcia juridica e aos cuidados elementares de satde, cujo resultado
é a aceleracdo dramatica da difusdo de tuberculose e do virus HIV entre
as classes populares; violéncia pandémica entre detentos, sob forma de
maus-tratos, extorsdes, sovas, estupros e assassinatos, em razdo da
superlotacdo superacentuada, da auséncia de separacdo entre as
diversas categorias de criminosos, da inatividade forgada (embora a lei
estipule que todos os prisioneiros devam participar de programas de
educacdo ou de formagdo) e das caréncias da supervisdo.

Mas o pior, além disso tudo, é a violéncia rotineira das autoridades, indo
desde as brutalidades cotidianas até a tortura institucionalizada e as
matancas em massa por ocasido das rebelides que explodem
periodicamente como reacao as condi¢des de detengdo desumanas (cujo
ponto maximo permanece 0 massacre do Carandiru, em 1992, quando
a policia militar matou 111 detentos em uma orgia selvagem estatal de
outra era), e que se desdobra numa impunidade praticamente total.
Nessas condicdes, o aparelho carcerario brasileiro sé serve para agravar
a instabilidade e a pobreza das familias cujos membros ele sequestra e
para alimentar a criminalidade pelo desprezo escandaloso da lei, pela
cultura da desconfianga dos outros e da recusa das autoridades que ele
promove.

Interessante observar, nessa mesma esteira, 0 depoimento de um dos
entrevistados, atualmente preso na APAC masculina de Italina e que esteve preso por trés

vezes em estabelecimentos do “sistema comum” e narrou que

No sistema comum o preso é tratado como um porco, como um animal.
E ali entra uma pessoa que as vezes nem é do crime e sai de 14 um
verdadeiro mafioso porque sé fica pensando em crime. V& morte, vé
briga toda hora, vé droga e sai dali muito pior. E ai fica naquele de sai
e volta, sai e volta. (...) aquela pessoa presa que fica no sistema comum,
é poucas as chances de mudanca de vida, porque a tendéncia ali é ficar
pior. E humilhago ¢ agente batendo, maltratando a familia, acaba que
a familia ndo vai mais e ndo volta no lugar mais, e o preso vai ficando
cada vez pior. Comeca se afundar em droga, comeca a fumar cigarro.
D& depressdo, tem uns que morre la dentro por falta de assisténcia
médica (Informagcdo oral, entrevista, Voz 22, preso da APAC masculina
—regime fechado, 2015).
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Esse panorama, novamente justifica a escolha do tema da presente pesquisa, uma
vez que, diante dessa realidade entendemos que todas as experiéncias que pretendam
modificar de alguma forma a situacdo prisional, mesmo que se mostrem, apos o estudo,
invidveis, incompletas ou inadequadas, merecem ser estudadas, pois esse € o dever da
academia e a razdo de ser da pesquisa cientifica: estudar, analisar para transpor as
barreiras da teoria e contribuir para a vida pratica. Desse modo pretendemos, com a
analise da aplicacdo de um método “alternativo” de prisao, que se propde a ser mais
humano que o tradicional, contribuir, simultaneamente, com o debate da questdo
carceraria e, principalmente, da questdo das mulheres encarceradas, que é o nosso foco

principal.

1.2 — As mulheres e a prisdo no Brasil

1.2.1- As mulheres no Brasil — conceitos relevantes: representacfes sociais de

género, dominagdo masculina e patriarcalismo

Desde o inicio da pesquisa de campo, com a visita as unidades masculina e
feminina da APAC em Itauna, foi possivel perceber a influéncia de representacdes de
género na aplicacdo do Método para mulheres, tanto nas adaptacdes realizadas na
metodologia, no cotidiano da unidade prisional feminina, quanto no processo de tentativa
de reconstrucdo da subjetividade das presas, segundo um modelo idealizado de mulher.
Mostrou-se, portanto, essencial para a efetiva compreensdo do universo prisional
feminino no &mbito do Método APAC, além do estudo sobre a pena privativa de liberdade
no Brasil, realizado acima e do estudo sobre a metodologia em si, a leitura, apreensao e
articulacdo de alguns conceitos como os de género, representacdo social, dominacao

masculina e patriarcalismo, por exemplo.

Inicialmente, para um entendimento das desigualdades entre homens e mulheres
nas diversas esferas da vida social é essencial a utilizacdo do conceito de género como
explicativo das construcdes sociais das categorias masculino e feminino. Segundo Joan
Scott:

O nucleo essencial da defini¢do baseia-se na conexdo integral entre
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duas proposi¢des: o género é um elemento constitutivo de relagdes
sociais baseado nas diferencas percebidas entre os sexos, € 0 género €
uma forma primeira de significar as relagdes de poder (SCOTT, 1991:

21).

Entdo, o género consiste em uma construcao social, € ndo num fato biologico, e ¢
a partir do modo como representamos o que ¢ ser homem ou ser mulher, que
determinamos quais os comportamentos, ocupacgdes laborativas e espacos especificos
destinados a um e outro. Desse modo, entender as diferencas entre homens e mulheres
como diferengas de género significa percebé-las como algo historico, socialmente
determinado, e nao como fruto de diferencas bioldgicas, comumente usadas para justificar
o0s papéis sociais atribuidos a homens e mulheres. Como aponta Lana Lage Lima (2009:
123) o conceito de género constituiu um marco decisivo na luta pela emancipagdo
feminina, ao trazer a explicacao acerca das diferencas sociais entre os sexos para 0 campo
da cultura e da historia, superando o determinismo bioldgico.

Joan Scott evidencia que o género ¢ ainda um meio de decodificacdo e
compreensdo das relagdes de interagdo humana e implica a correlagdo entre quatro
elementos, a partir de cuja articulag@o ¢ construida a identidade de género. Sdo eles: em
primeiro lugar, os simbolos, as figuras femininas representadas de diversas formas, como
Eva e Maria, por exemplo; em segundo lugar, os conceitos normativos que evidenciam
certas interpretagdes de tais simbolos, procurando direcionar e restringir as possibilidades
de interpretacdo, como as doutrinas religiosas, cientificas, juridicas, educativas e outras;
em terceiro lugar, as relagdes sociais, que compreendem as instituicdes e organizacdes as
quais os individuos integram, como as relagdes econdmicas, de parentesco € também
politicas e, por fim, as identidades subjetivas, que decorrem de todas essas relacdes, da
distribuicdo do acesso a recursos materiais e também simbdlicos e fazem com que o

género contribua para a constru¢do do poder (ibid: 21-23).

Outro conceito essencial para a compreensao das desigualdades entre homens e
mulheres ¢ o de representacdo social (CHARTIER, 1990). Para Roger Chartier, as
percepgoes do social ndo sdo discursos neutros. Segundo o historiador, elas orientam
praticas e impdem a autoridade de alguns grupos sobre os outros, o que faz com que
estudar as representagdes sociais, que nesse caso incluem as representacdes de gé€nero,
signifique estudar as formas como os atores sociais traduzem suas posicdes € interesses,

descrevem a sociedade como pensam que € ou desejam que fosse, € procuram impor sua
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visao de mundo aos demais (ibid.: 19).

LosandroTedeschi (2015: 576), adverte que “os discursos sociais produzem
representacdes sociais e, alguns deles, terminam por adquirir a autoridade do 6bvio e do
senso comum”, frisando assim a importancia da utilizagdo da categoria representacao nos
estudos de género para que seja possivel, dando o devido destaque aos mecanismos de
producdo dos papéis sexuais e as verdades impostas pela sociedade acerca do feminino e
do masculino, questionar a arquitetura de construcdo e imposi¢ao de tais representagcdes
e o contetido dos codigos e convencdes comportamentais (ibid.: 578).

Pierre Bourdieu (2010) afirma que as relagdes sociais orientam-se por uma “visao
androcéntrica” (ibid.: 18) e por valores proprios da sociedade patriarcal e cristd, sendo
que muitos desses fatores persistem até os dias atuais e essa “visdo androcéntrica”
determina as divisdes e assimetrias entre os sexos e engendra desde a divisdo do trabalho
até as mais diversas construgdes sociais, norteando a organizagdo da sociedade como um
todo, incorporando e legitimando a dominagdo masculina.

Para Bourdieu:

A forg¢a da ordem masculina se evidencia no fato de que ela dispensa
justificagdo: a visdo androcéntrica impde-se como neutra € ndo tem
necessidade de se enunciar em discursos que visem a legitima-la. A
ordem social funciona como uma imensa maquina simboélica que tende
a ratificar a dominagdo masculina sobre a qual se alicerca: ¢ a divisdo
social do trabalho, distribui¢do bastante estrita das atividades atribuidas
a cada um dos dois sexos, de seu local, seu momento, seus instrumentos;
¢ a estrutura do espago, opondo o lugar de assembleia ou mercado,
reservado aos homens, ¢ a casa, reservada as mulheres (BOURDIEU,
2010: 18).

O autor também considera, como Joan Scott (1991), que as diferencas entre
homens e mulheres ndo sdo bioldgicas, e sim construgdes sociais que utilizam diferencas
bioldgicas para justificar a diferenciagdo imposta de acordo com determinados interesses,
sendo que toda a ordem social age no sentido de naturalizar essa diferenciacao e faz com
ela seja aceita e passe a ser reproduzida como verdadeira, inclusive pela parcela
dominada. Para ele a dominagdo masculina seria legitimada pela internaliza¢do por toda
a sociedade e, em especial, pelas proprias mulheres, dos papéis socialmente atribuidos e
da no¢do de superioridade dos homens, que faz com que elas tenham sua atuagdo
profissional e pessoal adstrita aos padrdes de comportamento considerados adequados e
aceitem uma posi¢ao social e profissional hierarquicamente inferior.

A partir da naturalizagdo dessa diferenciagdo entre os sexos estrutura-se o
patriarcalismo, que consiste, segundo Maria Beatriz Nader, em “um modo de estruturacao

e organizacdo da vida coletiva baseado no poder de um pai” (2014: 105). Sendo que,
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como afirma a autora, “nas sociedades patriarcais, a relacao hierarquica e de autoridade
se baseia no principio da superioridade masculina que se constitui em um ingrediente
fundamental dos mecanismos de dominacao de género” (NADER, 2009: 164).

Trata-se, entdo, de uma forma de organizagao social fundada no poder e ingeréncia
masculinos sobre a sociedade como um todo e na familia em particular, que cristaliza o
“dualismo hierarquizado” (NADER, 2014: 104), que impde ¢ legitima a dominagdo de
género e confere as mulheres uma posi¢ao subalterna nas relagdes sociais, profissionais
e domésticas, consagrando a “tradi¢do patriarcal”, conjunto de representagdes articuladas
em um modelo de relagdes familiares, legitimado como tradicdo (LIMA, 2009: 138).

A ideologia patriarcal, como asseveram Lana Lage Lima e Maria Beatriz Nader,
estruturou as relagdes familiares e conjugais no Brasil desde sua colonizagdo e garantiu
aos homens um poder tdo grande em relacdo as mulheres, que foi capaz, inclusive, de
justificar, por longo periodo de tempo, a violéncia contra filhas e esposas, qualificando-a
como um problema do espago doméstico e que ndo era, portanto, considerado um
problema social que demandasse a intervengao estatal (2012: 287).

Segundo Lilian Silva (2011), além das esferas de controle social formal, como o
Estado, as esferas de controle informal, como a religido e a familia, atuam de uma maneira
mais contundente sobre a mulher que sobre o homem, o que resulta em uma continua
confirmagdo dos valores patriarcais (ibid.: 17), que acaba por promover sua subsisténcia
na sociedade atual.

Lana Lage Lima e Suellen Souza apontam que, mesmo com a inser¢do da mulher
no mercado de trabalho, sua participacdo no orgamento doméstico e as diversas
conquistas dos movimentos feministas, as ideias proprias do patriarcalismo, como a
imagem da mulher submissa e reclusa ainda persistem (2015: 518).

Rosemary Almeida, ao analisar a ideia bourdiesiana da dominagao masculina no

contexto brasileiro infere que:

Percebe-se uma historia que se constituiu com o dominio do masculino sobre
o feminino, de forma a ser percebido como algo natural ¢ verdadeiro. Na
historia brasileira, nas diferentes épocas, verifica-se a dominagdo masculina
impondo-se como ordem objetiva e simbolica, através da socializacdo dos
papéis sexuais, cabendo eminentemente a mulher permanecer no espago

doméstico e a0 homem o desbravamento do lugar ptblico (2001: 87).

Tal atribuicdo de papéis e delimita¢do de espacos leva a entender que ndo caberia

a mulher o cometimento de crimes, ja que seu papel social implicaria na submissao e na
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fragilidade, e sua atuacdo estaria adstrita ao ambito doméstico. Porém, como aponta
Almeida, o estudo da historia das mulheres demonstra que o envolvimento das mesmas

com a violéncia e o crime nido ¢ um fendomeno isolado ou recente:

“Violéncia ndo ¢ assunto para mulher”, especialmente “mulher donzela”. Pode
ndo ser um dos assuntos mais discutidos, mas no que consta na historia das
mulheres, desde os registros da populagdo feminina indigena até pesquisas
sobre a mulher moderna, a violéncia tem sido objeto da fala, da acdo e de todo
um universo simbdlico utilizado pela mulher com o fim de viver/sobreviver,
de resistir as mudangas e de sentir prazer, mesmo que para isso tivesse que
transgredir a ordem estabelecida (ibid.: 90-91).

Apesar de a criminalidade ser um assunto muito abordado pela midia, o
cometimento de crimes por mulheres nao ¢ muito veiculado, com excegao dos casos de
maior impacto, o que, para a jornalista Nana Queiroz (2015), decorre justamente dos

papéis tradicionalmente atribuidos as mulheres:

Nos, enquanto sociedade, evitamos falar de mulheres encarceradas.
Convencemos a nds mesmos de que certos aspectos da feminilidade nao
existirdo se nds ndo os nomearmos ou se s6 falarmos deles bem
baixinho. Assim, ignoramos as transgressGes de mulheres como se
pudéssemos manter isso em segredo, a fim de controlar aquelas que
ainda ndo se rebelaram contra o ideal da “feminilidade pacifica”. Ou
ndo crescemos ouvindo que a violéncia faz parte da natureza do homem,
mas ndo da mulher (QUEIROZ, 2015: 18-19).

Contrariando tais representacdes de género, observa-se que as mulheres tém
constituido uma parcela cada vez maior da populagdo carceraria brasileira. Conforme
dados do Projeto Mulheres, do Ministério da Justica (2014), em 2005 eram 17.255
mulheres presas e em 2011 esse nimero passou para 34.058. A primeira versao do InfoPen
Mulheres, publicada em 2015, mostra que em 2014 a populagdo carceraria feminina
chegou a 37.380 presas. Observa-se que houve um salto no encarceramento feminino,
representando hoje as mulheres mais de 6,4% da populagao prisional nacional. Diante de
tais estatisticas, mostra-se relevante a analise das particularidades da prisdo feminina, no
Sistema Penitenciario em geral e, particularmente, no Método APAC, tema desse estudo.

Para tanto, procederemos a seguir um breve estudo histérico da prisdo feminina

no Brasil e, posteriormente, a analise da situagdo atual das mulheres encarceradas no pais.
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1.2.2 —Origem dos estabelecimentos prisionais femininos no Brasil

Os conceitos anteriormente expostos ajudam também a pensar a historia da priséo
feminina no Brasil. A analise das ideias dos penitenciaristas* brasileiros do inicio do
século XX, com destaque para Lemos Brito, considerado o principal idealizador das
prisdes femininas no pais (VARGAS, 2005; SOARES e ILGENFRITZ, 2002), demonstra
que a separacdo dos estabelecimentos prisionais por sexo, ndo teve como principal
preocupacéo a protecéo das mulheres e o oferecimento a elas de melhores condigdes de

cumprimento das penas, Como vVeremos a seguli.

Os debates e estudos acerca da necessidade de separacdo das carceragens por Sexo e
da construcéo de presidios femininos tomaram relevo no Brasil a partir da década de 1920,
e os discursos dos penitenciaristas pautavam-se, em grande medida, em trés argumentos:
os efeitos deletérios da convivéncia entre homens e mulheres nos mesmos
estabelecimentos; a nocividade também da convivéncia entre presas condenadas por
diferentes tipos de delito e, finalmente, o atraso do pais em relacdo a alguns de seus

vizinhos que ja contavam com carceragens femininas ha décadas.

A necessidade de separacdo das mulheres, retirando-as do convivio com os homens
presos ndo era argumentada, todavia, com vistas a oferecer as presas mais dignidade, com
locais adequados as suas necessidades, com instalacfes préprias para 0s cuidados com
sua salde, atencdo as gestantes e lactantes, ou espacos para o exercicio de atividades
laborais, por exemplo. Também n&o era centrado tal argumento na protecdo das mesmas
contra 0s riscos de violéncia, principalmente sexual, a que estariam expostas em
carceragens mistas. Destaca-se na defesa da separacéo dos estabelecimentos prisionais de
acordo com o sexo dos presos o intuito de retird-las das carceragens masculinas, por
considerar-se a presenca feminina uma fonte de desequilibrio para os homens, o que
perturbava a ordem nas prisdes. Isso fica mais claro com a anéalise de algumas ideias de
Lemos Brito, citadas por Laura Vargas (2005), que menciona que ele considerava que o
recolhimento de homens e mulheres em estabelecimentos separados possibilitaria a
tranquilidade desejada nas prisdes masculinas, pois a presenga feminina exacerbaria “o

sentimento genésico dos sentenciados, aumentando-lhnes o martirio da forcada

4S80 considerados penitenciaristas os juristas responsaveis, no inicio do século XX, pela anlise e
proposicdo de reformas do sistema prisional brasileiro.
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abstinéncia” (ibid.: 22), j& que as mulheres seriam verdadeiros agentes poluidores,
capazes de gerar um ambiente de depravacdo sexual nos presidios e, portanto, deveriam

ser recolhidas em um local especifico no qual pudessem ser “descontaminadas ou

purificadas” (ibid.: 12).

Como dito anteriormente, além da separacdo entre homens e mulheres, 0s
penitenciaristas destacavam que as mulheres deveriam ser também separadas umas das
outras de acordo com o delito cometido, pois havia uma forte diferenciagdo moral entre
os crimes. Rosangela Santa Rita (2006) aponta que havia uma nitida distingdo entre as
presas consideradas comuns, condenadas por delitos como aborto e infanticidio e as
presas por condutas relacionadas a prostituicdo, como vadiagem e embriaguez.
Importante salientar, neste ponto, que, apesar de a prostituicdo em si nunca haver sido
efetivamente criminalizada no pais, eram frequentemente utilizados tipos penais como 0s
de vadiagem, embriaguez, desordem e perigo de contagio de moléstia para encarcerar as

prostitutas.

O terceiro argumento dos penitenciaristas brasileiros das décadas de 1920 e 1930 para
a necessidade de construcdo de presidios femininos era o de que isso ja era uma pratica
comum em diversos paises. Alertavam eles para o atraso nacional em relagdo a paises
como Chile, Peru e Argentina, que ja contavam com estabelecimentos femininos desde a
segunda metade do século XIX, com Casas de Corre¢do Femininas instaladas em tais
paises nas décadas de 1860, 1870 e 1880, respectivamente (ANDRADE, 2011, 192).

As primeiras instituicGes prisionais femininas no Brasil tiveram um carater
notadamente moralizador e religioso, pois, como veremos a seguir, além do juizo moral
que norteava a questdo do encarceramento feminino, a administracdo dos
estabelecimentos prisionais para mulheres era realizada, em geral, por freiras e
irmandades religiosas, seguindo o exemplo dos paises vizinhos, e as praticas eram
voltadas ao ensino religioso e de tarefas domésticas, com cursos de “boas maneiras” e
prendas do lar. Os presidios femininos eram considerados locais de purificacdo e, como
salienta Roséangela Santa Rita (2006: 34/35) a pena de prisdo era utilizada como meio
para a reproducdo dos papéis femininos socialmente construidos, domesticagdo das

mulheres criminosas e também de vigilancia a sua sexualidade.

O primeiro diploma legal a tratar especificamente da questdo da prisdo feminina no
Brasil foi o Decreto-lei n°. 2.848/1940, o Cddigo Penal, que, em seu artigo 29, paragrafo
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2°. determinava que “as mulheres cumprem pena em estabelecimento especial, ou, a falta,
em secg¢do adequada da penitenciaria ou prisdo comum” (apud ANDRADE, 2011: 191),
sendo que apos a reforma procedida na Parte Geral do Cddigo Penal pela Lei n°.
7.209/1984, a determinacéo de separagédo dos estabelecimentos prisionais de acordo com
0 sexo dos presos encontra-se prevista no artigo 37. Com a previsao legal de que deveria
haver presidios exclusivos para as mulheres, os Estados da Federagdo comecaram a

mobilizar-se para a construcao ou adequacdo de espagos para abrigar as presas.

O estado do Rio Grande do Sul, inclusive antecipou-se & determinacéo legal, com a
criagdo, em 1937, do Reformatorio de Mulheres Criminosas, em Porto Alegre, que veio
a ser depois chamado de Instituto Feminino de Readaptacdo Social, e que, como aponta
Bruna Andrade (ibid.), apesar de ndo ocupar um edificio construido especificamente para
abrigar um presidio feminino, foi considerado a época um grande avango, por configurar
0 primeiro estabelecimento prisional brasileiro voltado unicamente para o publico
carcerario feminino, e situado em local separado do presidio masculino. Logo apos, em
1941, Séo Paulo e Rio de Janeiro, entdo Distrito Federal, publicaram decretos
determinando a criacdo de estabelecimentos prisionais femininos. Sdo Paulo, com o
Decreto n°. 12.116, de 11 de agosto, e Rio de Janeiro com o Decreto n°. 3.971, de 24 de

dezembro.

O Presidio de Mulheres de Sao Paulo foi, assim como o de Porto Alegre, instalado
em um imdvel residencial que foi apenas improvisado para receber as mulheres, porém o
presidio do Rio de Janeiro foi construido ja com a finalidade exclusiva de funcionar como
prisdo feminina. Em 1942 foi entdo inaugurado o primeiro estabelecimento prisional
construido especificamente para mulheres no Brasil, a Penitenciaria de Mulheres,

subordinada a Penitenciaria Central, no entdo Distrito Federal, o Rio de Janeiro.

A penitenciaria foi criada, como dito acima, através do Decreto-lei n°. 3.971/1941,
que determinava, em seu artigo 4°, que as mulheres cumprissem, sempre que possivel, a
pena privativa de liberdade no estabelecimento em questdo e que fossem separadas de
acordo a condenacdo (reclusdo, detencdo ou prisdo simples) e também que houvesse se¢do
especial destinada as presas em carater provisorio ou preventivo (ainda sem condenacgéo
penal transitada em julgado). O paragrafo 2° do mencionado decreto, por sua vez
autorizava que a realizagdo dos servigos internos da penitenciaria fossem confiados “a
irmas brasileiras de congregacao religiosa experimentada em missao dessa natureza” (RJ,
1941). A administracdo pedagogica da unidade prisional ficou entdo, como ja acontecia
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nos estabelecimentos do Rio Grande do Sul e de S&o Paulo, além de inGmeros outros em
paises vizinhos, a cargo das freiras da Congregacdo de Nossa Senhora do Bom Pastor
d”Angers. Os demais servicos, como 0s de seguranga, guarda, transporte e alimentacéo,
sob a responsabilidade da Penitenciaria Central do Distrito Federal (PCDF), a quem cabia
também a palavra final quanto aos termos disciplinares e juridicos. Bruna Andrade (ibid.:
217), faz inclusive uma analogia de tal divisdo de tarefas com os papéis atribuidos a
homens e mulheres a época, dizendo que as freiras caberia a recuperacdo moral, a
educacdo das presas e a economia domeéstica, funcdes tipicamente desempenhadas pelas
mulheres no lar, enquanto ao Estado caberiam as tarefas eminentemente masculinas de
lidar com a lei, com os castigos e demais questdes praticas. Em 1955, todavia, foi
procedida uma revisdo do formato da penitencidria com vistas a incorporacao de novos
padrdes de politica criminal e a administracdo deixou as maos das freiras da Congregacgéo
e passou a ser exercida inteiramente pela PCDF.

No ano de 1966 o nome da penitenciaria foi alterado para Instituto Penal Talavera
Bruce e o local adquiriu autonomia administrativa. Hoje a unidade prisional é considerada
uma unidade feminina de seguranca maxima do estado do Rio de Janeiro e € conhecida

como Penitenciaria Talavera Bruce.

Percebe-se, assim, que essas primeiras prisdes pretendiam proceder a transformacéo
das infratoras basicamente em boas maes, esposas, filhas e donas de casa, que viveriam

de acordo com os ditames da moral, religido e “bons costumes” vigentes a época.

Pode-se afirmar, com isso que, desde sua criacdo, 0s estabelecimentos prisionais
femininos brasileiros orientam-se por uma “visao androcéntrica” (BOURDIEU, 2010: 18)
e por valores préoprios da sociedade patriarcal e cristd, com uma notdria transferéncia da
responsabilidade pela execucdo penal feminina do Poder Publico para uma instituicao
religiosa. Muitos desses fatores persistem até os dias atuais, como seré observado adiante,

com a analise da situacdo atual das mulheres no sistema carcerario brasileiro.
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1.2.3 - Situagdo das mulheres no sistema prisional brasileiro

Como dito anteriormente o objeto da pesquisa ndo é o estudo de estabelecimentos
prisionais convencionais, mas da influéncia das representacdes sociais de género na
realidade de uma unidade carceraria especifica e que aplica uma metodologia
diferenciada, no caso a unidade feminina da APAC de Italina, MG, mas para a adequada
compreensdo do tema € importante a anélise da situa¢do das mulheres encarceradas em

estabelecimentos convencionais.

Para isso, lancaremos médo principalmente de dados dos Relatorios do InfoPen e
informagdes do Projeto Mulheres, ambos do Ministério da Justica, e outros documentos
oficiais e, como ndo seria viavel proceder a observacdo direta e as entrevistas também
com presas do “sistema comum”, utilizaremos algumas informacdes de pesquisas
académicas, de uma obra literdria que tratam do encarceramento feminino no Brasil
(QUEIROZ, 2015), além do contetudo das entrevistas das proprias presas da APAC
feminina de Italna, uma vez que praticamente todas elas® passaram por outros

estabelecimentos prisionais antes da transferéncia para a unidade pesquisada.

Conforme foi possivel observar do estudo histdrico sobre as prisdes femininas
brasileiras e como também serd exposto a seguir, o sistema prisional nacional segue,
desde as origens uma logica androcéntrica (BOURDIEU, 2010), como o proprio

Departamento Penitenciario Nacional (Depen) admite (Ministério da Justica, 2015: 5):

Historicamente, a 6tica masculina tem sido tomada como regra para o
contexto prisional, com prevaléncia de servicos e politicas penais
direcionados para homens, deixando em segundo plano as diversidades
que compreendem a realidade prisional feminina, que se relacionam
com sua raga e etnia, idade, deficiéncia, orientacdo sexual, identidade
de género, nacionalidade, situacdo de gestacdo e maternidade, entre
tantas outras nuances.

Nesse mesmo sentido, é interessante trazer as palavras de Talita Rampin (2011),

que, utilizando os conceitos de “ser” e “ndo-ser” de Simone de Beauvoir, infere que:

O sistema penitenciario contempla um forte apelo de género, no qual o
homem (“ser”) reina uno e absoluto, enquanto a mulher (“nio ser”) é
submetida em sua incompletude, parcialidade e insignificancia. Um
sistema e um direito assim pensados contribuem para a violagdo de um
sem-numero de direitos humanos e fundamentais, pois oprime parcela
consideravel da populacdo e corrobora a invisibilizacdo feminina (ibid.:
33).

® Das dez entrevistadas apenas uma ndo havia passado por outro presidio antes de chegar a APAC
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Nos ultimos anos, todavia, a questdo das mulheres encarceradas, que sofria com essa
invisibilidade, ndo atraindo a atencao necessaria do Estado, de pesquisadores, da midia e
da sociedade em geral, comecou a ser contemplada em mais pesquisas académicas
(PERRUCI, 1983; LEMGRUBER, 1999; ALMEIDA, 2001; SOUZA e ILGENFRITZ,
2002; VARGAS, 2005; ANDRADE, 2006), obras literarias (ATHAYDE e BILL, 2007;
QUEIROZ, 2015) e até mesmo televisivas®. Com isso, podemos registrar alguns avancos,
apesar de, como veremos adiante, o sistema penal brasileiro ainda manter uma forte
vinculagdo com sua origem historica patriarcal, o que faz com que a desigualdade de
género permaneca e exponha as mulheres presas a muitas vezes a condicdes totalmente

inadequadas.

Em janeiro de 2014 o Depen, por meio da Diretoria de Politicas Penitenciarias
publicou a Portaria Interministerial MJ SPM n° 210/2014, que instituiu a Politica
Nacional de Atengdo as Mulheres em Situacdo de Privacdo de Liberdade e Egressas do
Sistema Prisional (PNAMPE). Em 2015 o Depen, publicou a primeira versdo do InfoPen
Mulheres. As informacgdes sobre as mulheres encarceradas no Brasil eram, até entdo,
publicadas no mesmo relatério que contém as informacdes sobre o sistema prisional em
geral, compilando os dados dos estados e regides. Agora, além de as informacdes
especificas sobre o encarceramento feminino constarem do relatorio geral, elas
encontram-se organizadas em relatorio préprio, o que contribui para a visibilidade dessa
populacdo. Assim, além de beneficiar as pesquisas, ja que a caréncia de dados
experimentada até alguns anos dificultava sobremaneira a producdo intelectual acerca do
tema, possibilita a insercdo dessa questdo na agenda governamental e incentiva a
formulacéo e implantacdo de politicas publicas especificas para esse publico, que acabava
ndo sendo contemplado por acdes realizadas por organizacdes da sociedade civil e

também pelo Estado para a populacdo carceraria masculina.

E relevante apontar que o proprio Depen alerta que ainda ha uma grande
deficiéncia de dados e indicadores sobre a populacéo carceraria feminina. Além disso, em

comparagdo a questdo do encarceramento masculino, a prisdo feminina ainda € muito

® Como a série Orange is the new black, exibida pelo Netflix, que retrata o cotidiano de uma prisdo
feminina nos Estados Unidos.
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pouco estudada e demanda muita atencdo, de modo que a pesquisa sobre o tema mostra-

se cada vez mais relevante.

De acordo com dados do Institute for Criminal PolicyResearch, citados no
Relatdrio do InfoPen (ibid), de 2000 a 2014 a populacéo prisional masculina registrou um
aumento mundial de 20%, enquanto a feminina subiu em 50%, passando de 466.000

mulheres presas no ano 2000 para pelo menos’ 700.000 em 2014.

A populacdo penitenciaria nacional, por sua vez, atingiu em 2014, segundo o
InfoPen (MJ, 2015) a marca de 579.781 pessoas, sendo que a populacdo masculina
chegou ao patamar de 542.401 homens custodiados, havendo experimentado um
aumento, entre os anos 2000 e 2014, de 220,2%, porcentagem que seguiu a tendéncia
geral de encarceramento no pais. Nesse mesmo periodo a populacdo feminina deu um
salto de 567,4%, atingindo a marca de 37.380 mulheres presas. Assim, as mulheres, que
antes representavam 3,2% dos encarcerados no pais passou a constituir 6,4% da
populacdo penitenciaria nacional.

O InfoPen (2015: 5) e varias pesquisas (SANTA RITA, 2006; ANDRADE, 2011)
como causa desse salto no encarceramento feminino a maior repressdo ao crime de trafico
de drogas e delitos relacionados, uma vez que o Relatdério em andlise aponta que
aproximadamente 58% das presas possuem vinculacdo penal por envolvimento com o
trafico. Apontam ainda que suas prisdes demonstrariam uma posicdo subalterna no
contexto criminal, ja que elas ocupariam, em sua maioria, posi¢cdes secundérias, afeitas
ao transporte e pequeno comércio de drogas, principalmente, sendo que muitas seriam
também usuérias e grande parcela teria se envolvido nos crimes por influéncia de
companheiros ou familiares, ndo chegando a exercer atividades de “geréncia” no trafico,
0 que faria com que seu poder de barganha e influéncia para evitar a prisdo fossem

menores que 0s dos homens.

Outro fato que deve ser ressaltado é que, apesar da ja mencionada determinacao
legal de separacdo dos estabelecimentos prisionais de acordo com o sexo dos apenados,
contida no artigo 37 do Cadigo Penal Brasileiro, é fato que ainda had uma quantidade
consideravel de mulheres encarceradas em estabelecimentos masculinos. Segundo dados

do InfoPen Mulheres (2015), das 1.424 carceragens brasileiras, apenas 103, ou seja, 7%,

" Alguns paises, como a China, ndo enviaram dados completos.
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sdo exclusivamente femininas, sendo 238 estabelecimentos, que representam 17% do

total, mistos®.

Como aponta o Relatério do Grupo Interministerial para Reorganizacdo e
Reformulagdo do Sistema Prisional Feminino (2008: 32), 25%° das mulheres estdo
cumprindo pena em local inapropriado, ou seja, estabelecimentos ndo destinados ao
recolhimento de presos condenados e que deveriam ser utilizados apenas para o
encarceramento de presos com 0 processo penal ainda em curso, sem sentenga

condenatdria, como delegacias, cadeias publicas e distritos policias.

O citado relatério demonstra ainda que, mesmo quando ha estabelecimentos
préprios destinados ao recolhimento de presas condenadas, a situacdo dos prédios muitas

vezes ndo é adequada, tratando-se de estruturas improvisadas:

E impressionante notar que as mulheres presas quase sempre ocupam
prédios reformados que em sua maioria mantém a estrutura fisica
anterior, sem observancia das especificidades da mulher (ibid.: 41).

Além de os locais ndo contarem com estruturas sanitarias adequadas, celas para
gestantes, bercarios e locais para atividades laborais e recreativas, muitas vezes tratam-se
mesmo de edificios que foram desocupados por ndo contar com condicGes estruturais ou
de higiene, sendo estruturas antigas, com infiltracdes, umidade excessiva, sem ventilacado,
etc, como narrou a jornalista Nana Queiroz (2015: 172-173), ao descrever as celas de um

dos presidios femininos que visitou:

Em cada lado hd uma cama baixa com um colchdo, duas pequenas
mesinhas para colocar a televisdo — se a familia doar uma — e alguns
alimentos. A uma passada das camas esta 0 banheiro, que consiste em
um vaso sanitario, uma pia e um chuveiro. Ndo tem portas, apenas uma
muretinha até quase a altura da cintura. Quando tomam banho ou fazem
suas necessidades, se as celas jé estiverem trancadas, elas sdo obrigadas
a fazer isso uma diante da outra. Certa vez, uma das celas tinha uma
grande quantidade de fezes no vaso, ao mesmo tempo em que frutas
eram descascadas na mesinha. O cheiro era nauseante. A moradora do
local, porém parecia estar habituada, talvez devido aos constantes
problemas de hidraulica do presidio. (...) Os dormitérios tém bolores
quase tdo grandes quanto os do ambiente de trabalho (...). Os corredores
centenarios sdo escuros, Umidos e frios.

Nesse mesmo sentido é a narrativa da pesquisadora Fernanda Buckeridge (2011:

28-29), sobre a estrutura de um presidio feminino em funcionamento na capital paulista:

O corredor é bastante longo e perpassa os trés pavilhes. O teto do
corredor é repleto de fios elétricos expostos de forma bastante precaria.

8Nove estabelecimentos ndo enviaram tal informagéo.
® Dados de 2007.
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Ha& inimeras rachaduras no teto e nas paredes, evidenciando ser este um
prédio bastante antigo e com poucas condi¢des de permanecer em
atividade. As paredes sdo todas pintadas de branco e azul, e vemos
respingo de tinta por toda parte. No chdo encontramos muitas pocas de
agua, bueiros pertos dos quais vemos baratas vivas e mortas, restos de
comida e pontas de cigarro.

Os relatérios também alertam que carecem os funcionérios e gestores dos

estabelecimentos femininos de treinamento adequado, para lidar com as mulheres

encarceradas, 0 que poderia evitar violéncia e abusos, episdédios comuns nas narrativas

das presas:

Porque quando eu cheguei la na Pio Canedo eu fui colocada dentro uma
cela sozinha, isolada fiquei isolada por 15 dias, com um pedaco de um
colchdo, uma coberta sapeca nené, que é assim que eles chamam e a
roupa do corpo e fiquei assim por 15 dias e a diretora gritou no galeria
que guem mandasse algo prd& mim, mandasse alguma coisa pra mim
seria punido, porque |4 tem uma camera que da pra ver o corredor
inteiro (Informacéo oral, entrevista, Voz 01, presa da APAC feminina,
2015).

A oferta de postos de trabalho, apesar de constituir uma determinacdo legal,
também ¢é bastante restrita para as mulheres:

Para a maioria das detentas, trabalhar é um privilégio. Permite que
ocupem a cabeca, mandem dinheiro para casa e, a cada trés dias
trabalhados, redimam um da pena. (...) S6 3%, mais ou menos, tém a
regalia — que € garantida por Lei. As demais resta a esperanca da lista
de chamada (QUEIROZ, 2015: 170).

Ha também a questdo da despersonalizacdo das internas e dos efeitos deletérios

nas mulheres:

H& cAmeras em todas as areas publicas e uma sala de monitoramento de
Gltima geracdo. Banhos de sol sdo restritos a uma hora e meia por dia.
No restante do tempo, a maioria das apenadas ndo tem trabalho ou aulas
e é condenada ao tédio de suas celas.

Nos cubiculos, o Gnico espelho é um adesivo reflexor colado na parede,
que deforma o rosto de quem ali se olha. Uniformes de moldes
masculinos sdo obrigatdrios para as 230 detentas, o que, para Cristina,
aquela psicéloga vivaz que trabalha no presidio, € uma tremenda
crueldade.

- Elas séo despersonalizadas com os uniformes. Para se ter uma ideia,
customizé-los é falta grave e elas fazem isso mesmo assim. Correm o
risco porque, para elas, & importante expressar-se no vestir. (QUEIROZ,
2015: 175).

No Capitulo 1 analisamos a teoria e pratica da execucdo penal no pais, com as

informacdes gerais sobre a legislacéo e a realidade do cumprimento das penas privativas
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de liberdade. Tais informac6es, combinadas & exposi¢do dos conceitos fundamentais para
um estudo de género, ao estudo historico da prisdo feminina no Brasil e aos dados atuais,

subsidiaram a analise do panorama da situacao do encarceramento feminino no pais.

Podemos assim prosseguir com o estudo, passando a anélise do método APAC,
com sua historia, particularidades em relagdo ao “sistema comum”, seus elementos

fundamentais e sua extensdo as mulheres.
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2 — O Método APAC (Associagdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados): Da

criacdo a aplicagdo a mulheres presas

Para a compreensdo do Método em estudo e também para atingir o objetivo central
da pesquisa, que é entender como se da e qual a influéncia das representacfes de género
na aplicacdo da metodologia em apreco para mulheres, € extremamente importante

conhecer sua origem e trajetoria, o que faremos a seguir.

Antes de tratar propriamente da historia e do método APAC, cabe proceder a uma
breve distincao e ressaltar que o termo APAC é utilizado (nas obras sobre o método, em
documentos, cartilhas e também em trabalhos académicos) tanto para designar a
metodologia em si, quanto as Associag¢fes que a aplicam, de modo que ora refere-se ao
método em geral, ora as pessoas juridicas que administram os estabelecimentos prisionais

que aplicam o método, chamados de Centros de Reintegracdo Social (CRS).

Devemos ainda salientar que a sigla APAC é utilizada também para designar,
como aponta Laura Vargas (2011), a Associacdo de Protecdo e Assisténcia Carceraria ou
Comunitéria, organizacao da sociedade civil, criada em Braganca Paulista, Sdo Paulo, em
1978, com inspiracdo na Associacao de Protecdo e Assisténcia aos Condenados de Sao
José dos Campos, voltada para a humanizacdo da prisdo, porém sem a aplicacdo do
método idealizado por Ottoboni, funcionando com orientagcdo metodoldgica e filosofica
distintas (sem o carater religioso central, trabalho voluntario e auséncia de guardas
armados, dentre outras diferencas), organizacdo que ndo sera, todavia, abordada no

presente estudo.

2.1 A criacdo do Método e a “APAC mée” de Sao José dos Campos, Sdo Paulo

No ano de 1972, em Sdo José dos Campos, Sdo Paulo, o advogado Mario
Ottoboni, havendo ingressado no Cursilho da Cristandade, movimento da Igreja Catdlica
originado em Palma de Mayorca, na Espanha e, a época, recém chegado ao Brasil,
resolveu trabalhar com os presos. Apos visitar a Cadeia de Humaitd e observar as

condi¢des do local, com “varais no teto para secar roupas, colchdes lan¢ados ao chao,
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cheiro de depdsito de seres humanos, tudo exalando mau cheiro” (OTTOBONI, 2012:
32), reuniu quinze cursilhistas com o intuito de atuar em prol da humanizacao da priséo.
A primeira reunido foi realizada em 18 de novembro daquele ano e 0 grupo, composto
por Mario Ottoboni, Ahed Said Amin, Anibal Augusto de Almeida, Danilo Stanzani,
Francisco de Paula Cunha, Francisco Moreno Ariza, Guilherme Benedito da Silva,
Joaquim Hilario Neto, José Ibraim Vieira, Luciano Gomes, Mauricio Almeida, Nilson
Herminio Consiglio, Pedro Moacir de Almeida, Roberti Costa e Toru Sanefuji, adotou o

nome Amando o Proximo Amaras a Cristo (APAC).

Ap0s a realizacdo de uma pesquisa acerca das condi¢cdes da execucdo penal na
Cadeia de Humaita que constatou que, dos cem presos ali recolhidos, noventa e oito eram
de origem catdlica (ibid: 35), decidiram iniciar as atividades naquele estabelecimento
prisional com a celebracdo de uma missa. O grupo trabalhou como Pastoral Carceréria
até 1974, quando a associacao foi constituida juridicamente, tornando-se uma entidade
Civil de Direito Privado: a Associacdo de Protecdo e Assisténcia Carceraria (APAC),
sendo, posteriormente, a expressdo “carceraria” substituida por ‘“condenados”,
nomenclatura mantida desde entdo. A institui¢cdo, segundo seu idealizador e um de seus
fundadores, Mério Ottoboni, possui a finalidade precipua de “proteger a sociedade,
socializando os infratores condenados pela Justica, tornando-os cidaddos Uteis,
cumpridores de seus deveres e obrigagdes” (OTTOBONI, 2014: 09).

Em 1983 a administracdo do Presidio Humaita foi entregue pelo juiz e o promotor
da Comarca, para a direcao da APAC local, que iniciou assim o trabalho de administracdo
do cumprimento das penas privativas de liberdade, sem o concurso das Policias Civil ou
Militar, contando apenas com o trabalho de voluntarios. Foi firmado um convénio com o
Estado de Sdo Paulo e outras Comarcas passaram a aplicar também o método. Com a
expansdo das APACs, em 1995 foi criada em Séo José dos Campos uma entidade para
congregar, orientar e fiscalizar as APACs do Brasil, a Fraternidade Brasileira de
Assisténcia aos Condenados (FBAC), filiada a Prison Fellowship International (PFI),

orgao consultor da Organizacdo das Nac6es Unidas (ONU) para assuntos penitenciarios.

Em 1998, todavia, conforme narra Gustavo Massola (2001: 362/364), a veiculacéo
de noticias sobre inqueritos sobre entrada de drogas e armas, venda de vagas e corrup¢éo,
além de problemas internos, combinados a problemas com autoridades locais foram
minando a organizacgdo da entidade, iniciando um processo de desmonte que culminou

com o encerramento das atividades da unidade APAC de Séo José dos Campos no ano de

44



1999. Voluntéarios narraram ao referido pesquisador problemas com o controle da
disciplina dos presos, a perseguicdo do juiz corregedor da Comarca que teria transferido
paraa APAC Vvarios presos pertencentes a grupos criminosos rivais, o que estava gerando
conflitos, além de uma postura mais “frouxa” de alguns voluntarios em relagdo a

disciplina e a metodologia (ibid: 349/350).

O pesquisador registra que, em 05 de maio de 1999, ocorreu a transferéncia,
determinada pelo juiz corregedor a partir de requerimento do Ministério Publico, de todos
0s 26 presos do regime fechado em uma acdo que nao foi previamente comunicada a

direcdo e ocorreu as 05:00 (ibid.: 364) e cita ainda reportagens da época informando que:

De acordo com a promotora que determinou o fim da APAC, o
fechamento da entidade se baseou no fato de que havia poucos presos
no Humaita e isso ndo sobrecarregaria o cadeido. A baixa ocupacéo da
APAC, segundo ela, devia-se ao fato de que o juiz havia proibido
transferéncias para a entidade desde fevereiro de 2009 (ibid.: 365).

Um preso denunciou aos jornais que uma semana antes da promotoria
pedir o fechamento da APAC, o juiz reuniu todos os presos do regime
fechado da APAC em uma sala afirmando saber da existéncia de uma
carta andnima com denuncias contra ele e ameagando todos 0s presos
do fechado com transferéncias caso essas denuncias chegassem a
conhecimento publico. O juiz, que estaria acompanhado da promotora
que pediu o fechamento da APAC, anotou 0s nomes dos 26 presos da
APAC e disse que se algo acontecesse com ele, 0s presos seriam 0s
responsaveis (Juiz fez ameagas a detentos da APAC, 09.05.1999) (ibid.:
366).

Massola, que estava entdo realizando sua pesquisa de campo na APAC de Séo
José dos Campos, conta que em meio a noticias sobre o fechamento da unidade APAC
foi marcada, em 30 de agosto de 1999 uma reunido de membros do sistema penal ligados
a APAC, incluindo o juiz corregedor, o delegado e os secretarios de Seguranca Publica e
de Assuntos Penitenciarios do Estado. Especulava-se que haveria uma mudanca brusca
nos rumos da entidade, com uma diminuicdo de sua independéncia frente ao governo do
estado e a entrada de agentes de seguranca no prédio, o que, temiam os voluntarios,
poderia transformar a APAC em uma prisdo muito proxima das tradicionais (ibid.: 253).
Parte das especulacdes foram confirmadas, com a inclusdo de agentes penitenciarios para
a guarda da unidade e houve também uma inesperada mudanca: a de que a unidade seria
transformada em um presidio feminino, proposta cuja aceitacdo pela diretoria foi
entendida pelos voluntarios, segundo o autor (ibid.: 257), como uma saida politica para
gue se conseguisse reativar o presidio o mais rapido possivel em decorréncia da

necessidade iminente de mais vagas femininas no sistema prisional do estado. Na
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madrugada do dia 18 de outubro de 1999, houve a transferéncia dos presos do regime
semiaberto que ainda estavam no local (ibid.: 283) para outros estabelecimentos
prisionais e o predio ficou praticamente vazio, com apenas alguns voluntarios e
plantonistas trabalhando e, como o pesquisador narra, com uma impressao de abandono
que contrastava com a ordem e limpeza da época em que a entidade estava efetivamente

em funcionamento.

Em 23 de novembro o prédio voltou a ser ocupado, mas, no lugar da transferéncia
das presas, o que ocorreu foi a chegada de seis menores que passaram a ocupar duas celas
da ala antes destinada ao regime fechado da APAC, e que ocupariam o local até que as
celas da delegacia destinadas a eles fossem reformadas (ibid.: 296/297). Com os menores
vieram também os carcereiros responsaveis pela seguranca e a situacdo, que a principio
seria temporéria, acabou estendendo-se por muitos meses, sem gque houvesse a prometida
reforma e a transferéncia das mulheres. O fato é que a unidade ndo voltou efetivamente a
funcionar como APAC ap0s esse periodo, registrando-se diversas dificuldades com o
convénio, com algumas autoridades contrarias a entidade, problemas internos e algumas

dendncias veiculadas pela imprensa:

Em outubro de 1999, por decisdo do Conselho de Magistratura de Sdo Paulo,
a APAC de Séo José dos Campos fechou as portas depois de acusagdes de
corrupgio denunciadas pela Revista “Isto E”1° em junho do mesmo ano. O
veiculo publicou um dossié que revelava o envolvimento de voluntarios em
um esquema de venda de vagas, além da acusacdo de transferéncia ilegal de
presos, trafico de drogas e concessdo irregular de beneficios, com o regime
semi-aberto a presos que ndo tinham esse direito por lei. O caso foi para
investigacéo, mas até hoje ndo se provou nada sobre essas denuncias. O fato é
que na época houve uma intervencéo do governador e 30 APACs no Estado de
Séo Paulo foram desativadas (FBAC, 2014: 6).

A APAC de Sao José dos Campos, considerada a “APAC mae” foi desativada. O
método, todavia, ja havia ultrapassado os limites do Estado de S&o Paulo e passou a ser
aplicado em outras unidades da Federacdo, havendo sido implantado em 1986 na

Comarca de Itauna, Minas Gerais.

1A edigdo da Revista Isto E que contém a reportagem original nfo esta disponivel online para consulta.
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2.2— A APAC em Minas Gerais: implantacdo, expanséo e institucionalizagdo

2.2.1 — A implantacdo em Minas Gerais

A APAC masculina de Itauna iniciou suas atividades em 1984 e atuava nas
dependéncias da cadeia publica local, com a aplicacdo parcial da metodologia. Em 1986
constituiu-se juridicamente (OLIVEIRA, 2012: 160). Com o apoio da comunidade foi
construida parte do Centro de Reintegracdo e o prédio foi entregue & APAC, assim como
a responsabilidade pela administracdo dos regimes semiaberto e aberto. Com a ocorréncia
de uma rebelido na cadeia publica no ano de 1995, alguns presos foram transferidos para
a APAC, que recebeu na ocasido a responsabilidade pela administracdo também do
regime fechado, ficando entdo responsavel pela administracdo dos trés regimes de
cumprimento de pena (VARGAS, 2011: 61). Assim, como ocorreu com a “APAC mae”
de Sao José dos Campos, a unidade masculina de Itaina comecou, ao acaso, a administrar

uma prisdo com os trés regimes de cumprimento de pena sem o concurso das policias.

Enquanto a APAC de S&o José dos Campos era desativada, 0 método crescia no
estado de Minas Gerais e a unidade de Itaina, encontrando apoio da comunidade e das
autoridades locais, ganhava relevo. A unidade masculina da APAC de Itaina mudou-se
para um novo prédio, onde permanece até hoje, expandiu-se e passou a ser considerada a
APAC modelo, sediando eventos nacionais e internacionais e recebendo delegacdes de
pesquisadores e autoridades de todo o mundo interessados no estudo e replicacdo da
metodologia. A metodologia passou a ser aplicada em outras Comarcas do estado de
Minas Gerais e ganhou a atencéo e o apoio do governo do estado e do Tribunal de Justica.
Assim atualmente, apesar de tratar-se de uma Associacdo Civil, no estado de Minas

Gerais a APAC encontra-se institucionalizada, e é considerada érgdo de execucéo penal.
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2.2.2 — A institucionalizagdo: o Programa Novos Rumos da Execucao

Penal e as alteracdes legislativas

O Projeto (hoje denominado Programa) Novos Rumos da Execucdo Penal, do
Tribunal de Justica do estado de Minas Gerais, foi langado em dezembro de 2001 e
regulamentado pela Resolugédo n°. 433/2004, com o0 objetivo expresso de incentivar a
criacdo e a expansao das APACs como alternativa de humanizacéo do sistema prisional

mineiro.

A Lei Estadual n°. 15.299/2004, por sua vez, autorizou a realizagdo de convénios
estaduais com as APACs (artigo 3°), determinando expressamente que “o Poder
Executivo podera firmar convénios com Associacfes de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados — APACs — para a administragdo de unidades de cumprimento de pena
privativa de liberdade no Estado, nos termos do art. 157 da Lei n® 11.404, de 1994”, o
que, segundo Andrade (2014: 44), contribuiu decisivamente para a expansédo do Método,
com a ampliacdo do acesso da instituicdo, que até entdo sobrevivia de doa¢des, a recursos

publicos.

A referida lei ainda alterou a Lei de Execuc¢do Penal do estado de Minas Gerais
(Lei n° 11.404/1994), para incluir, no rol dos 6rgdos da execugdo penal do estado, “as
entidades civis de direito privado sem fins lucrativos que tenham firmado convénio com
o0 Estado para a administragdo de unidades prisionais destinadas ao cumprimento de pena
privativa de liberdade” (artigo 157, inciso VIII).

O Método expandiu-se sobremaneira pelo estado, com a implantacdo de varias
unidades masculinas até que, em 2002, também no municipio de Itaina, foi inaugurada a
primeira unidade feminina da APAC, instalada no antigo prédio da APAC masculina da
Comarca, transferida, como mencionado, para uma sede maior, iniciando assim, trinta
anos depois do inicio da experiéncia com os homens, a aplicacdo do Método para as
mulheres, o que sera analisado detidamente adiante.

Em meio ao mencionado processo de expansdo da metodologia no estado de
Minas Gerais, e, por ocasido do V Congresso Nacional das APACS, em 2004, realizado
naquela cidade, a sede da FBAC acabou sendo transferida de Sao José¢ dos Campos para

Itatina, onde permanece em funcionamento, de modo que o estado em questdo, por
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concentrar a unidade masculina considerada modelo, a primeira unidade feminina e a sede

da FBAC, apresenta-se atualmente como um “polo exportador” do método APAC,

havendo no estado, segundo dados obtidos durante a pesquisa de campo junto 8 FBAC!?,

2.488 presos e presas, distribuidos em 36 unidades com aplicacao total do Método, ou

seja, que funcionam sem o concurso da policia, apenas com a atuagao de plantonistas, que

sdo funciondrios contratados pela entidade para garantir a disciplina e segurancga das

unidades prisionais e que, como serd tratado adiante, ndo fazem uso de armas de fogo,

havendo outras 60 em implantagdo, apenas no Estado.

2.3 — A aplicacdo do Método para as mulheres

2.3.1 — A criacdo da APAC feminina de Italna, Minas Gerais

Como mencionado no item anterior, a primeira’> APAC feminina foi inaugurada

em Itaina, no ano de 2002. Um dos responsaveis pela implantacdo da unidade foi

Valdeci Antonio Ferreira, atualmente presidente da FBAC, que narrou, durante a

pesquisa de campo, como foi essa experiéncia:

Quando teve a rebelido em Itatina que nos estivemos la e as mulheres
estavam desesperadas, 0 pessoal havia estourado uma das celas, haviam
invadido a cela daquelas mulheres e eu me lembro que elas diziam é
Valdeci, vocés sempre se cuidaram dos homens, vocés nunca se
lembraram das mulheres. Quando é que vocé vai se lembrar da gente?
Fizeram essa pergunta chorando, realmente estavam muita apavoradas.
Eu sai dali da cadeia muito preocupado, muito emocionado e convoquei
todo o voluntariado da APAC pra uma reunido a noite. Naquela reuniao
no6s tomamos a decisdo de montar uma APAC feminina. Entdo nds ja
tinhamos um prédio, um que tinha sido construido e estava la
abandonado e no prazo de um més nds fizemos todas as adaptacdes
necessarias e conseguimos mobiliario e telefone e beliches e colchdes
e travesseiros e depois de um més nds estdvamos recebendo as mulheres
e iniciando a primeira APAC feminina (entrevista, 2015).

A APAC feminina passou entdo a ocupar o antigo prédio da APAC masculina,

que havia sido relocada para um espago maior.

11 Dados de maio de 2015.

12 A experiéncia de Humaita ndo chegou a se concretizar.
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A unidade feminina de Itauna abrigava, a principio, apenas condenadas
provenientes da cidade, em consonancia com o ideal da entidade de municipalizacédo da
execucdo penal. A pequena populagdo carceraria feminina, todavia, fez com que, a partir
da presséo da Secretaria de Estado e Defesa Social (SEDS/MG) para um preenchimento
das vagas que justificasse as despesas de manutenc¢do da unidade, com estrutura, pessoal
etc, segundo informacdo de um dos funcionarios da FBAC ouvidos (informacédo oral
informal registrada em diario de campo, 2015), a APAC feminina fosse regionalizada e
passasse a receber presas de outros municipios, sendo que, durante as entrevistas e
conversas informais com as presas, algumas mencionaram ser de outras regifes do estado
e também de outros estados da federacdo, como sera abordado adiante, quando tratarmos

da pesquisa de campo.

Além do reduzido numero de presas, que forcou a regionalizacdo na APAC
feminina de Italna, Valdeci Ferreira narra dificuldades no cotidiano e na disciplina que

quase levaram ao fechamento da unidade no inicio de suas atividades:

Os trés primeiros anos foram muito dificeis. Eu falava sempre na época
que era a mulher era muito dificil que era praticamente impossivel e
chegou um momento depois de trés anos em que nds tomamos a deciséo
de interromper a experiéncia porque vimos que nos éramos incapazes
de obter éxito. (...) A APAC feminina era sempre muito problematica,
vocé ndo conseguia ver onde comecava e onde terminavam oS
problemas vocé ndo conseguia identificar onde estava a origem, a causa
dos problemas era tudo muito confuso. VVocé aplicava algumas sangdes
disciplinares e aquilo no surtia efeito. Entdo depois de trés anos lembro
que fizemos uma reunido com nosso juiz dr. Paulo e dissemos vamos
entregar as chaves porque somos incompetentes e eu lembro que ele nos
desafiou ele falou: “olha vocés desenvolveram uma metodologia para
0s homens, vocés estudaram muito, vocés tém que fazer o mesmo agora
com as mulheres, vocés precisam se debrucar sobre a matéria, precisam
estudar” e eu aceitei aquele desafio e eu passei entdo a passar muitas
horas dentro da APAC feminina, as vezes eu chegava de manhé e ficava
o0 dia inteiro ouvindo, trocando ideias, fazendo reunibes de grupo,
colhendo material. Pesquisei muito, li muitos livros da abordagem
feminina, da psicologia feminina e aos poucos a gente foi descobrindo
0 que era j& notério mas que pra gente era novidade, que a psicologia
feminina era completamente diferente da psicologia masculina e que
nos teriamos que obrigatoriamente fazer alguns ajustes na aplicagéo do
método, nos elemento da metodologia caso nds quiséssemos ter um
sucesso entdo aos poucos nds fomos fazendo esses ajustes e hoje eu
diria que é mais facil trabalhar com as mulheres do que com os homens
(entrevista, 2015).

E possivel perceber, assim, desde o inicio da experiéncia da APAC com a

populacéo carceraria feminina, a reproducéo e a influéncia de representagdes sociais de
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género, que atribuem as mulheres caracteristicas intrinsecas que implicariam a

necessidade de um tratamento diferenciado em relagcdo aos homens.

Apos este inicio conturbado a APAC feminina de Itauna consolidou-se e a partir
dessa experiéncia pioneira outras unidades femininas foram sendo implantadas no estado

de Minas Gerais, COmo veremos seguir.

2.3.2 — A APAC e as mulheres hoje

Um dos funcionérios da FBAC entrevistados narrou que 0s municipios, em geral,
quando implantam o Método, comecam pela unidade masculina, talvez porque as
primeiras unidades foram masculinas, ou pelo fato de a populacdo carceraria masculina
ainda ser consideravelmente maior (informacéo oral informal, didrio de campo, 2015),
mas que, com o aumento da populacdo prisional feminina, iniciativas como as de Itaina
comecaram a se multiplicar e atualmente, segundo informacdes fornecidas pela FBAC
durante a pesquisa de campo®®, no estado de Minas Gerais ja si0 6 unidades da APAC

femininas.

Além da unidade de Itatina, com 42 presas, ha 10 presas na unidade de Pouso
Alegre, 42 na de Sdo Jodo Del Rey, 10 na de Patrocinio, 41 na de Governador Valadares
e 18 da de Rio Piracicaba, havendo ainda algumas unidades em processo de implantacéo,
como no municipio de Alfenas, segundo informou a propria delegacdo do local, com a
qual foi possivel conversar durante a pesquisa de campo na FBAC.

2.4 — Os doze elementos fundamentais do Método APAC

O método APAC ¢ centrado na ideia de que “ninguém ¢ irrecuperavel” (OTTOBONI,
2001) e pretende promover a ressocializacdo dos condenados e a consequente reducao
dos indices de reincidéncia atraves da aplicacdo de doze elementos, centrados na ideia de

13Dados referentes a maio de 2015.
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“valorizacdo humana” e que combinam preceitos de disciplina, religido, trabalho e ordem.
Sdo eles: 1) Participacdo da comunidade; 2) Recuperando ajudando recuperando; 3)
Trabalho; 4) Religido; 5) Assisténcia juridica; 6) Assisténcia a saude; 7) Valorizacdo
humana; 8) Familia; 9) Voluntério e sua formacgéo; 10) Centro de Reintegracdo Social,
11) Mérito; 12) Jornada de Libertacdo com Cristo.

Inicialmente, é importante esclarecer que grande parte dos elementos da metodologia
guarda em si tantas nuances e desdobramentos que cada um deles poderia ser objeto de
uma pesquisa autbnoma. Além disso, ha outras pesquisas nas quais o objeto € justamente
a analise do método e de cada um de seus elementos (GURGEL, 2008; VARGAS, 2011),
enguanto no presente estudo o objetivoé a compreensao da influéncia das representacdes
sociais de género presentes no sistema prisional nacional e na sociedade como um todo,
na aplicacdo desse método, que foi idealizado e aplicado somente para a populacéo
carceraria masculina por trés décadas. Por tudo isso, ndo realizaremos aqui uma analise
critica aprofundada de cada um dos elementos, ou da metodologia como um todo, para
privilegiar o objeto central do estudo, de modo que procederemos uma breve exposicao
dos doze elementos fundamentais da metodologia em apreco, que servirdo de fio condutor
da analise de sua aplicacdo no estabelecimento prisional feminino pesquisado, em

comparagdo ao gue ocorre no estabelecimento masculino que servira de contraponto.

O primeiro elemento do método ¢ a “participa¢ao da comunidade”, que, pautado no
artigo 4° da Lei de Execucdo Penal (BRASIL, 1984), prevé o envolvimento da sociedade
local com a APAC, desde a implantacdo da unidade até as atividades rotineiras, com a

realizacdo de trabalho voluntério.

O idealizador da metodologia, Ottoboni, todavia, faz questdo de frisar que: “os

residios administrados pelas APACs nao sdo privatizados”, com vistas a afastar a ideia
9

de lucro pelas entidades (2001: 63).

Desde que se comecou a falar em prisdo privada, pretendendo seus
defensores que fosse adotada no Brasil, também comegaram a ser
ouvidas alusdes a APAC, como modelo de prisdo privada. Os
responsaveis pela APAC e os apaqueanos em geral tém procurado
desfazer esse equivoco, esclarecendo a condicdo juridica da entidade.
Portanto, do ponto de vista juridico civil, ¢ uma entidade da
comunidade, com personalidade juridica, sem fins lucrativos,
legalmente declarada de utilidade publica. Do ponto de vista judiciario,
¢ orgdo parceiro da Justi¢a, o que a subordina ao juiz competente na
comarca. Fica, assim, no seu papel de entidade da comunidade,
obrigada a prestar, gratuitamente, importante mas sempre acessoria
colaboragdo aos orgdos da execugdo penal. Esta claro, portanto, que a
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APAC ndo ¢ prisao privada, em nenhuma de suas formas, desde a mais
extremada, total, até as diversas formas parciais de transferir ou de
delegar, pelo Estado, a uma empresa privada o exercicio do direito de
punir na fase de execugdo penal (ibid.: 69/70).

Sobre a importancia da “participagdo da comunidade” na metodologia, ¢ na
execucdo penal como um todo, ele justifica que ela contribuiria para corrigir alguns

graves vicios do “sistema comum”, uma vez que:

H4, entre os presos, um cddigo de honra, e raramente a policia, por
intermédio delas, toma conhecimento de seus planos de acdo. Os
agentes penitenciarios, por sua vez, via de regra, ndo acreditam no
sentenciado, pois dificilmente sdo preparados de forma adequada para
a funcdo que exercem.

E preciso romper esse obstaculo secular, e somente uma terceira forca,
no caso a comunidade, podera debilitar os graves vicios do sistema,
exaurindo-os paulatinamente; romper, assim, essa separacédo forte e
cheia de 6dio entre seguranca e condenados, para evitar os degradantes
espetaculos observados nos estabelecimentos penais e, por fim, para
executar eficazmente a finalidade da pena, que se resume em preparar
0 preso para voltar ao convivio social (OTTOBONI e FERREIRA,
2012: 97).

O fato de tratar-se de uma entidade da sociedade civil que atua diretamente na
execucdo de penas privativas de liberdade, uma funcdo eminentemente estatal, pode
causar estranheza e questionamentos. A situacao juridica da APAC no estado de Minas
Gerais, todavia, encontra-se regulada na Lei de Execucéo Penal do estado, que, como dito
em item anterior, inclui expressamente a entidade no rol de 6rgdos da execucdo penal
(Minas Gerais, 1994, art. 157, VIII).

O segundo elemento, denominado “recuperando ajudando recuperando”, consiste
na constituicdo de drgdos integrados pelos presos, que dentro da metodologia sdo
chamados de “recuperandos”, para a verificacdo e avaliacdo da disciplina e contato com

a direcdo da unidade.

Ottoboni (2001: 99), idealizador do Método, justifica a escolha do termo

“recuperando”, afirmando que:

Nossa literatura juridica, cristd, médica, psicologica, jornalistica, entre
outras, é rica em afirmacdes que confirmam, de modo inquestionavel,
ser correto o uso do termo recuperando (aquele que vai se recuperar)
para denominar o preso, evitando a humilhacdo de designagdes
improprias.

Numa proposta de valorizagdo humana, é admissivel o eufemismo
recuperando para evitar o uso dos termos preso, interno, condenado ou
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sentenciado, 0s quais, embora verdadeiros, ndo deixam de chocar e
depreciar o ser humano.

Em que pese a justificativa de Ottoboni, entendemos que a utilizagdo desse termo
remete a ideia de que o crime teria causas inerentes ao individuo ou a seu meio, atribuindo
0 carater criminoso a seu agente, e ndo ao fato cometido, o que coaduna com a
criminologia meramente positivista, que nao considera a construcao politica do direito
penal (BATISTA, 2002: 29) e a construcdo social do crime (MISSE, 2008: 14) e colide
com a moderna Criminologia Critica (BARATTA, 2002), que assevera que, ao contrario
de haver individuos ou meios potencialmente criminosos e crimindgenos, o que ha é uma
verdadeira selecdo da populacdo a ser considerada criminosa, através da definicéo,

interpretacdo e aplicacdo das normas penais.

E interessante apontar que os presos da APAC, em geral, parecem, entretanto,
sentir orgulho da denominacéo, como se oferecesse a eles um certo tipo de distin¢cdo em
relacdo aos “presos comuns”. Esse elemento da metodologia pretende estimular a
cooperacéo e boa convivéncia entre 0s presos, para que eles possam reproduzir os valores

da vida em sociedade.

Este elemento da metodologia preveé a existéncia de dois 6rgdos constituidos pelos
préprios presos: A Representacdo de Cela e o Conselho de Sinceridade e Solidariedade.
O primeiro tem a finalidade de manter a disciplina e organizacao de cada cela e o segundo
consiste em um Orgdo auxiliar da administracdo que, apesar de ndo possuir poder de
deciséo, atua como uma ponte entre a direcdo e os presos, verificando a disciplina, a
divisdo das tarefas diarias, formulando reivindicacGes e propondo solugdes para 0s

problemas cotidianos.

Alguns dos “aplicadores” entrevistados afirmaram que na unidade masculina
esses Orgaos teriam uma importante atuacdo, enquanto na feminina haveria diversos
problemas, principalmente de relacionamento entre as detentas, que impediriam seu
funcionamento efetivo. Mas as entrevistas com 0S presos e presas nos permitiram
constatar que havia dificuldades de relacionamento em ambas as unidades e os 6rgéos
pareciam funcionar de maneira similar na masculina e na feminina. Presas que eram ou
ja haviam sido membros dos Conselhos narraram uma atuacdo bastante efetiva de tais
0rgéos no controle da disciplina e na promocao do contato entre as internas e a direcéo.

Na fala dos aplicadores foi possivel notar a presenca de representacfes de género que
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consideram as mulheres como incapazes de organizacdo coletiva pelo fato de a
“psicologia feminina” ser diferente da masculina, o que implicaria em maiores
dificuldades de relacionamento, de acatar ordens de outras mulheres e em conflitos

causados por “inveja ¢ picuinhas”, que atrapalhariam o funcionamento de tais 6rgéos.

Para o idealizador do método APAC o trabalho desempenha um papel relevante
no intento de ressocializacdo e por isso é seu terceiro elemento. Como aponta Maria
Camargo (1984: 49), a APAC condena a ociosidade nas cadeias e o trabalho apresenta-se
como um dos valores morais que a entidade objetiva inculcar nos presos, sendo um dos
elementos utilizados por sua terapéutica penal na reabilitacdo do preso, considerado

“doente social”.

O trabalho, segundo a metodologia, constitui uma ferramenta fundamental para a
ressocializacdo, mas ndo é suficiente se for utilizado isoladamente, de modo que precisa
estar encadeado aos demais elementos e ainda obedecer a um objetivo especifico em cada
um dos regimes de cumprimento de pena, atendendo ao modelo progressivo adotado pelo
pais. Assim, no regime fechado ele ndo deve possuir carater efetivamente
profissionalizante ou produtivo, pois o intuito é propiciar ao preso a reflexdo e o
autoconhecimento, de modo que a recomendacdo do Método € que o trabalho seja, entéo,
eminentemente laborterapico, com atividades artesanais. As pegas produzidas podem ser
vendidas, mas deve-se priorizar no trabalho o carater mais curativo que comercial (ibid.:
71).

No regime semiaberto, por sua vez, a intencdo é efetivamente profissionalizar o
preso para gue, caso ndo tenha uma profissao definida, possa agora adquiri-la (ibid.: 75),
através de cursos profissionalizantes e oficinas. Ja no regime aberto a ideia é que o0 preso
ja tenha uma profissao definida e apresente uma promessa de emprego compativel com

sua especialidade para que possa exercé-la e retornar ao convivio social (ibid.: 76).

Destacou-se, na observacdo direta das unidades prisionais, como veremos adiante,
ao tratarmos propriamente da pesquisa de campo, uma consideravel influéncia de
representacdes sociais de género nas atividades laborais, principalmente no que concerne
a divisdo de tarefas e a oferta de postos de trabalho e cursos profissionalizantes. Nas
APACs pesquisadas percebe-se que, em relacdo ao trabalho e a profissionalizagéo, o
leque de oportunidades para os homens € bem mais extenso, com grande oferta de cursos

profissionalizantes, em &reas mais técnicas, como manutencéo de placas eletronicas, por
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exemplo, e postos de trabalho mais numerosos e diversificados, tanto para trabalho

interno (na prépria unidade prisional), quanto externo.

O quarto elemento ¢é a religido, que tem importancia central para a compreensao
da metodologia e da forma como é aplicada, sendo absolutamente relevante para o
entendimento da modificacédo pretendida pela APAC na subjetividade dos presos e presas.
A entidade originou-se, conforme mencionado anteriormente, de uma pastoral carceraria,
sendo todos seus primeiros integrantes membros do movimento conhecido como
Cursilhos da Cristandade, da Igreja Catdlica. Assim, é notério o viés religioso e
evangelizador, de modo que a influéncia do modelo cristdo, de homem, de mulher e de
familia tem grande influéncia na metodologia e nas praticas adotadas para a
transformacdo que se pretende empreender nos presos e presas, com a ideia de
recuperacdo através da culpa e da relacéo entre crime e pecado. Para Camargo:

a insisténcia em aprofundar o sentimento de culpa para o
desencadeamento do sistema de recuperacdo da APAC ndo parte do
nivel de consciéncia moral dos presos, mas do tipo de religido vinculado
pela proposta em questdo. (...) a questdo do sentimento de culpa, de
remorso e pesar pelos pecados cometidos foi apenas reforgada na
adaptacdo efetuada pela APAC dos Cursilhos de Cristandade a
realidade dos presidiarios (idem.: 48/49).

Percebe-se que a religiosidade da entidade repercute diretamente no programa de
reconstrucéo da subjetividade dos presos e, especialmente das presas, ao considerar como
ideal 0 mesmo modelo cristdo, que ainda tem sido utilizado como um dos principais
parametros para a construcdo da identidade feminina no mundo ocidental, como observa
Lana Lage Lima (2004: 5).

O quinto e o sexto elementos da metodologia referem-se, respectivamente, a
assisténcia juridica e a salde, e se relacionam a concepcéo de que a falta de informacdes
sobre a execucdo penal e a auséncia de adequada assisténcia médica, odontoldgica e
psicoldgica constituem uma grande fonte de tensdo no sistema prisional comum. Isso faz
com que haja uma preocupacao da entidade em disponibilizar o acesso dos presos a tais

consultas.

A “valorizagdo humana” € o sétimo elemento e assume relevancia central tanto no
método, quanto em sua anélise, pois é o que justifica grande parte das diferengas
observadas entre a APAC e as prisdes convencionais. Esse conceito, tal como definido

pelo Método, determina as principais atividades e expressa o0 posicionamento ideologico
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acerca do que seria ressocializagdo na visao da entidade, bem como a forma utilizada para
se empreender a transformacdo considerada desejavel na propria subjetividade dos

presos.

Fernando Gonzalez Rey (apud TACCA e REY, 1996: 146) entende por
subjetividade o “complexo sistema de formacGes e subsistemas psicoldgicos,
estreitamente relacionados entre si, no que seus conteudos e sua expressdo funcional se
manifestam em multiplas e diferentes formas, tendo sentidos psicolégicos diferentes”. O
autor considera a personalidade dos sujeitos como um sistema em permanente
desenvolvimento, que gera e organiza os diversos elementos que sdo fundamentais para
o seu proprio funcionamento, o que constituiria sua “configuracdo subjetiva”,

simultaneamente influenciada pela vida social e orientadora da acéo social do individuo.

A subjetividade seria, assim, para Rey, ao mesmo tempo influenciada e
influenciadora nos processos de aprendizagem, pois esses levam a novas configuracoes
de sentido subjetivo. No ambito do método APAC essa aprendizagem que visa a
reconfigurar a subjetividade dos presos e presas, com sua “recuperagdo” e prepara¢do
para o retorno a sociedade como cidadaos “ateis”, pretende ser realizada, principalmente,

através deste elemento da “valorizagdo humana”.

Um dos funcionarios da FBAC entrevistado ressaltou que, atualmente, uma das
preocupacdes da instituicdo € esclarecer o que de fato seria a “valorizagdo humana” dentro
da metodologia, pois os aplicadores vém confundindo este elemento com a religido, o
que, para ele, € um elemento diferente e independente. Ele afirmou, inclusive, que esta
sendo produzido um livro para orientar as equipes que trabalham nas APACs acerca do
real contetido da “valorizagdo humana”, que, segundo ele, relaciona-se com o resgate da

autoestima e dos valores:

O objetivo da valorizagdo humana é ajudar a resgatar os valores, porque
todo mundo tem seus valores, todo mundo é bom, todo ser humano é
imagem e semelhanca de Deus, o objetivo da valorizagdo humana é
isso, ajudar essas pessoas a descobrir que tem valor, que tem
potencialidades, que tem qualidades, que pode ser feliz, que pode fazer
outras pessoas felizes, entdo é toda uma engrenagem que o objetivo &
elevar a autoestima das pessoas. Dentro de um més mais ou menos, dois
meses no maximo vai estar sendo langado um livro de valorizagdo
humana, que é um material que nds estamos ai devendo pras APACS.
Se fala muito de valorizagdo humana e acaba muitas vezes nas APACs
misturando a valorizagdo humana com a religido, com a espiritualidade,
entdo uma pessoa chega para fazer uma palestra de valorizacdo humana
e quando vocé vé ela t4 fazendo uma pregacdo religiosa e sdo coisas
completamente diferentes. Na valorizacdo humana vocé vai trabalhar a
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terapia da realidade, vocé vai ajudar aquela pessoa a se confrontar
consigo mesma, com a justica, com a liberdade, com o amor. Entéo sao
propostas muito diferentes, uma coisa é o elemento espiritualidade e
outra coisa é o elemento valorizagdo humana (entrevista, Voz 08,
“aplicador do método” — FBAC, 2015).

Dentro do elemento “valoriza¢do humana”, observamos também a mencionada
“terapia da realidade”, que consiste em um trabalho de conscientizacdo acerca dos crimes
cometidos, com forte carga de culpabilizacdo, pois envolve, além de palestras apontando
as repercussdes negativas dos crimes para as vitimas e a sociedade, o confronto dos presos
e presas com vitimas e familiares de vitimas de delitos correlatos aos que cometeram. A
intengdo desse encontro seria conscientiza-los do mal causado as vitimas e familiares das
vitimas dos crimes. Tal experiéncia, parece ser muito marcante, como narrou um “ex-

recuperando”, atual “aplicador” do método:

Essas coisas que a APAC fala pra gente que comecam a abrir a mente
né, muitas vezes uma televisdo que vocé rouba aquela mulher tem que
lavar roupa pra pagar a prestacao e voceé vai e troca por uma pedra, duas
pedras de crack, entdo é essa terapia da realidade que faz com que a
gente mate o criminoso, ne a gente reconhece as maldades que muitas
vezes vera uma mae chorando por causa de terem dado um tiro na cara
do filho dela, quem que queria ter um filho assim? E a gente colocar no
lugar da m&e: E a minha mée, ia aceitar isso? Como minha mée ia ficar?
A gente descobrir que a gente ndo queria que o mal que a gente fez pras
pessoas as pessoas fizessem pra gente. Na APAC a gente descobre isso.
Vocé gostaria que fizessem 0 mal que vocé pros outros pra sua familia?
Ai vocé fala ndo. Dai é que comega a cair a ficha, eu acho que ai comega
a matar o criminoso, nessas palestras de terapia da realidade, fazem a
gente abrir a mente, enxergar as mancadas que a gente deu (entrevista,
Voz 09/10, egresso, atualmente “aplicador do método” — FBAC, 2015).

O oitavo elemento do método ¢é a “familia”. Analisando-se esse elemento percebe-
se a importancia das construcdes advindas da Igreja Cat6lica sobre o modelo cristdo de
familia. A entidade pretende promover uma reaproximacao dos presos e presas com as
suas familias, combinada com atividades assistenciais para soerguer o nucleo familiar
como um todo. Na concepc¢do da metodologia, isso representaria um fator decisivo para
a nao reincidéncia dos condenados, pois, como foi apontado por varios dos “aplicadores”
entrevistados e também pelo idealizador da metodologia em suas obras, a familia “ainda
é a tabua de salvacdo do condenado, Unico vinculo afetivo que lhe resta, e na qual pode
encontrar algum amparo e estimulo a sua reinser¢ao ao convivio social” (OTTOBONI,
2001: 83). Essa concepcdo e que justifica também o tamanho menor das unidades

prisionais que adotam o método e a preferéncia por abrigar condenados que sejam da
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cidade ou da regido, para preservar a proximidade e os vinculos familiares e também,
segundo informaram “aplicadores” ouvidos, para facilitar o acesso ao mercado de

trabalho quando da progresséao de regime e término do cumprimento da pena.

Uma questdo analisada com atencdo aqui € 0 modelo de familia considerado ideal
pela entidade, e seu posicionamento em face as novas configuracdes familiares, como
familias monoparentais e homoafetivas. Procuramos observar se ha aceitagdo, ou ao
menos tolerancia em relagéo a esses novos modelos ou se a metodologia simplesmente
reproduz o modelo patriarcal de familia, analise que se mostra importante, pois, como

afirmaram Lana Lage Lima e Suellen Souza:

A despeito das grandes mudancas por que passa a organizacao familiar
no mundo contemporaneo, 0 modelo patriarcal ainda desempenha, e
ndo somente no Brasil, importante papel na estruturacdo das relacdes
conjugais de género, legitimando a desigualdade de direitos entre
homens e mulheres (2015: 519).

Observamos, assim, se direitos, como o de visita intima, por exemplo, que no
sistema prisional tradicional ndo costuma ser concedido as mulheres na mesma medida
que aos homens (QUEIROZ, 2015), sdo disponibilizados para as presas, € como a

entidade, de forte cunho religioso catélico, lida com as relagdes homoafetivas.

Essas questdes serdo devidamente abordadas quando da analise, no préximo
Capitulo, da aplicacdo de cada um dos elementos da metodologia nas unidades masculina

e feminina pesquisadas.

O voluntariado é o nono elemento do método APAC e implica que parte
consideravel do trabalho realizado dentro das unidades prisionais seja voluntario. 1sso,
segundo a metodologia, propiciaria uma relacdo de identificacdo e confianga com 0s

presos e presas muito mais forte do que se fosse executado por agentes estatais.

Pela leitura das obras de Ottoboni (2001: 89-91) observa-se que ele se refere
apenas a voluntérios, praticamente ndo mencionando funciondrios e explica que a base
do trabalho na APAC deve ser a gratuidade, o amor ao proximo. Para ele, no trato direto
com 0s presos, o trabalho remunerado descaracterizaria a proposta da APAC de contar
com a participagdo da comunidade e abriria espaco para a corrupcao, de modo que a
remuneragdo deveria restringir-se apenas ao setor administrativo.

A pesquisa historica e a observacao direta realizadas demonstraram, todavia, que,

em sua origem, realmente o trabalho era inteiramente realizado por voluntarios, mas
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atualmente héa funcionarios concursados para o exercicio de cargos remunerados antes
ocupados apenas por voluntarios. Segundo um documento ao qual tivemos acesso durante
a pesquisa, “mesmo sendo um principio do Método APAC, as unidades tém encontrado
dificuldade em formar equipes suficientemente grandes e qualificadas de voluntérios”
(Fundacao AVSI, 2012: 87). Desse modo, “¢ autorizado pela FBAC que o quadro
administrativo seja composto por funciondrios remunerados, garantindo uma estrutura
administrativa so6lida e de qualidade que subsidie o trabalho desenvolvido em cada
APAC” (idem: 101).

Nas unidades pesquisadas a contratacdo de funcionarios ¢ realizada por meio de
concurso, com a publicagio de editais nos sites da APAC de Itatina e da FBAC* com as
informagdes acerca do concurso e do cargo oferecido. A contratagdo de funciondrios
segue, segundo informacdes da entidade, as regras determinadas pela Consolidacao das
Leis do trabalho (CLT) e pela Resolucao n° 1373/2013 da Secretaria de Estado de Defesa
Social de Minas Gerais (SEDS — MG) e procedimento analogo a Lei n°. 8.666/93 (APAC,
2015).

Sobre o perfil dos “aplicadores” do método, diretores, funciondrios e voluntarios
¢ interessante apontar que foi possivel observar que eles possuem, muitas vezes, certas
caracteristicas em comum que, em geral, ndo sdo verificadas no corpo de funciondarios de
estabelecimentos prisionais do “sistema comum”. A religiosidade da instituicdo parece
fazer com que haja uma espécie de pré selegdo desses “aplicadores”, talvez porque em
razdo da atuacgdo de padres, pastores e membros de pastorais na assisténcia religiosa nas
unidades e da divulgagdo realizada por essas pessoas, talvez em razdo do preconceito e
temor que o trabalho no meio prisional ainda gera na sociedade, o fato ¢ que muitos dos
“aplicadores” possuem alguma ligagdo com o meio religioso e essa parecia ser realmente

a intengdo do proprio idealizador do método:

Para esse trabalho, o voluntario, verdadeiro apdstolo dos condenados —
cumpram eles a pena na prisdo ou na comunidade -, precisa estar bem
preparado. Sua espiritualidade deve ser exemplar, seja pela confianca
que o recuperando nele deposita, seja pelas atribuigdes que lhe sdo
confiadas, cabendo-lhe desempenhé-las com fidelidade e convicgdo.
Quem tem uma boa vivéncia espiritual ndo vacila diante dos obstaculos
que surgem. E necessario que seja correto em sua vida particular, tenha
conduta exemplar na familia, evite qualquer tipo de privilégios e seja
amigo de todos (OTTOBONI: 2001-a, 89/90).

14Ndo ha um site préprio da APAC feminina, constando as informagdes da unidade no site da APAC
masculina (http://apacitauna.com.br) e no da FBAC (http://fbac.org.br)
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Ainda tratando do perfil dos “aplicadores”, outro dado importante observado na
pesquisa empirica, € o de que muitos deles, tanto funcionarios e diretores, quanto
voluntarios, séo egressos das proprias APACs ou séo familiares de presos ou egressos e

tém, portanto, um envolvimento pessoal com a entidade.

E isso transpareceu bastante nas entrevistas e na observacdo das unidades e da
FBAC. Seis “aplicadores” mencionaram expressamente nas entrevistas e conversas
informais seu envolvimento prévio com a APAC, na qualidade de egressos ou familiares
de presos. Cinco sdo “ex-recuperandos”, sendo que uma dessas pessoas, que trabalha
atualmente na unidade feminina, casou-se com um dos presos da APAC masculina e outra
iniciou seu trabalho como voluntaria quando seu entdo marido cumpria pena na unidade

e depois passou a atuar como funcionaria.

Eu sou ex-recuperanda daqui, quase 3 anos depois que eu fui presa eu
vim aqui pra ltadna, ai fiquei aqui 8 meses aprendendo o método pra
levar pra uma APAC que inaugurou em Rio Piracicaba ai eu sai de
condicional em janeiro e fiz o processo seletivo, ai desde o dia 21 de
maio que eu td contratada (...) Conheci meu marido, ele ta 14 na
masculina agora, comegamos a nos corresponder, quando eu vi eu ja
tava era casada, hoje em dia eu acompanho ele. Aos poucos eu fui
mudando, eu vi que ja que varias pessoas me ajudaram nessa caminhada
eu vi que eu podia fazer a mesma coisa, ai eu sempre falava que quando
eu saisse eu queria trabalhar ou na APAC ou na FBAC. (entrevista, VVoz
11, egressa, atualmente “aplicadora do método” — APAC feminina,
2015)

Fiquei 7 anos dentro da APAC (...) Hoje faz 11 anos que eu td em
liberdade. (entrevista, Voz 09/10, egresso, atualmente “aplicador do
método” — FBAC, 2015)

Além dos funcionarios, diretores e voluntarios, € importante mencionar a atuagédo
dos “padrinhos” na metodologia. Os padrinhos sdo figuras que devem remeter a ideia de
familia para os presos e presas, servindo de exemplo e de suporte. Eles sdo voluntarios e,
para o idealizador da metodologia, devem ser um casal, que

“de preferéncia deve ser oriundo do matrimonio, ndo havendo, porém,
impedimento caso seja formado por pessoas solteiras ou vilvas, desde
que retnam as condicles ja enunciadas e que tenham consciéncia da
tarefa que vdo executar. Sempre de acordo com a experiéncia e a
disponibilidade, cada casal padrinho recebera um ou mais recuperandos
como afilhados, e a escolha seré por sorteio sem nenhuma interferéncia
dos interessados (2001-a: 94/95).
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O “Centro de Reintegracao Social (CRS)” ¢ o espaco fisico, o prédio que ocupa a
unidade prisional e € considerado o décimo elemento. Segundo a metodologia, ele deve
possuir areas separadas para cada um dos regimes de cumprimento de pena (fechado,
semiaberto e aberto) e, atualmente, conta com um projeto arquitetonico padréo para as

unidades a serem construidas.

O décimo primeiro elemento € denominado “mérito”, que ¢ o mecanismo que
regula a disciplina, através de um sistema de puni¢des e recompensas aplicado de acordo
com o comportamento do “recuperando”. O “mérito” atua de maneira a proporcionar uma
verdadeira subjetivacdo das regras pelos presos e presas, que além de apreendé-las,
inserindo-as e integrando-as a suas “configuragdes subjetivas” (REY, apud TACCA e
REY, 2008: 146) individuais, se vigiam mutuamente, pois as faltas cometidas por cada
um sdo expostas em um quadro de acesso publico e em reunides periddicas em que se

avalia a disciplina.

O Método promove uma rigorosa disciplina, com vigilancia ininterrupta em um
regime de castigos e recompensas. A forma como isso se da permite controlar a conduta
do preso durante o cumprimento da pena, promovendo sua adaptacdo a rigida disciplina
da entidade. Atentando aos beneficios e puni¢des previstas na Lei n°. 7.210/84 (LEP), na
Lei n° 11.404/94 (Minas Gerais, 1994) e no Regulamento Disciplinar (FBAC, 2015), a
APAC adota um sistema de pontos coloridos que marca as faltas cometidas em um quadro
de avaliacdo disciplinar que fica exposto para apreciacdo de todos, com o objetivo de
permitir um balango geral da disciplina, estando as faltas e respectivas san¢des
disciplinares, previstas no Capitulo Il do referido Regulamento Disciplinar (FBAC, 2015:
8-18) e as recompensas no Capitulo 111 (ibid.: 19/20).

O décimo segundo e tltimo elemento ¢ a “Jornada de Libertagdo com Cristo”, que
é um retiro espiritual realizado anualmente com os presos e presas do regime fechado,
que envolve religiosidade e “valorizacdo humana”, por meio de palestras, cultos
religiosos, reflexdes e testemunhos de “ex-recuperandos”(egressos) e, segundo
OTTOBONI e FERREIRA (2004: 31) constitui “o apice do Método APAC”, por

proporcionar “uma introspecc¢ao, o reencontro consigo mesmo e a descoberta de valores”.

Ottoboni, em parceria com Valdeci Ferreira, dedicou uma obra integralmente a
Jornada de Libertagdo com Cristo (OTTOBONI e FERREIRA, 2004), na qual, alem de
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um roteiro detalhado para sua realizacdo h& a exposi¢do sobre um curso intensivo de

conhecimento e aperfeicoamento do Método APAC a ser ministrado para 0s presos.

2.5 — Os tragos distintivos da metodologia em relacdo ao sistema prisional “comum”

brasileiro

Na introducdo deste estudo foram narrados alguns dos pontos que diferenciam o
Método APAC do “sistema comum”, € que causam surpresa e até um certo estranhamento

aos que primeiro visitam uma unidade APAC.

O primeiro deles, certamente, € o fato de que a chave e o controle da portaria ficam
a cargo de presos e, quando qualquer pessoa chega a unidade, quem abre a porta e a
recepciona é um preso, ndo havendo no local policiais armados, sendo a seguranca

exercida por funcionarios plantonistas que ndo fazem uso de armas.

A estrutura fisica e as condi¢fes de conservacdo do prédio também chamam a
atenc&o por tratar-se de um espaco mais amplo, arejado, organizado e limpo. Com grades,
muros e portdes, obviamente, por tratar-se de uma prisdo, mas com um aspecto muito
diferente das prisdes que nos acostumamos a ver, principalmente nos noticiarios. Ha
plantas bem cuidadas, méveis e muitas mensagens motivacionais impressas nas paredes,
havendo ainda, na unidade masculina, jardins e um parque para criancas, além de duas

quadras de esportes e uma ampla horta nos fundos do prédio.

Observa-se também que 0s presos e presas ndo utilizam uniformes, estando
sempre bem vestidos, limpos e arrumados, os homens de barba feita e as mulheres
maquiadas, de unhas feitas e cabelos bem cuidados, usando acessorios como brincos e

bijuterias que, em geral, sdo proibidos em presidios tradicionais.

Todos utilizam crachas, nos quais constam seus nomes e sua data de chegada a
entidade. E todos sdo chamados exclusivamente pelo nome, sendo vedado o uso de

apelidos.

As refeicBes sdo feitas no refeitorio, com a utilizacdo de talheres, pratos e copos

convencionais € ndo os tradicionais “marmitex” que, sequer vém acompanhados de
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talheres, como narraram muitos dos presos e presas ouvidos haver utilizado no “sistema
comum”, sendo ainda que funcionarios, voluntarios, presos e visitantes, incluindo as

autoridades, fazem as refeicdes juntos, dividindo as mesas.

Interessante apontar que, justamente, uma das particularidades que mais chama
atencdo na metodologia, que é a auséncia de policiais armados para a seguranca das
unidades prisionais, conforme narrou um dos entrevistados, ndo faz exatamente parte do
Método em sua concepgdo original, pois acabou acontecendo por acaso, com a entrega da
administracdo das unidades as APACs, tanto de S&o José dos Campos, quanto de Italna,

pelos juizes responsaveis pela execucgdo penal nas citadas Comarcas:

O método APAC ele hora nenhuma foi pensado pra administrar prisdes
sem policia, € um método que foi idealizado pra colaborar com a
recuperacdo do preso, com a protecdo da sociedade, mas em lugar
nenhum foi escrito que o método deveria ser pra administrar, tanto Sdo
José dos Campos quanto Itauna eu diria que foram acidentes de
percurso, mas o nosso método ele foi idealizado para aplicar, para ser
aplicado em unidades onde nédo tenha policia, mas também para ser
aplicado em unidades onde tem a presenca da policia, tanto isso €
verdade que fora do brasil nds temos dezenas de experiéncias ¢
aplicacdo parcial do método em pavilhGes de unidades prisionais, no
brasil a gente ndo incentiva esse tipo de experiéncia porque nés
avangamos muito no brasil, a ponto de administrar sem a policia, entdo
como as vantagens sd0 muito maiores, porque o voluntario ndo tem
nenhuma dificuldade pra entrar, pra realizar o seu trabalho, nds, o fato
de vocé cuidar da disciplina, da seguranca, tudo isso facilita entdo nds
ndo incentivamos esse tipo de experiéncia no Brasil, mas fora do Brasil
€ muito comum essa aplicacdo parcial nos pavilhdes das unidades
prisionais (entrevista, Voz 008,“aplicador do método” — FBAC, 2015).

E o proprio idealizador do Método confirma isso:

A APAC instituiu um método de preparacdo do recuperando, para
devolvé-lo recuperado ao convivio da sociedade. Nunca constou de seu
programa administrar presidios, mas tdo somente recuperar presos.

A APAC-mae, de Sdo José dos Campos, fez a experiéncia inovatdria de
administrar o presidio de Humaita, em face do surgimento de problemas
administrativos da justiga com a seguranca. (...) Concluida a reforma e
aprovada pelo Judiciario e pelo ministério Publico, promoveu-se uma
reunido no férum local com os interessados. Para surpresa geral, tanto
a Policia Civil quanto a Militar recusaram-se em administrar novamente
a cadeia, alegando os mesmos motivos que determinaram sua
desativacdo [insalubridade e falta de seguranca]. Diante da inusitada
posicdo das autoridades da seguranca, 0 magistrado ndo hesitou em
convidar a APAC para fazer a experiéncia de administrar o Presidio
Humaita sem o concurso da Policia Civil ou Militar. (...) Vé-se, pois,
que a primeira experiéncia da APAC com a administracdo de um
presidio ndo passou de um acidente de percurso.
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Alguns anos depois, a comarca de Itaina, Minas Gerais, que ja aplicava
0 Método havia 12 anos, decidiu acompanhar 0s passos da co-irma de
Sédo José dos Campos, e o fez apds uma rebelido na cadeia publica, que
levou a desativacdo das instalagdes. Convocada, a sociedade, liderada
pela APAC, de pronto respondeu positivamente, e em um ano edificou-
se um presidio novo em Italna. Quando da inauguracdo da obra, a
APAC recebeu do Poder Judiciario a tarefa de administra-la sem o
concurso da Policia Civil e Militar, tornando-se hoje referéncia nacional
e internacional (2001-a: 50/51).

Percebe-se que ha nas unidades muitos voluntérios, com a presenca constante de
membros da comunidade local que ministram cursos, palestras ou prestam servigos

diversos.

Nota-se também a rigidez da rotina, com quadros de horérios contemplando todas
as atividades do dia, que se inicia sempre com um momento de oracdo, que também
precede as refeicdes. De origem catdlica, mas contando hoje com grande parte da
populacdo carceraria evangélica, a entidade considera importante, para a transformacéo
dos condenados, “que seja feita a experiéncia em Deus, sem imposigao de credos” (ibid.:

182), com missas, cultos e celebracGes frequentes.

Outro fator que diferencia a entidade é o tratamento reservado as familias, que sao
consideradas pegas-chave na ressocializagdo, priorizando as APACs os condenados da
prépria cidade para que seja possivel seu contato mais estreito com os familiares e o
envolvimento dos mesmos nas atividades, sendo que em qualquer conversa informal com
presos e presas a reaproximacao com as familias é citada como positiva, assim como o
fato de ndo haver nas unidades procedimentos invasivos e vexatorios de revista para as

visitas.

Expostos a historia, os elementos e caracteristicas peculiares da metodologia,
seguimos para a analise da questdo central da pesquisa, que é a aplicagdo dessa
metodologia para as mulheres presas, com a articulacdo das informacdes colhidas com a
observacdo da rotina e do funcionamento das unidades masculina e feminina da APAC
de Italna e a realizacdo de entrevistas semiestruturadas com as presas, 0S presos € 0s

“aplicadores” do Método.
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3 —Asrepresentagdes sociais de género na aplicacdo do Método APAC na unidade

prisional feminina de Italina, Minas Gerais: o estudo de campo

Este capitulo traz a experiéncia no campo, continuando e aprofundando a exposicéo,
iniciada na introducdo, acerca da metodologia, dos acontecimentos, descobertas,
informacdes, encontros, desafios e reflexdes geradas pela pesquisa empirica nas unidades
masculina e feminina da APAC de Itatna e na sede da FBAC.

Além de tratar da observacdo realizada e das entrevistas com “aplicadores do
M¢étodo”, presos e presas, serdo articuladas aqui as informagdes assim colhidas com o
conhecimento oriundo da pesquisa bibliogréafica, para que seja possivel tracar um
panorama da aplicacdo da metodologia para as mulheres, com énfase na influéncia das
representacdes de género.

Conforme ja mencionado, a pesquisa pode ndo ser efetivamente etnografica, no
sentido atribuido por Malinowski (1976), de uma completa imersdo do pesquisador na
realidade pesquisada, mas a intencdo foi aproximar-se 0 maximo possivel do ideal de
Geertz (1989), de suplantar a mera descricdo superficial da realidade, que pode ser
ludibriada por impressdes equivocadas, como confundir uma piscadela proposital e um
tiqgue nervoso, por exemplo, para realizar um esforco intelectual que propicie uma
descricdo verdadeiramente densa do objeto pesquisado, a procura do sentido dos fatos
observados (ibid.: 5).

Como ja foi mencionado, a pesquisa de campo foi realizada por meio de observacéo
direta e aplicacdo de entrevistas semiestruturadas com os atores envolvidos na execuc¢édo
da pena privativa de liberdade em duas unidades, uma feminina e uma masculina, que
aplicam o método APAC e na sede da FBAC, todas no municipio de Itaina, em Minas
Gerais. Tal cidade foi selecionada por ser considerada o “polo exportador” do método,
justamente por concentrar a sede da FBAC e a APAC classificada como modelo, que é
masculina, e também a primeira a estender a aplicacdo do método para mulheres.

A incursdo ao campo propiciou a observacdo da rotina nas duas unidades prisionais
e na FBAC, seu funcionamento administrativo, suas regras, o comportamento dos
funcionérios, voluntarios, diretores, presos, presas e a dindmica das relacfes que se
estabelecem nesses espacos.

Foram realizadas vinte e quatro entrevistas semiestruturadas, incluindo cinco presos

da APAC masculina, dez presas da APAC feminina e nove “aplicadores” do método,
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incluindo voluntérios, funcionarios e membros da diretoria de ambas as APACs e também
da FBAC, sendo dois dos ouvidos da FBAC, quatro da APAC feminina e trés da
masculina, além de incontaveis e extremamente proveitosas, conversas informais com
todos esses interlocutores, além de outros presos, presas e “aplicadores” que ndo
chegaram a ser formalmente entrevistados, mas contribuiram sobremaneira para a
construcdo desta pesquisa.

E importante ressaltar novamente que tanto a observacéo direta, quanto a realizago
das entrevistas foram devidamente autorizadas pela direcdo das unidades pesquisadas,
que todas as fotografias e gravacGes também foram autorizadas pelas pessoas retratadas
e pelos interlocutores, sendo que as presas e presos possuem todos termos de cesséo de
imagem e voz assinados junto a direcdo da entidade e a identidade de todos foi preservada
através da ocultacdo de seus nomes, com a atribuicdo de nimeros para as entrevistas, que
obedecem apenas a ordem cronoldgica de sua realizacdo, quando da citacdo de suas falas.
Um fato curioso € o de que todos os entrevistados, apds a informacéo, antes do inicio de
cada entrevista, de que sua identidade seria preservada, haverem dito que seus nomes
poderiam ser mencionados.

O objetivo da observacdo direta e das entrevistas semiestruturadas com diretores,
funcionarios e voluntarios foi compreender como se da a aplicacdo da metodologia nas
unidades prisionais; a margem de discricionariedade na atuacdo dos “aplicadores” do
método; suas impressdes acerca dos presos e presas e também da metodologia; sua rotina
de trabalho e a convivéncia com os internos, sendo eles questionados acerca de pontos do
método, mormente sua interpretacao de seus elementos componentes; 0s motivos que 0s
levaram a trabalhar na entidade; sua trajetoria, rotina, as atividades exercidas e suas
expectativas em relagao aos presos e presas, principalmente acerca de sua ressocializagao.

Em relacdo aos presos e presas, a intencdo das entrevistas foi propiciar subsidios para
a andlise de sua percepcdo acerca do cumprimento de pena na APAC; sua rotina; seu
relacionamento com os “aplicadores”; as diferencas percebidas entre o sistema carcerario
comum e as unidades estudadas; como se da a aplicacdo efetiva dos elementos da
metodologia, para que seja possivel compreender as especificidades da aplicacdo do
método APAC em unidades prisionais femininas.

Para embasar a pesquisa foi ainda efetuada pesquisa historica e documental, com
uma extensa pesquisa bibliografica e a analise de documentos apresentados pela

administracdo dos locais pesquisados e também os contidos em bancos de dados oficiais
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como o ja citado InfoPen e sites que contenham informacges relevantes acerca do tema,
como os do Ministério da Justica, do TIMG e outros.

Para a pesquisa da ocorréncia de reproducdo de representacbes de género e
identificacdo de sua relagdo com eventuais diferencas na aplicacdo do método, como dito
anteriormente, foi realizada uma revisao bibliogréfica sobre a temética de género, para
embasar a pesquisa e também foi utilizado o material obtido com a observacdo direta e as
entrevistas realizadas nas incursdes ao campo.

A opcao pelos supracitados instrumentos de coleta de dados foi realizada ap6s uma
cuidadosa analise de bibliografia sobre metodologia de pesquisa, que permitiu selecionar
aqueles mais adequados ao objeto e aos objetivos do presente estudo.

Assim, a pesquisa bibliografica e documental foi inicialmente priorizada em razéo
da estabilidade e confiabilidade dos dados assim coletados pois, como salienta Antonio
Carlos Gil (1991: 52) “como os documentos subsistem ao longo do tempo, tornam-se a
mais importante fonte de dados em qualquer pesquisa de natureza historica”. Deste modo
o material obtido, apds analise sistematica e reflexiva, mostrou-se essencial para
embasamento e legitimacao do estudo.

A técnica da entrevista semiestruturada foi selecionada por permitir, a partir das
respostas dos sujeitos investigados aos questionamentos basicos, previamente elaborados,
0 surgimento e o desenvolvimento de novas questbes que acabaram mostrando-se
realmente relevantes para a pesquisa. Para Teresa Haguette (2010), essa técnica seria a
mais favoravel a analise e a compreensao de fendmenos sociais em sua complexidade por
aliar a presenca e atuacdo do pesquisador a um certo grau de liberdade e espontaneidade
do investigado o que, segundo Augusto Trivifios (1987), enriqueceria a investigacao.

A utilizacdo da fonte oral ainda proporciona um rico contato com os interlocutores

sendo que, como frisa Lidia Possas (2009: 144):

Nas pesquisas que focalizam o género e a familia, a fonte oral assume
relevancia, uma vez que permite confrontar as narrativas daqueles que
foram sujeitos dos acontecimentos e que relatam suas experiéncias,
evidenciando uma gama de sentimentos e subjetividades dificeis de
serem registrados em outras fontes.

Deste modo, a observacdo direta, foi também escolhida para a pesquisa por
possibilitar uma maior aproximacao a realidade analisada, que permite a captacdo de uma
gama de eventos, comportamentos e fendbmenos que ndo poderia ser obtida através da

mera realizacdo de perguntas, justamente por possibilitar essa importante interagdo com
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0 objeto, que suplanta as informagdes que podem porventura ser camufladas nas
entrevistas, que possibilitam aos interlocutores a construcdo de um discurso, de maneira
que fosse possivel, novamente citando Clifford Geertz (1989:5), suplantar a mera

“descrigdo superficial”, e realizar a descricdo mais densa possivel do objeto pesquisado.

3.1 - Ponto de partida da observacdo: a APAC masculina de Itaina — a

unidade modelo

Conforme narrado na introducéo, a unidade masculina da APAC de Italna ja havia
sido visitada em outras oportunidades, antes do inicio desta pesquisa de campo. Essa
insercdo prévia, além de facilitar sobremaneira o contato com a entidade para a
autorizacdo da realizacdo da observacdo direta e das entrevistas, beneficiou também o
estudo em si. Isso porque propiciou um conhecimento prévio do funcionamento do
estabelecimento, de suas regras e da maneira adequada para se comportar no local que,
apesar de suas diferencas dos presidios convencionais anteriormente visitados,
principalmente quando do exercicio da advocacia, ndo deixa de ser um estabelecimento
prisional. Em tal ambiente, além da questdo da seguranca, deve-se atentar para a
abordagem aos interlocutores, pois, como bem observou Laura Vargas (2011), ao realizar
estudo etnografico nessa mesma unidade ora pesquisada, a entrada do pesquisador em
campo faz com que ele observe e seja simultaneamente observado e alvo da atencéo e
curiosidade dos pesquisados, que reagem a seu comportamento, o que pode facilitar,

dificultar, ou até mesmo inviabilizar a pesquisa.

A minha qualidade de pesquisadora era conhecida por todos desde a primeira
incursdo ao campo, uma vez que, como comentado anteriormente, o agendamento da
minha visita (assim como a de todos os demais pesquisadores e visitantes) estava afixado
nos murais de recados da portaria e dos regimes fechado e semiaberto (no regime aberto,
que também tive a oportunidade de conhecer, ndo visualizei tal mural, mas a visita foi
rapida, uma vez que ndo havia presos no local, por estarem todos em horario de trabalho).
Mas, ainda assim, a minha profissdo como advogada, sempre que conhecida pelos presos,
acabava por desviar um pouco o foco das entrevistas e conversas, de modo que algumas
perguntas relativas ao processo e a execucdo penal eram feitas, o que, além de ndo

prejudicar as entrevistas, agregava algumas informacdes interessantes e as quais
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provavelmente ndo tivesse acesso sem esse “fator extra”, como suas condenagdes
criminais, por exemplo. Isso porque, como uma das méaximas da APAC ¢ “aqui entra a
pessoa e o delito fica 14 fora”, percebe-se que 0s crimes cometidos nao séo tdo comentados
quanto no “sistema comum”, de modo que também nao seria de bom tom questionar sobre

isso. Assim tal informac&o apenas surgiu quando levantada pelos préprios presos.

A APAC masculina de Itaina foi escolhida como ponto de partida para a pesquisa
por ser considerada a unidade modelo do Método, o que faz com que nela haja plena
aplicacdo da metodologia. Isso porque ha outras unidades que ndo aplicam todos os
elementos, por diversos fatores, como falta de estrutura ou de pessoal, por exemplo. Na
unidade pesquisada, por encontrar-se totalmente estabelecida e ja contar com uma
longevidade e estabilidade administrativa, 0 Método é aplicado rigorosamente de acordo
com o previsto nas obras de Ottoboni e com os ditames da FBAC.

Assim, a unidade masculina foi selecionada como contraponto para a observacéo da
unidade feminina de Itaina, de implantacdo bem mais recente, para que fosse possivel
analisar como € a aplicacdo da metodologia para mulheres e a interferéncia das
representacdes sociais de género no cotidiano das unidades pesquisadas. Como
mencionado anteriormente, o0 Método foi dirigido exclusivamente ao publico masculino
por trinta anos e apenas com a fundacdo da APAC feminina de Itaina, em 2002, as
mulheres foram incluidas. Desse modo, a aplicacdo da metodologia na unidade feminina
foi analisada a partir da observacdo da unidade masculina, para que fosse possivel
perceber se ha aplicacdo total da metodologia no local, se ela € aplicada rigorosamente da
mesma maneira em ambas ou se ha adaptacdes, quais seria elas e, finalmente, verificar a
influéncia de representacdes sociais de género. 1sso porque, as representacdes de género
influenciam sobremaneira a prisdo de mulheres desde a origem dos primeiros
estabelecimentos prisionais no pais, como foi possivel observar anteriormente e ainda

repercute na situacdo das encarceradas, pois, como frisa Lilian Silva:

O sentimento patriarcal que perdurou na sociedade contaminou o
ordenamento juridico brasileiro, de modo que, com o Cédigo Penal de
1940 o Estado, instancia de controle social formal por exceléncia,
simplesmente reproduziu a visdo da mulher como “sexo inferior”
propagada por instancias de controle social informal como a familia, a
igreja, a midia e a opinido publica (2011: 18/19).
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Como ja mencionado, a estrutura fisica da APAC masculina de Itatina impressiona.
Um ambiente amplo, arejado, limpo e bem equipado, passa uma impressdo de
organizacdo e tranquilidade que, ndo fossem os muros altos e os pesados portdes, ndo
pareceria a primeira vista um presidio, podendo ser confundido com uma escola, por

exemplo, com a quadra de esportes central, o jardim e um parque para as criangas.

Mas a rigida disciplina ndo deixa que esta impressdo perdure, pois durante o dia todo
0 que se Vé sdo o0s presos do regime semiaberto compenetrados em suas atividades,
divididos entre as portarias, oficinas, salas de aula, atividades de manutencgéo e limpeza
do edificio, cozinha, padaria e horta. Muito cordiais e respeitosos, sempre cumprimentam
ao passar, mas apenas o0 preso designado para acompanhar a visita conversa, 0s demais
apenas passam e retomam seus afazeres e nem sequer parecem muito curiosos com a
presenca de uma pessoa diferente, pois a unidade recebe diariamente delegacdes de
visitantes dos mais diversos tipos, pesquisadores, autoridades, voluntarios em formacéo
e até mesmo presos de outras unidades que vém para aprender o Método. Na ocasido do
Congresso Internacional de 2012, por exemplo, havia visitas guiadas pela unidade,
realizadas em Varios turnos e centenas de pessoas estiveram Ia nos dias de evento, de
modo que a presenca de apenas uma pesquisadora ndo chega a modificar a rotina e é

possivel observar o funcionamento normal da unidade.

O regime aberto estava sempre vazio, pois 0s presos saem cedo para o trabalho

externo, mas o espaco também é amplo, limpo e arejado.

No semiaberto as celas estavam sempre muito organizadas e 0S presos sempre
circulando pelas dependéncias do prédio para a realizacdo de suas atividades. Além das
salas de aula, do refeitorio e da cozinha, 0 espaco conta com a padaria, a oficina de
marcenaria, a horta e mais uma oficina na qual estavam sendo confeccionadas pecas para

a montagem de kits de carrinhos de m&o e também de componentes automotivos.

No regime fechado o ambiente assemelha-se um pouco mais ao de uma prisdo, pois
dois pesados e barulhentos portes o separam do restante da unidade e 0 espaco é mais
fechado e restrito, ndo tdo arejado, mas ainda assim bastante limpo e organizado, com um
corredor com as celas, das quais apenas uma parecia mais desorganizada, ao final a cela
“solitaria”, que na verdade abriga uma capela, cuja estrutura remete a um local de castigo,
mas a atmosfera € de reflexdo e tranquilidade e a porta nédo fica fechada. H4, margeando

0 corredor uma quadra, cantina, salas de aula, enfermaria e consultorio odontolégico e
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oficina de laborterapia, onde os presos fazem interessantes e intrincadas pecas de
artesanato. Ha ainda um pequeno auditdrio, onde, na primeira visita, recebi a emocionante
bencdo final (na qual os presos cantam e agradecem pela visita), que é onde 0s presos se
reinem para aulas de mdsica, palestras e reunifes maiores, e também as pecas de
artesanato produzidas ficam expostas para venda. Em razdo do grande transito de
visitantes, e da qualidade das pecas, elas tém bastante saida e em todas as oportunidades
foi possivel presenciar a compra de produtos por visitantes, havendo eu mesma, inclusive
adquirido uma mandala belissima e que fez com que o preso responsavel por sua
confeccdo ficasse orgulhoso ao ver, depois, a foto da mesma j& exposta no local escolhido

para afixa-la.

Realmente os trabalhos sdo extremamente bem feitos e atraem a atencéo e o interesse
dos visitantes, assim além de um retorno financeiro, os presos parecem estimulados a
produzir cada vez mais e melhor, havendo uma variedade de produtos que envolve
tapecaria, marcenaria, com brinquedos, caixas e pequenos moveis, papel maché,

mosaicos, espelhos, sabonetes e pecas em tricd e croché.

Ha ainda o setor administrativo, com as salas do juridico, da secretaria, presidéncia,

psicélogos e assistentes sociais, copa e auditério.

Como mencionado na introducdo, durante a pesquisa de campo foi possivel almocar
com os presos (revezando entre 0s regimes semiaberto e fechado nos dias de visita),
funcionarios, voluntarios e visitantes e tomar café no setor administrativo com alguns
funcionérios e voluntérios, o que rendeu importantes informagGes com as conversas

informais.

3.2 — A unidade feminina de Italina

Ao adentrar a APAC feminina pela primeira vez, percebe-se imediatamente que,
apesar da semelhanca entre as fachadas da unidade masculina e da feminina, a estrutura
fisica é muito distinta. Enquanto a masculina ocupa um terreno amplo, que inclui horta,
quadras, jardins e oficinas e d& ao visitante uma impressdo de espaco e até mesmo de uma

certa liberdade, a unidade feminina localiza-se em um prédio bem menor e mais modesto.
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Quando da primeira visita ela ainda cedia parte de seu ja diminuto espaco para a sede
da FBAC que, ja na visita seguinte, havia sido transferida para outro imovel, o que

ampliou um pouco as instalacbes da APAC feminina.

Ainda assim, a diferenca do prédio € significativa. Ndo ha jardim, horta ou oficinas
e a estrutura assemelha-se mais a uma casa, apesar de claro, todas as janelas possuirem
grades e os muros serem altos. Por localizar-se em um terreno na parte alta da cidade, a
construcdo comeca no nivel da rua e desce, de modo que no andar da entrada encontram-
se a recepcao, a administragdo, o regime aberto, a suite de visitas intimas, a copa e uma

sala de aula, estando as alas dos regimes fechado e semiaberto nos pavimentos inferiores.

O regime fechado ocupa dois andares, sendo que no primeiro fica uma pequena
recepcdo, logo apOs hd a cozinha, ampla e bem equipada, duas salas com mesas
compridas, que sdo usadas para refeicOes, atividades laborterapicas e também para parte
das aulas, sendo que em uma delas ha também um sofa, uma televisdo, uma estante com
livros e que também expGbe as pecas de artesanato fabricadas e uma maquina de costura.
No pavimento inferior ficam as trés celas, sendo que cada uma delas tem as paredes
pintadas de uma cor, que é usada também nas roupas de cama e cortinas, sendo que duas
das celas sd@o mais arejadas e amplas e abrigam sete presas cada e uma delas € menor e
um pouco mais escura, e abriga seis pessoas. As celas sdo todas muito organizadas, as
camas bem estendidas, os pertences de todas arrumados e guardados e tudo muito limpo.
Interessante que em todas as camas havia bichos de pelicia e uma das presas ressaltou
que “elas ndo vivem sem eles” e isso instantaneamente passou uma sensagao de solidao

e caréncia...

Além das celas, ha neste piso uma pequenina capela e uma quadra de esportes na
qual fica a lavanderia e as presas também estendem as roupas. Ali no canto fica também
o “fumoédromo” e ha jogos de mesa e cadeiras plasticas empilhadas, que sdo usadas para
as visitas. A quadra € aberta, pois se encontra no vado do prédio e dela é possivel avistar
as janelas dos andares superiores e o0 céu, mas tudo através de uma grade de ferro que
lembra que, mesmo tratando-se de um ambiente mais limpo, mais leve e menos opressor,

trata-se de uma prisdo e as mulheres ali estdo isoladas do mundo exterior.

O regime semiaberto conta com um quarto, uma sala ampla, com duas beliches, uma
estante e um sofa de um lado e do outro mais um sofé e a uma televiséo, e uma pequena

cozinha conjugada a sala e um banheiro. H& ainda um quarto independente, que fica do
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lado de fora, proximo a area aberta e ao pequeno jardim, que, na primeira visita estava
funcionando como bercario porque havia dois bebés com as mées, e a area externa tem
uma parte coberta com mesa e algumas cadeiras, maquina de lavar e tanque e a rea ao ar

livre tem um pequeno jardim e uma area dedicada ao “fumodromo”.

Em geral as presas da APAC feminina demonstraram muito mais curiosidade com a
presenca de uma pessoa diferente. Como narrado anteriormente, grande parte delas pediu
para ser fotografada e, quando na visita seguinte elas puderam ficar com cpias das fotos,
ficaram muito felizes e empolgadas.

Elas ndo parecem receber tantos visitantes, principalmente pesquisadores e acharam
interessante o fato de alguém querer fazer uma pesquisa “sobre elas”, de modo que se
revezaram para conversar durante as visitas de observacao, narrando suas experiéncias e
também foram muito solicitas com as entrevistas, apenas nao participando aquelas que

tinham compromisso de trabalho, consulta médica ou outros afazeres.

Isso foi muito interessante, por um lado, pois proporcionou um rico contato coma
vivéncia de cada uma delas, tanto do “sistema comum”, quanto do Método APAC,
porquanto apenas uma delas ndo havia passado por outros presidios antes de chegar a
APAC e todas se dispuseram a falar e contar suas historias; mas por outro dificultou a
efetiva observacdo da rotina da unidade, pois a presenca de uma pessoa diferente fez com
que eles “fizessem sala” para receber a visita, um hébito adoravel e bastante mineiro, mas
que inviabilizou um pouco a observagao pura e simples. As presas do regime fechado
chegaram a fazer um bolo em uma das tardes de observacdo. Assim, a dindmica na
unidade feminina foi bem diferente e a pesquisa teve que ser adaptada para utilizar mais
as informacdes das entrevistas e conversas informais e filtrar a observacdo direta,
tentando perceber como € a rotina sem a presenca de uma pessoa “de fora” 14, o que
também foi sendo amenizado com o passar dos dias, sendo que foi possivel, inclusive,

participar de uma das aulas de valorizacdo humana e ver o que é ministrado.

Apesar da distracdo das presas com a presenca de uma pessoa diferente na unidade,
foi possivel perceber que a disciplina também é rigida, principalmente em relacéo as
tarefas e horarios. Um fato interessante é que, como ha horarios designados para todas as
atividades do dia, também ha horarios especificos para fumar e as fumantes realmente

esperavam, algumas ansiosamente, pelo horario exato do cigarro. Também o trabalho
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tinha horario marcado e, a partir da segunda visita, elas tinham uma encomenda de

colchas e almofadas para entregar e estavam empenhadas em finalizar as pecas.

E importante ressaltar que, diferente do que ocorre na unidade masculina, na qual ha
uma grande gama de ocupacdes laborativas, inclusive para os presos do regime fechado,
que possuem varias opgOes de artesanato para aprender e confeccionar, na unidade
feminina as atividades sdo bem mais restritas. Na primeira visita as presas do regime
semiaberto pareciam muito desmotivadas com o trabalho, pois, além de parecer igual ao
que faziam no regime fechado, a confecgdo de almofadas e panos de prato, a atividade
ndo parecia gerar um retorno financeiro satisfatorio. A partir da segunda visita a situacéo
pareceu um pouco melhor, pois havia sido firmada uma parceria com um empresario do
municipio de Lagoa da Prata, que estava realizando grandes encomendas de colchas e
almofadas, de modo que as presas que estavam ainda em trabalho interno (dentro da
unidade), estavam mais estimuladas a trabalhar, uma vez que, além da remicdo, elas
estavam recebendo uma remuneracdo mais satisfatoria e a parceria com tal empresario
perdurou durante o periodo da pesquisa de campo, ndo sendo possivel, todavia, afirmar

gue ainda esteja em andamento.

Também na unidade feminina o horério das refeicbes rendeu muitas conversas
interessantes com presas e funcionérios, tanto da APAC, quanto da FBAC, que

costumavam almocar na unidade quando o escritdrio ficava no mesmo prédio.

A partir de todas essas conversas, entrevistas e oportunidades de interacdo e
observacdo das duas unidades, foi possivel proceder a uma andlise da aplicacdo do
Método APAC para mulheres e da interferéncia das representacdes sociais de género,
utilizando como contraponto a sua aplicacdo da unidade masculina. A seguir,
procederemos ao estudo de cada um dos elementos da metodologia utilizando tais
informacdes, aliada, como dito, as informagdes provenientes da pesquisa bibliografica.
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3.3 — As representagdes sociais de género na aplicacdo dos elementos do

Método nas unidades masculina e feminina da APAC em ltalina

3.3.1 — “Participagdo da comunidade”

Em relagdo a “participagdo da comunidade”, ela deve ocorrer desde a implantagao
da unidade APAC, com a realiza¢do de audiéncias publicas e formacédo de diretorias e
conselhos e se estender para a participacdo nas atividades rotineiras das unidades, com
vistas cooperar efetivamente com a execucao das penas. As unidades buscam esse apoio
comunitario através do trabalho voluntario, das contribuicdes para a entidade'®e da
compra dos produtos fabricados.

A unidade masculina parece ser bem mais conhecida na cidade e a comunidade
adquire os produtos da padaria, por exemplo. A unidade feminina € um pouco mais
recente, mas, ainda assim foi possivel perceber que a atuacdo de voluntarios é
proporcionalmente equivalente ao nimero de presos e presas. Parece que grande parte
dos voluntarios acaba atuando nas duas unidades, pois comeca prestando servigcos na
masculina e, assim, conhece a feminina e passa a atuar também Ia. Mas, ainda assim, na
APAC feminina cursos como o de “valorizagdo humana”, por exemplo, ministrado por
voluntarios, ocorrem apenas uma vez por semana, enquanto na masculina ocorrem de trés

a quatro vezes, segundo informacdes dos presos e presas entrevistados.

3.3.2 — “Recuperando ajudando recuperando”

Esse elemento foi um dos mais apontados como grande diferenca entre as
unidades masculina e feminina quando das primeiras conversas com os “aplicadores do
Método”. Alegavam eles que o relacionamento entre os internos e o funcionamento dos

Orgaos compostos por eles eram muito diferentes entre os homens e entre as mulheres.

99, ¢

Diziam que “mulher € mais dificil de se relacionar”; “mais dificil de acatar ordens
de outras mulheres”; criam problemas por “inveja e picuinhas” e muitas outras afirmacdes

do tipo (informacdes orais informais, anotacGes em diario de campo, 2015).

15 H4, inclusive, socios contribuintes, que sdo cidaddos que contribuem mensalmente com a entidade.
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Uma das “aplicadoras” narrou que o Conselho de Sinceridade e Solidariedade, na

unidade feminina “¢ dificilimo de funcionar, ele levou anos para ser implantado, quando

chegou a implantar é com muita luta, com muita dificuldade, porque a recuperanda que

é a presidente ela tem que ter um pulso muito firme pra poder liderar” (entrevista, Voz
27/28,“aplicadora do método” — APAC masculina, 2015).

Os presos e presas, todavia, falam do CSS de maneira parecida, sendo que as

entrevistas 01, 02/03 e 05 sdo com presas da APAC feminina e as de nimero 21 e 22 com

presos da masculina:

Nos temos o conselho de solidariedade e sinceridade, que é o CSS, que
avalia o seu comportamento diério, inclusive nds temos até um ponto
diério, que tem o nome de todas as recuperandas, que ali é anotado o
comportamento dela diario, se causou problema, se tumultuou, e eu
acho legal porque é um meérito, é um algo que vocé tem que ir atrés pra
vocé ter. entdo vocé sabendo que vai ter um retorno do seu bom
comportamento, vocé vai se comportar, vai querer dar o melhor de si
pra ter aquele pontinho ali (...) que além de ser bom na visao do juiz é
bom pra gente mesmo, que bom que hoje eu ndo tomei nenhum puxéo
de orelha. Acontece de puni¢do aqui, mas a punigdo é uma bolinha
amarela, onde vocé toma um castigo de acabou de trabalhar vocé ter
que ir pra cela (...). E muito diferente da forma de agir do sistema, dos
agentes penitenciarios. Eu acho boa a maneira deles trabalharem
(entrevista, Voz 01, presa da APAC feminina — regime fechado, 2015).

Tem um conselho disciplinar que chama CSS, a cada dia mais e mais
vem ajudando a gente, que é um conselho que fica ali porque a dire¢éo
da APAC por ficar na direcdo ela ndo tem, como se diz, disponibilidade
pra vir toda hora e resolver. Foi montado um conselho o CSS que tem
presidente, vice presidente, tesoureira, encarregada de limpeza, cada
uma tem o seu cargo. O que que faz. O CSS é um meio de néds, da
populacdo que somos nos as recuperandas, intermediar com a direcao.
Tem muitas coisas que o CSS resolve. Ele ndo t4 so pra punir, ele t4 pra
orientar, t4 pra ajudar, eu acho assim que eu sou muito grata porque
antes eu ja fiz parte do CSS sei como é que funciona la ndo é assim se
eu tenho briga com fulana, quando ela errou eu vou l4 prejudicar, ndo,
14 é um voto coletivo pra ajudar o recuperando (...) eu acho muito legal
ter esse CSS em todos os regimes (entrevista, Voz 02/03, presa da
APAC feminina — regime fechado, 2015).

Eu entrei pro CSS e eu vi assim que eu podia ta ajudando as outras
recuperandas a estarem aprendendo o método, comecei a ajudar como
secretaria como t6 até hoje (...) O CSS ele ndo quer dizer que ele é 100%
eficaz ndo, tem umas discussdes até entre nés mesmas, mas vocé ndo
vé briga mesmo, bate boca (entrevista, Voz 05, presa da APAC
feminina — regime fechado, 2015).

No6s do conselho também dividimos as tarefas entre os representantes
de cela. Cada cela tem um membro representante dela que vai ser
responsavel pela organizacdo dela, pela limpeza, pela higiene aqui da
cela, ajudando os recuperandos naquele momento de ndo ficar
comentando sobre crimes, sobre coisas passadas.A gente tem que
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manter a disciplina, a seguranca e a organizacdo (entrevista, Voz 21,
preso da APAC masculina — regime fechado2015).

A gente ta no CSS e ta fazendo um trabalho bacana, ja tem 4 meses que
a gente ta na presidéncia e vice presidéncia do CSS sempre ajudando os
recuperando. Ajudando a entidade também. Do mesmo jeito que a gente
cobra dos recuperando, que a entidade cobra da gente, a entidade faz
uma coisa errada a gente cobra também, pede uma ajuda. Sempre
conversando um didlogo como o entendimento pra depois tomar
medidas cabiveis (entrevista, Voz 22, preso da APAC masculina —
regime fechado, 2015).

Realmente ha conflitos e discordancias no dia a dia da unidade feminina, e o
funcionamento do CSS pode ser um pouco menos eficiente, uma vez que a unidade
também é mais nova, mas a observacdo e as entrevistas mostraram que na unidade
masculina também ha problemas de relacionamento e convivéncia, como narraram alguns
presos (informacdo oral, anotacdo em diario de campo, 2015) e parece gque, em grande
parte, ha a influéncia de caracteristicas socialmente atribuidas as mulheres no julgamento
de alguns dos “aplicadores”, que ja pressupdem que o Conselho ndo funciona da mesma
maneira por serem mulheres e muito se fala na “psicologia feminina”, que seria diferente

da masculina:

Né&o é facil porque a psicologia feminina é complicada, tive muitos
problemas quando gerenciei a APAC feminina, de aceitagdo do método,
de aceitag¢do de corrigir, elas ndo aceitam, mas vocé vé que a disciplina
delas é diferenciada, dificil ter droga, dificil ter fuga, o problema delas
é picuinha. (...) O trabalho [da APAC feminina] ainda é timido, a gente
ainda ndo acertou a psicologia feminina, pelo menos eu penso assim, de
se formar um conselho, ter uma representacdo de cela, delas aceitarem,
mas estamos caminhando (entrevista, Voz 09/10, “aplicador do
método” — FBAC, 2015).

3.3.3 — “Trabalho”

Destacou-se, na observacdo direta das unidades prisionais, uma consideravel
influéncia de representagdes sociais de género nas atividades laborais, principalmente no
qgue concerne a divisdo de tarefas e a oferta de postos de trabalho e cursos

profissionalizantes.

Utilizamos, aqui, como explicado anteriormente, o conceito de representacéo
social de Roger Chartier (1990), que se refere as formas como os atores sociais traduzem

suas posicoes e interesses, descrevem a sociedade como pensam que € ou desejam que
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fosse, e procuram impor sua visdo de mundo aos demais (ibid.: 19), aliado ao conceito de
género de Joan Scott (1991: 21), para quem o género consiste em uma construcao social,
e ndo num fato bioldgico, a partir da qual determinam-se quais 0s comportamentos,
ocupacgOes laborativas e espagos especificos destinados a homens e mulheres. Tais
construgdes legitimam, segundo Pierre Bourdieu (2010: 18), a dominag¢do masculina, por
determinarem as divisbes e assimetrias entre 0s sexos,norteando a organizacdo da
sociedade como um todo, através, por exemplo, da divisdo do trabalho, que distribui as

atividades de maneira bastante estrita a cada um dos sexos.

Nas APACs pesquisadas percebe-se que em relacdo ao trabalho e a
profissionalizacdo o leque de oportunidades para os homens € bem mais extenso, com
grande oferta de cursos profissionalizantes, em &reas mais técnicas, como manutencao de
placas eletronicas, por exemplo, e postos de trabalho mais numerosos e diversificados,
tanto para trabalho interno (na propria unidade prisional), quanto externo. Para 0s
homens, além das atividades laborterdpicas de artesanato (proprias do regime fechado),
hé oficinas de marcenaria, producéo de pecas automotivas, carrinhos de mao e blocos de
concreto, além de padaria e uma horta, sendo que ha parceria com empresas da regido que
absorvem boa parte da producdo, de modo que 0s presos conseguem uma remuneracao

efetiva com seu trabalho, além da remic&o?®.

Na unidade feminina, por sua vez, hd menos op¢des de cursos profissionalizantes
e 0s mesmos sdo voltados para areas como culinaria e secretariado, e 0s postos de trabalho
concentram-se na confeccao de produtos artesanais como almofadas, colchas e artesanato
com EVA (borracha), sendo que as atividades se mantém praticamente as mesmas em
todos os regimes, o que contraria o carater profissionalizante das atividades laborativas
exercidas no regime semiaberto, que deveriam, segundo a metodologia, preparar 0s
condenados para exercicio de uma ocupacdo profissional. Segundo informacdes da
direcdo de cada uma das unidades, em maio de 2015, as atividades laborais exercidas
pelos homens que estavam em trabalho externo, eram relativas principalmente a
construcdo civil, mecanica, servicos gerais, sendo que um ndmero consideravel de presos
havia feito a opcéo de continuar trabalhando dentro da unidade em alguma das oficinas
(o que faz com que continuem tendo direito a remicdo, que cessa com 0 exercicio de

trabalho externo), enquanto as mulheres atuavam prioritariamente como domésticas e

5Desconto de um dia de pena para cada trés dias de trabalho ou doze horas de frequéncia escolar, prevista
nos artigos 126 e seguintes da Lei de Execucdo Penal (lei n°. 7.210/1984).
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auxiliares de servigos gerais e balconistas, com apenas uma atuando como auxiliar de
producdo em razdo de formacdo anterior e as que estavam em trabalho intramuros
exerciam, além dos trabalhos de artesanato, tarefas relacionadas a limpeza e cozinha na

unidade.

Questionados os diretores acerca dessa diferenca, apontaram como motivos a
maior dificuldade de firmar parcerias com empresas da regido e a diferenca de espago
fisico nas unidades, pois o prédio e o terreno da unidade feminina s&o bem menores que
0s da masculina e ndo haveria espago para acomodar oficinas do mesmo porte, o que foi
possivel perceber pela observacéo do terreno de cada uma delas. Porém, nas entrevistas,
pudemos perceber também a naturalizacdo e reproducéo das diferencas atribuidas pela
divisdo sexual do trabalho (Bourdieu, 2010), inclusive pelas proprias presas, que
mencionaram em varias entrevistas expressdes como “trabalhos mais masculinos” e

“trabalhos de mulher”.

Foi possivel observar que, em relacdo aos estudos, todavia, as oportunidades sdo
iguais para homens e mulheres, sendo disponibilizados os mesmos cursos (desde o ensino
fundamental até cursos de graduacdo a distancia), em ambas as unidades, com aulas
diarias com professores da rede estadual e a mesma oferta de cursos de graduagdo a
distancia.

Eu cheguei na APAC eu tinha a quinta série, eu formei aqui na APAC,
eu fiz o ensino medio, fiz varios cursos eu t6 fazendo faculdade a
distancia pela FEAD. E uma faculdade bacana, é um curso legal e isso
provavelmente vai me proporcionar uma oportunidade de concorrer
com qualquer pessoa da sociedade na procura por um emprego.

(entrevista, Voz 21, preso da APAC masculina — regime fechado,
2015).

Isso se mostra importante, pois a escolaridade e a profissionaliza¢do das mulheres
presas é, em regra, baixa, sendo que das 10 entrevistadas apenas uma relatou haver
concluido o ensino fundamental antes da prisdo e atualmente todas frequentam as aulas,
concluiram o ensino fundamental, sendo que algumas ja cursam o ensino médio e outras

ja a graduacéo.

Eu t6 terminando meus estudos e aqui eles dao o beneficio de vocé fazer
uma faculdade a distancia(...). Eu pretendo fazer administragdo que eu
me formo agora no final do ano (entrevista, Voz 01, presa da APAC
feminina — regime fechado,2015).
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3.3.4 — “Religiao”

E notorio o viés religioso e evangelizador da APAC, sendo que o modelo cristio
de homem, mulher e familia tem grande influéncia na metodologia e nas praticas adotadas

para a transformacéo que se pretende empreender nos presos e presas.

Percebe-se que a religiosidade da entidade repercute diretamente na reconstrucao
da subjetividade dos presos e presas. Insta salientar, aqui, que a forte énfase na
necessidade de arrependimento dada pela metodologia ndo se restringe as mulheres,
constituindo um de seus lemas “matar o criminoso e salvar o homem” (OTTOBONI,
2001, 2001-a, 2012) e as praticas de carater culpabilizador adotadas em ambas as
unidades.

Sobre a questdo da imposi¢do de alguma crenca especifica, todos os entrevistados
questionados informaram ndo haver nenhum tipo de coercdo a adotar uma determinada
religido, mas foi possivel observar o nitido predominio das religides catdlica e protestante

e que a ideia central é que os presos e presas tenham alguma religido.

A APAC ndo prega religido. A APAC fala que vocé tem que ter Deus.
Aqui, igual eu te falei no comeco, tem o0s cultos pras pessoas
evangélicas e os cultos pras pessoas que sdo catdlicas. A APAC néo
obriga ninguém a ter uma religido, ela procura que vocé tenha a Deus,
porque a metodologia é mais espiritual. (...) Ela ndo obriga, ela sugere.
(entrevista, Voz 02/03, presa da APAC feminina — regime
fechado,2015).

Aqui tem mais evangélicas e catolicas, mas eu vou te dar o exemplo la
de Rio Piracicaba. L4 tem algumas recuperandas que sdo espiritas,
entdo tem uma pessoa, que é até uma das plantonistas, ela vai la toda
semana e faz uma reunido com elas. Entdo a APAC da essa abertura
mas assim aqui em Italna o que eu vejo mais € catélico e evangélico,
mas mais pelas recuperandas, porque ndo tem, acredito que nao teria
nenhum problema ndo (entrevista, Voz 10, egressa, atualmente
“aplicadora do método” — APAC feminina, 2015).

Como a analise critica da metodologia ndo é o objeto da pesquisa, que foca a
aplicacdo do Método para mulheres, questdes como a religiosidade de uma entidade
responsavel pela execucdo penal em um Estado laico, por exemplo, ndo foram abordadas.

Sobre o assunto, todavia, ha pesquisas como as de Maria Camargo (1984) e Laura Vargas
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(2011) que tratam de maneira mais aprofundada do tema. Em nossa observacdo nos
limitamos a verificar como os elementos, incluindo a religido, séo aplicados na unidade
feminina e percebemos que as construcGes religiosas influenciam mais no tocante a
reconstrucédo da subjetividade das presas, com o0 modelo cristdo de mulher devotada ao
lar e a familia, enquanto ao homem cabe o papel de pai e provedor, que efetivamente em

relacdo ao culto religioso em si.

3.3.5 — “Assisténcia juridica”

Em relacdo a assisténcia juridica, na unidade masculina ha um departamento
juridico e encontramos advogados e estagiarios, mas na feminina ndo ha uma sala
destinada unicamente a esse fim. O atendimento juridico, contudo, parece ser prestado
também para as mulheres, apesar da inexisténcia de uma sala especifica para isso, pois as
entrevistadas estavam bem informadas sobre o0 andamento da execucdo penal e relataram
a concessao de beneficios legais, como saidas temporarias, por exemplo, 0 que, caso ndo

houvesse acompanhamento juridico adequado, ndo aconteceria.

3.3.6 — “Assisténcia a saude”

Na unidade masculina ha consultério médico e odontolégico, devidamente
equipados, além de uma pequena enfermaria, com farmacia e macas. Em uma das visitas
realizadas havia um preso recebendo tratamento médico, segundo 0 preso que me

acompanhava, ele estava com cancer e por isso precisava de medicacdo constante.

Na unidade feminina ndo ha consultérios, mas foram varios os relatos de consultas
médicas e odontoldgicas pelas presas, pois como elas saem do estabelecimento escoltadas
apenas por voluntarios, sem algemas e uniforme que as identifiqgue como presas, elas
parecem sentir um pouco de liberdade nesses momentos, por isso eles sé&o motivo de
empolgacdo e muitas delas fizeram questdo de narrar algumas experiéncias do tipo em
suas entrevistas, havendo ocorrido dois episodios mais marcantes: O primeiro quando,

em uma conversa informal com uma presa do regime fechado ela, que havia acabado de
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chegar de uma consulta médica, contou que no local havia um preso do ““sistema comum”,
que trajava o uniforme vermelho da Subsecretaria de Administracdo Prisional (SUAPI-
MG), estava algemado pelos pés e maos, escoltado por agentes penitenciarios fortemente
armados e gque passou 0 tempo inteiro de cabeca baixa e virado para a parede, recebendo
olhares desconfiados e tensos das demais pessoas no local. Essa visdo teve um grande
impacto sobre ela, que havia vivenciado experiéncia similar antes de chegar a APAC,
quando precisou ser atendida e sentiu um constrangimento muito grande de ser vista
naquela situacdo e agora estava sentada na sala de espera sem que ninguém soubesse que

3

se tratava de uma presa, se sentindo “um ser humano normal” (informag¢do verbal

informal, anotacdo em diario de campo, 2015).

Outro fato interessante é que uma das presas do regime semiaberto da APAC
feminina (entrevista, Voz 06, presa da APAC feminina— regime semiaberto, 2015) alegou
ter solicitado a transferéncia do “sistema comum” para a APAC com o objetivo principal
de “consertar os dentes”, que ela havia perdido apos sua prisdo. Ela, que a época da
primeira visita a unidade feminina, estava ainda no regime fechado, foi a que tirou mais
fotos e quando as cdpias foram entregues na visita seguinte frisou que fazia questdo de
sorrir em todas por “estar agora com todos os dentes”, sendo que outra presa do regime
fechado fez um comentario similar sobre suas fotos ao recebé-las, o que corroborou a
informacdo da direcdo de que, apesar de ndo haver um espaco fisico destinado a realizacao
de consultas, como na unidade masculina, as presas tém acesso a exames, consultas e

atendimento.

O suporte psicoldgico, por sua vez, parece ser prestado dentro da prépria unidade,
pois além de ter sido mencionado repetidas vezes pelas presas nas entrevistas,
principalmente em relacdo ao periodo de adaptacéo, a perda de familiares e situacdes de
depressdo e dependéncia quimica, em algumas visitas a psicéloga que acompanha as

presas estava | e foi possivel inclusive entrevista-la.

3.3.7 — “Valorizagdo humana”

Segundo a metodologia, a “valorizacao” seria ligada ao resgate da autoestima dos

presos e presas, envolvendo a questdo da posse das chaves do estabelecimento, a auséncia
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de guardas, a utilizacdo de pratos, copos e talheres, o tratamento pelo nome, a dispensa
de uniformes, o preparo dos alimentos, etc, com encontros semanais tratando de
sentimentos, relacionamentos e até mesmo de organizacao e higiene pessoal, e também

buscaria a conscientizagdo pelos atos criminosos cometidos e suas consequéncias.
Sé de voceé chegar e ter um garfo pra estar comendo, poder usar roupa

normal, ndo estar s6 de SUAPI ja é um grande éxito (entrevista, Voz
05, presa da APAC feminina — regime fechado, 2015).

Hoje eu venho adquirindo carater, venho adquirindo dignidade, eu nao
sabia olhar pra frente, s pra baixo hoje eu ja olho pra cima eu vejo as
pessoas como igual a mim. Eu desde pequena tinha sentimento de
inferioridade (entrevista, Voz 02/03, presa da APAC feminina — regime
fechado, 2015).

Acho que cada aula de valorizagdo humana é diferente uma da outra, é
assim uma semana vem um, uma semana vem outra. Eu acho assim que
se cada um tirar um pouco daquilo ali pra si eu acho que aprende sim,
a valorizar mais as coisas, a gente aprende até com o sofrimento do
préximo, que as vezes a gente acha que tem muito problema que sofre
muito e se vocé for olhar pro préximo ele tem mais ainda. Entdo as
vezes a valorizacdo humana desperta esse lado, de que a gente é capaz
de superar a dificuldade, que nem tudo o que a gente ta vivendo é pra
sempre, que uma hora passa, que a gente é capaz sim de comecar de
novo (entrevista, Voz 16, presa da APAC feminina — regime fechado,
2015).

A “valorizagdo humana”, segundo um dos “aplicadores” ouvidos, consiste no
“resgate dos valores morais com os quais o individuo perdeu contato ao envolver-se na
criminalidade” (informacdo oral informal, anotacdo em diério de campo, 2015). Séo
ministradas palestras e ha um curso semanal sobre o tema para as presas, mas foi possivel
perceber que esse elemento muitas vezes confunde-se com a religiosidade, pois na aula a
qual tive a oportunidade de assistir na unidade feminina, por exemplo, o texto estudado
referia-se ao “resgate da lideranga do ‘eu’”, com discussdes sobre a recuperacdo da
autoestima e do controle da vida, mas tratava também da vida e dos ensinamentos de
Jesus Cristo e de como se espelhar em seu exemplo. Essa impressdo inclusive foi
corroborada pelo comentario de um dos “aplicadores”, que mencionou, em sua entrevista
ja citada no Capitulo anterior, quando da exposi¢do dos elementos da metodologia, que
para resolver esse problema a entidade esta preparando um livro especifico sobre a

“valorizagdao humana”.

Através das entrevistas e conversas percebemos também que a “terapia da
realidade”, que € o encontro entre os condenados e vitimas ou familiares de vitimas de

delitos correlatos aos que cometeram é realizado tanto com os presos de ambas as
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unidades e parece consistir em uma experiéncia marcante, tanto que foi narrado por
muitos dos entrevistados. Ndo houve oportunidade de acompanhar um desses encontros,
porém, como mencionado anteriormente, eles parecem ter uma forte carga de

culpabilizagéo e séo realizados com os presos de ambas as unidades.

3.3.8 — “Familia”

Uma questdo que foi analisada com atencéo é o modelo de familia considerado
ideal pela entidade, se hd aceitacdo ou ao menos tolerancia em relacdo as novas
configuracBes familiares, como familias monoparentais e homoafetivas, ou se a

metodologia simplesmente reproduz o modelo patriarcal de familia.

Observamos também, se direitos, como o de visita intima, por exemplo, que no
sistema prisional tradicional ndo costuma ser concedido as mulheres na mesma medida
que aos homens (QUEIROZ, 2015), sdo disponibilizados para as presas, € como a

entidade, de forte cunho religioso catdlico, lida com as relagcbes homoafetivas.

Tanto as presas quanto os “aplicadores” entrevistados afirmaram que a entidade
garante o direito de visita intima as mulheres e realmente foi possivel constatar a
existéncia da suite destinada as visitas e também de uma escala, na qual constavam os
nomes das presas, a indicacdo de seu regime de cumprimento de pena, os nomes dos

visitantes, as datas, dias da semana e horarios das visitas.

No més de fevereiro de 2015, por exemplo, quando realizamos o primeiro registro
fotografico da referida escala na unidade feminina, havia visitas agendadas para dez dias
do més, para cinco presas, duas do regime fechado e trés do semiaberto, todas marcadas
para as 18:00, aos domingos, segundas e sextas feiras e sdbados. No més de junho de
2015, quando novamente registramos o quadro, havia seis visitas agendadas. A escala,
nas duas ocasifes, encontrava-se afixada nos quadros de avisos da portaria e também dos
regimes fechado e semiaberto. Na unidade masculina ndo identificamos a escala de visitas
intimas nos quadros de aviso dos regimes e na portaria (onde a grande quantidade de

avisos e portarias prejudicou a visualizacao).

Fato interessante e até mesmo surpreendente, principalmente em virtude da

origem eminentemente religiosa da entidade € que os “aplicadores do Método” e 0s presos
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e presas ouvidos informaram que a APAC estendeu, no ano de 2015, o direito de visita
intima a casais homoafetivos. A partir da fala das presas e dos “aplicadores” ouvidos e
também da leitura do Regulamento Disciplinar (FBAC, 2015), foi possivel perceber que,
embora a entidade tenha muitas restri¢des as relacdes desse tipo entre os internos, o que,
“por questdes de disciplina, principalmente”, segundo alegaram dois dos “aplicadores”
entrevistados (entrevistas, Voz 08 e Voz 27/28, 2015), constitui falta disciplinar no
ambito da metodologia, ndo haveria, a0 menos teoricamente, empecilhos a visita de
companheiros e companheiras do mesmo sexo, desde que “venham de fora”, ou seja, ndo

sejam também internos da instituicéo.

A APAC teve que abrir a mente nesse sentido, né? (...) tanto é que o
regulamento disciplinar deste ano veio com essa mudanga: 0s casais
homoafetivos poderdo ter visita intima obedecendo os critérios que 0s
casais heterossexuais tém que cumprir. (entrevista, Voz 27/28,
“aplicadora do método” — APAC masculina, 2015).

N&o foi possivel, todavia, confirmar como seria a prética, pois, além de ndo haver
registro de visitantes mulheres nas referidas escalas, apenas uma das presas entrevistadas
identificou-se como homossexual, porém informou casualmente que sua companheira

faleceu antes de sua chegada a APAC.

Acerca da familia, é interessante apontar, ainda, que € um fator crucial para a
permanéncia dos condenados na APAC, pois todos 0s presos e presas entrevistados
apontaram como principal diferenca entre a APAC e o “sistema prisional comum” o
tratamento reservado as suas familias, que as visitas ndo precisam passar por
procedimentos vexatorios de revista, tém direito a telefonemas, cartas e visitas intimas
regularmente, e ainda recebem suporte psicoldgico e até mesmo material da instituicao
quando necessario, o que funciona como um incentivo para que 0S presos e presas

respeitem a rigida disciplina da metodologia:

A familia também é um dos pontos fortes pra nds que cumpre pena. A
familia da gente é mal tratada no sistema prisional, é humilhada I4 no
sistema prisional e quando chega na APAC, é tratada da melhor forma
possivel. Se vocé quiser ganhar a amizade de um recuperando, nao é
fazer um bem para ele, € fazendo um bem para a familia dele. (...) E a
APAC, para conseguir uma transformacdo, para conseguir que esse
recuperando fique na APAC, é usando a familia dele, ¢ mostrando que
a familia dele é importante e aqui ndo vai ser humilhada. A APAC ndo
tem droga, ndo tem telefone, ndo tem essas coisas por causa das nossas
familias. Porque noés, recuperandos aqui dentro ndo quer drogas,
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telefone porque se comegar aparecer isso aqui dentro, quem vai pagar
por isso vai ser a nossa familia, com revistas cada vez pior. E a gente
luta para ndo ter essas coisas aqui dentro porque a gente quer o melhor
para a nossa familia (entrevista, Voz 21, preso da APAC masculina —
regime fechado,2015).

Pra mim a melhor coisa é pra minha familia, quando eles chegam néo
tem revista intima (...) ndo tem aqueles constrangimentos igual no
sistema comum (entrevista, Voz 05,presa da APAC feminina — regime
fechado, 2015).

Um ponto que foi citado por diversos “aplicadores do Método”, principalmente
nas primeiras conversas informais, foi o de que o relacionamento dos familiares com 0s
presos seria diferente com os homens e as mulheres. Muitos deles comentaram que, assim
como acontece no “sistema comum”, o numero de visitas para as mulheres seria muito
inferior em relacdo aos homens e que elas seriam mais comumente abandonadas pelas

familias e companheiros.

Em relacdo as mulheres, a questdo da familia, para os “aplicadores do Método”

apresenta-se ainda como um desafio maior para a ressocializacao:

s80 muitas as dificuldades que as mulheres enfrentam que os homens
as vezes ndo enfrentam, muitas delas tiveram que sair muito cedo de
casa, foram colocadas pra fora de casa, foram expulsas de casa, foram
abusadas sexualmente por pais, por tios, entdo quando a gente fala da
insercdo da mulher ndo é s6 no mercado de trabalho que vai ser mais
dificil, ¢ também no mundo da familia que a mulher, pro homem é
muito mais facil voltar pra casa da mée, do pai ou dos dois do que pra
mulher, ela na maioria das vezes ndo vai ter pra onde voltar (entrevista,
Voz 08, “aplicador do método” — FBAC, 2015).

Como nédo foram acompanhados dias de visita nas unidades nao é possivel precisar
a proporgdo de visitantes em cada uma delas, mas pelas narrativas de funcionarios e das
préprias presas foi possivel perceber que o distanciamento da familia é bastante comum
em relacdo as mulheres, sendo que muitas chegaram a narrar rompimentos de relagdes,
principalmente com os pais apds sua prisdo. Os funcionarios narram que algumas recebem
muito poucas visitas e apontam como motivo, além do abandono das familias, a questéo
da distancia, uma vez que, diferente do que ocorre na unidade masculina, como ja dito, a
unidade feminina ndo abriga presas apenas do Municipio de Itaina, havendo presas de

outras cidades e estados, o que dificulta o deslocamento dos familiares.
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Muitas das presas ouvidas, todavia, frisaram que a APAC intentou esfor¢os no

sentido de reaproxima-las de suas familias, e em diversos casos a entidade obteve éxito,

pois muitas contaram haver retomado o contato, tanto telefénico e postal, quanto pessoal

com os familiares, que em raz8o da auséncia de procedimentos vexatorios de revista, do

contato de funcionarios, que, além de telefonemas, realizam em alguns casos visitas a

casa dos familiares e fornecem até mesmo de auxilio financeiro para a viagem, voltaram

a visita-las.

Nos tivemos a Jornada e eles trouxeram meu pai que ja fazia 3 anos e 1
més que eu ndo via porque eu sou de S&o Paulo e eles foram até 14 em
casa e fizeram uma visita (entrevista, Voz 01, presa da APAC feminina
— regime fechado, 2015).

Observamos também que grande parte destes episddios de reencontro, como narra

a presa no trecho da entrevista transcrita acima, parecem ocorrer durante a “Jornada de

libertagdo com Cristo”, evento sobre o qual trataremos mais adiante.

3.3.9 — “Voluntario e sua formacao”

A relacdo de identificacdo e confianca dos voluntarios com 0s presos e presas

parece ser realmente muito mais forte do que se fosse executado por agentes estatais.

Quando a gente vé um funcionario a gente sabe que ele ta4 ganhando,
ele recebe o pagamento dele, mas o voluntario ndo. O voluntario ta
realmente por amor e o recuperando consegue ver diferenca nisso. As
vezes 0 pessoal fica sem entender, mas pra gente que ta aqui atras das
grades a gente consegue ver o voluntario que largou a familia dele no
domingo, podia ta com a filha, com a namorada, com a esposa,
viajando, indo curtir um cinema, néo, ele t& com a gente aqui pra passar
0 domingo, num momento de visita como voluntario. Entdo a gente
consegue perceber a diferenca entre o funcionario e o voluntério. No
sistema convencional também existe a diferenca entre o preso e 0s
agentes. Aqui é diferente, existe um amor entre o recuperando e 0
voluntério. Todos séo tratados com respeito (entrevista, Voz 21, preso
da APAC masculina — regime fechado, 2015).

Muitos dos presos e presas, inclusive, declararam que pretendem trabalhar como

voluntarios na entidade ap6s o término do cumprimento da pena, como uma maneira de

retribuicdo pelo tratamento recebido por eles:
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Quando a minha pena acabar eu tenho certeza que do mesmo jeito que
tem voluntarios aqui eu vou ser voluntaria aqui também (entrevista, Voz
02/03, presa da APAC feminina — regime fechado, 2015).

E também muitos dos funcionarios sao egressos das préoprias APACS:

Eu sou ex-recuperanda daqui, quase 3 anos depois que eu fui presa eu
vim aqui pra ltalna, ai fiquei aqui 8 meses aprendendo o método pra
levar pra uma APAC que inaugurou em Rio Piracicaba ai eu sai de
condicional em janeiro e fiz o processo seletivo, ai desde o dia 21 de
maio que eu td contratada (entrevista, Voz 10, egressa, atualmente
“aplicadora do método” — APAC feminina, 2015).

As diferencas no trato com os presos e presas pelos funcionarios e voluntarios
também é narrada em quase todas as entrevistas, com a inevitavel comparacao entre seu
comportamento ¢ o dos agentes penitencidrios do “sistema comum” € iSso pareceu ser
decorrente do treinamento que “aplicadores do Método” fazem com frequéncia. Além de
um longo curso de preparacao antes de iniciar o trabalho, ha sempre cursos de atualizacéo,
voltados também para a questdo da “valorizacdo humana” o que faz com que o
relacionamento entre os aplicadores e 0s presos e presas, pareca ser realmente muito mais

harmoénico que no “sistema comum”.

Aqui o funcionario chega ele senta na mesa, ele come com vocé, no
“sistema” nunca (...) 14 eles pegam a gente assim, tipo um saco de lixo,
se vocé vai numa escolta ele nem na sua pele ele toca, segura na algema
(entrevista, Voz 01, presa da APAC feminina — regime fechado, 2015).

Héa ainda a figura dos padrinhos, que sdo voluntarios que remetem a figura familiar
para 0S presos e presas. Essas pessoas visitam os internos e também parecem fornecer um
suporte emocional e até auxilio para encontrar uma colocacéo profissional, por exemplo.

A gente tem madrinha e padrinho apaqueanos, sdo pessoas que
caminham com a gente de acordo com a caminhada da gente, ndo s
aqui dentro, como la fora (...) Eu tenho muito a agradecer a minha
madrinha (entrevista, Voz 02/03,presa da APAC feminina — regime
fechado, 2015).

Em relacdo ao trabalho dos voluntarios ndo observamos grandes diferencas entre
as unidades. Provavelmente ha uma diferenca na quantidade, em razéo do tamanho das
unidades, do tempo de fundacéo e do nimero de presos e presas, mas as presas da unidade

feminina narraram uma atuacdo constante de voluntarios e também durante a pesquisa foi
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possivel identificar a presenca de alguns, ministrando aulas de valorizagdo humana e

também de musica, por exemplo.

3.3.10 — “Centro de Reintegracdo Social”

O Centro de Reintegracdo Social (CRS) € o espaco fisico, 0 prédio que ocupa a
unidade prisional e é considerado o décimo elemento. Segundo a metodologia ele deve
possuir areas separadas para cada um dos regimes de cumprimento de pena (fechado,
semiaberto e aberto) e, atualmente, conta com um projeto arquitetonico padréo para as

unidades a serem construidas.

Nesse sentido, tanto a unidade masculina quanto a feminina obedecem ao método,
contando com locais separados para cada regime prisional, sendo que, como ja
mencionado, o espa¢o da unidade feminina é bem menor, o que dificulta a instalacao de

oficinas, salas de aula, auditorio e consultdrios, como previsto no referido projeto.

Apesar das diferencas estruturais, ambos 0s Centros de Reintegracdo Social
pesquisados sdo limpos, arejados e organizados, proporcionando um ambiente digno e
salubre para a acomodacdo de presos e presas, que sao, inclusive, responsaveis pela

manutencdo da limpeza e organizacdo dos prédios.

3.3.11 — “Mérito”

Como mencionado anteriormente, o Método promove uma rigorosa disciplina,
com vigilancia ininterrupta em um regime de castigos e recompensas que determina o
registro do comportamento de cada um dos presos diariamente em livro préprio e também
em um quadro de avaliagéo disciplinar, com um sistema de pontos coloridos que sinaliza
as faltas cometidas e fica exposto para apreciacdo de todos. Com a exposicao das faltas

de todos os presos em local visivel, a entidade promove a auto-vigilancia entre os

90



internos, que séo a todo momento estimulados a observar a conduta uns dos outros, além
da prépria conduta, mostrando-se uma maneira permitir a execracdo'’ pelo grupo

daqueles individuos que nao se adaptam ao sistema.

Na unidade masculina tal quadro tem um tamanho consideravel, medindo
aproximadamente um metro de altura por um metro de largura, é dividido por celas,
contendo também as premiacGes do més, um balan¢o da disciplina geral da unidade,
informagdes sobre o sistema de cores dos pontos e fica em local bastante visivel em cada

regime.

Na unidade feminina, por sua vez, havia apenas uma folha tamanho A4 afixada
no quadro de avisos, com os nomes de todas as presas e as bolinhas coloridas pregadas'®
estando a folha em meio aos demais comunicados e escalas de visitas intimas, oficios,
escalas de tarefas e horarios, o que dificulta sua visualizacao, fazendo com que na ocasiao
da primeira visita acreditassemos que ndo havia o quadro disciplinar na APAC feminina.
Esse engano so foi corrigido ap6s o retorno ao local, quando tal quadro foi mencionado
nas entrevistas e, analisando com mais atencdo os registros fotograficos do mural de
avisos dos regimes fechado e semiaberto foi possivel identifica-lo em meio aos demais

comunicados.

Também foi possivel perceber alguns detalhes diferentes no tocante ao
comportamento dos presos e presas nas unidades. Na unidade feminina, por exemplo,
muitas das presas utilizavam fones de ouvido durante o trabalho, o que ndo acontecia na
masculina. Verificou-se também que as presas conversavam mais durante as atividades
laborais, algumas deixando por alguns instantes seus postos de trabalho para ajudar
alguma colega em sua propria atividade, também para pedir auxilio na realizacdo da
tarefa, ou algum material emprestado. Na unidade masculina as oficinas estavam, quando
das visitas, silenciosas e 0s presos ndo conversaram muito entre si, talvez pelo volume
consideravelmente maior de trabalho, que, com 0s convénios com as empresas que

absorvem a producdo devem envolver o cumprimento de prazos para a entrega das pecas.

71 .ana Lage Lima e Sabrina Silva (2012: 385) observam que alguns magistrados que aplicam a Justica
Terapéutica, ao submeter os jovens refratarios ao Programa a execracao publica nas audiéncias coletivas,
acreditam estar utilizando um instrumento pedagogico legitimo e eficaz para sua recuperagéo e
ressocializagdo.

18Quando o quadro foi fotografado havia apenas uma bolinha amarela em frente ao nome de uma das
presas do regime fechado.
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A rigidez da rotina, contudo, ficou clara em ambas as unidades, principalmente

em relacdo aos horarios, determinados para todas as atividades do dia, até mesmo para

fumar, o que, conforme 0s proprios presos e presas ouvidos narram, causa uma certa

dificuldade na adaptacdo dos internos, sendo que hé inclusive um “periodo de

experiéncia”, de trés meses, no qual os recém chegados a APAC podem, caso ndo desejem

se submeter a disciplina e as regras, ou entendam que ndo se adaptaram ao Método,

solicitar ao juiz da Execugao Penal, seu retorno ao “sistema comum”. Praticamente todos

0S presos e presas ouvidos mencionaram ter enfrentado uma dificuldade inicial em

adaptar-se a rotina e disciplina da APAC:

No comego também eu dei um pouco de trabalho porque tinha umas
regras, tinha o horario de rezar, o horario de levantar, o horario de tomar
banho, cumprir todas as regras entdo eu demorei um pouco porque onde
eu tava ndo tinha isso, vocé deitava, levantava, comia e pronto, ai eu fui
acostumando depois com o tempo (entrevista, Voz 06, presa da APAC
feminina — regime fechado, 2015).

Igual eu falo pra quem chega demora um tempinho a adaptar porque
acha um pouco estranho, porque no sistema t4 acostumado a néo ter
trabalho, fica mais é deitado, néo tem tantas regras pra seguir, igual aqui
tem horério pra tudo. A gente tem horario pra levantar, a gente tem
horério pra oracéo da manhd, tem horério pra refei¢do, pra estudar, pra
tudo. Entdo o mais dificil é nessa fase, quem vem do sistema custa a
adaptar. (entrevista, Voz 16, presa da APAC feminina — regime
fechado, 2015).

Uma das presas mencionadas acima, inclusive contou estar cumprindo pela
segunda vez na APAC por ndo haver se adaptado em sua primeira passagem pela

instituicao:

Eu t6 aqui pela segunda vez. A primeira vez que eu passei na APAC eu
fiquei aqui seis meses. Eu ndo ligava pra nada, ndo queria saber de nada,
reclamava o dia inteiro era a maior chata mesmo. Acabou que na
segunda vez que eu vim pra ca eu falei. Ndo, agora eu vou aproveitar
cada oportunidade e eu acho que se eu sair, recair e voltar pro crime de
novo eu vou t& decepcionando ndo s as pessoas que trabalham na
APAC, assim como as pessoas que confiaram em mim também.
(entrevista, Voz 16, presa da APAC feminina — regime fechado, 2015).

Sobre o sistema de méritos é interessante transcrever também o trecho de uma
entrevista que demonstra a percepcdo dos presos e presas sobre as punicdes e
recompensas e como o sistema é assimilado e aceito pelos internos:

eu sou sincera, quando eu erro, quando eu sou punida, acho que
ninguém gosta de ser punida, ndo é nem uma punic&o pra falar a verdade
a pessoa td te mostrando um erro onde vocé pode melhorar.
Simplesmente pde um pontinho amarelo 14. P8e. Mas pra que? Pra vocé
lembrar que ndo pode cometer aquela mesma falta. Agora com relagéo
ao mérito, ao incentivo, € muito bom. Igual tem incentivo de celas
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organizadas, tem o troféu e o porquinho, tem més que uma cela ganha
o troféu, outra cela ganha o porquinho, ja teve més das trés celas
ganharem troféu da mais organizada. Quando uma cela toma um
porquinho ndo quer dizer que ela é porca ndo, quer dizer que em algum
momento ela deixou uma poeira num lugar, deixou uma roupa
descuidada fora do lugar, a organizacgdo nao teve legal, isso é uma coisa
pra incentivar a pessoa a ter organizagdo porque a gente Ia fora no
mundo das drogas, no mundo do crime a gente ndo tinha organizacdo
ndo. A gente, eu por exemplo, chegava tirava a roupa e jogava no chao
a minha mée tinha que lavar, esse incentivo € muito bom pra pessoa,
acho muito legal (entrevista, Voz 02/03, presa da APAC feminina —
regime fechado, 2015).

Durante a observagao das unidades foi possivel, ver um troféu de “recuperando
do més” e conversar com o preso que havia recebido o mesmo e ficou muito satisfeito em
dizer isso e frisou que havia sido a primeira vez em que era eleito o “recuperando do més”
em cinco anos cumprindo pena I4 e isso era motivo de muito orgulho (informagéo verbal

informal, anotacdo em diério de campo, 2015).

Também, como mencionado, houve a oportunidade de acompanhar uma reunido
mensal do CSS do regime semiaberto da APAC masculina, na qual foi realizado um
balanco da disciplina geral e entregues, além de outros prémios®® o troféu para a cela mais
organizada e o “porquinho”, o que, apesar ser um tipo de puni¢cdo acabou causando um
momento de descontracdo na reunido, inclusive pelos proprios presos da cela que o
recebeu, que pareciam ja saber que receberiam “o titulo”. O recebimento dos troféus e
prémios pareceu realmente ser motivo de orgulho, como transparece na fala citada acima
e também foi possivel perceber durante a premiacédo, principalmente quando a “melhor

composi¢do”, foi lida em voz alta e foi entregue um certificado para o premiado?’,

Na unidade feminina, no lugar do troféu de cela mais organizada ha um tipo de
quadro com a figura de um troféu, que fica pendurado acima do portdo e, durante as visitas

nao havia “porquinho” em nenhuma das celas.

1Prémios como composicdo do més, voluntario do més, amigo do més, recuperando do més e outros.
2Todos os premiados receberam certificados, com excecdo das celas mais e menos organizadas, que
receberam respectivamente o troféu e o “porquinho”, que, no més seguinte sdo devolvidos e repassados
para 0s proximos.
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3.3.12 — “Jornada de Libertacdo com Cristo”

A Jornada de Libertacdo com Cristo, que, como explicado anteriormente é uma
especie de retiro espiritual e imersdo na metodologia, parece ser uma experiéncia
realmente marcante e esteve presente nas falas de praticamente todos 0s presos e presas,

que a ela se referem de uma maneira bastante emocionada:

A jornada de libertacdo foi uma jornada muito forte, foi onde mexeu
com a gente, mexe com a gente mesmo, com o espiritual da gente
mesmo (...)“nunca ¢ tarde pra recomecar”, foi esse o tema da nossa
jornada feminina na APAC de Itaina (...) Essa jornada s6 quem
participa dela pode falar seu valor tdo grande que ela tem na vida de
cada um. Quem se entrega pra jornada sai modificada e eu sai
modificada. Hoje mais e mais eu quero mudanga na minha vida.
(entrevista, Voz 02/03, presa da APAC feminina — regime fechado,
2015)

A Jornada também parece ser considerada muito importante pelos presos e presas
pois, como é realizada com os internos do regime fechado, que geralmente vém de outras
institui¢des prisionais e, por inumeros fatores, como a distancia, dificuldades financeiras,
diversas transferéncias, por exemplo, muitas vezes perdem o contato com alguns
familiares, ela costuma ser uma das primeiras, ou até mesmo a primeira oportunidade de
rever alguns membros da familia. Como narra a seguir uma presa que ndo via seu pai
desde sua prisdo, em razdo justamente de ser proveniente de Sdo Paulo mas haver sido
presa em Minas Gerais e passado, em trés anos por cinco estabelecimentos prisionais

diferentes, ndo tinha mais contato com o pai:

Nos tivemos a Jornada e eles trouxeram meu pai que ja fazia 3 anos e 1
més que eu ndo via porque eu sou de Sao Paulo e eles foram até 14 em
casa e fizeram uma visita (entrevista, Voz 01, presa da APAC feminina
— regime fechado, 2015).

E interessante transcrever um trecho da entrevista com um dos presos do regime
fechado da APAC masculina, que narra com detalhes a Jornada:

Durante quatro dias onde a gente vai fazer palestras, acho que ¢é 28
palestras que acontecem durante a jornada. A jornada além de fazer uma
terapia da realidade vem primeiramente mostrar o tamanho do amor de
Deus pelo recuperando e depois entra na parte de mexer com a vida
daquela pessoa, a vida de antes que ela tinha, a vida criminosa que ela
tinha, trazer a realizada, o tamanho do crime que ela cometeu. Mostrar
pra ele que o crime que ele cometeu néo feriu s6 ele e a vitima, feriu a
familia dele e a familia da vitima e ele entender que as vezes ele tera
que pedir perddo ndo sé pra Deus, mas também para as pessoas que
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estdo junto com ele, vivas, que foram fragilizadas. Durante esses quatro
dias da jornada ele vai ficar fazendo essa reflexdo, pra que quando
chegar no domingo, no dia da visita ele conseguir pedir perdao pra méae,
pros dias de sofrimento que fez ela passar, pedir perddo pra familia
(entrevista, Voz 21, preso da APAC masculina — regime fechado,
2015).

A partir da observacdo direta, das entrevistas e das conversas informais foi
possivel perceber que a “Jornada” ¢ realizada de maneira e com periodicidade similar nas
unidades masculina e feminina da APAC de Itaina. Como nao foi possivel acompanhar
tais eventos, ndo temos subsidios para afirmar se o contetdo dos mesmos seria igual para
0S presos e presas, mas nas entrevistas e conversas as narrativas foram bastante similares
e, como dito anteriormente, ha um livro publicado com explicacdes e um roteiro para a
realizacdo do mesmo.
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Conclusodes

O objetivo central desta pesquisa foi analisar as representacfes de género na
aplicacdo do Método APAC para mulheres. Pretendemos verificar como a metodologia,
que por trés décadas dirigiu-se apenas aos sentenciados do sexo masculino, foi estendida
as condenadas e a influéncia das representacGes sociais de género na sua aplicacéo,
considerando o patriarcalismo ainda presente na nossa sociedade e as constru¢des morais
e religiosas que naturalizam e perpetuam a dominagdo masculina (BOURDIEU, 2010) e
mantém as mulheres em posicao inferior, nas relacdes pessoais e profissionais. Para tanto,
além da pesquisa documental, foi realizada pesquisa empirica, com observacao direta e

realizacéo de entrevistas em duas unidades prisionais que a aplicam o Método APAC.

Selecionamos para o estudo de campo o estado de Minas Gerais, porque 0 mesmo,
em 2001, através do Programa Novos Rumos da Execucédo Penal, do Tribunal de Justica
do estado, institucionalizou a metodologia, promovendo alteracfes legislativas que
consagraram a APAC como uma politica publica de execucdo penal e autorizaram a
celebracdo de convénios de construcdo e custeio com a Secretaria de Estado e Defesa
Social, o que propiciou uma significativa expansdo do Método, que atualmente conta com
trinta e seis unidades em funcionamento no estado. A cidade de Itatna, por sua vez, foi
escolhida por concentrar duas das mais importantes unidades APAC em atividade: a
masculina, que é considerada modelo e recebe pesquisadores e autoridades de todo o
mundo para o estudo da metodologia e a primeira unidade feminina, fundada em 2002. O
municipio abriga ainda a sede da FBAC, que, como dito, é o 6rgao que coordena e
fiscaliza todas as APACs, o que proporcionou a observacdo do cotidiano dos
estabelecimentos prisionais e também desse setor administrativo, com o contato direto
com presos, presas e diversos tipos de “aplicadores do Método”, como diretores,
funcionarios e voluntarios das APACs e da FBAC, o que tornou possivel captar diferentes

pontos de vista acerca do objeto de estudo.

Para embasar a reflexdo a respeito das representaces sociais de género na
aplicacdo do Método APAC para mulheres, procedemos, inicialmente, a um estudo sobre
a relagéo entre as mulheres e a prisdo no Brasil, com a analise dos dispositivos legais

referentes as penas privativas de liberdade no ordenamento juridico e também da
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realidade da prisdo no pais. Foram observados artigos do Cddigo Penal, da Lei de
Execucdo Penal e da Constituicdo da Republica, além de dados do InfoPen e de pesquisas
académicas, que, combinados, possibilitaram uma visdo geral da situacdo do
cumprimento das penas privativas de liberdade no Estado brasileiro. Percebemos, assim
que, a despeito da evolucéo legislativa no sentido de zelar pelo principio da dignidade da
pessoa humana e resguardar os direitos dos presos, 0 que ocorre na pratica nas carceragens
brasileiras, € um desrespeito diuturno pelas garantias constitucionais, o que faz com que
a priséo, que deveria em geral privar os individuos condenados apenas de sua liberdade,
de acordo com sua condenagdo, venha promovendo sistematicas violagdes de Direitos
Humanos, com estabelecimentos superlotados, instalagdes insalubres e tratamento

degradante aos internos.

Ainda no primeiro capitulo, abordamos diretamente a relacéo entre as mulheres e
a prisdo no Brasil, a partir de conceitos relevantes para a pesquisa, como 0s de
representacdes sociais de género, dominacdo masculina e patriarcalismo, que foram
utilizados ao longo de todo o trabalho. Com base em tais conceitos procuramos realizar
um estudo critico acerca da origem dos estabelecimentos prisionais femininos e da
situacdo das mulheres no sistema prisional brasileiro. Observamos a estreita relacao entre
as prisdes femininas e as instituicdes religiosas, com a aproximacdo entre a nocao de
ressocializacéo e preceitos de evangelizagéo, que preconizam o modelo de mulher cristé,
submissa e devotada ao lar e a familia como o ideal de mulher “recuperada”. A analise
da situacdo atual das mulheres no sistema prisional evidencia que, além de ndo haver
estabelecimentos suficientes para atender ao imperativo legal de separacdo dos presos por
sexo, mesmo quando esses existem, suas condi¢cdes deixam muito a desejar, tanto em
relacdo a estrutura fisica dos prédios, quanto no tocante ao tratamento reservado as
internas, com escassez de atividades laborais, dificuldades de atendimento médico e
atencdo especializada, como em relacdo a gestantes e parturientes, além de inimeros

outros problemas.

Adiante passamos a analise do Método APAC, com estudo historico de sua
criagdo, da trajetoria da “APAC mae” de Sdo José dos Campos, Sdo Paulo, passando para
sua implantacdo no estado de Minas Gerais, sua institucionalizacdo e as alteracOes
legislativas que levaram ao mencionado processo de expansao da metodologia e a sua
aplicacdo para mulheres presas, experiéncia iniciada na APAC feminina de Itaina. Com

isso buscamos compreender as origens, os fundamentos ideoldgicos e juridicos do
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Método, a influéncia da religiosidade, bem como a situacdo atual das APACs no cenério

da execucdo penal brasileira.

Prosseguimos com um estudo da metodologia em si, com uma breve analise de
cada um de seus doze elementos fundamentais, com base nas obras de seu idealizador,
em documentos, dados e pesquisas acerca do Método, de modo a embasar a observacdo
empirica e definir os pontos que foram abordados com mais atencéo na pesquisa de campo
para possibilitar a comparacgéo entre as realidades da unidade masculina e da feminina,

realizada a seguir.

Passamos finalmente a analise das representacdes de género na aplicagdo do
Método APAC para mulheres, o que foi feito a partir da pesquisa empirica realizada,
conforme ja mencionado, nas duas unidades prisionais que aplicam a metodologia no
Municipio de Itauna, Minas Gerais, sendo uma masculina e uma feminina. Partindo da
observacgdo do cotidiano da unidade masculina, que é considerada modelo na aplicagdo
do Meétodo, foi possivel estabelecer pardametros para a devida observacdo da unidade
feminina e optamos entdo pela analise comparativa de cada um dos doze elementos
fundamentais da metodologia, observando como eles sao aplicados na APAC masculina
e na feminina para verificar e reproducdo e a influéncia das representacdes sociais de
género em sua aplicacdo. Com as entrevistas semiestruturadas com presos, presas,
diretores, funcionéarios e voluntarios das APACs e da FBAC aliada a observacéo direta
da rotina de tais locais conseguimos captar as diferencas na realidade de homens e
mulheres submetidos ao Método e a interferéncia de representac@es de género vinculadas

a um modelo patriarcal de familia e de sociedade no cotidiano das mulheres.

As condi¢bes de cumprimento de pena privativa de liberdade em uma unidade
APAC obedecem de maneira rigorosa aos ditames da Lei de Execucdo Penal, tanto no
tocante a estrutura fisica, quanto ao acesso aos direitos, as regras de separacdo dos presos
por regime, de progressdo de pena, trabalho, estudo e remicao e a entidade, formalmente,
confere a homens a mulheres os mesmos direitos e deveres, submetendo-os ao mesmo
Estatuto e Regimento Disciplinar, porém, na realidade, é possivel observar diferencas que
perpetuam as desigualdades de género, principalmente em relacéo ao trabalho.

Observamos nas falas dos “aplicadores do Método” e também das proprias presas,
a reproducéo de representagdes sociais de género, no que concerne as atividades laborais,

no sentido de identificar quais seriam consideradas mais adequadas as mulheres, com o
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uso recorrente de expressdes como “trabalhos femininos”. Percebe-se na fala dos
entrevistados, a reproducdo de conceitos, ideias e praticas ligados a divisdo dos papéis
sociais tradicionalmente atribuidos aos homens e as mulheres, que Bourdieu (2010)
chama de naturalizacdo da visdo androcéntrica, com a atribuicdo as mulheres de
caracteristicas e papéis determinados, relativos ao ambiente doméstico e adstritos a
realizacdo de trabalhos mais simples e manuais. Assim, apesar da recorrente afirmacéao
que a limitacdo do espaco fisico da unidade feminina seria a causa da diferenca na oferta
de postos de trabalho, porque a mesma ndo comporta oficinas do porte das instaladas na
unidade masculina, com a observacdo direta percebemos que algumas atividades que
poderiam ser exercidas igualmente pelas mulheres, como a montagem de componentes
do sistema de ar condicionado automotivo e a confec¢do de caixas de madeira, por
exemplo, que séo realizada na APAC masculina e propiciam um retorno financeiro aos
internos, ndo séo estendidas a elas, mesmo ndo demandando uma oficina de grande porte.
Dessa maneira ndo se amplia para elas o leque de opc¢es profissionalizantes e as presas
permanecem realizando apenas atividades artesanais. Muitos dos diretores e funcionarios
ouvidos relataram haver também uma maior dificuldade de insercdo das mulheres no
mercado de trabalho local, porém ndo foi possivel apurar com exatidao se a deciséo de
ndo estender tais atividades as mulheres seria da direcdo das unidades ou das proprias

empresas que empregam o Servico.

E importante salientar que, as atividades artesanais e domésticas realizadas pelas
presas na APAC, assim como o estudo, garantem a elas a remicdo de pena, aquele ja
mencionado desconto de um dia na condenacdo a cada trés dias de trabalho ou estudo, o
que difere do “sistema comum”, no qual, como aponta Queiroz (2015: 170), o acesso das
mulheres ao trabalho (e aqui, no caso, mesmo ao trabalho artesanal) e aos estudos é muito

restrito e elas acabam assim ndo tendo direito ao desconto na pena previsto na legislacao.

Mas é também relevante apontar que as atividades artesanais, apesar de
propiciarem a remi¢do da pena, e uma pequena renda, ndo geram um retorno financeiro
tdo satisfatério quanto as atividades disponiveis na unidade masculina e também néo
permitem 0 mesmo grau de profissionalizagdo experimentado pelos homens. Levando-se
em conta a relevancia atribuida ao trabalho no ambito do Meétodo, essa postura faz com
que as mulheres continue reservado um papel secundario nesse ponto, como se observa
na sociedade em geral e também no “sistema prisional comum”. Também a maior

preocupacdo com a profissionalizacdo dos homens parece estar ligada a concepgéo

99



patriarcal e cristd de familia, segundo a qual o0 homem-pai-marido é o provedor por

exceléncia e a mulher cabe o cuidado com o lar e os filhos.

Em relag&o a religiosidade, destacam-se no método a questdo do arrependimento
e da culpabilizacdo, com a imputacéo da ideia da necessidade de uma transformacéo da
pessoa, 0 que diverge das modernas teorias penais que atribuem o carater criminoso ao
fato ilicito cometido e refutam a no¢&o de criminalizacdo do autor. Também o modelo de
comportamento considerado adequado a pessoa ressocializada inclui a prética religiosa e
a proximidade a familia, valores notadamente cristdos. Foi possivel perceber que a
intencdo principal da entidade € promover o arrependimento daqueles homens e mulheres,
a partir do contato com os erros cometidos, para que eles possam entdo reconstruir sua
identidade, assimilar os valores cristdos e adotar uma vida regrada, junto a suas familias,
promovendo seu sustento a partir do trabalho licito e ndo mais se envolver em atividades
criminosas. E essa mudanca é entendida como fruto de uma mudanca de personalidade,
proporcionada pela religido, sem considerar as questdes sociais e sociologicas envolvidas

na criminalidade.

Em relacdo as mulheres percebe-se ainda uma grande preocupacdo em relacéo a
prostituicdo, pois ela é considerada pela instituicio como um dos principais fatores
criminégenos para as mulheres, o que reflete 0 embasamento da metodologia em
concepcdes morais que tolhem a sexualidade feminina, imputando a elas o dever de um
comportamento casto. E importante salientar que tais ideias permeiam nosso
ordenamento juridico e que expressdes como “mulher honesta”, por exemplo,
permaneceram em nossos cddigos até 20052, diferenciando e limitando o exercicio da
sexualidade feminina, e que, mesmo havendo sido retiradas formalmente da legislacgéo,
representacdes sobre a moralidade feminina pautadas no comportamento sexual

continuam interferindo nas decis@es judiciarias.

H&, portanto, uma diferenca no ideal de “recuperacao” dos homens e das
mulheres, no sentido de se utilizar como modelo a mulher crista, atribuir a prostituicéo
uma relevancia consideravel para a criminalidade e de considerar a construgéo religiosa

e moral de que ao homem caberiam os papéis de marido, pai ¢ provedor, o “chefe de

ZLA Lei 11.106, de 28 de margo de 2005, dentre outras modificacOes, suprimiu dos artigos 215 e 216 do
Cabdigo Penal a expressdo “mulher honesta” que referia-se as vitimas dos crimes de posse sexual mediante
fraude e atentado ao pudor mediante fraude e restringia de maneira discriminatoria a esfera de alcance da
norma.
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familia”, enquanto a mulher seriam reservados os papéis de esposa e mae, muito mais
voltada a atuacdo eminentemente domestica, o que se distancia da realidade nacional, na
qual muitas mulheres atuam como “chefes de familia”, provendo as vezes integralmente

0 sustento, a educacéo e os cuidados com os filhos e a casa.

A titulo de conclusdo, podemos afirmar que, com a presente pesquisa percebemos
que a APAC se propde formalmente a tratar homens e mulheres de maneira igualitéria,
submetendo-0s a0 mesmo Regimento Interno, Estatuto e administragdo. Na pratica,
todavia, alguns fatores contribuem para que as mulheres ainda tenham tratamento
diferente, com a reproducdo e interferéncia de representacbes que reiteram as

desigualdades sociais de género.

Tratando da entidade em si, com certeza, 0 que primeiro chama a atencdo de
qualquer pessoa que visite uma unidade da APAC ¢ o fato de que ndo ha guardas armados
e quem abre o portdo € um preso ou uma presa, sem uniforme, identificado apenas por
um cracha. O que se percebe depois é que suas instalagcdes sdo muito diferentes de um
presidio tradicional. Apesar de haver grades, portdes e muros altos, ha também muitas
janelas e o ambiente € arejado, limpo e mobiliado condignamente, inclusive as celas, que
possuem camas, colchGes e roupas de cama. A unidade masculina de Italna é dotada
ainda de jardins, com alguns brinquedos para criancas, duas quadras, uma horta e um
pequeno horto. A feminina mesmo ocupando um prédio menor, conta com uma quadra
na area do regime fechado e um espaco ao ar livre e um pequeno jardim no semiaberto,

que sdo os locais onde ocorrem as visitas familiares.

Portanto, ndo se pode deixar de ressaltar que 0s ganhos objetivos para 0s presos e
presas sdo consideraveis, com tratamento digno para eles e seus familiares, com uma
estrutura fisica limpa e organizada e acesso a direitos basicos como saude, trabalho e
educacdo, que contrastam fortemente com as condigdes deplordveis e desumanas
encontradas nos presidios comuns. Porém ha duas questdes polémicas que devem ser
levantadas. A primeira diz respeito a sua religiosidade, em um estado laico, e a segunda
a sua seletividade, em um estado democratico de direito, que deveria garantir tratamento

universal para todos os ingressos no Sistema Penitenciario.

Vimos que a questdo da atuacdo de entidades religiosas no &mbito da execucao
penal brasileira é antiga, remontando aos primeiros estabelecimentos prisionais, e que

com relacdo as mulheres era ainda mais forte, com prisdes que funcionavam em seus
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primérdios basicamente como instituicdes de educacdo moral e religiosa a cargo de
freiras. Essa situacdo é diferente hoje, pois, apesar de o acesso de grupos religiosos nos
presidios ser permitido, a administracdo do sistema € feita pelo Estado e ndo por nenhum
desses grupos. Nesse caso, o carater evangelizador cristdo é explicitamente assumido pela
entidade que administra a execucdo penal, o que constitui um paradoxo em um estado

constitucionalmente declarado laico.

Quanto a seletividade o que se da € que a APAC administra apenas unidades
pequenas, com no maximo 200 presos, que sdo selecionados de acordo com critérios
adotados pelo juiz da execucdo penal de cada Comarca, de modo que ndo alcanca a maior
parcela da populacéo prisional. Como foi mencionado, o retorno ao “sistema comum”
constitui uma permanente ameaga os internos da APAC, a partir do critério de “mérito”
adotado em suas unidades, em que faltas consideradas graves ou frequentemente
reiteradas podem ter como consequéncia, caso o juiz considere cabivel, a transferéncia do
preso para uma instituicao prisional administrada diretamente pelo Estado. Assim, a volta
ao sistema tradicional, administrado diretamente pelo Estado, representa um castigo para
0s que, de alguma forma, ndo se submetem a rigida disciplina do sistema APAC. Portanto,
o tratamento penal teoricamente universalizado a partir dos ditames legais, passa a ser

considerado punicdo para os internos da APAC, o que em si € um paradoxo.

No que diz respeito a aplicacdo do método as mulheres, objetivo central da
pesquisa, percebemos que, apesar das condi¢cGes de cumprimento de pena privativa de
liberdade em uma unidade APAC obedecerem de maneira rigorosa a Lei de Execucdo
Penal, no tocante a estrutura fisica, ao acesso aos direitos, as regras de separacdo dos
presos por regime, a progressao de pena, ao trabalho, estudo e remicdo, conferindo,
formalmente, a homens a mulheres os mesmos direitos e deveres e submetendo-os ao
mesmo Estatuto e Regimento Disciplinar, é possivel observar diferencas que perpetuam
as desigualdades de género. Observamos nas falas dos “aplicadores do método” e também
das proprias presas, a reproducdo de representacfes sociais de género que reiteram 0s
papéis sociais tradicionalmente atribuidos a homens e mulheres e que incidem sobre as
praticas cotidianas das unidades prisionais, especialmente na oferta de profissionalizacdo
e trabalho. Assim também, a representacao do que consiste a recuperacdo enfatiza pontos
diferentes para homens e mulheres. Para os homens, o trabalho proporcionaria a assungéo
de seu papel de pai, provedor e chefe da familia. Para as mulheres de seu papel de esposas,

maes e filhas, havendo uma maior énfase com sua formagdo moral, do que com sua
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profissionalizacdo, desconsiderando as transformacdes atuais do mercado de trabalho,
conquistadas, sobretudo, a partir das reivindicacbes dos movimentos de mulheres, e

também das estruturas familiares.

Acreditamos que o estudo e o debate sobre a situacdo das mulheres encarceradas
assumem grande relevancia para que se possa promover uma melhoria das condicoes
enfrentadas por elas e modificar as representacdes de género que fazem com que essa
populagéo continue tendo menos oportunidades profissionais e ainda mais dificuldades
de aceitacdo pela sociedade quando saem da priséo, por serem mais cobradas moralmente

do que os homens que cometem delitos.

Além da preocupacgdo com os aspectos técnicos da pesquisa, nossa intencao foi a
de que aquelas mulheres fossem ouvidas e observadas atentamente. Suas historias de vida,
relatos de abandono, tristeza, pobreza, envolvimento com a criminalidade, a violéncia,
sofrida e praticada, medo, coragem, sofrimento, prisdo, rejeicdo, revolta, resignacgéo,
saudade, esperanca, foram narrados com sentimentos, palavras, suspiros, pausas e olhos
marejados, que gravador, caneta e papel ndo sdo capazes de guardar. Nem mesmo a
camera fotogréafica, que trouxe momentos de alegria e descontracdo para as detentas foi
capaz de registrar esses sentimentos. J& a memoria, que falha as vezes, é verdade, mas é
o melhor instrumento para preservar tudo aquilo. Agora, meses depois, escrevendo, € pela
memoria que vém as mais relevantes informacdes e a recordacdo de tal experiéncia,

mostrando a importancia de ouvir as historias de cada uma daquelas mulheres.

Essa pesquisa pretendeu, assim, estimular a realizacdo de outros trabalhos
voltados a questdo da prisdo feminina, especialmente nas unidades da APAC, ainda pouco

conhecidas e estudadas.
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