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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO PARA DESCARTE SEGURO PARA CULTURA DE
CELULAS E DE MICRORGANISMOS

Recomendacoes para descarte sequro de culturas celulares e de

microrganismos (OGM ou nao OGM)*

Os hipocloritos sao desinfetantes a base de cloro mais amplamente utilizados. Eles estdo
disponiveis como liquido (por exemplo, hipoclorito de s6dio) ou sélido (por exemplo, hipoclorito de
calcio). No Brasil, solugdes de hipoclorito de s6dio geralmente sao vendidas nas concentragoes de
1%, 2-2,5%, 5 % ou 12%.

Algumas consideragdes importantes:

e Numa solu¢do na concentragdo de 1 % ha aproximadamente ~ 10.000 ppm de cloro livre.

e Ao preparar uma solucdo de hipoclorito de sodio, levar em consideragao que quando diluido
em 4gua, a concentracdo do cloro ativo diminui para cerca da metade apds 1 més. Portanto, ¢
essencial que conste no frasco contendo o hipoclorito de sddio diluido a data da preparagao.

e Para o processo de desinfec¢do satisfatorio € preciso considerar a quantidade de material
organico presente no meio de cultura, além das células da cultura, na qual o hipoclorito de
sodio sera diluido, porque matéria organica inativa hipoclorito.

ATENCAOQ: a mistura do hipoclorito de sodio com alguns componentes orgdnicos pode
gerar gases contendo cloro que sdo extremamente toxicos. Deste modo, recomenda-se muito
cuidado ao manusear ou diluir solucoes concentradas de hipoclorito de sédio acima de 5 %.

Quantidade de cloro ativo recomendada para matar ou inibir principais microrganismos

De maneira geral, baixas concentragoes de cloro livre sdo suficientes para eliminar
micoplasmas (25 ppm) e células vegetativas de bactérias (<§ ppm), contudo existem alguns estudo
que recomendam a quantidade de cloro ativo necessdarias para eliminag¢do de alguns principais
microrganismos.:

Mycobacterium tuberculosis - ~1,000 ppm por 20 minutos;

Esporos de bactérias— 100 ppm — 5000 ppm <10 minutos

Candida — contato com 500 ppm por 30 segundos ja inibe seu crescimento;

Staphylococcus aureus, Salmonella choleraesuis e Pseudomonas. aeruginosa - contato com
100 ppm por <10 minutos foi eficiente para matar 10°-10" células.
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Deste modo, considerando todas as informacoes acima a CIBio/UENF recomenda que
para eliminar e poder descartar de forma segura qualguer suspensdo de células que
contenha microrganismos viaveis, ela devera ser diluida em hipocloriio de sodio de modo
gue sua concentracdo final atinja 1_%. Antes de descartar, deve-se deixar agir por pelo
menos 30 minutos antes de proceder com o descarie no esgoto™*.

*Estas sdo recomendagoes gerais. Portanto, cada laboratorio devera se adequar de acordo com a
cultura de células ou microrganismos que trabalhe.
**Caso o usuario ndo esteja seguro sobre a concentragdo final de HOCI necessdria para o
tratamento adequado da suspensdo de células, a descontaminagdo por autoclavagem é recomendada
antes do descarte final.

Fonte:
https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/disinfection/disinfection-methods/chemical. html
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