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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DO AMBIENTE
INSTITUTO ESTADUAL DO AMBIENTE

RESOLUCAO INEA N° 50 DE 27 DE FEVEREIRO DE 2012

ESTABELECE  PROCEDIMENTOS  PARA
ELABORACAO DE PLANO DE
GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE
SERVICO DE SAUDE (PGRSS).

O CONSELHO DIRETOR DO INSTITUTO ESTADUAL DO AMBIENTE - INEA,
reunido no dia 13 de fevereiro de 2012, no uso das atribuicdes que Ihe confere o art. 8°,
inciso XVIII do Decreto Estadual n°® 41.628, de 12 de janeiro de 2009,

CONSIDERANDO:

- a Lei Federal n° 12.305, de 02 de agosto de 2010, que institui a Politica Nacional de
Residuos Sdlidos,

- 0 Decreto Federal n® 7.404, de 23 de dezembro de 2010- Regulamenta a Lei no
12.305, de 2 de agosto de 2010, que institui a Politica Nacional de Residuos Salidos,
cria 0 Comité Interministerial da Politica Nacional de Residuos Sélidos e o Comité
Orientador para a Implantacdo dos Sistemas de Logistica Reversa, e da outras
providéncias,

- a Resolucdo ANVISA-RDC n° 56, de 06 de agosto de 2008 — Dispbe sobre o
regulamento técnico de Boas Préaticas Sanitarias no Gerenciamento de Residuos
Solidos nas areas de Portos, Aeroportos, Passagens de Fronteiras e Recintos
Alfandegados,

- a Resolucdo CONAMA n° 358, de 29 de abril de 2005 - Dispde sobre o tratamento e a
disposicao final dos residuos de saude e d& outras providencias,

- a Resolucdo ANVISA-RDC n° 306, de 07 de dezembro de 2004 - Dispde sobre o
Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de servigos de saude,

- a Resolucdo CONAMA n° 5, de 05 de agosto de 1993-Normas minimas para
tratamento de residuos solidos de servicos de saude, portos, aeroportos, terminais
ferroviarios e rodoviarios,

- a Lei Estadual n°® 4.191, de 30 de setembro de 2003, que institui a Politica Estadual
de residuos sélidos e da outras providéncias, assim como suas futuras atualizagdes,

- 0 Decreto Estadual n°® 42.159, de 02 de dezembro de 2009, que dispde sobre o
Sistema de Licenciamento Ambiental - SLAM e da outras providéncias,

- a necessidade na orientacdo quanto a elaboracdo do Plano de Gerenciamento de
Residuos do Servico e Saude (PGRSS) para as atividades geradoras de residuos de
servico de saude, e

- 0 que consta no processo n° E-07/501.048/2011,

RESOLVE:

Art. 1°- Para efeito desta Resolucdo considera-se Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servico de Saude (PGRSS) o documento integrante do processo de



licenciamento ambiental, baseado nos principios da nao geracao de residuos de saude
e na minimizagcdo da geracdo destes residuos, que aponta e descreve as acdes
relativas ao seu manejo, contemplando os aspectos referentes a geracdo, segregacao,
acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte, reciclagem, tratamento e
disposicéo final, bem como a protecao a saude publica e ao meio ambiente.

Art. 2°- Atividades/Empreendimentos que devem apresentar PGRRS:

I- as que exercam servicos de atendimento a saude humana ou animal;
lI- as que exercam servigcos de assisténcia de saude domiciliar;

[lI- laboratérios analiticos de produtos de saude;

IV- necrotérios, funerérias e servigcos de embalsamento;

V- medicina legal,

VI- drogarias e farmacias;

VII- estabelecimentos de ensino e pesquisa na area de saude;
VIII- centros de controle de zoonose;

IX- distribuidores e importadores de produtos farmacéuticos;

X - distribuidores e produtores de material para diagndstico in vitro;
XI- unidades moveis de atendimento a saude;

XII - servigo de acupuntura.

Art. 3°- Tanto o PGRSS - Anexo 1 quanto a Atualizagdo Cadastral - Anexo 2 devem ser
entregues na Central de Atendimento do INEA, para analise e controle deste Instituto,
independentemente da obrigatoriedade de apresentacéo aos demais entes federativos,
para efeitos de licenciamento ambiental.

Paragrafo Unico- Sempre que houver alteracbes no PGRSS deve ser apresentado ao
INEA a Atualizacdo Cadastral, de acordo com Anexo 2.

Art. 4°- Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposicbes em contrério.

Rio de Janeiro, 27 de fevereiro de 2012

MARILENE RAMOS
Presidente

Publicada em 02.03.12, n° 41, péginas 40, 41, 42, 43, 44 e 45



ANEXO 1
PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE

O PGRSS deve ser apresentado pelas atividades/empreendimentos geradores de
residuos de servigcos de saude, ja implantados, contendo as seguintes informacgdes:

1- CARACTERIZAC}AO DA ATIVIDADE

1.1 - Razao Social.

1.2- Atividade(s): Enfermaria/Hospitalar/Ambulatorial/Internacao e outros.
1.3- Endereco.

1.4- NUmero de Funcionarios.

1.5- Numero de leitos (quando houver).

1.6- Numero de atendimentos/dia (quando houver).

2- OBJETIVOS E METAS

Os objetivos devem atender aos conceitos gerais esperados, enquanto as metas
devem ser numéricas e temporais de acordo com os indicadores pré-estipulados no
PGRSS.

3- CARACTERISTICAS

3.1- Classificacdo e caracterizacdo dos Residuos de Servico de Saude (RSS) gerados
e/ou geridos, em grupo e subgrupos, de acordo com a Resolucdo RDC 306/2004.

3.2- Descricao e procedéncia de cada RSS gerado ou gerido.

3.3- Volume (m3) ou peso (Kg) dos grupos e subgrupos de RSS gerados e/ou geridos
por semana, més ou ano.

4- PLANO DE GERENCIAMENTO

4.1- Gerenciamento: Sucinta descricdo das etapas do gerenciamento, ou seja, das
praticas e procedimentos adotados no manejo dos RSS.

4.2- Segregacédo: Medidas e/ou procedimentos adotados para a segregacéao dos RSS,
considerando os critérios de compatibilidade dos re

4.3- Acondicionamento: Forma de acondicionamento de cada RSS gerado, respeitando
0s padrdes adotados pela Resolucdo RDC 306/2004, informando a identificacdo dos
recipientes, suas composicdes, caracteristicas e cores.

4.4- Coleta / Transporte internos: Medidas e procedimentos relativos a coleta e
transporte internos, principalmente, da periodicidade da coleta, EPI’s e capacitacdo os
profissionais envolvidos.

4.5- Armazenamento: Condi¢Bes detalhadas, incluindo registros fotogréaficos, do local
utilizado para o armazenamento dos RSS. Descricdo dos recipientes utilizados para
cada RSS.

4.6- Coleta/Transporte externos: Periodicidade de coleta por empresa(s) licenciada(s);
cOpia do contrato.

4.7- Tratamento: Métodos de tratamentos aplicados para cada RSS - Autoclavagem,
incineracdo, desinfec¢do, neutralizacdo ou disposi¢cdo como residuo comum.

4.8- Disposicao final: Aterro ou local licenciado para recebimento de RSS.

4.9- Plano de desinfeccéo: Objetivo, abrangéncia e metodologia.

4.10- Plano de capacitacdo: Objetivos, abrangéncia, periodicidade, avaliacdes e
conclusdes.

4.11- Atualizacdo cadastral do PGRSS: Declaracdo anual do volume gerado e do
manejo dividido por grupos/subgrupos de RSS.



5- PLANO DE LIMPEZA E DESINFECCAO DE PISOS, SUPERFICIES E
EQUIPAMENTOS

O Plano de Limpeza e Desinfeccao (PLD) deve conter os seguintes métodos:

5.1- LIMPEZA

5.1.1- Coletar e acondicionar os residuos solidos conforme legislagfes pertinentes.
5.1.2- Friccionar pano ou escova embebida com agua e produtos detergentes, sabao
ou limpadores de uso geral nas superficies, retirando os residuos deixados apos
operacao.

5.1.3- Enxaguar com agua limpa e ou passar pano Umido, até que todos os residuos
sejam retirados.

5.1.4 - Secar com pano limpo.

5.1.5- Promover o descarte dos panos utilizados na operacdo ou, quando
reaproveitaveis, acondiciona-los em recipientes fechados e seguros (contéineres ou
sacos) para posterior limpeza e desinfeccéo.

5.2- DESINFECCAO

5.2.1- Executar os procedimentos descritos no Método 1.

5.2.2-Aplicar sobre a éarea atingida o produto de desinfeccdo respeitando a
concentracdo recomendada para desinfec¢cdo, bem como a validade do produto.

5.2.3- Aguardar tempo de acao, conforme indicagéo do fabricante.

5.2.4- Enxaguar com agua limpa e ou passar pano umido, até que todos os residuos
sejam retirados.

5.2.5- Secar com pano limpo.

5.2.6- Promover o descarte dos panos utilizados na operacdo ou, quando
reaproveitaveis, acondiciona-los em recipientes fechados e seguros (contéineres ou
sacos), para posterior limpeza e desinfecgéo.

5.3- DESINFECGAO DE ALTO NIVEL

Este método deve ser realizado em situacdes em que sao constatadas contaminacdes
por sangue, fezes, urina, vomitos ou outros fluidos organicos.

Antes de iniciar os procedimentos deve-se interditar e isolar a area suspeita e aguardar
a liberacédo do local pela autoridade sanitaria competente.

5.3.1- Realizar a limpeza criteriosa conforme item A acima, sendo que o0s
equipamentos e panos utilizados deverao ser descartados apds a operacgao.

5.3.2- Aplicar sobre a area atingida produtos saneantes respeitando as concentracées
e validade apresentadas em sua rotulagem.

5.3.3- Aguardar tempo de acao, conforme indicacéo do fabricante.

5.3.4- Enxaguar com 4gua limpa e ou passar pano umido, até que todos os residuos
sejam retirados.

5.3.5- Secar com pano limpo.

5.3.6- Promover o descarte dos panos utilizados na operacéo.

5.3.7- Descartar equipamentos e EPI que n&o possam ser desinfetados com
seguranca.

OBSERVACOES:

1- A eleicdo dos produtos a serem empregados na operacionalizacdo do PLD ficara
sob a responsabilidade da administracdo dos estabelecimentos ou das Empresas
Prestadoras de Servi¢cos de Limpeza e Desinfecgao.

2- Todos os produtos utilizados nestes procedimentos devem ter registro no 6rgao de
saude competente e estarem em conformidade com os padrbes e normas sanitarias
pertinentes, principalmente quanto a rotulagem e prazo de validade.

3- Para reaproveitamento dos EPI utilizados nos procedimentos de limpeza e
desinfeccdo devera ser realizado processo de desinfeccdo por imersdo (obedecido o



tempo de contato e diluicdo recomendados pelo fabricante), seguido de enxague com
agua potavel, secagem e disposicdo em local apropriado. Os procedimentos deverédo
ser submetidos a aprovacao da autoridade sanitaria competente.

4- Os equipamentos de limpeza (vassouras, escovas, rodos, etc.) deverdo sofrer
desinfeccao por imersdo com solucdes indicadas, apos cada procedimento.

5- Quando do fracionamento, os produtos deverdo ser identificados e acondicionados
de acordo com a natureza e caracteristicas do produto original.

6- Sempre que ocorrer suspeita de contaminacgdo por contato com material infectante,
os EPI devem ser substituidos imediatamente e enviados para limpeza e higienizacao.

6- PLANO DE EMERGENCIA

O Plano de Emergéncia deve conter:

6.1- OBJETIVOS E METAS

Os objetivos devem atender aos conceitos gerais esperados, enquanto as metas
devem ser numéricas e temporais de acordo com o intencionado no Plano de
Emergéncia.

6.2- CARACTERISTICAS

6.2.1- Classificacdo e caracterizagdo dos RSS manuseados, em grupo e subgrupos, de
acordo com a RDC 306 de 2004 da ANVISA.

6.2.2- Forma de transporte dos RSS.

6.3- PLANO DE GERENCIAMENTO

6.3.1- Equipe de trabalho.

6.3.2- Sistema de protecao individual e coletiva.

6.3.3- Prevencédo de saude.

6.4- PLANO DE CONTINGENCIA

6.4.1- Volume (m3) ou peso (Kg) estimados dos grupos e subgrupos de RSS
envolvidos no acidente.

6.4.2- Sequéncia de atendimento a emergéncia.

6.4.3- Sistema de comunicagao.

6.4.4- Equipes de atendimento.

6.4.5- A¢cOes de combate (absor¢ao, neutralizagéo, contencao, desinfeccéo).

6.4.6- Medidas de seguranca do trabalho.

6.4.7- Avaliacdo dos possiveis cenarios de acidente.



ANEXO 2
ATUALJZAC}AO CADASTRAL PARA GERADORES DE RESIDUOS DE SERVICOS
DE SAUDE

@
lneq ATUALIZACAO CADASTRAL PARA GERADORES DE RESIDUOS
DE SERVIGO DE SAUDE

instituto estadual do ambiente

1. IDENTIFICACAO DO GERADOR:

Raz&o Social:

MNome Fantasia:

CNP.J:

Endereco (Rua, Av., BR.):

Bairro: Tel:

Cidade: CEP:

Responsavel: CPF:

Profissdo: Registro Prof.

e-mail:

Cadigo da Atividade: (Conforme Lei de Uso e Ocupacdo do Solo)

N° da Licenca Ambiental:

Validade da Licenca Ambiental:

2. TRANSPORTADOR

Nome Fantasia:

Cadastro PMF N*:

3. IDENTIFICAGAQ E QUANTIFICACAO DOS RESIDUOS

PESO
DESCRICAD DOS RESIDUOS ESTIMADO DESTINO FINAL
(KGlcoleta)

CODIGO DOS
RESIDUOS

Residuo Infectante ou Biclogico

Residuo Quimico — Farmacéutico

Rejeito Radioativo

Residuo Comum

m|olo|m| =

Residuo Perfuro Cortante

4. ARMAZENAMENTO

4.1. GRUPO A: Infectante ou Biolégico

4.2 GRUPO B: Residuc Quimico

4.3. GRUPO C: Residuo Radicativo

4.4. GRUPO D: Residuo Comum

4.5 GRUPO E: Residuo Perfurocortante

5. COLETA E TRANSPORTE

Razdo Social:

MNome Fantasia:

Peridiocidade: Diaria 48 horas Semanal Mensal
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6. TRATAMENTO E DISPOSICAO FINAL
GRUPO G%LIIJ ?:,b Qlij &]N!:E ;;[))E TRATAMENTO DISPOSICAO FINAL
INTERNO EXTERNO
() Autoclavagem [ ) Autoclavagem () Aterro Licenciado
Al { )Incineracio () Incineracdo () Reencaminhamento
{ ) Outros* ( ) Outros™
() Autoclavagem [ ) Autoclavagem () Aterro Licenciado
A2 { )Incineracdo () Incineracio () Sepultamento
{ ) Outros* ( ) Outros*
() Autoclavagem [ ) Autoclavagem ()} Aterro Licenciado
A Al { )Incineracdo () Incineracio () Sepultamento
() Qutros™ () Qutros*
() Autoclavagem [ ) Autoclavagem ()} Aterro Licenciado
Ad { )Incineragio () Incineracao () Reencaminhamento
() Outros™ () Outros*
() Autoclavagem [ ) Autoclavagem ()} Aterro Licenciado
AL { )Incineragio ( ) Incineracao () Reencaminhamento
() Outros* ( ) Outros®
{ ) Reutilizacio ( ) Reutlizacio ( ) Fabricante
() Meutralizagdo ( ) Neutralizagdo ( ) Rede / corpo coletor
Liquido - -
() Nenhum () Nenhum () Aterro Licenciado
B () Outros* ( ) Outros®
() Reutilizacio ( ) Reutilizacio () Aterro Licenciado
{ ) Incineracio ( ) Incineracao ([} Usina de reciclagem
Sdlido
() Nenhum ( ) Nenhum
() Outros* () Outros*
c _ Critérios estipulados e fiscalizados pela CENEN
() Aterro Licenciado
b — - - () Reencaminhamento
() Autoclavagem [ ) Autoclavagem { ) Aterro Licenciado
E _ () Incineracdo () Incineracio
() Outros® () Outros*

* Descrever a metodologia adotada

0B 05 SERVICO DE COLETA, TRANSPORTE, TRATAMENTO E DISDDSIQAD FINAL DE RESIDUCS SO PODEM SER REALIZADOS POR EMPRESA LICENCIADA PARA A ATIVIDADE
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7. INDICADORES DE DESEMPENHO:

ITEMA
SER
AVALIADO

SUB-
GRUPO

INDICADORES

VOLUME
MEDIO
ESTIMADO
(M3/més)

QUANIDADE
MEDIA
MEDIDA
(Kg/més)

RESIDUOS DO RUPD A

Al

Total de residucs gerados por més (Média do ano anterior)

Total de residuos gerados por més (Média do ano vigente)

Variacdo da proporcdo de geracio de residuos

Total de residucs gerados por més (Média do ano anterior)

Total de residuos gerados por més (Média do ano vigente)

Variac3o da proporcdo de geraco de residuos

Total de residucs gerados por més (Média do ano anterior)

Total de residucs gerados por més (Média do ano vigente)

WVariac3o da proporgdo de geracio de residuos

Ad

Total de residuos gerados por més (Média do ano anterior)

Total de residuos gerados por més (Média do ano vigente)

Variac3o da proporcdo de geraco de residuos

Total de residucs gerados por més (Média do ano anterior)

Total de residucs gerados por més (Média do ano vigente)

WVariac3o da proporgdo de geracio de residuos

RESIDUOS DO GRUPO
B

Liquido

Total de residuos gerados por més (Média do ano anterior)

Total de residuos gerados por més (Média do ano vigente)

WVariag3o da proporgdo de geracio de residuos

Solido

Total de residuos gerados por més (Média do ano anterior)

Total de residucs gerados por més (Média do ano vigente)

Vanac3o da propergdo de geragio de residuos

RESIDUOS
c

Total de residuos gerados por més (Média do ano anterior)

Total de residuos gerados por més (Média do ano vigente)

WVariac3o da proporgdo de geracio de residuos

Total de residuos gerados por més (Média do ano anterior)

Total de residuos gerados por més (Média do ano vigente)

Vanac3o da propergdo de geragio de residuos

RESIDUOS
DO GRUPO | DO GRUPO | DO GRUFPO
E D

RESIDUOS

Total de residuos gerados por més (Média do ano anterior)

Total de residucs gerados por més (Média do ano vigente)

Vanac3o da propergdo de geragio de residuos
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) ANEXO 3
DECLARACAO DE ENTREGA DE DOCUMENTOS

| @
DECLARACAO DE ENTREGA DE
inea DOCUMENTOS

Declaro, para os devidos fins, que todas as informacdes entregues em papel estdo em

formato digital no CD.

Rio de Janeiro, de de

Assinatura do Representante Legal
Nome:
E-mail:

Documentos Gerais:

) Formulario de Requerimento preenchido e assinado pelo representante legal;

) Cépias do documento de identidade e CPF do representante legal;

) Cépias do documento de identidade e CPF da pessoa de contato;

) Cépia da procuragao, e copias do documento de identidade e do CPF (se houver);

) Copia das Atas de Constituigao e Eleigao da ultima diretoria (S/A), ou Contrato Social (Ltda.);
) Cépia do comprovante de inscrigdo no CNPJ;

) Cépia da Certidao de Zoneamento;

(
(
(
(
(
(
(
(

) Planta de localizagao.

Documentos Especificos:
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