PREGÃO ELETRÔNICO Nº 019/2014

ANEXO 6

Freqüência de Alimentos/Preparações para Guarnição por Refeição
 (Almoço e Jantar)

	TIPO
	ESPECIFICAÇÃO
	PORÇÃO
	FREQUÊNCIA

	VEGETAL
	Vegetal do tipo A  
                              Folhoso

                              Não folhoso
	80 g

100 g
	5 vezes/mês

	
	Vegetal do tipo B
	120 g
	6 vezes/mês

	
	Vegetais do tipo A e B
	120 g
	6 vezes/mês

	
	Vegetal do tipo C
	120 g
	5 vezes/mês

	
	Purê ou creme de vegetais (A, B ou C) ou de milho
	100 g
	

	
	
	
	

	FARINHAS
	Farofa simples
	
35 g

	3 vezes/mês


	
	Farofa enriquecida:
Farinha de mandioca
Itens complementares
	
25 g
10 g
	

	
	Pirão
	100 g
	1 vez/mês

	
	Polenta
	100 g
	Até 1 vez/mês

	
	
	
	

	
MACARRÃO

	A escolher
	120 g
	2 vezes/mês

	
	
	
	

	PREPARAÇÕES MISTAS
	Suflê de vegetais 

Quiche de vegetais
	100 g

120 g1
	2 vezes/mês



1 Esta preparação deverá conter 80 g de recheio e 40 g de massa.


