Disciplina: Bioetica e Bioseguranca

27/01 — Manejo de radioisétopos, seguranga quimica e fisica no laboratorio

03/02 - Riscos biologicos em laboratérios: microrganismos e patégenos

10/02 — Arquitetura e equipamentos de contencao/processos de descontaminacao e esterilizagao

17/02 - Arquitetura e procedimentos em biotérios / Seguranga em biotérios de criacdo e experimentacao —I
04/02 — Arquitetura e procedimentos em biotérios / Seguranga em biotérios de criacdo e experimentacao —l|
02/03 — Comissdes de ética referente a pesquisa com animais

Seguranca Quimica e Fisica no Laboratorio
equivalente:

SEGURANCA NO TRABALHO!



Seguranca no Trabalho

“Nao realize um procedimento se vocé nao o
entende!”

“Executar um procedimento significa que voceé
se responsabiliza pelo cumprimento correto de
suas tarefas!”

Manual de Boas Praticas no Laboratorio , OMS
modificado

SEGUIR ESTAS RECOMENDAQ()ES SIGNIFICA QUE
VOCE

MINIMIZARA OS RISCOS DE ACIDENTES DE
TRABALHO!




Definicao de acidente (Dicionario Michaelis)

acidente — a.ci.den.te sm (lat accidente)

1 O que é casual, fortuito, imprevisto. 2 Desastre, desqraca. 3 pop Ataque epiléptico;
desmaio, vertigem; sincope. 4 Disposicao variada de um terreno. 5 Disposicao variada
de luz. 6 Filos O que nao faz parte da substancia ou a ela se opoe. 7 Med O que
sobrevém no curso de uma doenca. 8 Gram O mesmo que flexao ou variacao. 9 Mus
Nome genérico dos sinais que alteram uma nota, como o bemol, o sustenido e o
bequadro. A. do trabalho: lesao corporal, perturbacao funcional, ou doenca produzida
pelo trabalho ou em consequéncia dele, que determine a morte ou a suspensao ou
limitacao, permanente ou temporaria, total ou parcial, da capacidade para o trabalho.

desastre - de.sas.tre sm (fr désastre)
1 Acidente funesto. 2 Desgraca, sinistro. 3 Fatalidade. 4 Grande revés. Sin: desastramento.

desgraca- des.gra.ca sf(des+graca)

1 Ma fortuna, infortunio, desventura. 2 Acontecimento funesto; calamidade. 3 Miséria. 4
Estado de aflicao, ou de angustia. 5 Pessoa incapaz de se governar; inapta, miseravel,
digna de lastima. Antén (acepcoes 1, 2, 3 e 4): ventura, felicidade.

canteiro em homenagem a cinco estudantes mortos em acidente de

carro na Lagoa Rodrigo de Freitas, na Zona Sul carioca. Quem dirigia

o automovel, bebeu duas vezes acima do permitido por lei

O laudo do Instituto de Criminalistica Carlos Eboli constatou que o s

veiculo vinha a mais de 100 km/h, quando a maxima permitida no =g >
local é de 70 km/h. Nenhuma das vitimas usava cinto de seguranca. v

(fonte: O Globo) =7
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Seguranca no Laboratorio

acidentes e desastres
também acontecem em

b, - laboratérios

= a explosao levou a perda de trés dedos, a
§ perfuracao de um olho e queimaduras

“Nao realize um procedimento se vocé nao o entende!”

“Executar um procedimento significa que vocé se
responsabiliza pelo cumprimento correto de suas tarefas!”

Manual de Boas Praticas no Laboratorio , OMS, modificado

MINIMIZE O RISCO DE ACIDENTES
ATRAVES DO
CONHECIMENTO E DA PRUDENCIA!!

http://www.rsc.org/chemistryworld/News/2011/October/24101101.asp



Seguranca no Laboratorio

Proporcao de um acidente:
de incidente a desastre

procedimentos e equipamentos de laboratorio
devem minimizar os riscos inerentes a atividade
de pesquisa que possam comprometer a saude
do homem, dos animais, do ambiente ou a
qualidade dos trabalhos desenvolvidos

O procedimento em um laboratorio se inicia
ha sua entrada!



Consolidacao das Leis do Trabalho, relativas a Sequranca e Medicina
do Trabalho. (Portaria do Ministério do Trabalho, MT no. 3214, de 08/06/78)

TIPOS DE RISCO

1. Riscos de Acidentes
2. Riscos Ergonomicos
3. Riscos Fisicos

4. Riscos Quimicos } =) ACIDENTES

5. Riscos Bioldgicos

1. RISCOS DE ACIDENTES

Considera-se risco de acidente qualquer fator que coloque o trabalhador em
situacao de perigo e possa afetar sua integridade, bem estar fisico e moral. Sao
exemplos de risco de acidente: as maquinas e equipamentos sem protecao,
probabilidade de incéndio e explosao, arranjo fisico inadequado, armazenamento
inadequado, etc.

Nos laboratorios de pesquisa
sao encontrados todos os
riscos listados!
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Riscos Quimicos

compostos ou produtos que possam penetrar no organismo
pela via respiratoria, nas formas de poeiras, fumos, névoas,
neblinas, gases ou vapores, ou que, pela natureza da atividade
de exposicao, possam ter contato ou ser absorvido pelo
organismo através da pele ou por ingestao.

Classificacao de reagentes

irritantes Pressuponha gque todos os reagentes em um
téxicos laboratério sejam potencialmente toxicos.
Combu,rentes O risco de intoxicacao depende da extensao
inflamaveis e tipo da exposicdo e da toxicidade inerente
corrosivos do composto.

reativos Minimize a exposicao a qualqur reagente
radioativos evitando contato com a pele ou inalacao.

Prudent Practices in the Laboratory



Exemplos de simbolos de risco:
Norma ABNT NBR 7500, 2004

Irritacao
Xi, Xn
CaCl2, KCI, CH2CI2

Comburente

()
KNO3, H202, 02

Toxico
T T+
MeOH
Cianureto, Nicotina

Inflamavel

F, F+
EtOH, Acetona,
Eter etilico, H2

Corrosivos

C
HCI, HF

Altamente
explosivo
E

Nitroglicerina

Identificacao para o
transporte terrestre,
manuseio,
movimentacao e
armazenamento
de produtos

Perigoso para
o ambiente
N

Benzeno, Cianureto de K



Nao ha padronizacao internacional dos simbolos:

simbologia

> NFPA Rating Explanation Guide P4 | Liilizada nos

HEALTH HAZARD FLAMMABILITY HAZARD EUA
4 = Can be lethal 4 = Wil vapories

o ramdily b
3 = Can cause serious at awred | T
or parmanent injury B i e
2 L ﬂan cause umnder alrmaoad mil
i
“mﬂnm"l’ :u"rlll'l.p-:l?:lur--.

. F o= Blumi e hosied or
incapacitation or hilgh mrribl st

residual injury T

Everm

1= Can cause significant 1 = Must be prehested
irritation bafore Igoalilon cnr

0 = No hazard O = W ot burn

ALK = Alkaline 4 = May explode at
morma] temperatures

ACID = Acidic and proasunns

COR = Cormrosive 3 = May expleds at high
tomparaturs or shock

lj,‘f = Oxidizing 7 = Vialent chamical

'.'j, = Radicactive changs at high

s = Reacts violently or tamporatures or

Prossures
1 = Nermally siable. High

= Reacts violently or InFrgsEralufe S imaka
WOX  explosively with unstakdle

water and oxidizing 0= Stable

SPECIAL HAZARD INSTABILITY HAZARD
Thiz chart for reference only - For complete specifications consult the NFPA Fid Standard

P LR e DRt [

axplosivaly with water

http://en.wikipedia.org/wiki/NFPA_704



Cuidados no uso de equipamentos e materiais:

 recebimento
- transporte
* armazenagem
« descarte

deve ser feito sempre por pessoal qualificado!

Deve haver areas adequadas para:

- armazenagem em diferentes condicoes

« armazenagem de reagentes controlados

« armazenagem de reagentes manipulados

- manipulacao de compostos volateis ou toxicos



Procedimentos de emergéncia

em caso de acidentes com:

contaminacao do ambiente — descontaminacao a evacuacao
dano a saude — assisténcia local ou médica

Procedimento basicos



Ficha de informacao de seguranca de produtos quimicos (FISPQ)
ABNT NBR 14725-4, Baseada na ISO 11014-1:1994

- Identificacao do produto e fornecedor

« Composicao

- ldentificacao de perigos

* Medidas de primeiros socorros

« Medidas de combate a incéndio

 Medidas de controle para derramamento ou vazamento
 Manuseio e armazenamento

« Controle de exposicao e protecao individual
 Propriedades fisico-quimicas

- Estabilidade e reatividade

 Informacoes toxicologicas

 Informacoes ecoldgicas

» Consideracoes sobre tratamento e disposicao
 Informacoes sobre transporte

 Informacoes sobre regulamentacoes



Ficha de informacao de seguranca de produtos quimicos (FISPQ)
A Merck disponibiliza as fichas sem custo na rede (MSDS)

MS5DS Search | Merck Quimica Brazil - Windows Intemnet Explorer

: =X
A
. = M http://www.merck-chemicals.com.br/msds-search/c_r_ab.s10_ddAAAETobS Cah E

Arguive  Editar Exibir Favoritos  Ferramentas  Ajuda

< Favoritos | <5 £7H M1 i csF @ C @F B3 PIN [LINA £ SAP 218 T CS| 2] Arcadia - avisualisation t... |

r:t @ DBK Group Homepage

| 7 & _ “ P ; P 2 - - - i— -
M MSDS Search | Merck Q... X | & Sigma-Aldrich® MSDS Su... | ,é http://segurancadotrabalh... | g Culdado[ Arcadia - a visualisation tool for metabolic pathways |
T \ TS Busca Rapida | http://arcadiapathways.sourceforge.net/ 7
||:lrudutu, CAS, palavra-chave, | MSDS | Certificado de Andlise Pesquisa avangada [%] Minha Gonta
n
: 1 [1'| Login/Cadastro
Produtos | Indistrias | Servicos | Suporte | Midia | SobreaMerck | Merck Quimica no Brasil =
o 3 MSDS Search = B3 compartilhar
Msrck Chemacals Busca por Fichas de Seguranga (MSDS)
Movne Frothine Nossa busca de MSDS & um servico de informacéo especial gue engloba todos os produtos perigos & ndo-perigosos da Merck. Além da versdo basica
- inglesa, sem considerar regulamentes locais, cada MSDS esta também disponivel em versdes de idioma locais. Dados precisos incluinde uma apresentacio
Todos os Produtos claramente organizada do MSDS da Merck asseguram a seguranca maxima no laboratdrio.

~ mais 2 2
Insira o n® de catalogo:

m

MSDS da Merck:

» de acordo com a legislacdo de UE

i nse ri rn l:l mero d (o) + estdo disponiveis em vérias versdes no idioma local

»  garantir a seguranga no mundo todo

catalogo do produto -

Qualquer um que controle substincias quimicas de laboratorio deve estar atento aos riscos potenciais envolvidos e tomar as medidas de seguranca
apropriadas antes de trabalhar de fato com as substincias. Estas medidas de seguranca incluem a manipulacéo técnica de substincias quimicas, a seguranca
pessoal para pessoas que trabalham com elas, bem como consideracies ambientais. O MSDS da Merck fornece esta informacéo essencial.

Informagdes Dindmicas em Conformidade com a Legislagdo da Unido Européia

O MSDS da Merck atende as exigéncias da legislacfio européia que se baseiam na Directiva 91/155/EEC (até 31 de Maio de 2007) e a Regulamentacéo (EC) No.
1807/2006 do Parlamento Europeu e do Conselho - REACH - (desde 1° de Junho de 2007). Outras Diretivas EC governam seus contelidos, notadamente Diretiva
67/548/EEC com suas adaptaciies para o progresso técnico (ATP). Adequadamente, a informacdo contida no MSDS & dindmica na natureza.

No Idioma Oficial do Seu Pais
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http://www.merck-chemicals.com.br/msds-search/c_r_ab.s10_d4AAAEI7otx3CaA



Normatizacao disponivel — e na pratica??

COMO ROTULAR

E COMO FAZER

COMO NAO

FAZER




Exemplos de equipamentos de protecao para
riscos quimicos
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Riscos Fisicos:

* Ruidos

- Calor

 Frio

- Materiais cortantes e pontiagudos |
- Radiagdo néo ionizante e ionizante [frow & |

+ Presséo & = [uUnhly
* Vibracoes = |\, LIQUID NITROGEN

e etc.. GLOVES AND FACE
SHIELD REQUIRED

radiacao
ionizante

campos
magnéticos




evaporador rotatorio:
risco de implosao (vacuo)

e
e

microscopio de fluorescéncia
radiacao uv — cegueira
lampada sob alta pressao



“Nao realize um procedimento se vocé nao o
entende!”

MINIMISE OS RISCOS DE ACIDENTES DE
TRABALHO!




Literatura/sites recomendados:

Prudent Practices in the Laboratory — handling and disposal of chemicals:

Manual de bioseguranca no Laboratorio — UNESP

Portaria do Ministério do Trabalho, MT no. 3214, de 08/06/78
http://www3.dataprev.gov.br/sislex/paginas/63/mte/1978/3214.htm

Universidade da California:

GLOBALLY HARMONIZED SYSTEM OF CLASSIFICATION

AND LABELLING OF CHEMICALS (GHS):
http://www.unece.org/fileadmin/DAM/trans/danger/publi/ghs/ghs_rev01/English/
00e_intro.pdf

Handbook of Good Laboratory Practice, Organizacao Mundial de Saude, 2a.
edicao, 2009:



