


O que é adubação verde? Como é feito o processo ?

A adubação verde
compreende a incorporação
de determinadas espécies de

 plantas no solo, preferencialmente
espécies pertencentes à família das
Leguminosas e Gramíneas, afim de
melhorar as condições físicas, quí-

micas e biológicas do solo. 

Fixação biológica de
nitrogêneo no solo

Aumenta o teor de matéria
orgânica

Reduz incidências  de pragas
e doenças

Diminui o impacto causado
por chuvas mais intensas,
reduzindo erosão

Reciclagem de nutrientes

Solo descompactado, poroso
e com melhor estruturação

Espécies utilizadas
como Adubo Verde

Crotalária
(Crotalária juncea)

Guandu
(Cajanus cajan)

Leucena
(Leucaena leucocephala)

Gliricídia
(Gliricidia sepium)

Diversas espécies de Macuna

Feijão-de-porco
(Canavalia ensiformes)

Benefícios da
Adubação Verde

Escolha da planta: utilize 
espécies adequadas ao clima e 
tipo de solo do local.

Preparo do solo: remova
quaisquer ervas daninhas e-
xistentes e salte a terra para
melhorar a aeração.

Semeadura: semeie as se-
mentes das plantas escolhidas,
seguindo instruções indicadas 
na embalagem.

Cuidados: irrigue suficien-
temente e, dependendo da
espécie escolhida, faça podas
durante o crescimento para
evitar floração e produção
de sementes.

Incorporação: a incorporação 
dee ser feita antes do floresci-
mento. Misture a planta com
ca camada superior do solo.

Tempo de espera: após incorpo-
ração do adubo verde, é recomen-
dável esperar algumas semanas
antes de plantar outras culturas,
permitindo a decomposição len-
ta do adubo verde e a liberação
gradual de nutrientes no solo. 


