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Conheça os

07 Escolha do local
Dê preferência a lo cais com
boa exposição  solar e que seja
protegido do vento. Certifique-se

 de que o solo é bem drenado e 
 rico em nutrientes.

Preparo do solo
Antes de plantar, é importante
preparar o solo removendo detri-
tos e pedras e adicionar fertili-
zantes  e/ou matéria orgânica.

Irrigação
Mantenha o solo úmido, mas não 
encharcado. É importante regar 
com frequência e evitar molhar 
as folhas para evitar o surgimento 

de doenças.

Controle de pragas
e doenças 

Monitore as plantas em busca de
pragas e doenças. Use medidas 
preventivas como rotação de
culturas, plantas repelentes e 

compostos orgânicos. 

Colheita
Colha as plantas no momento
certo observando mudanças na
cor, textura e tamanho desejado,
de acordo com características de

cada cultura.

Manutenção
Faça manutenção regular da
horta, como a remoção de ervas
daninhas, poda de plantas, lim-
peza das áreas de cultivo e pre-
paração do solo para a próxima

 temporada.

Armazenamento
e conservação

Armazene as plantas e os produ- 
tos colhidos de forma adequada, 
em um local fresco e seco, prote- 
gido do sol e do calor excessivo.


