
PLANILHA PERFIL PARA CANDIDATOS A BOLSISTAS NOS PROJETOS 
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EDITAL PBEX 2024 
 

DADOS DO PROJETO / QUANTITATIVO DE BOLSAS COORDENADOR CENTRO 

TÍTULO DO 

PROJETO 
Polo regional arte na escola - UENF 

Simonne 

 Teixeira 

Centro de Ciências 

do Homem (CCH) 

Laboratório: LEEA 

BOLSAS PERFIL DO ALUNO VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

Bolsa UA 
Superior 20h 

01 VAGA 

PERFIL 09 

 

Ter nível superior completo em Licenciatura em Música com 

o mínimo de 1 ano de prática pedagógica comprovada. 

Preferencialmente com experiência em Musicalização , 

trabalho com Educação Infantil e  participação comprovada 

em eventos de formação continuada na área." 

R$ 1320,00 R$ 1320,00 

Bolsa UA 
Superior 20h 

01 VAGA 

PERFIL 10 

 

Ter nível superior completo em Licenciatura em Teatro, com 

experiência comprovada de, no mínimo, 1 ano de prática 

pedagógica. Preferencialmente com produção artística na 

área (apresentar portfólio) e com participação comprovada 

em ações de formação continuada do Polo Arte na Escola 

UENF. 

R$ 1320,00 R$ 1320,00 

 

 



RESUMO 

O projeto institucional Polo Regional Arte na Escola – UENF, fruto de um Acordo de Cooperação entre a UENF e o Instituto Arte na 

Escola, da Fundação Iochpe, firmado no ano de 2005 e renovado a cada 4 anos, é um conjunto de ações contínuas no âmbito da 

Extensão e faz parte de uma Rede Nacional, que conta hoje com 40 Polos, destinados à contribuir com a melhoria da qualidade do 

Ensino de Arte (em suas quatro linguagens) oferecido nas escolas todo o país. Suas ações são voltadas prioritariamente para a 

atualização permanente dos profissionais da Educação que trabalham diretamente com Arte e Cultura nas escolas, mas também 

buscam alcançar a todos os demais atores do cenário educacional, para que esses também estejam sempre sensíveis à 

importância de ambas como fonte essencial de construção e produção desconhecimento na escola. Tendo, o Polo UENF, por 

vocação particular, dedicando-se também à promoção da Educação Patrimonial na formação continuada desses profissionais. A 

melhoria da qualidade da formação artístico-cultural de crianças e jovens é o desafio que o Polo já vem enfrentando nos últimos 16 

anos. Agora, soma-se a ele a necessária contribuição para a recuperação da Educação, visando mitigar os impactos da pandemia 

de Covid- 19 à saúde mental e ao bem-estar de estudantes, professores, pais e/ou responsáveis e diminuir as disparidades 

educacionais geradas pelo longo período de fechamento das escolas. São urgentes esforços e adaptações em diversas instâncias 

do sistema educacional e, mais do que nunca, no papel do professor, que, como protagonista das ações, garantirá a efetividade 

das mudanças necessárias. Mas para tanto será preciso garantir primeiramente a ele todo apoio necessário ao enfrentamento 

dessas novas dificuldades. No âmbito do Ensino de Arte e da Educação Patrimonial, além da oferta de Formação Continuada, este 

projeto estará nos próximos 12 meses, voltado à implementação de ações e inovações em 3 escolas da rede pública de ensino da 

região Norte Fluminense. Essas ações pretendem a curto prazo contribuir para o acolhimento e aclimatação de toda a comunidade 

escolar no retorno ao ensino presencial, estimulando o despertar do corpo para a experiência estética da aprendizagem, 

reintegrando-o ao ambiente escolar, inclusive por meio de experiências que também favoreçam o afloramento do sentimento de 

pertencimento. E a longo prazo, pretende-se com essas ações aprimorar as propostas e práticas curriculares de ensino, de modo 

que, não apenas os professores de Arte, mas também os das demais áreas, passem a mobilizar mais a experiência estética 

integral nos processos de ensino-aprendizagem. 



 

 

PROGRAMA: CENTRO DE MEMÓRIA, DOCUMENTAÇÃO, PESQUISA E EXTENSÃO NA UENF 

       COORDENADORA: WANIA AMÉLIA BELCHIOR MESQUITA 

  

DADOS DO PROJETO / QUANTITATIVO DE BOLSAS COORDENADOR CENTRO 

TÍTULO DO 

PROJETO 
CENTRO MEMÓRIA  UENF 

Wania Amélia 
Belchior Mesquita 

 

Centro de Ciências 

do Homem (CCH) 

Laboratório: LESCE 

BOLSAS PERFIL DO ALUNO VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

Bolsa UA  

Superior 20h 

01 VAGA 

PERFIL 03   

 

Graduação em História com experiência em projeto de 

pesquisa documental e extensão universitária 

R$ 1.320,00 
 

R$ 1.320,00 
 

 

 

RESUMO  

 
Projeto da produção audiovisual do Centro de Memória UENF  tem como objetivo reunir material relativo a trajetória da 
Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro visando preservar, organizar e publicizar a memória coletiva e 
compartilhada da própria Universidade como instituição acadêmica de ensino, pesquisa e extensão e sua configuração 
enquanto gestora da cultura e do patrimônio cultural, bem como, discutir sua inserção em Campos dos Goytacazes, lócus 
de sua criação, e importância para o desenvolvimento social e econômico da região norte e noroeste fluminense. As ações 
do projeto estão baseadas em produções audiovisuais cujas metragens permitam a ampla circulação pelas redes sociais e 
demais suportes disponíveis que serão utilizadas pelo projeto. 
 



 
 
 

 

PROGRAMA: TERCEIRA IDADE EM AÇÃO 

COORDENAÇÃO: ROSALEE SANTOS CRESPO ISTOE 

 

DADOS DO PROJETO / QUANTITATIVO DE BOLSAS COORDENADOR CENTRO 

TÍTULO DO 

PROJETO 
Educação, cultura e qualidade de vida na terceira idade. Rosalee Santos 

Crespo Istoe 

Centro de Ciências 

do Homem (CCH) 

Laboratório: LEEL 

BOLSAS PERFIL DO ALUNO VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

Bolsa Extensão 

Discente UENF 

01 VAGA 

PERFIL 01 

Estar matriculado regularmente em curso de graduação na UENF, 
a partir do 2º período letivo. Possuir coeficiente de rendimento 
acumulado (CR) maior ou igual a 6,0 (seis), ter cursado, pelo 
menos, 16 créditos no semestre anterior e possuir interesse e 
experiência em atividades com idosos. 

R$ 700,00 R$ 700,00 

 

 

DADOS DO PROJETO / QUANTITATIVO DE BOLSAS COORDENADOR CENTRO 

TÍTULO DO 

PROJETO 
Idosos em movimento 

Carlos Henrique 
M. De Souza 

 

Centro de Ciências 

do Homem (CCH) 

Laboratório: LEEL 

BOLSAS PERFIL DO ALUNO VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 



Bolsa Extensão 

Discente UENF 

01 VAGA 

PERFIL 01 

Estar matriculado regularmente em curso de graduação na 
UENF, a partir do 2º período letivo. Possuir coeficiente de 
rendimento acumulado (CR) maior ou igual a 6,0 (seis), ter 
cursado, pelo menos, 16 créditos no semestre anterior e 
possuir interesse e experiência em atividades com idosos. 

R$ 700,00 R$ 700,00 

Bolsa UA 

Superior 20h 

01 VAGA 

PERFIL 03 

Ter nível superior completo, com formação em Yoga Integrativa e 
Yoga Terapia, com experiência profissional comprovada em 
trabalhos com público idoso e cursos de qualificação em Vedanta, 
Yoga, Sânscrito, Mantras e Meditação. 

R$ 1320,00 R$ 1320,00 

 

 

 

DADOS DO PROJETO / QUANTITATIVO DE BOLSAS COORDENADOR CENTRO 

TÍTULO DO 

PROJETO 
Múltiplos saberes na construção de uma vida ativa para idosos 

Eliana Crispim 

França 

Centro de Ciências 

do Homem (CCH) 

Laboratório: LEEL 

BOLSAS PERFIL DO ALUNO VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

Bolsa Extensão 

Discente UENF 

01 VAGA 

PERFIL 01 

Estar matriculado regularmente em curso de graduação na 

UENF, a partir do 2º período letivo. Possuir coeficiente de 

rendimento acumulado (CR) maior ou igual a 6,0 (seis), ter 

cursado, pelo menos, 16 créditos no semestre anterior e 

possuir interesse e experiência em atividades com idosos. 

R$ 700,00 R$ 700,00 

Bolsa UA 
Fundamental 

20h  

01 VAGA 

PERFIL 02 

Ter nível fundamental, com experiência profissional 

comprovada com cultivo da terra como hortas, plantas, 

folhagens. 

R$ 600,00 R$ 600,00 



 

RESUMO DO PROGRAMA 

 

O Programa Terceira Idade em Ação baseia suas diretrizes na implementação de atividades educacionais, culturais, esportivas, de lazer, 

assistência social e saúde, com foco na prevenção de questões relacionadas ao envelhecimento. Em sintonia com a Política Nacional de 

Assistência Social (PNAS), a Universidade Estadual do Norte Fluminense, localizada no campus Campos dos Goytacazes/RJ, busca 

compreender as mudanças decorrentes do aumento da longevidade da população e das transformações nos paradigmas da gestão pública, 

promovendo a participação ativa dos idosos e sua inserção na rede de serviços. O Programa Terceira Idade em Ação foi concebido para 

oferecer atividades diárias de segunda a sexta-feira, incluindo palestras, minicursos, oficinas de dança, jardinagem, beleza, artes, violão e 

atividades físicas diversas, permitindo a presença diurna dos idosos em nossas instalações. O programa consiste em três projetos, com 

diferentes ênfases: Idosos em movimento, Educação, cultura e qualidade de vida na terceira idade, e Múltiplos saberes na construção de uma 

vida ativa para idosos, que oferecem uma ampla gama de atividades pertinentes ao público idoso. Esses projetos são desenvolvidos de forma 

integrada e multidisciplinar, explorando o potencial de cada atividade para garantir o máximo aproveitamento por parte dos idosos e demais 

participantes. O programa desempenha um papel fundamental na vida dos idosos, proporcionando um ambiente acolhedor para o 

desenvolvimento de novas habilidades, amizades e laços afetivos. Durante as atividades, incentiva-se a busca pela autonomia, um processo 

revelador e construtivo. Os objetivos principais incluem oferecer espaço para aprendizagem e socialização, promover um envelhecimento ativo 

e saudável, propiciar autonomia e integração, contribuindo para o resgate da cidadania e autoestima, em conformidade com o Estatuto do 

Idoso (Lei 10.741/03). A metodologia utilizada conta com atendimento inicial com preenchimento de anamnese e apresentação de atestado 

médico, participação em atividades orientadas por profissionais capacitados, com o registro de desempenho e avaliações contínuas. Como 

forma de avaliar o desempenho da equipe e das estratégias traçadas todos colaboradores produzem relatórios, são avaliados e trocam 

experiências para desempenhar um trabalho cada vez mais satisfatório. Como resultados esperados, busca-se melhorar a qualidade de vida 

dessa população, dar continuidade às ações de extensão comunitária e promover a interação com diversos setores da sociedade e 

comunidade acadêmica por meio de parcerias institucionais internas e externas à universidade. 

 

 

 



DADOS DO PROJETO / QUANTITATIVO DE BOLSAS COORDENADOR CENTRO 

TÍTULO DO 

PROJETO 

"Pré-Vest UENF: Uma Iniciativa Voluntária para a Democratização do 

Ensino Superior Público de Qualidade" 
Vitor de Moraes 

Peixoto 

Centro de Ciências 

do Homem (CCH) 

Laboratório: LESCE 

BOLSAS PERFIL DO ALUNO VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL 

Bolsa UA 

Médio  20h  

01 VAGA 

PERFIL 02 
Graduando em Design Gráfico. R$ 900,00 R$ 900,00 

 

RESUMO 

Fundado em outubro de 1995, o Pré-Vest UENF, curso preparatório social para vestibulares e ENEM, vem contribuindo com o 

empoderamento, transformação social e realização de sonhos de diversas famílias através da aprovação de pessoas em situação de 

vulnerabilidade socioeconômica aprovadas em universidades públicas do país. O público alvo do projeto social deve atender a dois critérios: 

alunos que estejam matriculados no terceiro ano ou que já tenham concluído o ensino médio, e além disso, é necessário comprovar situação 

em vulnerabilidade socioeconômica. Tendo em vista a enorme demanda por alunos que desejam ser matriculados no curso, é necessário um 

processo seletivo que é composto por três etapas. A primeira é a inscrição que é totalmente online para maior facilidade e comodidade, logo 

após, a próxima etapa consiste em entrevista com assistente social para que sejam conferidos e validados os documentos que comprovem 

carência socioeconômica do candidato, e por fim, a terceira etapa consiste em prova de múltipla escolha, sendo assim, é formada a turma com 

setenta alunos classificados no processo seletivo, e o excedente é formado o cadastro reserva cujo surgimento de novas vagas, novos alunos 

são matriculados através de listas de reclassificação. O preparatório gratuito é formado por professores voluntários em diversos níveis 

acadêmicos, ou seja, graduandos, mestrandos, doutorandos e doutores formados tanto pela UENF quanto por outras universidades públicas. 

Para a realização do curso é necessário que parcerias sejam feitas e nesse sentido o curso recebeu o apoio da Prefeitura Municipal de 

Campos dos Goytacazes através do programa direcionado a projetos de extensão “Mais Ciência” desenvolvido pela Secretaria Municipal de 

Educação, e pela enorme ajuda e contribuição da UENF, através da PROEX, fornecendo todo suporte físico, bem como também os bolsistas 

que são indispensáveis nas diversas tarefas e atividades administrativas do curso. São ofertados aos alunos todas as disciplinas necessárias 



para a formação das áreas do conhecimento: português, redação, matemática, química, física, biologia, história, geografia, sociologia e 

filosofia. As aulas acontecem de forma presencial na UENF de segunda a sexta no horário de 18h20 às 22h. O projeto tem logrado êxito por 

sua contribuição à sociedade, tal mérito foi reconhecido pela UNESCO através de premiação conquistada e, também pelas instituições 

públicas de ensino superior sendo vencedor e premiado na XV Mostra de Extensão UENF IFF UFF UFRRJ em 2023. Diversos alunos são 

contemplados pelo projeto, além de Campos, temos alunos de outros municípios, tais como: São João da Barra, Itaocara, São Fidélis e São 

Francisco do Itabapoana. Em 28 anos de atuação, mais de três mil alunos fizeram parte do projeto, destacamos a nossa última turma formada 

em 2023, pois tivemos como resultado 100% de aprovação, ou seja, todos os alunos concluintes foram aprovados no ENEM e conquistaram 

as principais universidades públicas com ensino de qualidade: UFRJ, UFES, UFF, UENF, UERJ, IFF E ISEPAM. 

 

 


