
Anexo I – Atividades para aproveitamento em atividades acadêmicas científicas e culturais  

 ATIVIDADES ACADÊMICAS, 

CIENTÍFICAS E CULTURAIS 

REQUISITOS PARA 

ATRIBUIÇÃO DE CARGA 

HORÁRIA 

CARGA HORÁRIA CARGA 

HORÁRIA 

MÁXIMA 

A (atividades 

orientadas) 

Participação em Programa 

Institucional de Iniciação cientifica 

(PIBIC)  

Declaração ou termo de 

outorga de bolsa 

30 h/semestre 60 h 

Participação em Programa 

Institucional de Iniciação à 

Docência (PIBID) 

Declaração ou termo de 

outorga de bolsa 

30 h/semestre 60 h 

Participação em 

projetos/programas de extensão  

Declaração ou termo de 

outorga de bolsa 

10 h/projeto/semestre 20 h 

Monitoria  Declaração 15 h/semestre 60 h 

Apresentação de seminários no 

laboratório onde desenvolve 

estágio de iniciação científica ou 

monitoria 

Declaração 1 h/seminário 

apresentado 

5 h 

Apresentação de trabalhos 

científico/educação/extensão 

(painéis ou oral) em congressos 

científicos /educação/extensão 

Declaração ou certificado 

de participação 

5 h/trabalho 30 h 

Horas extras de Cursos (SEMI 

PRESENCIAIS OU ONLINE) em 

disciplinas Optativas  

É necessária a descrição 

das atividades e 

comprovação de carga 

horária 

3 h para curso ou módulo 

com carga horária de 15 

horas 

30 h 

Participação como organizador ou 

monitor de atividades de 

extensão/divulgação científica   

Declaração ou certificado 

de participação 

10 h/dia de participação 

efetiva no evento 

20 h 

B (atividades 

práticas 

articuladas) 

Participação em Congressos, 

Simpósios, Seminários, 

Conferências na área de Ciências e 

Educação  

Certificado de 

participação 

1 h para cada hora de 

evento assistido 

30 h 



Participação em semanas de 

Biologia, semana acadêmica etc. 

Certificado de 

participação 

1 h para cada hora de 

evento assistido 

20 h 

Participação em defesa de 

monografia de graduação ou 

especialização, dissertação de 

mestrado ou tese de doutorado na 

área de ensino, pesquisa e 

extensão  

Fotocópia da lista de 

presença assinada com a 

assinatura do responsável 

pela atividade 

2 h/evento 10 h 

Visitas a museus, escolas de 

educação especial, planetários e 

outros espaços de enriquecimento 

científico-cultural (Ex: teatro e 

cinema não são válidos) 

Fotocópia do ingresso 2 h/visita 10 h 

Assistência a espetáculos cênicos, 

coreográficos, musicais e 

cinematográficos, desde que 

autorizados pelo coordenador da 

disciplina 

Declaração  2 h/evento 10 h 

Participação em palestras, 

minicursos, sessões de cinema, 

teatro, exposição ou atividade de 

escritores em espaços públicos, 

discutindo e valorizando a 

diversidade étnica e a inclusão 

social  

Declaração ou certificado 

de participação 

 2 h/evento 20 h 

Participação em visitas guiadas 

e/ou oficinas em espaços 

científico/culturais com grupos de 

estudantes da educação básica 

 

Declaração  2 h/evento 10 h 

C (mobilidade 

estudantil) 

Participação em intercambio ou 

convenio cultural  

Declaração 15 h/semestre cursado 30 h 



D (atividades de 

comunicação) 

Participação como autor/coautor 

de trabalhos apresentados em 

congressos científicos, de educação 

e extensão com publicação de 

resumo 

Certificado de 

apresentação de trabalho 

ou resumo publicado 

 5 h/trabalho 30 h 

Autoria/co-autoria de trabalhos 

científicos, de educação ou 

extensão em revistas 

especializadas, com corpo editorial  

Página do trabalho 

publicado 

10 h/ trabalho 30 h 

Palestras e aulas proferidas na área 

de Ciências e Educação (Congresso, 

encontros de estudantes, escolas, 

espaços comunitários ou públicos) 

Declaração ou certificado 3 h/palestra 15 h 

Estágio profissional (não-

obrigatório) em laboratório, 

empresas públicas ou privadas ou 

outros ambientes de trabalho 

pertinentes à área de abrangência 

do curso (ciências e educação) 

Termo de estágio com as 

devidas assinaturas 

20 h/semestre para uma 

carga horaria semanal 

média de 10 horas  

40 h 

Publicação de trabalhos de 

divulgação cientifica em revistas, 

jornais ou outros meios de 

comunicação 

Página do trabalho 

publicado 

10 h/ trabalho 20 h 

Cursos de Aperfeiçoamento (ou 

técnico) presenciais na área de 

Ciências, Saúde e Educação, 

Empreendedorismo etc oferecidos 

por instituições públicas ou 

durante Congressos assistidos 

(mini-cursos, aperfeiçoamento, 

etc). 

Declaração ou certificado 

de participação com a 

descrição das atividades e 

comprovação de carga 

horária. 

2 h/4 horas de carga 

horária do curso 

30 h 

Cursos de Aperfeiçoamento (ou 

técnico) na área de Ciências, Saúde 

Declaração ou certificado 

de participação com a 

3 h /curso ou módulo 

com carga horária de 15 

9 h 



e Educação, oferecidos online descrição das atividades e 

comprovação de carga 

horária. 

horas  

Realização de curso regular de 

língua estrangeira, concomitante 

com a graduação 

Declaração 10 h/semestre 20 h 

Participação como mesário em 

eleições majoritárias em âmbito 

municipal, estadual e federal  

Declaração 4 h/dia de participação 8 h 

Organização e oferta 

supervisionada de oficinas visando 

educação científica, ambiental e 

para saúde em escolas, espaços 

comunitários ou públicos, jornada 

de iniciação científica, artística e 

cultural, para qualquer público  

Certificado de organização 

e oferecimento 

1 h para cada hora de 

atividade oferecida 

20 h 

Organização de visitas guiadas a 

espaços científico/culturais para 

grupos de estudantes da educação 

básica 

Declaração ou Certificado 

de organização 

10 h/visita organizada 30 h 

Organização de encontros 

científicos e acadêmicos (Semana 

de Biologia, semana acadêmica 

etc.) como membro da comissão 

organizadora 

Certificado de organização 1 h para cada hora do 

evento organizado 

60 h 

 

  



Anexo II – Exemplos de atividades de extensão a serem realizadas ao longo do curso 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO REQUISITOS PARA 

ATRIBUIÇÃO DE CARGA 

HORÁRIA 

CARGA HORÁRIA CARGA 

HORÁRIA 

MÁXIMA 

Organização de Evento para 

professores da rede pública de 

educação básica  

Declaração do 

responsável pela 

organização do evento 

30 h/ evento 60 h 

Organização de cursos de reforço 

escolar a ser oferecido para 

estudantes da rede pública de 

educação 

Declaração do docente 

responsável pela 

organização do curso 

30 h/semestre 60 h 

Organização de exposições 

voltadas para professores da 

educação básica  

Declaração do docente 

responsável pela 

organização do curso 

30 h/evento 60 h 

Aulas supervisionadas em 

eventos para professores da rede 

pública de educação básica 

Declaração do 

responsável pelo evento 

4 h/ aula 30 h 

Aulas supervisionadas de reforço 

escolar 

Declaração do docente 

responsável pelo curso 

4 h/ aula 30 h 

Organização de feiras de ciências 

em escolas públicas 

Declaração do 

responsável pela oferta 

do evento 

20 h/ evento 60 h 

Organização de atividades em 

espaços não formais de ensino 

Declaração do docente 

responsável pela 

atividade. 

20 h/ evento 60 h 

Eventos diversos de 

popularização da ciência 

Declaração do 

responsável pela 

atividade 

30 h/ evento 60 h 

 

TABELA APROVADA PELO COLEGIADO DO CURSO EM  10/07/2019. 


