
 

 

ANEXO II – Atividade Acadêmica Complementar 

Tabela 1 – Atividade Acadêmica Complementar I – Atividades Acadêmicas e Socioculturais 

Atividade Acadêmica Complementar I – Atividades Acadêmicas – 68 horas 

Atividade CH Limite Documentos comprobatórios 

Tipo I – Formação Acadêmica – Máx. 40 horas 

Iniciação à docência (PIBID) 20 h/semestre 40 h Termo de outorga e relatório 
de atividades com ciência do 
coordenador do programa 

Monitoria 15 
horas/semestre 

30 h Declaração do Coordenador 
do curso 

Estágio não obrigatório 10 
horas/semestre 

20 h Relatório do estágio atestado 
pelo supervisor de estágio na 
empresa/instituição onde as 
atividades foram desenvolvidas 

Cursos de idiomas, comunicação e 
expressão e informática 
(presenciais) 

Carga horária 
do  curso 

20 h Certificado de aprovação no 
respectivo curso especificando 
a carga horária 

Cursos de idiomas, comunicação e 
expressão e informática (à 
distância) 

Carga horária 
do curso 

10 h Certificado de aprovação no 
respectivo curso especificando 
a carga horária 

Cursos de atualização acadêmica 
(presenciais) 

Carga horária 
do curso 

20 h Certificado de aprovação no 
respectivo curso especificando 
a carga horária 

Cursos de atualização acadêmica 
(à distância) 

Carga horária 
do curso 

10 h Certificado de aprovação no 
respectivo curso especificando 
a carga horária 

Minicurso de caráter acadêmico 
ou científico 

4 horas por 
minicurso. 

20 h Certificado ou declaração 
do responsável pelo 
minicurso 

Visita técnica orientada a 
indústrias ou centros de pesquisa 
e/ou ensino de excelência 

2 horas por 
visita 

10 h Declaração pelo responsável 
pela visita e orientação 

Disciplinas Extracurriculares de 
outros Cursos Superiores da 
UENF 

5 horas por 
disciplina. 

10 h Extrato ou histórico escolar 
da UENF 

Disciplinas Extracurriculares 
cursadas fora da UENF, em IES 
com reconhecimento oficial, com 
pertinência aos conteúdos 
programáticos de disciplinas do 
Curso de Graduação 

5 horas por 
disciplina 

10 h Extrato ou histórico escolar 

Tipo II – Participação em Eventos e Atividades Acadêmicas – Max. 40 horas 

Participação em Evento 
Acadêmico Local 

2 horas por dia 
de evento. 

10 h Declaração ou certificado 
do evento 



 

Participação em Evento 
Acadêmico Nacional 

3 horas por dia 
de evento. 

15 h Certificado do Evento 

Participação em Evento 
Acadêmico Internacional 

4 horas por dia 
de evento. 

20 h Certificado do Evento 

Representação discente no 
Colegiado do Curso 

10 horas por 
semestre 

20 h Declaração da Coordenação 
do Curso 

Representação discente em 
outros  orgãos colegiados da 
UENF 

5 horas por 
semestre 

10 h Declaração do Presidente 
do órgão Colegiado 

Participação em Grupos de 
Trabalho para estudo de temas 
específicos relacionados às 
atividades do curso 

4 horas por 
grupo de 
trabalho 

12 h Declaração do Presidente 
do Grupo de Trabalho 

Representação estudantil oficial 
como membro de diretório ou 
centro acadêmico 

5 horas por 
semestre 

20 h Declaração do Presidente 
do diretório ou centro 
acadêmico 

Tipo III – Produção Acadêmica – Max. 40 horas 

Participação na Comissão 
Organizadora da Semana de 
Química da UENF 

15 horas/evento 30 h Declaração do Coordenador 
do Curso 

Apresentação de Trabalho Painel 
em evento acadêmico 

2 horas por 
trabalho 

8 h Cópia do certificado de 
apresentação do 
trabalho 

Apresentação de Trabalho na 
forma Oral em evento acadêmico 

4 horas por 
trabalho 

12 h Cópia do certificado de 
apresentação do 
trabalho 

Participação em concursos de 
monografia promovidos ou não 
pela UENF 

10 horas por 
concurso (+ 5 
horas se 
classificado 
nos 3 primeiros 
lugares) 

15 h Apresentação da monografia e 
declaração da instituição ou 
sociedade promotora do 
evento 

Participação em Comissão 
Organizadora de Outros 
Eventos Acadêmicos e de 
Extensão 

5 horas/evento 10 h Declaração do responsável 
pelo evento 

Docência no Ensino Fundamental 
ou  Médio (para licenciados) 

15 horas por 
semestre 

30 h Declaração do responsável 
pelo estabelecimento de 
ensino 

Docência em cursos de pré-
vestibular de caráter social 

10 horas por 
semestre 

10 h Declaração do responsável 
pelo curso pré-vestibular de 
caráter social 

Criação de material concreto ou de 
informática educativo em Química 
que não tenha sido produto de TCC 

10 horas por 
produto 

20 h Apresentação do produto e 
aprovação pelo Colegiado 
do Curso 

Tipo IV – Participação em eventos Socioculturais – Max. 40 horas 



 

Visitação a exposições, mostras de 
arte e cultura, acervos museo-
lógicos  e arquivísticos 

2 horas por  
evento 

20 h Comprovante do ingresso de 
entrada no evento 

Participação em atividades 
esportivas, tais como dança, 
ginástica, lutas e esportes, 
realizadas sob orientação 
profissional e desenvolvidas em 
escolas, clubes, academias ou 
espaços culturais 

1 hora para 
cada 12 horas 
de atividades 
comprovadas 

20 h Comprovante do orientador 
profissional e/ou do 
estabelecimento 

Assistência a espetáculos cênicos, 
coreográficos, musicais e 
cinematográficos 

2 horas por 
evento 

20 h Comprovante do ingresso de 
entrada no evento 

Tipo V – Outras Atividades Acadêmicas – Max. 20 horas 

Atividades de auxílio a docente na 
organização de tarefas relacionadas 
a atividades acadêmicas 

2 horas para 
cada 8 horas de 
auxílio 

10 h Declaração do docente 
explicitando a natureza das 
atividades realizadas pelo aluno 
e a carga horária. 

Outras atividades acadêmicas 
validadas pelo colegiado do 
curso 

Max. 10 horas Comprovante apresentado 
pelo aluno a ser avaliado pela 
Comissão 

 

 

Tabela 2 – Atividade Acadêmica Complementar II – Atividades Científicas 

Atividade Acadêmica Complementar II – Atividades Científicas – 68 horas 

Atividade CH Limite Documentos comprobatórios 

Tipo I – Formação Científica – Máx. 40 horas 

Iniciação Científica – Participação 
em projetos de pesquisa como 
bolsista ou voluntário de IC 

20 h/semestre 40 h Termo de outorga ou declaração 
e relatório de atividades com 
ciência do orientador do projeto 

Estágio em laboratório de 
pesquisa de Empresas ou 
Instituições de Ensino 

20 h/semestre 40 h Declaração e relatório de 
atividades com ciência 
do supervisor do estágio 

Tipo II – Participação em Eventos Científicos – Max. 40 horas 

Participação em Congressos, 
conferências e simpósios 
nacionais de caráter científico 

3 horas por dia 
de evento. 

30 h Declaração ou certificado 
do evento 

Participação Congressos, 
conferências e simpósios 
internacionais de caráter 
científico 

4 horas por dia 
de evento. 

20 h Declaração ou certificado 
do evento 

Participação em seminários, 
palestras ou mesas redondas 
de caráter científico 

2 horas por 
evento. 

20 h Declaração ou certificado 
do evento 

Tipo III – Produções Científicas – Max. 40 horas 



 

Participação em Comissão 
Organizadora de evento 
científico 

10 horas por 
evento 

10 h Declaração do Coordenador 
do Curso 

Apresentação de Trabalho na 
forma de Painel em evento 
científico 

5 horas por 
trabalho 

15 h Cópia do certificado de 
apresentação do 
trabalho 

Apresentação de Trabalho na 
forma Oral em evento científico 

8 horas por 
trabalho 

16 h Cópia do certificado de 
apresentação do 
trabalho 

Publicação de resumos 
científicos em anais de eventos 

5 horas por 
resumo 

15 h Cópia do resumo e capa ou 
comprovação dos anais do 
evento 

Publicação de resumos 
expandidos científicos em anais 
de eventos 

10 horas por 
resumo 

20 h Cópia do resumo e capa ou 
comprovação dos anais do 
evento 

Publicação de artigos científicos 
em periódicos nacionais com corpo 
editorial 

15 horas por 
artigo 

30 h Cópia do artigo 

Publicação de artigos científicos 
em periódicos nacionais com corpo 
editorial 

20 horas por 
artigo 

40 h Cópia do artigo 

Tipo IV – Outras Atividades Científicas – Max. 10 horas 

Atividades de auxílio a docente na 
organização de tarefas relacionadas 
a atividades científicas 

2 horas para 
cada 8 horas 
de auxílio 

10 h Declaração do docente 
explicitando a natureza das 
atividades realizadas pelo aluno 
e a carga horária. 

Outras atividades científicas 
validadas pelo colegiado do 
curso 

Max. 10 horas Comprovante apresentado 
pelo aluno a ser avaliado pela 
Comissão 

 

 


