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O estado do Rio de Janeiro vive um momento peculiar da pandemia de COVID-
19. Nota-se que a despeito de um elevado numero basico de reproducéo (R) em
diversos municipios, assiste-se em diversos destes a flexibilizagdo do
distanciamento social. Este fato pode resultar em um aumento de casos e,
eventualmente, de 0Obitos, o que pode ser observado no aumento, ainda que
discreto, da média movel dos ultimos sete dias de casos na capital e nos
municipios de Campos dos Goytacazes, Nova Iguacu, Dugue de Caxias, Macaé
e Sdo Gongalo, para citar alguns exemplos. Ressalta-se que muitos municipios
do interior do estado ndo dispdéem de servicos de saude suficientes e/ou
adequados para lidar especialmente com as formas graves da doenca. Tais
aspectos sdo fundamentais para subsidiar o processo de tomada de decisdo de
retorno das atividades académicas presenciais nas universidades e institutos

publicos localizados no estado do Rio de Janeiro.

Entendemos que deveremos trabalhar o retorno das atividades em trés etapas -
remoto, semipresencial e presencial, e que tais etapas levem em consideracéo
a situacao da pandemia em nosso estado, mas também, a situacéo de cada uma
das universidades e institutos de ensino superior publicos do Rio de Janeiro,
cujas realidades, sdo muito diferentes. Em particular, chamamos a atencéo para
algumas instituicdes mais jovens e/ou localizadas no interior do estado, que n&o
apresentam infraestrutura minima necessaria para dar suporte ao retorno das
atividades na forma presencial ou remota. Tais universidades necessitam de
recursos suplementares para fazer a inclusdo digital dos alunos de maior
vulnerabilidade socioecondmica, elemento essencial para o povoamento digital
e retorno das atividades de ensino, pesquisa e extensao das instituicdes publicas

localizadas no estado. E fundamental que n&do se deixe ninguém para tras.

Assistimos, nesse momento, a organizacdo da retomada das atividades

académicas remotas nas universidades e institutos. Tal tomada de decisao



baseia-se no entendimento de que, em decorréncia do exposto acima, € bastante
improvavel o retorno das atividades presenciais ainda no ano de 2020, e ndo
sabemos quando isso ocorrera. Entretanto, deve ser dada atencéo especial para
os alunos concluintes de cursos que nao possam prescindir para a boa formacéao
profissional de atividades presenciais, como 0s cursos da area da saude, por
exemplo. Para estes alunos, caso a Instituicdo de Ensino opte por seu retorno
precoce, deve-se prover 0s equipamentos necessarios para a protecdo dos
mesmos. Enfim, faz-se necesséario o planejamento do retorno presencial, com
base em premissas sanitarias que oferecam seguranca a toda a comunidade
académica, ou seja, estudantes, professores, técnico-administrativos e

colaboradores terceirizados.

Assim, chamamos atencédo para que as etapas de retomada das atividades
remotas para semipresenciais e presenciais, além de levarem em consideracao
a evolucdo do numero de casos, de 6bitos e da capacidade dos servicos de
saude do Estado do Rio de Janeiro de absorverem pacientes com COVID-19,
devem respeitar recomendacdes jA plenamente estabelecidas em estudos

técnico-cientificos, a saber:

1. Estrutura fisica das universidades e institutos e seus diferentes campi,
que garanta o necessario distanciamento social nas diversas atividades,
ventilacdo e acessibilidade adequadas em todos os ambientes;

2. Disponibilidade de infraestrutura sanitaria dos espacos fisicos
institucionais, como, por exemplo, adequacéo da oferta de banheiros e de
agua corrente;

3. Reforco nos cuidados de higiene e sanitizacdo nos ambientes, incluindo
a oferta perene de insumos como sabonete e alcool 70%;

4. Disponibilizagdo de Equipamentos de Prote¢édo Individual (EPIs)
adequados as especificidades dos cursos e em quantidade suficiente;

5. Estabelecer acdes de vigilancia epidemioldgica para deteccao precoce de
casos suspeitos e encaminhamento imediato para as unidades de saude
de referéncia;

6. ldentificacdo de vulnerabilidades através do mapeamento da situacao
socioeconbmica, demografica e de saude dos estudantes, técnico-

administrativos, colaboradores terceirizados e professores;



7. Levar em consideracdo a disponibilidade de transportes coletivos que
atendam de forma adequada as comunidades académicas; e
8. Garantir a continuidade da oferta de alimentacdo em cantinas, bandejoes

e restaurantes, com condi¢des sanitarias seguras e adequadas.
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