


A gente veio te contar um
segredo: algumas plantinhas que
moram na sua casa podem fazer mal
pra gente.

Vamos descobrir juntos quais sao
essas plantas perigosas?



0 que sao plantas
toxicas?

Sao plantas que podem fazer mal para
satide de pessoas efou animais se
ingeridas, inaladas ou até mesmo

tocadas.

Por isso, é importante sempre
perguntar para um adulto antes de
mexer em qualquer planta diferente!
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Lirio
(Lilium spp.)

O Lirio é muito bonito, mas pode ser

muito perigoso para nos, caes e gatos.

Se eu comer, meus rins ficam doentes e
nao conseguem me ajudar a fazer Xxixi.
Vou ficar fraco, sem conseguir brincar e
posso ter vomitos.

Acho que comi
um Lirio...



Costela ‘ d

(Monstera deliciosa)

Ela arrasa na decoracao, mas posso ficar
doente se eu comer!

Minha boca e garganta podem doer e
inchar. Também posso salivar muito,
vomitar e ficar bem incomodado. Se isso
acontecer, preciso ir réﬁido ao
veterinario!

Me leva no veterinario,

estou com dor!




Espada de-Sao jorge
(Sansevieria trifasciata)

Vocé ja@ deve ter visto ela na casa da

mamae ou da vovo, né? Ela é bem

comum, mas pode fazer mal!

Se eu comer, posso ficar com dor na
barriga, ter diarreia, ficar fraco e até
tremer. Também posso ter dificuldade
pra respirar e meu coracao pode ficar
estranho.



Azaléia

(Rhododendron spp)

Tem uma substancia ruim nela com um
nome dificil de dizer: Graianotoxina, que
pode deixar meu corpo todo baguncado
se eu comer.

Vou ficar desanimado, salivar muito,
vomitar e meu coracao comeca a ficar
fraco. Vocé pode me ajudar avisando a
todo mundo pra manter essa planta
longe de mim? o

To me sentindo
muito fraco!
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Comigo-ninguém-pode
(Dieffenbachia spp)

Ela parece inofensiva, mas tem cristais
bem pequenininhos chamados rafideos,
que machucam a boca se eu morder.

Ai comeco a sentir dor, eu posso salivar
bastante, minha lingua e meus labios
ficam inchados, fica dificil de engolir a
comida e nao consigo respirar direito,
precisando muito da sua ajuda.

Estou com falta de ar




(Tulipa spp)
E uma flor muito bonita, mas possui

substancias chamadas tulipalinas que
podem fazer mal para o meu corpo,
principalmente se eu comer o bulbo.

Se isso acontecer, eu tenho vomito, dor
na barriga, diarreia, salivacao excessiva
e irritacao na boca, por isso nao devo
brincar de morder essa planta.

Minha barriguinha doéi




(Hydrangea spp)
Ela tem substancias perigosas como a

hidrangina, que fazem mal ao meu corpo
e me impede de usar o ar direitinho.

Se eu comer, posso ter vomito, dor na
barriga, diarreia, fraqueza, tremores,
convulsoes e dificuldade para respirar,
por isso preciso ficar longe dela.

Preciso de ajuda!



el o £F 2 : nt“e i
e % i "_‘7_‘, =}
A e / S e

Clca ou Sagu de |ard|m

(Cycas revoluta)
E uma planta perigosa porque tem uma
substancia toxica chamada cicasina, que
pode machucar meu figado e deixar o
corpo muito doente se eu comer
qualquer parte dela.

Ela me causa vomito, diarreia, fraqueza,
pele amarelada, tremores e até
convulsoes, por isso nunca devo brincar
ou comer essa planta!

Preciso ir ao Veterinario




Espirra
(Nerium oleander)

A espirradeira é uma planta bonita, mas
muito perigosa: se eu morder ou comer
qualquer pedacinho dela, posso ter
vomito, diarreia, dor na barriga, muita
salivacao e até problemas graves no
coracao.

Preciso ficar longe dela, porque ela pode

me deixar fraco, tremendo, muito doente
e precisando de ajuda rapido.

Meu coracaozinho esta doendo
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(Ricinus communis)
Dentro da mamona existe uma substancia
com nome dificil: Ricina. Que impede meu
corpo de funcionar direito.

Se eu comer, comeco a passar muito mal:
posso ter vomito, diarreia (as vezes com
sangue), dor na barriga e ficar
desidratado. Depois, posso ficar fraco,
sem vontade de comer e muito quietinho.

Estou desanimado




Mostre aos seus pais sobre
essas plantas!

E nos leve ao veterinario
se brincarmos ou
ingerirmos alguma
delas!




Aqui vocé consegue ter acesso
ao material que usamos para
montar esta cartilha:




Este material foi desenvolvido por
estudantes de graduacao em Medicina
Veterinaria da Universidade Estadual do
Norte Fluminense Darcy Ribeiro, como
parte das atividades da disciplina de
Toxicologia.

Carol Barcellos
Graziela Souza
Gabriela Alice
Maria Vitdria Laterca
Mayara Braga
Sofia Pessanha
Vitoria Nascimento
Yasmim Padilha
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