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PARCEIROS DO EVENTO

DRA. TERESA KURIMOTO

DRA. ADRIANA SANTIAGO

DR. ROBSON CRUZ

DRA. ETINETE  GOLÇALVES

IV Simpósio de Saúde Mental do Norte
Noroeste Fluminense, este ano tem como
tema central: “Universidade e Saúde Mental:
Desafios, Reflexões e Contemporaneidade.”

Convidamos a todos a participar ativamente
deste simpósio, enriquecendo o debate e
contribuindo para a construção de uma
universidade com mais Saúde Mental. Sejam
bem-vindos ao IV Simpósio de Saúde Mental
do Norte Noroeste Fluminense!
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“UNIVERSIDADE E SAÚDE MENTAL: DESAFIOS, 

REFLEXÕES E CONTEMPORANEIDADE.”

09 e 10
Set/2026
09 e 10
Set/2026

Professor/ Escritor (PUC Mina)

DR. CLAUDIO TEIXEIRA
Médico Psiquiatra (HFM)

PROGRAMAÇÃO 
COMPLETA AQUI 

Professora (UFMG)

Professora (EEAN/ UFRJ)

Coordenadora CAD (FIOCRUZ)

DRA. ANIZAURA SOUZA
Professora (UFF) Ass. (PROAC)



DIA 1 DIA 2
09 DE SETEMBRO DE 2026 10 DE SETEMBRO DE 2026

Mesa de Abertura Oficial
Palestra: Políticas em Saúde Mental 

Autoridades UENF
Profa. Dra. Teresa Kurimoto - UFMG

Prof. Dr. Robson Cruz - PUC Minas

- Roda de Conversa (Anfiteatro 1)
- Declamação de Poesias (Palco Foyer)

Profa. Dra. Etinete Golçalves (Fio Cruz)
Profa. Dra. Ana Lucia Novais (UFF)

Prof. Dr. Milton M. Kanashiro (UENF)
Profa. Dra. Adriana Santiago (EEAN/ UFRJ)

Médico Psiquiatra Cláudio Teixeira (HFM)
Psicanalista Dr.Denise Saleme M. Gondim

Profa. Dra. Anizaura Souza (UFF)
Profa. Dra. Viviane Oliveira (IFF/UNESA)

Apresentações Orais (Anfiteatros) Apresentações Orais (Anfiteatros)

09h00
09h00

10h50

10h00

14h00

10h30

16h10

14h30

18h00 17h00

15h30

Palestra de Abertura

intervalo - Atividades Foyer

Mesa Redonda: Cuidar de Quem
Ensina, Aprende e Faz a Universidade

Mesa Redonda: Universidade
Promotora da Saúde

- Prática Relaxamento (Anfiteatro 4)
- Projeto Xô Ansiedade (Palco Foyer)

Música Ao Vivo  - Pedro Teodoro
(Palco Principal)

Mesa Redonda - Vidas em Formação:
Acolhimento e Prevenção

Mesa Redonda: Políticas e
Ações institucionais

Abertura dos GTs - I Dia Abertura dos GTs - II Dia

Abertura do Credenciamento
- Caminho Foyer
- Música ao Vivo (Palco Principal)

08h00

CONHEÇA OS NOSSOS
PALESTRANTES

DRA. ANA LUCIA NOVAIS 

DRA. VIVIANE OLIVEIRA 

DR. MILTON KANASHIRO 

DRA. DENISE GONDIM

Pró-reitor (UENF/PROAC)

Abertura Credenciamento -
Caminho Foyer

08h30

intervalo - Atividades Foyer

14h00

Professora (UFF)

Psicóloga (IFF) Coord. (UNESA)

Psicanalista

10h00

- Aula de Alongamento (Fabrício Bastos)
- Exposição de Artes (Rayssa Lima)

intervalo - Atividades Foyer

- Música ao vivo (Palco Foyer)
- Mostra de dança UNATI (Palco Foyer)

16h00
intervalo - Atividades Foyer

12h00 Intervalo - Almoço

12h00 Intervalo - Almoço
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