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Introdução. Noções básicas sobre tensores. Cinemática: análise de deformações. Tensões. Relações tensão-
deformação. Conceitos de energia e trabalho. Problemas diversos. Estados particulares de tensões e 
deformações. Funções de Airy. Soluções polinomiais. Soluções em série de Fourier. Problemas em 
coordenadas polares-cilíndricas. Torção. 
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1.  Introdução 

1.1. Análise de tensão 
1.2. Deformação e deslocamento 
1.3. Relações tensão-deformação 
1.4. Formulação de problemas em elasticidade 
1.5. Problmas bi-dimensionais 

2.  Noções básicas sobre tensores 
2.1 Exemplos de quantidades tensoriais 
2.2 Notações matricial e indicial 
2.3 Produtos de vetores (escalar, vetorial e tensorial) 
2.4 Resultados importantes 
2.5 Transformações de coordenadas 
2.6 Invariantes 
2.7 Campos tensoriais 
2.8 Operadores diferenciais 
2.9 Teoremas integrais 

3.  Cinemática: análise de deformações 
3.1. Gradiente de deformação 
3.2. Tensores de deformação (tensor Lagrangeano, tensor de Green) 
3.3. Aproximações 
3.4. Efeitos das rotações 
3.5. Interpretação geométrica 
3.6. Variação de volume 
3.7. Casos simples de deformação 

4.  Tensões 
4.1. Tensões em um ponto 
4.2. Equações de equilíbrio 
4.3. Tensores de tensões de Cauchy e Piola-Kirchhoff 
4.4. Tensões principais 
4.5. Tensor desviador 

5.  Relações tensão-deformação 
5.1. Lei de Hooke generalizada 
5.2. Estudo de materiais isotrópicos 
5.3. Equações de elasticidade linear 
5.4. Condições de compatibilidade 
5.5. Condições de contorno 
5.6. Formulação em deslocamentos (equações de Navier) 
5.7. Efeitos da variação de temperatura 

6.  Conceitos de energia e trabalho 
6.1. Princípio dos trabalhos virtuais 
7.  Problemas diversos 

7.1. Princípio de Saint-Venant 
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7.2. Método do semi-inverso 
7.3. Tração simples 
7.4. Barra sujeita a tração 

8.  Estados particulares de tensões e deformações 
8.1. Estados uni-dimensionais 
8.2. Estados bi-dimensionais 
8.3. Equações de compatibilidade (1D e 2D) 

9.  Funções de Airy 
10.  Soluções polinomiais 

10.1. Exemplos de vigas em balanço 
10.2. Viga com carga uniforme 

11. Soluções em série de Fourier 
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