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Objetivos

Estudo da gestdo sustentavel de recursos, energéticos e materiais, procurando
contribuir para os novos paradigmas da economia circular, na selecgéo,
desenvolvimento e utilizacdo de recursos.

Resultados de Aprendizagem

- compreender os principios subjacentes ao desenvolvimento sustentavel, e sua
dependéncia com a disponibilidade/uso de recursos, materiais e energéticos;

- compreender a matriz de geracao energética e os seus impactos, a relagdo com
recursos disponiveis e novas tecnologias de producdo e armazenamento que
suportem o crescimento futuro do consumo;

- compreender os riscos no abastecimento de materiais criticos e formas de
mitigacao, com énfase na reciclagem;

- elaborar raciocinio de analise critica sobre o caracter sustentavel no
desenvolvimento de novos produtos ou alteracoes processuais/tecnolégicas, com
identificagdo dos estrangulamentos e intervenientes chave em cada caso;

- compreender os fundamentos da elaboracdo de analises de ciclo de vida e sua
importancia como ferramenta de eco-selecdo de materiais e produtos.

Metodologia

As aulas envolverdo momentos de exposicdo, com apoio de meios audiovisuais, e
discussao de estudos de casos desenvolvidos pelos alunos (individualmente ouem
grupo). A metodologia proposta segue o caminho “aprender resolvendo
problemas”, pela analise de casos de estudo realistas e aplicados. O facto da
disciplina ser lecionada em anos terminais do curso suporta esta escolha, que tem
por base a maxima de Benjamin Franklin: “Tell me and | forget, teach me and | may


https://www.ua.pt/pt/p/80338810

remember, involve me and | learn”. Procurar-se-a conduzir os alunos a discutir as
suas experiéncias com uma base tedrica obtida através dos textos e da bibliografia
que devera ser analisada antes das respetivas sessoes nas aulas.

Conteudos
1. Materiais, Energia e Sustentabilidade:
o Definicao de desenvolvimento sustentavel e articulagdes fundamentais;

e Ferramentas de apoio a definicao de acdes de sustentabilidade no uso de
recursos. Energia incorporada e consumida na fase de uso e reciclagem.

2. Energia:

e Geracao, acumulacao e consumo. Necessidade de crescimento futuro,
recursos disponiveis e impactos;

o Sustentabilidade das novas formas de geracdo de energia (limpa) e
interligacdo com disponibilidade de materiais;

e Estudo de casos.
3. Materiais:

e Recursos e perspectivas futuras de consumo. Riscos na cadeia de
abastecimento e definicAo de materiais criticos. Implicagcbes no
desenvolvimento de novas tecnologias (ex. de geracdo de energia);

e Economia circular no uso de materiais: concec¢ao de produtos, melhoria de
propriedades/durabilidade e opgdes de fim de vida;

e Estudo de casos.
4. Anéalise de ciclo de vida:

e Principios basicos e ferramentas de apoio a sua elaboracdo. Eco-selecao de
materiais/produtos;

e Estudo de casos.
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