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Introducio

A relagdo entre os seres humanos e seus animais de companhia, particu-
larmente caes e gatos, tem se transformado em consonancia com as mudangas
comportamentais na sociedade. Cada vez mais, esses animais sdo considerados
membros da familia, contribuindo para a formagao do que agora denomina-
mos de familia multi ou interespécie. Contudo, a convivéncia entre homens e
animais nem sempre ¢ harmonica, o que resulta frequentemente no abandono
e varias outras agoes consideradas maus-tratos.

O abandono de animais no Brasil ocorre de maneira indiscriminada e,
muitas vezes, sem as devidas penalizagdes, mesmo diante das legislacdes de
protecdo animal existentes (Brasil, 1934, 1998, 2020). Apesar do aumento
na frequéncia de dentincias, ha um longo caminho a percorrer em termos de
avangos efetivos na aplicacdo dessas leis e na conscientizacdo da sociedade
sobre a importancia do respeito aos direitos dos animais.

A Organizagao Mundial da Satude estima que existam mais de 30 milhdes
de animais abandonados no Brasil: 10 milhoes de gatos e 20 milhdes de caes
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(ANDA, 2014). Segundo a ONG Ampara Brasil, o nlimero de animais aban-
donados aumentou 61,6% no periodo de julho de 2020 ao primeiro semes-
tre de 2021 devido as crises financeira e sanitaria da pandemia da covid-19
(Linard, 2021).

O abandono de animais dentro do campus universitario ¢ uma proble-
matica que destaca a interse¢ao entre a comunidade académica e a sociedade
circundante. Muitas vezes, animais sao deixados no ambiente universitario
por individuos que buscam uma solucao rapida para lidar com animais de
estimacgao, sem considerar as implicacdes éticas e de bem-estar animal.

Neste contexto, a discussao sobre a auséncia de estruturas adequadas para
lidar com animais abandonados externos a universidade se conecta intrinse-
camente com a questdo dos animais comunitarios no ambiente universitario.
A necessidade de uma resposta coordenada entre a universidade, autorida-
des locais e organizagdes de prote¢do animal ndo apenas aborda os desafios
externos, mas também ressalta a importancia de uma abordagem integrada
para lidar com os animais presentes no campus.

A cooperagdo entre essas entidades torna-se categérica nao apenas para
abordar o problema multifacetado de animais abandonados em areas circun-
vizinhas, mas também para desenvolver e implementar politicas abrangentes
dentro da universidade. Estabelecer diretrizes claras, promover a conscienti-
zagdo sobre a responsabilidade compartilhada e forjar parcerias estratégicas
nao apenas aborda o abandono de animais em um sentido mais amplo, mas
também contribui para a constru¢do de um ambiente universitario mais com-
passivo, ético e sustentavel para todos os envolvidos.

Dentro deste contexto, os direitos dos animais comunitarios no campus
universitario sdo uma consideragdo fundamental para promover uma convi-
véncia €tica e respeitosa entre seres humanos e animais, pois ao reconhecer
e proteger os seus direitos, ndo apenas demonstramos uma responsabilidade
ética, mas também contribuimos para a constru¢ao de um ambiente acadé-
mico mais compassivo e sustentavel e promovemos uma comunidade com-
prometida com a protecao de todas as formas de vida que compartilham o
espaco académico.

1. Relacio homem-animal de companhia

Os animais de companhia, destacando os caes e gatos, exibem um aparato
perceptivo e cognitivo notavelmente impressionante, manifestando uma mar-
cante capacidade de adaptacao ao convivio humano. Essa habilidade nao apenas
destaca a notavel capacidade desses animais, mas também ressalta a profundi-
dade da interconexao entre humanos e seus animais, promovendo uma convi-
véncia enriquecedora baseada na compreensao mutua e na expressao afetiva.
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O convivio continuo com animais de companhia tem sido associado ao
desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais em criangas, fornecendo
um contexto propicio para o aprendizado e a expressao afetiva (Endenburg;
Van Lith, 2011).

Pesquisas demonstram que a interagdo com animais de companhia pode
ter impactos positivos na saide mental e fisica dos individuos (Barker; Daw-
son, 1998; McNicholas et al., 2005).

Além disso, estudos indicam que a presenga de animais de companhia
esta associada a uma reducao do estresse e da ansiedade, contribuindo para
um ambiente mais tranquilo e acolhedor (Odendaal, 2000; Wells, 2009).

Segundo Oliveira (2008), criancas de 3 a 10 anos que convivem com
caes demonstram ser mais afetivas, inteligentes, exibem menor propensao
a agressividade e tendem a ter melhor relacionamento social, entre outros
beneficios resultantes da interacdo entre a crianca e o cdo.

Os cdes desempenham um papel notavel como mediadores terapéuticos,
oferecendo suporte essencial no desenvolvimento de pessoas com necessidades
especiais. Além disso, sua presenga tem se revelado especialmente benéfica
no contexto do desenvolvimento e socializacdo de criancas. Ao interagir de
maneira afetuosa e empatica, esses animais nao apenas proporcionam conforto
emocional, mas também facilitam o aprimoramento das habilidades sociais
e emocionais, contribuindo assim para a melhoria da qualidade de vida e o
bem-estar geral das pessoas envolvidas nos processos terapéuticos (Almeida
etal.,2020).

A interacdo entre idosos e animais de estimacao, evidenciada por fatores
positivos como a promogao da atividade fisica, suporte emocional e enri-
quecimento social, destaca-se como uma contribuigo significativa para a
qualidade de vida na terceira idade (Garrity ef al., 1989; Raina et al., 1999;
Thorpe et al., 2006). Essa relagdo demonstra ndo apenas beneficios fisicos,
emocionais e sociais, mas também ressalta a relevancia de considerar os ani-
mais de companhia como membros integrados nas abordagens de cuidado e
bem-estar para os idosos.

Assim, os animais de companhia desempenham um papel diversificado,
oferecendo beneficios abrangentes para a saude e o bem-estar das pessoas,
destacando a importancia de sua presenga nos contextos domésticos e sociais.

Embora a intera¢do entre animais e seres humanos ofereca varios bene-
ficios, ¢ importante abordar de maneira abrangente os desafios essenciais a
essa convivéncia. Dentre esses desafios, destacam-se preocupagdes como
mordidas, arranhdes e chutes; encargos financeiros ou de tempo; excesso de
ruido; superpopulagdo ou abandono dos animais e problemas relacionados a
saude, tanto para os humanos quanto para os animais envolvidos (Voith, 2009;
Wells et al., 2019). A gestio cuidadosa desses fatores negativos ¢ necessaria
para amenizar os potenciais impactos adversos e preservar o bem-estar tanto



62

da comunidade humana quanto dos animais, ressaltando a necessidade de
abordagens equilibradas e éticas na interacao entre ambas as esferas.

Na relagdo entre seres humanos e animais, um dos fatores negativos mais
prementes ¢ a questdo dos maus-tratos. Os maus-tratos a animais incluem uma
variedade de comportamentos prejudiciais, como abandono, negligéncia, vio-
léncia fisica e exploracdo indevida. Essas praticas ndo apenas comprometem
o bem-estar ¢ a integridade dos animais, mas também refletem uma falta de
empatia e responsabilidade por parte dos humanos envolvidos (Ascione, 2004).

A ocorréncia de maus-tratos a animais nao apenas causa sofrimento
direto aos envolvidos, mas também esta associada a consequéncias negativas
para a sociedade em geral. Estudos indicam que a violéncia contra animais
pode ser um indicador de comportamento violento em relagao a outros seres
humanos, destacando uma preocupante correlacdo entre maus-tratos a animais
e comportamento violento humano (Duncan et al., 2005; Gullone, 2011).

Portanto, a prevencdo e o combate aos maus-tratos aos animais, além de
ser uma questdo de justica para com os animais; também sao medidas essen-
ciais para promover a compaixao, a ética e o bem-estar coletivo na sociedade.

2. Legislacao de protecio animal

O Decreto n°® 24.645 de 1934 (Brasil, 1934) ¢ um marco na legislacao
de protecdo aos animais, pois estabelece que todos os animais existentes no
pais sdo tutelados pelo Estado e define o que seriam maus-tratos aos animais.

Os animais sao individuos dotados de direitos fundamentais a existéncia
digna, respaldada pela Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil. Em seu
artigo 225, §1°, VII, a Constitui¢do estabelece a norma que proibe a pratica
de crueldade contra os animais.

No contexto da legislacdo brasileira, os animais comunitarios, também
sdo protegidos pela legislacdo, refletindo uma preocupagdo €tica e social
em relagdo ao bem-estar desses seres que coexistem em ambientes urbanos
e institucionais.

Ambas as leis no Estado do Rio de Janeiro, a Lei Estadual n® 6.464 de
2013 (Rio de Janeiro, 2013) e a Lei n°® 8.145 de 2018 (Rio de Janeiro, 2018)
visam a prote¢do e defesa dos animais, estabelecendo normas para garantir o
bem-estar e prevenir abusos, maus-tratos e condutas cruéis.

A primeira define o conceito de animal comunitario, destacando os vin-
culos de afeto, dependéncia e manutengdo com a populagdo local, enquanto
a segunda altera a lei anterior (n° 3.900 de 2002), instituindo o cédigo de
prote¢do aos animais no ambito do estado, reforgando o compromisso com a
protecdo dos animais ndo humanos.

Importante salientar que impedir que alguém alimente um animal e res-
tringir o acesso dos animais a alimentos e d4gua constitui ato de maus-tratos,
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infringindo o direito fundamental a prote¢do da dignidade animal, caracteri-
zando uma conduta cruel ao privar o animal de alimento e agua.

Essa proibigao encontra respaldo no Artigo 225 da Constitui¢ao Federal
de 1988 (Brasil, 1988), a Lei de Crimes ambientais, n® 9.605 de 1998 (Bra-
sil, 1998) e a Lei n® 14.064 de 2020 (Brasil, 2020). Diversas leis tém sido
estabelecidas para salvaguardar os animais, reconhecendo a necessidade de
assegurar-lhes uma vida digna e livre de maus-tratos.

Além disso, a Lei Federal de Crimes Ambientais, n® 9.605 de 1998 ¢ seu
Artigo 32 (Brasil, 1998), em particular, desempenham um papel fundamen-
tal na protecdo dos animais ao tipificar como crime os atos de maus-tratos.
Tal legislacdo impde sangdes que visam desencorajar praticas cruéis, garan-
tindo que aqueles que infligem sofrimento aos animais respondam legalmente
por seus atos, com a detencao de trés meses a um ano e a aplicacao de multas.

Essa abordagem legislativa ganha ainda mais relevancia diante da Lei
Federal n° 14.064 de 2020 (Brasil, 2020), conhecida como “Lei Sansao”,
que promove alteragdes significativas na legislagdo brasileira relacionada
aos crimes de maus-tratos contra caes e gatos. Esta lei aumenta a pena para
quem praticar atos de abuso, maus-tratos, ferir ou mutilar animais, podendo
variar de dois a cinco anos de reclusdo, além de multa e proibi¢ao de guarda.

Assim, estas leis representam um avango significativo na protegdo dos
animais no Brasil, tornando as penalidades mais severas e abrangentes para
aqueles que violam os direitos dos animais.

3. Animais comunitarios no ambiente universitario

A inser¢do de animais comunitarios no ambiente universitario constitui
uma dinamica heterogénea, revelando uma interagdo complexa entre elemen-
tos benéficos e desafiadores. No ambito positivo, esses animais desempe-
nham um papel central no bem-estar emocional dos membros da comunidade
académica, fornecendo ndo apenas companhia, mas também um reflgio
reconfortante em meio as demandas académicas e oportunidades para inte-
racdes sociais enriquecedoras. A presenga destes animais cria uma atmosfera
acolhedora, promovendo a reducdo do estresse e proporcionando momentos
de descontragdo, elementos categdricos para um ambiente académico mais
saudavel e equilibrado.

No entanto, esse convivio ndo esta isento de desafios, destacando-se
as preocupacdes com a saude publica e higiene. Riscos em potencial, como
a disseminacdo de doengas e desafios no manejo adequado dos animais,
tornam-se evidentes, especialmente na auséncia de politicas consistentes para
monitoramento e cuidado. Desta forma, a busca por um equilibrio entre os
beneficios positivos, resultado da presenca destes animais e a implementagao
cuidadosa de estratégias para atenuar os desafios potenciais ¢ indispensavel.
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Este processo ¢ essencial para assegurar uma coexisténcia harmoniosa, pro-
movendo ndo apenas o bem-estar humano, mas também o cuidado e respeito
pelos animais na comunidade universitaria.

4. Estratégias para a melhoria da qualidade de vida dos animais
comunitarios do campus da Universidade Estadual do Norte
Fluminense Darcy Ribeiro (UENF)

A partir da realizagdo da Oficina de Cées comunitarios, no projeto
E-Caminhos do Dialogo, foram pensadas propostas de integracao de proje-
tos e agdes de protetores de animais, técnicos e professores da Universidade,
parceiros externos, como o centro de Controle de Zoonoses e outros, assim
como a administra¢do da Universidade para implementar agdes que visem a
facilitar a integracao de esforcos em um campus universitario para se pensar
solucdes eficientes de resolucdo dos dilemas encontrados.

5. Comprometimento da Universidade em relacio aos animais
comunitarios do campus

5.1. Criacao da Comissiao de Cuidado Animal

A falta de institucionalizag@o e reconhecimento das agdes, ¢ a desconti-
nuidade no caso de mudangas de agentes administrativos, ¢ um dos grandes
problemas na gestao desse tipo de problema. A formag¢ao de uma comissao
especifica dentro da universidade, responsavel por coordenar e monitorar
todas as agoes relacionadas ao cuidado dos animais, ¢, pois, fundamental
para a coordenagdo e manutencao da perenidade das agdes. Essa comissao
garantird a presenca de voluntarios para cuidados diarios, além de administrar
os recursos arrecadados de forma responsavel e eficiente.

5.2. Fundo de Assisténcia Veterinaria

A arrecadacdo fragmentada de recursos, mediante acdes e contribui-
¢oes individuais, costuma ser um outro grande problema na continuidade de
projetos. Muitas vezes protetores individuais chegam a comprometer seus
recursos pessoais, devido a ma gestdo ou agdes redundantes ou ineficien-
tes. Em universidades isso pode ser gerido de forma centralizada, inclusive
buscando recursos humanos nos proprios académicos e projetos na univer-
sidade. Podem-se buscar criar projetos de extensdo com alunos de cursos de
administracdo, zootecnia, engenharia de producao, além do auxilio de seto-
res e projetos ja existentes na universidade, como incubadoras de empresas.
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Nesse sentido, pode-se criar um fundo de assisténcia veterindria, com alunos e
voluntarios fixos, que auxiliara na administra¢@o de custos com alimentago,
vacinas e tratamentos médicos para os animais, além de organizar e prever
acoes, garantindo um cuidado abrangente e continuo.

5.3. Plataforma Virtual de Acompanhamento

Esta ¢ uma outra proposta que pode abarcara participacao de alunos
de outros cursos da universidade, como administra¢do e informatica, com a
criagdo de uma plataforma virtual que permita o acompanhamento individua-
lizado dos animais. Nela, informagdes como nome, foto, historico de satde e
comportamento estardo disponiveis, permitindo a prestagdo de contas sobre
o uso dos recursos e divulgando a disponibilidade para adogao.

5.4. Programa de Voluntariado Estudantil

Criar um programa de voluntariado para estudantes interessados em
ajudar no cuidado e na socializacdo dos animais € uma proposta que pode
ajudar a ampliar a mao de obra atuante, e ainda auxiliar na formagao pratica
de alunos, que podem ser supervisionados por professores dos diferentes
cursos da universidade. Esses estudantes receberdo treinamento ¢ orientagdes
adequadas, podendo obter créditos direcionados as acdes extensionistas.

5.5. Integracio entre Cursos Universitarios

Acgdes desse tipo, que preveem a integragdo entre cursos, como veteri-
naria, zootecnia, biologia, administracdo, computacdo, ¢ mesmo pedagogia,
com projetos de a¢des educativas, podem servir como um centro agregador
de projetos e agdes transdisciplinares. Essa colaboragao permitird melhorias
nos cuidados com os animais, desde projetos de gestao de recursos até siste-
mas informatizados de registro e acompanhamento, além de colaborar para a
formagao técnica, ética e cidada dos alunos. Cursos académicos pode utilizar
os projetos de animais da UENF como modelos para inovagao tecnologica e
treinamento, como por exemplo, com a producdo de racdo balanceada para
esses animais pelos laboratorios de zootecnia ou para o treinamento de cirur-
gias de castragdo dos profissionais médicos veterinarios que fazer residéncia
no hospital veterinarios.

5.6. Campanhas de Arrecadacio durante Eventos Académicos

Eventos académicos, que apresentam periodicidade anual, como Semanas
Académicas, podem passar a integrar campanhas de arrecadagdo de racao
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para os animais do campus, semanas de conscientizagao e eventos educativos
de maneira geral, perenizando esses tipos de acdes no campus universitario.

5.7. Conscientiza¢ao e Educacao

Promover agdes de conscientizacdo sobre bem-estar animal, guarda
responsavel e direitos dos animais de maneira periddica sdo estratégias que
contribuem com o nivel de conscientizagdo das pessoas em relacdo ao con-
vivio em geral com os animais, diminuindo problemas como maus-tratos
e abandono de animais. Uma alternativa viavel ¢ a utilizagao de projetos
de extensdo existentes para disseminar informagdes sobre a importancia da
convivéncia harmoniosa entre seres humanos e animais, tanto internamente
quanto no entorno da universidade. E importante buscar parcerias para tor-
nar essa divulgagdo o mais ampla possivel, seja com profissionais parceiros,
como médicos veterinarios, com comerciantes, como donos de pet shops,
com a midia, como influenciadores da internet, radio e TV, e mesmo o poder
publico, como a prefeitura.

5.8. Parcerias com Protetores de Animais

E muito importante estabelecer parcerias com protetores de animais da
regido, visando a troca de experiéncias e conhecimentos. Palestras e workshops
sobre bem-estar animal realizados em conjunto, enriquem a compreensao € o
engajamento da comunidade académica.

6. Fortalecimento das Parcerias com orgaos do poder publico,
como Centros de Controle de Zoonoses (CCZs)

6.1. Parceria para Promocao da Vacinaciao Antirrabica e Castracio

Parcerias com 6rgaos como Centros de Controle de Zoonoses (CCZ) ou
orgaos semelhantes do poder ptiblico local sdo estratégicas que proporcionam
uma abordagem eficaz para fomentar a vacinagéo antirrabica e a castragdo de
animais de estimacdo. Essa colaboragdo contribui ndo apenas para a satde
individual dos animais, mas também para a prevencao de doencas transmis-
siveis e o controle da populagdo animal.

6.2. Utilizacao da Unidade Basica de Saude (UBS) para Exames
Laboratoriais

Implementagdo de Unidades Bésica de Saude Animal (UBS), aumentam
a capacidade de realizar exames laboratoriais abrangentes nos animais, pro-
porcionando informagdes detalhadas sobre a satide de cada individuo.
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7. Potenciais Contribuicoes do Setor Privado para os Animais
Comunitarios

7.1 Engajamento do Setor Privado como Alternativa Viavel

A participacao do setor privado surge como uma alternativa viavel para
apoiar os animais em situagdo de vulnerabilidade. Empresas renomadas, como
como redes de pet shops e distribuidoras de produtos veterinarios, exemplifi-
cam como ¢ possivel oferecer descontos em ragdes e até mesmo promover a
visibilidade de seus representantes em eventos, como as Semanas Académicas.
Essa parceria estabelece uma relagdo mutuamente benéfica, permitindo que
as empresas promovam seus produtos e servigos, a0 mesmo tempo.

Consideracoes finais

Ao adotar tais iniciativas, as Universidades ou outras instituigdes engaja-
das na promogao do convivio harmonioso entre animais e podem contribuir de
maneira significativa para o cuidado e bem-estar dos animais em seu campus,
mas também fomentardo a sensibiliza¢do e conscientizagdo da comunidade
acerca da importancia da prote¢do animal. Essa abordagem néo so solidificara
a imagem da institui¢do, demonstrando seu compromisso com a responsabi-
lidade social, mas também propiciard uma melhoria substancial na qualidade
de vida dos animais, potencializando a oportunidade de estabelecer parcerias
tanto com o setor publico quanto privado.
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