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“A mulher cabista nao espera; ela faz acontecer”
Cleusinha

7

‘A funcdo da arte ndo € a de passar por portas
abertas, mas € a de abrir as portas fechadas”. Ernst
Fisher

“A escrita € uma coisa, e o0 saber, outra. A escrita é
a fotografia do saber, mas ndo o saber em si. O
Saber & uma luz que existe no homem. A heranga
de tudo aquilo que nossos ancestrais vieram a
conhecer e que se encontra latente em tudo o que
nos transmitiram, assim como o baoba ja existe em
potencial em sua semente”

Tierno Bokar



RESUMO

Esta tese tem como objetivo compreender o papel das mulheres nas expressdes
culturais da pesca artesanal em Arraial do Cabo (RJ), principalmente no que
concerne as agdes vinculadas a gastronomia e ao artesanato. Se trata de
compreender as estratégias e significacbes que conferem a essas artes/acdes e
como elas estéo atreladas a defesa do modo de vida da pesca artesanal. Entende-
se que a arte é um integrante cultural fundamental de pertenca ao grupo, podendo
conferir coesdo as comunidades pesqueiras. O papel dessas mulheres é central nos
grupamentos de pesca e entendé-los pode auxiliar a caracterizar esse modo de vida
artesanal. Trata-se de afirmar que a pesca n&do sobrevive apenas por ser uma
atividade econdmica, outros elementos participam da sua sustentacdo e ajudam a
moldar estratégias de enfrentamento ao préprio turismo e a pesca industrial. E como
guardids das tradicdes, responsaveis pela transmisséo de saberes e fazeres que as
mulheres vém redefinindo um papel tipicamente feminino. Trazem visibilidade a
pesca por meio da cozinha e € simbdlico que s6 existam duas cooperativas na
cidade e elas sejam presididas e tocadas na grande maioria por mulheres. Este
desenho se insere em uma pesquisa maior, intitulada “Saberes e Fazeres das
comunidades pesqueiras da Regido dos Lagos — RJ™. A partir de uma investigagdo
qualitativa, a metodologia utilizada, além da revisao bibliografica sobre o tema, a
qual ja aponta para uma caréncia em relacao ao enfoque que atrele o modo de vida
pesqueiro ao debate de género, arte e cultura, se pautou em observacdes de
campo; entrevistas semiestruturadas com os atores sociais; producéo de registros
audiovisuais que pudessem devolver os resultados da pesquisa ao publico
estudado e fomentar a discussdo da referida teméatica, subsidiando politicas
culturais/sociais de reforco as expressdes culturais e as formas de vida da pesca
artesanal.

Palavras-chave: Pesca; Arte, Género; Cultura, Modos de Vida

! Esta linha de pesquisa faz parte do Projeto de Educa¢do Ambiental Pescarte, desenvolvido pela UENF, como
parte condicionante do licenciamento ambiental, exigido pelo IBAMA a Petrobras para exploragdo de petréleo
e gas na bacia de Campos dos Goytacazes.
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ABSTRACT

This thesis aims to understand the role of women in the cultural expressions of
artisanal fishing in Arraial do Cabo (RJ), especially with regard to actions related to
gastronomy and handicrafts. It is about understanding the strategies and meanings
that give these arts / actions and how they are linked to the defense of the artisanal
fishing way of life. It is understood that art is a fundamental cultural member of the
group, and can confer cohesion to fishing communities. The role of these women is
central to fishing groups and understanding them can help to characterize this
artisanal way of life. It is about affirming that fishing does not survive just because it
is an economic activity, other elements participate in its support and help to shape
coping strategies for tourism itself and industrial fishing. It is as guardians of
traditions, responsible for the transmission of knowledge and actions that women
have been redefining a typically feminine role. They bring visibility to fishing through
the kitchen and it is symbolic that there are only two cooperatives in the city and they
are chaired and run by the vast majority of women. This design is part of a larger
research, entitled "Knowledge and Practice of fishing communities in the Region of
Lagos - RJ". Based on a qualitative investigation, the methodology used, in addition
to the bibliographic review on the topic, which already points to a lack in relation to
the approach that links the fishing way of life to the gender, art and culture debate,
was based on observations field; semi-structured interviews with social actors;
production of audiovisual records that could return the results of the research to the
public studied and encourage the discussion of the aforementioned theme,
subsidizing cultural / social policies to reinforce cultural expressions and the life
forms of artisanal fishing.

Keywords: Fishing; Art, Gender; Culture, Ways of Life
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INTRODUCAO

Pensar nas trajetorias...

Pensar na minha propria trajetéria ndo é tarefa facil: escrever uma tese,
sentir-me pequena diante da imensidao dos atores sociais e suas histérias, sentir-
me incapaz de dar conta da complexidade, mas entender a responsabilidade em
como contar e que recorte fazer para agradecé-los pelos ensinamentos.

Sempre me senti no meio do caminho — ou melhor, entre caminhos —, mas
nao entrecortada. Deixei-me impactar e ndo perdi pedacos. Ganhei! Serei a
assistente social que vai pesquisar e estudar cultura artesanal/popular da pesca
pelo viés da arte, da vida, do género e que ndo abandona — nem quer abandonar
— tudo aquilo que foi sua base formativa: as andlises socioecondmicas que
impactam a vida desses atores e que, hoje, os coloca em resisténcia para defender
seu modo de vida.

A assistente social que se tornou professora de Filosofia para o ensino médio
em escola estadual, que passou por leituras nas Ciéncias Sociais com seu primeiro
orientador e incentivador de pesquisa, o professor Hernan Mamani, e agora
orientanda de um filésofo que aponta caminhos, pensando na propria
desconstrucdo da Filosofia como disciplina abstrata e distanciada da realidade
social. Participei de um programa de pdés-graduacéo interdisciplinar em que as
muitas &reas conversam — e que bom que conversam!

Digo que estar entre caminhos € um lugar. Sinto-me confortavel aqui. Por
vezes, senti-me num limbo em que fortalecer uma dessas vias era negar a outra.
N&o é. A realidade dinamica e complexa comporta essas multiplas dimensoes e
encontros. Esta pesquisa representa isso: 0 encontro dessas vias, as vias possiveis.
Parto das formas de resisténcia e género para compreender modos de vida da
pesca artesanal. O entendimento de quem s&o, assim como suas praticas, pode
favorecer politicas sociais e culturais mais efetivas porque se propéem a aprender
com eles sobre outros valores ndo mercantilistas e que garantem sustentacéo a

vida.



Esta também é a minha histdria porque descobri, com este trabalho, o quanto
reproduzo as ac¢des da minha avo, ressignificando a saudade, dando lugar a sua
permanéncia por meio dos gestos, das formas, dos cheiros, dos sabores.

Do ponto de vista do estudo e interesse em trabalhar o género como
categoria privilegiada de analise, é preciso retomar um pouco da minha trajetoria
profissional e constitutiva enquanto pesquisadora. E verdadeiro que, como
profissional, formada em Servigo Social, seria muito mais confortavel trabalhar com
a regulacédo, a formulacédo politica e suas repercussfes na vida dos atores sociais,
haja vista as discussbes da referida graduacao terem estimulado e propiciado
debates formativos nesse sentido. Porém, descobri que o que também me encanta
sdo as invencdes e a criatividade continua das pessoas que, mesmo diante dos
contextos mais adversos, encontram formas de resisténcia e existéncia. Foi isso o
gue me despertou o interesse de estudo também na pesca artesanal, principalmente
com as acoOes relacionadas a arte e a insercdo das mulheres. A riqueza e as
possibilidades aqui séo imensas!

Voltemos ao género. Fui estagiaria do antigo Nucleo Integral de Atendimento
a Mulher (NIAM), para vitimas de violéncia doméstica, nos anos de 2009 e 2010.
Foram as experiéncias desse lugar que me possibilitaram compreender essa
categoria de analise que, sendo relacional, pode pér luz sobre as relacdes
assimétricas de poder entre homens e mulheres na sociedade. Essas relagcdes nédo
sdo apenas capazes de influenciar como definir os lugares de ambos na
organizacado social. Por isso, hoje ndo é mais possivel ter o olhar de pesquisadora
sem pautar tais questdes. Apesar das diferenciacdes e da pouca visibilidade que os
fazeres femininos adquirem publicamente, o campo de ac¢0des, articulacdes, saberes
€ essencial, multiplo e diverso para a manutencao da prépria sociedade. Entender
o papel das mulheres na resisténcia do modo de vida da pesca artesanal em Arraial
do Cabo, bem como suas estratégias e significacdes, € o desenho deste trabalho.

Arraial do Cabo € um municipio tipicamente organizado a partir da pesca. A
cidade era um pequeno vilarejo/povoado (arraial) de pescadores que teve sua vida
modificada a partir da instalacdo da Companhia Nacional de Alcalis em 1943 por
Getulio Vargas (definitivamente operando em 1960), durante o Estado Novo para
impulsionar a industria brasileira. Posteriormente privatizada em 1992, produzia

barrilha e sal, tendo suas atividades encerradas em 2006.



Arraial do Cabo se emancipou de Cabo Frio em 1985 e, atualmente, de
acordo com o censo de 2010, possui aproximadamente 29 mil habitantes. De um
lado, o turismo desponta como alternativa lucrativa; de outro, temos a insisténcia da
preservacao do modo de vida artesanal da pesca, ameacado por essas primeiras
atividades. Recebeu a nomeacgdo de “capital do mergulho” por suas aguas
cristalinas e boas condi¢cdes para a pratica dessa atividade, fato que tem gerado
insatisfacdo por parte dos pescadores, pois estes tém, nos seus saberes
tradicionais, uma forma de resisténcia a mercantilizagdo do espac¢o marinho.

Toda a construcdo histdrica e social do municipio girou em torno da vila de
pescadores, de seu modo de vida. Assim, a cidade é repleta do universo simbdlico
advindo da pesca (MARENDINO; CARVALHO, 2013). O mar representa mais do
que uma atividade produtiva que garante sustento, mas esta implicito nas relacdes
sociais.

Para além das aguas e dos circuitos do trabalho, outras atividades séo
igualmente importantes e se constroem como estruturantes desse universo como,
por exemplo, o trabalho das mulheres que acontece, também, em terra: o
artesanato, as festas, os pratos tipicos da pesca, as sonoridades. Esses séo
elementos que podem conferir identidade, coesdo e sensacdo de pertenca para a
comunidade pesqueira.

Assim, esta pesquisa se ocupa em pensar na arte como integrante do
sistema cultural da pesca, tendo, nesses elementos, 0s pontos de observacédo e
uma analise mais detalhada. Falar da preservacdo do modo de vida pesqueiro
supde um conhecimento que ultrapassa o entendimento das atividades produtivas.
Em outras palavras, lembrar o “mar” ndo pode nos fazer esquecer da “terra”. Nela,
as atividades empreendidas por mulheres sdo de extrema relevancia para a
perpetuacdo de uma das profissées mais antigas do mundo: a pesca.

O trabalho da mulher sempre foi considerado de menor importancia e a pesca
€ vista como algo do universo masculino. Ademais, 0s textos que abordam a pesca
artesanal auxiliam na descricdo do funcionamento desse modo de vida pela oética
economicista, abordando as atividades produtivas e, também, a reprodutiva,

desempenhada, principalmente pelas mulheres.

2Lein® 6754 de 15 de abril de 2014 que titula Arraial do Cabo como a Capital do mergulho no Estado
do Rio de Janeiro.



Souza, Ribeiro e Martinez (2019), ao fazermos o levantamento dos estudos
dos ultimos onze anos (entre 2007 e 2017) sobre mulheres na pesca em teses e
dissertacOes, percebemos que a quantidade aumentou em comparacgao ao final da
década de 1960 e 1970, quando o conceito de género adentrou as academias
(WOORTMANN, 1992) e foi realizado um grande esfor¢co nas Ciéncias Humanas
sobre estudos da pesca. No entanto, representam um nimero muito inferior aqueles
gue abordam apenas os homens. Foram encontrados apenas 45 trabalhos com as
buscas empregadas no banco de teses e dissertacbes da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) — nove teses e 26
dissertacbes — e 0 Google Académico — dez dissertacdes. No primeiro banco,

foram empregadas as seguintes categorias para busca: “pescadora”, “pescadoras”,
“‘mulher na pesca”, “mulheres na pesca”; no segundo: “mulher na pesca”, “mulher’
e “atividade pesqueira”.

A maior parte dos trabalhos se destinam a compreender as “Relacdes de
trabalho e organizacao social da pesca —
“Reconhecimento/Invisibilidade/ldentidade” —, com um total de 16 trabalhos
analisados. A categoria “Saberes Tradicionais/Técnicas de Pesca/Preservacéo e
Mitologia” tem um total de dez trabalhos; a de “Politicas Publicas/Direitos
Sociais/Participacao e representacdo” , onze; “Género e Violéncia” na pesca,
apenas um; “Pesca/Adoecimento e Riscos Ocupacionais”, dois trabalhos; “Conflitos
e Problemas Socioambientais”, dois trabalhos; e “Perfil Socioeconémico,” um
trabalho.

Esses trabalhos sao de fundamental importancia para compreender como se
da a perpetuacdo da cadeia produtiva da pesca. No entanto, a analise que se
apresenta difere desses textos, apresentando uma originalidade relativa ao
interesse de abordar o fenbmeno das expressdes culturais da pesca pela otica da
arte, entendendo esta como significante da vida, da identidade de um grupo. Assim,
privilegia valores, signos, simbolos, imaginario, representacdes como elementos de
analise por meio das sonoridades, da gastronomia e do artesanato.

Dentro desse contexto, as mulheres parecem deter um papel-chave,
aparecendo como transmissoras de um saber informal e lutam pela preservagéo da
cultura pesqueira, desenvolvendo o papel de “guardias das tradi¢gdes”. Isso nao é
algo extraordinario. Pelo contrario, questdes semelhantes aparecem em trabalhos

como Maroun (2013), que trabalha com mulheres em comunidades quilombolas na



educacao informal e na preservacao dos saberes tradicionais comunitarios. Em Siri
Gerrard (2000), as mulheres ressignificam papéis de género a partir da crise do
Bacalhau na Noruega. Em Stopilha (2015) e Palheta (2013), o trabalho “invisivel”
das mulheres na historia oral € de suma relevancia para a transmisséo dos saberes
para outros membros familiares com o potencial de expandir para outros grupos,
tendo um papel de preponderancia sobre os homens na criacdo de redes de
sociabilidade, incremento do capital social para a comunidade, que auxiliam na
criagdo de tecnologias sociais. Suas histdrias, estratégias de acdo para a
reproducédo da comunidade em que vivem, simbdlica e materialmente da pesca, sdo
de suma importancia dentro desse escopo.

Assim, pretendemos empreender uma andlise de género que, como
categoria relacional, permite a observacdo das complementariedades,
organizacdes e funcbes desempenhadas para que a atividade milenar da pesca
sobreviva. Pouco se fala do papel complexo relacionado as mulheres e pouco se
estuda sobre “as redes e teias” — estratégias de acdo — que elas constroem para
além dos papéis tradicionalmente atribuidos.

Realizar uma andlise sobre a cultura da pesca artesanal e contemplar o
género como categoria pressupOe valorizar o0s saberes tradicionais das
comunidades do municipio estudado, bem como conhecer as referéncias culturais
gue os pescadores atribuem ao seu contexto. Suas praticas, vivéncias e estratégias
para garantir a coesdo do modo de vida artesanal e as formas que empreendem de
reforco ao sentimento de pertencimento podem auxiliar na compreensao de como
se organizam para solucionar conflitos e se colocam na cena publica municipal,
resistindo as inumeras investidas da pesca industrial e da auséncia de atencéo das
politicas. O estudo sobre esses aspectos e o0 conhecimento de suas praticas
culturais e tradicionais podem fomentar politicas culturais/sociais para a categoria
da pesca que reconhecam o rico patrimoénio dessas comunidades.

Assim, busco responder: 1. Quais e como se dao as praticas desenvolvidas
por mulheres nas expressodes culturais ligadas a gastronomia e artesanato e em que
medida contribuem para solidificar e caracterizar o modo de vida pesqueiro em
Arraial do Cabo? 2. Quais os entraves e limites para a preservacgao das tradicdes
vinculadas a pesca artesanal no municipio estudado? 3. Quais séo as estratégias e
possibilidades de acdo tomadas pelos atores sociais na defesa do seu modo de

vida? Como essas estratégias repercutem as questdes de género?



Os objetivos se destinam a compreender como se dao os papéis femininos
e as estratégias de mulheres envolvidas nas artes gastronémicas/artesanais da
pesca em Arraial do Cabo, bem como se estas auxiliam na resisténcia do modo de
vida tradicional da pesca artesanal; analisar as significagdes que a arte adquire por
meio das estratégias tomadas pelos atores sociais, mais especificamente a
gastronomia e artesanato; auxiliar no mapeamento das comunidades pesqueiras
nas quais se desenvolvem as expressoes culturais tradicionais, identificando os
tipos de expressoes existentes em Arraial do Cabo e nos quais as mulheres estao
primordialmente envolvidas; identificar os entraves e limites a preservacdo do modo
de vida tradicional pesqueiro; compreender se os limites e entraves ressignificam
tais praticas culturais; além de estudar e analisar as estratégias de acdo que
envolvem a preservacdo do modo de vida tradicional pesqueiro, dando énfase ao
género como categoria privilegiada de analise.

As mulheres nas atividades vinculadas a pesca desenvolvem um papel
complexo e ambiguo. Costumam aparecer, assim como o0s idosos, num lugar de
transmissoras das tradicbes e de um saber-fazer, vinculado a gastronomia e
artesanato. Tal papel ora estabelece a figura dessa mulher em um espaco publico
privilegiado de poder ora reitera seu papel de cuidadora e educadora informal. No
entanto, as mulheres “costuram e tecem teias”, ou seja, sédo redes de articulagao e
conhecimento, nas quais elaboram estratégias que as permitem transitar nesse
universo, no qual a presenca masculina € bastante acentuada, alterando e dando
significado ao seu papel.

As artes, vinculadas a pesca artesanal, ttm um papel preponderante na
preservacao do modo de vida pesqueiro e na caracterizacdo da identidade desse
grupo. Como “quebra do cotidiano” e para além das significagbes dos instrumentos
de trabalho, a arte permite elaborar agbes de fortalecimento e sentimento de
pertencimento, garantindo valor simbdlico as constru¢bes das comunidades
pesqueiras. Os valores éticos e estéticos, as visdes de mundo e as formas de se
posicionar e se colocar no mundo que o0s atores conferem as suas praticas

aparecem como formas de resisténcia e preservacdo do modo de vida.



Metodologia

Com o objetivo de analisar a participacao feminina, suas estratégias de acao
e seus papéis nas atividades culturais vinculadas a pesca artesanal, bem como
compreender como essas expressoes culturais sdo representadas e os sentidos
atribuidos pelos atores sociais na cidade de Arraial do Cabo, a pesquisa foi
subdividida em cinco etapas, sendo utilizados procedimentos metodolégicos
qualitativos.

A primeira etapa consistiu no aprofundamento da revisao bibliografica. Foram
realizados estudos e leituras acerca das expressfes culturais pesqueiras, bem
como de Politicas Culturais, Identidade e Arte que pudessem fortalecer o quadro
tedrico e dar subsidio a investigacdo e participacao na realidade social.

Posteriormente, a pesquisa auxiliou no mapeamento dos tipos de expressdes
encontradas em Arraial do Cabo, identificando as localidades de pesca onde a
atividade é praticada. Como base, foi utilizada a metodologia inspirada nos
inventarios participativos para identificar e catalogar as referéncias culturais da
pesca do Instituto do Patrimdnio Histdrico e Artistico Nacional (IPHAN). A pesquisa
utilizou essa metodologia para dar suporte aos conhecimentos tradicionais da
pesca, relacionados as sonoridades, ao artesanato e a gastronomia.

As demais referéncias levantadas pelos pescadores e pescadoras, relativas
a arte da pesca, passaram a compor um mapa das referéncias culturais. O
documento que respalda essa atuacdo chama-se Manual de Aplicacdo do
Inventario Nacional de Referéncias Culturais (INRC/2000). E um instrumento que,
por meio da participacao direta dos atores sociais envolvidos na pesquisa, permite
catalogar e identificar suas percepcoes e valoracdes acerca de seus patriménios
culturais. Também foram aplicadas algumas fichas com base no modelo fornecido
por esse instrumento, como as fichas de formas de expressao, identificacdo e
territorio. As fichas contém uma orientacdo para a aproximagcdo dessas
comunidades e funciona como um roteiro de entrevista semiestruturado para a
identificacdo e o entendimento desses patriménios. A partir disso, foram iniciadas
as imersdes no campo, dando inicio as observacdes participantes, conforme
propdem Bauer e Gaskell (2010).

O INRC incorpora o debate social e espelha, de forma mais democratica, as

discussoOes acerca dos bens culturais que o IPHAN pode resguardar a partir do olhar



do grupo social, principalmente apds a Constituicio de 1988. E a busca de
incorporar as referéncias culturais como fomentadoras de Politicas de Patriménio.
O recente debate alerta para o valor também simbolico do patriménio cultural, e ndo
apenas o valor material, como constru¢des histéricas, a0 mesmo tempo em que
delega, aos atores sociais inseridos nos contextos, o poder de caracterizar e definir
seus bens culturais, ou seja, inaugura uma nova forma de defesa do patriménio e
alarga essa definicao.

A terceira etapa consistiu em realizar as observacdes das expressoes
culturais pesqueiras, seus simbolos e os significados que adquirem para os atores
sociais participantes, principalmente, para as mulheres. Essa etapa contou,
também, com a aplicacdo das fichas citadas acima. Foram realizadas sucessivas
aproximag0des as localidades onde se desenvolvem tais expressoes culturais e de
seus atores para consolidar o elo de confianca que permite a realizacdo das devidas
analises da realidade. Isso pressup8e uma descricdo densa (GEERTZ, 1997) dos
modos de vida e contextos onde esses se inserem. Dessa forma, o diario de campo
permitiu a construcéo dos relatérios mensais para o Pescarte, que contou com as
observacdes constantes. O Pescarte € um projeto de mitigacdo ambiental que, por
meio da educacdo critica, busca fortalecer a organizacdo comunitaria das
comunidades de pesca artesanal. Essas observacfes se deram durante reunidées
do grupo gestor, encontros do Pescarte, e oficinas in loco nas comunidades.

A quarta etapa foi realizada junto as observa¢cfes dos contextos onde se
inserem essas expressoes e de suas simbologias, consistindo em entrevistas com
seus participantes. Agora, nos resta definir quantas e quais entrevistas irdo compor
0 escopo da tese: a selecao sera realizada a partir daquelas que citam o trabalho
das mulheres e/lou as distingbes nas relacbes homem/mulher. Buscando
compreender os modos de vida, os sentidos atribuidos as expressoes, a questao
identitaria, entre outras, de quem pratica tais atividades, possibilita uma descricdo
detalhada que traz elementos significativos para as analises desta pesquisa. Nesse
sentido, foram realizadas de forma semiestruturada, contendo, portanto, um roteiro,
de modo que se pudesse garantir uma dire¢cdo na abordagem e estivesse vinculada
aos objetivos da pesquisa. Por vezes, as entrevistas ocorreram de forma livre.
Pedimos que as entrevistadas/os entrevistados relatassem um pouco de sua
historia com a pesca e com a arte. Também foram realizadas entrevistas com

mulheres cooperativadas, buscando compreender seu papel por meio dessas



associacfes e se sua participacdo enquanto cooperativada lhes conferiria um
carater politico, ressignificando suas estratégias de acao.

“A finalidade real da pesquisa qualitativa n&o é contar opinides ou pessoas,
mas ao contrario, explorar o espectro de opinides, as diferentes representacdes
sobre o assunto em questdo” (BAUER e GASKELL, 2010, p. 68). Os entrevistados
foram selecionados por meio de técnica nado probabilistica conhecida como
autogerada ou “bola de neve”, na qual os proprios participantes das expressdes
indicaram possiveis entrevistados.

A quinta etapa, relacionada a sistematizacéo e analise dos dados, encontra-
se em fase de desenvolvimento. Ira analisar e interpretar, sistematicamente, as
informacgdes qualitativas coletadas por meio da pesquisa, de forma a organizar o
material colhido. As informacdes serdo agrupadas com base na similaridade de
respostas, fato que pressupde a criacdo de categorias e eixos que permitam esse
agrupamento. Podem ser formulados tendo, por base, os valores e o0 sentido
atribuido pelos atores sociais. Tal categorizacdo pode ser disposta em tabelas que
facilitem a visualizagdo e uma analise posterior. A organizagédo permitira a “analise

de conteudo” das tradugdes/registros das entrevistas.

A analise de conteddo é um exercicio de reducao de dados onde o
texto é codificado em determinadas categorias. A transformacao do
texto original em categorias quantificadas é feita através de um
referencial de codificacdo que abrange todo aspecto importante do
material de pesquisa. O desafio € reduzir uma grande quantidade
de material em unidades significativas de analise, sem perder a
esséncia (o conteudo, inteng&o) do material escrito original (BAUER
e GASKELL, 2010, p. 237).

Cumpre ressaltar que as devidas autorizagbes de uso de imagem foram
gravadas para evitar o constrangimento dos atores que nao sabem escrever. Assim,
esta etapa consistiu em gravar/filmar/fotografar/documentar todas as entrevistas e
todos os eventos de expressdes culturais, com o objetivo de produzir material
audiovisual, como registros que geraram quatro documentarios que remontam a
histéria de dada comunidade e podem ser, ao término da pesquisa, devolvidos a
essa, bem como entregues aos 6rgaos culturais e escolas do municipio como forma
de fomentar novas politicas culturais para essa populagcéo. Além disso, a propria
comunidade podera fazer uso desse material para que os resultados da pesquisa

se atrelem as necessidades e aos significados estipulados por ela. Por isso, ao



término das entrevistas, foram realizadas as entregas do material bruto, sem edicéo,
para 0os atores sociais. Esse expediente foi decidido pela equipe, visando a
possibilidade de a comunidade produzir, de forma autbnoma, o seu olhar sobre o
conteddo do material, permitindo uma maior visibilidade e vocalizagdo de suas
expressoes.

Para que o material audiovisual seja produzido e se transforme em DVDs,
CDs, textos didaticos e fotografias, foi criada uma parceria junto a Unidade
Experimental de Som e Imagem da Universidade Estadual do Norte Fluminense
Darcy Ribeiro (UESI/UENF).

Dessa forma, por meio da reflexdo aprofundada, da descricdo densa, das
interpretacfes dos sentidos acerca da tematica das expressdes culturais pesqueiras
em Arraial do Cabo, bem como da utilizagdo de uma metodologia qualitativa,
almejamos atender aos objetivos formulados no projeto e responder

satisfatoriamente as questfes elaboradas pela pesquisa.

Organizacéo da Tese

O primeiro capitulo se propde a realizar a fundamentagéo conceitual da tese,
gue constitui a estrutura que permite a discussdo da cultura, arte, imaginarios e
modos de vida e o subsidio das analises do quarto capitulo. Aqui, se encontram a
ambiguidade e as questbes em abordar o conceito de modos de vida por uma
analise que, ao privilegiar as praticas e gestos, ou seja, o cotidiano dos atores
sociais, ndo os separe da construcao da Histéria. Por isso, tentaremos articular os
conceitos de modos de vida, buscando articula-lo aos de Castoriadis (2002) de
“‘magma sociais” e “imaginarios sociais”. Essas discussbes visam aprofundar o
modo como enxergamos a cultura e a arte.

O segundo capitulo aborda a tematica da pesca artesanal: o que é e quais
sdo seus elementos-chave. Aprofunda a revisdo de literatura que da substancia a
compreensao da cadeia da pesca artesanal sob a otica dos modos ou formas de
existéncia/vida de pescadores, pescadoras ou mulheres da pesca, ou seja, como
se manifestam no mundo, as simbologias para as quais atribuem valor, o papel da
gastronomia, das cantigas e do artesanato para a comunidade de pesca. Por outro
lado, o capitulo também insere a discussdo sobre género e pesca, buscando

compreender quem sao essas mulheres que atuam na cadeia da pesca, a
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invisibilizacdo de seus trabalhos e a organizacdo social e sexual dessa cadeia.
Como o trabalho das mulheres vinculadas a arte se encontra, majoritariamente, na
gastronomia, espaco reservado historicamente a elas, nos concentramos em
abordar, no ultimo item do capitulo, a relacéo entre habitos, género e préaticas, bem
como a facanha e inventividade das artes culinérias.

O terceiro capitulo trata de localizar a tese na area de concentracdo do
programa nas politicas sociais, fazendo uma discussdo sobre a questdo da
regulamentacdo x participacao, alegando o interesse em pesquisar este ultimo item.
Além disso, estabelecem-se os marcos importantes de construcdo da Politica
Nacional do Meio Ambiente, que trouxe o Licenciamento Ambiental como
instrumento, possibilitando a definicdo e elaboracdo dos projetos de educagéo
ambiental para mitigar impactos ambientais. Assim, sumariamente, abordou os
objetivos do Pescarte, ressaltando uma de suas linhas de pesquisa, onde se situa
esta tese. Assim, abordo um pouco da minha insercdo enquanto pesquisadora na
tese Saberes e Fazeres das comunidades pesqueiras e como esta pesquisa e
minha participagdo no Pescarte auxiliaram no aprofundamento do desenho desta
tese.

E por dltimo, o quarto capitulo traz as experiéncias do campo, o conteudo
das entrevistas, as observagdes em reunidées e campo, bem como o trabalho com
as imagens que possam sustentar as descrigcbes empreendidas para a analise. O
capitulo trata sobre a defesa das tradicbes e do modo de vida pelos atores sociais
da pesca envolvidos com as expressodes artisticas, especificamente as mulheres.
Assim, aborda o trabalho das mulheres relacionado a gastronomia, ao artesanato,
as desigualdades e a seus enfrentamentos relativos ao género, a cooperativa
enguanto estratégia organizativa que permite a abertura de espacgos. Buscaremos
discutir como seus trabalhos permitem pressupor a subverséo da légica do género
— desigualdades de poder entre homens e mulheres —, em que medida isso

acontece, se e como o fazem e quais sdo suas percepcoes e representacoes.
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1 ARTE, IMAGINARIO E MODOS DE VIDA

Figura 1 — Criancas acompanham a puxada de rede na Praia da Gragainha

Fonte: Arqui\;o de pesquisa (2017).



Este capitulo pretende fundamentar a discussdo da arte como elemento de
coesdo comunitaria, além de compreender e discutir o conceito de cultura, os

inumeros rebatimentos com “Modos de Vida” e os imaginarios sécio-historicos.

1.1 A imaginag&o como instituinte do social-historico: o debate cultural

Para compreender as expressodes culturais vinculadas as mulheres da pesca
gue se relacionam ao artesanato e, principalmente, a gastronomia, torna-se
relevante tratar, brevemente, do tema cultura e arte.

O termo “cultura” comecga a ser mais difundido no século XVIIl na Franca até
se espalhar para o ocidente. A principio, esteve vinculado a &reas do conhecimento
e era utilizado como complemento em, por exemplo, “cultura das artes”, “cultura das
ciéncias”. Servia muito mais para designar um campo ou ambito especifico do que
ter uma definicdo ou conceituacdo propria. Também era utilizado para designar
cultivo ou agricultura (THOMPSON, 2009). Depois, difundiu-se, no senso comum, a
utilizacdo de cultura como um suposto saber ou uma educacao, como se passasse
a definir um estado de aquisicdo simbdlica e material de algo. Ja no século XIX, foi
utilizado como sinénimo de civilizacdo em oposicéo a barbarie.

O conceito de cultura se alarga, atrelado ao desenvolvimento da disciplina de
Antropologia, devido aos estudos comparativos entre sociedades distintas. Além
dessa disciplina, diversas areas do conhecimento passam a trabalhar com o
conceito de diversas perspectivas: concep¢des descritivas mais universalistas, em
que pese esse conceito como expressao da totalidade da vida social, mais
particularistas, em que o sistema de referéncias culturais devem ser relativizados,
pois sdo distintos para populacdes distintas; ou funcionalistas — fendmenos
culturais analisados segundo a satisfacdo das necessidades humanas —;
simbdlicas, que enxergam normas, valores, processo de simbolizacdo — de atribuir
significado aos simbolos — e linguagem articulada, que permite o desenvolvimento
humano, ndo havendo cultura sem homem e homem sem cultura, ao passo que
nenhuma cultura € homogénea.

Geertz (2008) esta no centro da discussdo simbdlica de cultura, alertando
que € possivel realizar aproximacfes dos significados dos atores sociais por meio
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da semiédtica. Uma possivel outra abordagem € a estruturalista de cultura, da qual
Thompson (2009) faz parte e acredita que os fenbmenos e caracteres simbolicos
se inserem em contextos estruturais mais amplos, abordando rela¢cées de poder
gue interferem no cotidiano (GODOY; SANTOS, 2014).

Falar sobre cultura nas Ciéncias Sociais néo é tarefa facil, principalmente em
como elencar metodologias ou recortes que facam sentido ao estudo das culturas.
Culturas ou cultura? O social ndo € também cultural? Mas se assim o for, cultura diz
respeito a tudo e a nada ao mesmo tempo. Entdo, como estuda-la?

Sobre esse levantamento, Marcarian (1980) defende que esse conceito deve
ter uma funcéo social, ou seja, deve-se entendé-lo por meio de um sistema proprio

gue possa compreender as bases do agir das pessoas.

Em nosso entender, o conceito de «cultura» é chamado a refletir a
vida social das pessoas do ponto de vista do modo de vida
especifico que lhes é proprio, e que abarca aquele sistema
particular de meios e de mecanismos gracas ao qual os individuos
humanos solucionam os diversos problemas que se Ihes deparam
no decurso da sua existéncia pela cooperacdo. Destes meios e
mecanismos fazem parte o0s instrumentos de trabalho, a
consciéncia, (na sua forma individual e supra-individual) e,
consequentemente, os diferentes sistemas de sinais, pelos quais a
consciéncia se objetiva na moral, no direito, na ideologia, na ciéncia,
na filosofia, na religido e na ampla rede de instituicdes sociais, no
carater, nos costumes, na habitacdo, no vestuario, no transporte,
etc. Estes, assim como todos 0s muitos outros elementos da vida
social, surgiram ao solucionar os diferentes problemas com que as
pessoas deparam no processo da sua atividade vital, e tém um fim
determinado (MARCARIAN, 1980, p. 104).

Apesar de compreender que contextos estruturais mais amplos interferem
Nos processos mais corrigueiros da vida, como afirma Thompson (2009), defende-
se, aqui, o conceito de cultura afirmado por Geertz (2008), na medida em que, a
partir da sua conceituacao, € possivel compreender o potencial criativo e inventivo
dos atores sociais como determinante para a interferéncia na superestrutura. Tal
significado diz respeito a uma teia de significados que o proprio homem teceu em
sua relagdo com os outros e que devem ser analisados em busca da compreensao
de seus sentidos, os quais a linguagem falada ndo tem capacidade de representar
em toda a sua complexidade. Esses significados séo relativos a valores, normas
sociais, aspectos morais, crengas, comportamento, entre outros. Dessa forma, toda

a arte faz parte de um sistema maior de simbologias que é a cultura. O sentido
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podera ser interpretado se formos capazes de compreender a ponte entre o0 que se

produziu e a cultura, sistema de referenciais.

A capacidade de uma pintura de fazer sentido (ou de poemas,
melodias, edificios, vasos, pecas teatrais, ou estatuas), que varia de
um povo para outro, bem assim como de um individuo para o outro,
€, como todas as outras capacidades plenamente humanas, um
produto da experiéncia coletiva que vai bem mais além dessa
prépria experiéncia. O mesmo se aplica a capacidade ainda mais
rara de criar essa sensibilidade onde nédo existia. A participacédo no
sistema particular que chamamos de arte s6 se torna possivel
através da participacdo no sistema geral de formas simbolicas que
chamamos de cultura, pois o primeiro sistema nada mais é que um
setor do segundo. Uma teoria da arte, portanto €, a0 mesmo tempo,
uma teoria da cultura e ndo um empreendimento autbnomo. E,
sobretudo se nos referimos a uma teoria semiotica da arte, esta
devera descobrir a existéncia desses sinais na prépria sociedade, e
ndao em um mundo ficticio de dualidades, transformacdes, paralelos
e equivaléncia (GEERTZ, 1997, p. 165).

O autor permite inferir que, ao estudar as expressfes culturais pesqueiras,
ou seja, analisando sua gastronomia e seu artesanato, € possivel perceber
elementos mais gerais representados por meio dessas formas artisticas. Nesse
contexto, analisar a participacdo feminina nessas expressdes pressupde investigar
também um pouco do papel da mulher nessa teia de significados que chamamos
de cultura, na medida em que a teoria da arte é a propria teoria da cultura e a
primeira estd submetida a segunda.

As expressfes culturais artisticas demonstram elementos simbdlicos,
integrantes do aspecto coletivo/cultural mais amplo, e fazem parte de uma
linguagem especifica. Para além disso, a partir dessas expressdes, pode-se captar
um tempo passado/presente, compreendendo a vivacidade e capacidade de
reinvencao que essa forma de arte adquire.

E nesse sentido que o “imaginario coletivo” surge como categoria, também
importante para a compreensao das expressodes artisticas da pesca. O filésofo
grego Castoriadis (2002) o compreende como uma criagao social-historica. A arte
da populagéo pesqueira participa desse processo permanente de construgcéo e
reconstrucao do imaginério, sendo ressignificadas permanentemente de modo que,
ao evidencia-las hoje, € possivel constatar elementos tradicionais diluidos ou
fundidos com novos arranjos. Ao mesmo tempo que o homem institui um “magma”

de significacdes sociais — por ser fluido e vivo —, € instituido por tal. O autor
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também ressalta a importancia dos projetos de autonomia para a criacdo humana e
critica a aceitacdo do determinismo, pois veta a imaginacdo como algo primordial
para a sedimentacgéo da cultura.

Em seu texto O Imaginério: a criagdo no dominio social-historico, Castoriadis
(2002) aborda, inegavelmente, as contribuicdes do homem em relacéo a cultura e
desta para com ele. Alguns pressupostos abordados pelo autor podem ser
ressaltados e auxiliam na compreensao das expressoes culturais desta pesquisa de
Doutorado, como as consideracdes que tece sobre o0 ser que se manifesta no tempo
e representa o proprio tempo, estando, portanto, em permanente (re)criacao.

No entanto, as ciéncias cartesianas subordinaram o imaginario humano,
superestimando as leis fisicas e bioldgicas e acabando por consolidar e exprimir um
determinismo que anula e impede o processo criativo do homem. Na medida em
gue tudo esta previamente determinado por leis universais e condicionado a elas,
qual é o espaco para expressao do ser que almeja ser autbnomo? Para essa forma
de fazer ciéncia, os fatos existentes seriam apenas a concretizagao, repeticdo ou

validacdo dessas leis, 0 que destrdi o pressuposto de que 0s seres sdo tempo.

A determinidade leva a negacédo do tempo, a atemporalidade: se
algo se modifica, os modos de sua mudanca e as formas que essa
mudanca pode produzir estdo ja determinados. Os acontecimentos
ndo séo, entdo, nada mais que a realizacdo das leis, e a “historia”
nada mais que o desdobramento, ao longo de uma quarta
dimensao, de uma “sucessdo” que nao passa de uma simples
coexisténcia para um Espirito Absoluto (ou para a teoria cientifica
acabada). Nesse caso também o tempo é pura repeticdo de
instancia¢des de leis, se ndo de “acontecimentos” (CASTORIADIS,
2002, p. 234).

N&o aceitar que o homem e suas expressdes se reduzam as leis naturais
significa buscar a compreensao de como as relacoes e significacdes se relacionam
a existéncia do préprio homem. O que Castoriadis prop&e, por assim dizer, é a
inversao na forma de pensar sobre as constru¢cdes do homem, estabelecendo uma
critica contundente ao modo de fazer ciéncia tradicional, algo também defendido
por autores como Bornheim (2001) e Gumbrecht (2010). A pesquisa se aproxima
das explicagcbes fenomenoldgicas para perceber e analisar os fenbmenos das
expressodes culturais pesqueiras, pois compreende que ndo podem ser explicadas
pelo modelo cartesiano, na medida em que a linguagem convencional e

interpretacdo/hermenéutica ndo dao conta de conhecé-las.
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Dessa forma, o homem € construido ao passo que constroi a propria
sociedade, apresentando formulacdes e estratégias para significar o pertencimento
a um grupo — no caso desta pesquisa, a comunidade pesqueira. Acerca do dominio
social-historico, o autor se destina a compreender o que mantém uma
sociedade/comunidade coesa e, a0 mesmo tempo, permite a reconfiguracdo da
prépria sociedade, fazendo erigir sociedades diferentes ou até mesmo novas.
Conclui que as instituicdes, a moral, a linguagem, os valores perpassados pela
sociedade aos individuos a mantém conexa, utilizando sancdes, coercdes,
legitimidade, consenso e crenca para atingir tal fim. Desse modo, se dao os
mecanismos de perpetuacao da propria sociedade. “A ‘lei’ produz os ‘elementos’ de
tal modo que o préprio funcionamento desses ‘elementos’ incorpora e reproduz —
perpetua — a lei” (CASTORIADIS, 2002, p. 238). Lei, nesse sentido, pode ser
compreendida ndo apenas como ‘legalidade”, mas coer¢des e moralidades
impostas pela prépria comunidade. Nossa hipétese é que as expressdes artisticas
(simbdlicas ou ndo) ddo coesdo e significancia as comunidades estudadas e
ressignificam, também, o papel feminino.

E esse conjunto complexo formado por valores, significacdes, leis,
instituicdes, cidaddo, entre outros, que mantém a unidade da sociedade, ddo
direcdo aos individuos e “dirigem” suas vidas, o que o autor chama de “magma das
significagbes, imaginarias sociais”. Imaginarias porque ndo se relacionam a
elementos racionais ou necessariamente reais, mas Sao sempre criacdes em
determinado periodo de tempo e que pelo tempo se fazem. Sociais quando
instituidas e compartilhadas por “um coletivo pessoal e anénimo”. Isso significa que
a sociedade é instituinte e instituida ao mesmo tempo e que todos os homens,
consciente ou inconscientemente, fazem parte desse processo. Assim, o magma de
significacdes se refere a caracteristica ou identidade de dada sociedade.

Castoriadis (2002) também critica a significacdo dominante da aritmética
como determinacgdo da vida e dos fendmenos na sociedade contemporanea. E o
mito da quantificacdo que apenas valida ou estabelece sentido ao que se submete
a essa logica, ndo necessariamente racional, ja que essa significacdo da aritmética
€, também, uma convencdao/criacdo. Nesse sentido, é a criacdo que permite a
emersdo de novas formas sociais-historicas, fazendo com que o antigo dé espaco

ao novo e o novo reconfigure o antigo.
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As ressignificacbes podem ser compreendidas como caracteristicas novas
com elementos do “antigo”. A criacdo, como resultado do imaginario social, se
manifesta na Histéria como um campo que permite 0 aparecimento ou
obscurecimento de elementos. Assim, ndo se pode explicar os processos que
ocasionaram o aparecimento do novo, mas € possivel elucidar os fatos que
contribuiram para a emergéncia de uma nova significacao imaginaria. Dessa forma,
foge-se também do determinismo das leis fisicas e bioldgicas.

Para o autor, € 0 mundo social-histérico que permite a autonomia em
detrimento do mundo biologico, onde ndo h& espaco para esta, na medida em que,
neste Ultimo, vigora a clausura — uma sociedade com normas e regras pré-
determinadas em que o individuo ndo pode questionar nem modificar. Para
Castoriadis (2002), a autonomia se diferencia de heteronomia, na qual leis, normas,
principios e valores sao fornecidos ao individuo sem que este possa agir sobre eles.

O pesquisador deve considerar como 0s atores percebem as simbologias
gue os envolvem e que constroem na sua propria realidade e, dessa forma, como
suas acoes, seus valores e cada elemento pode ser significante para a “invengao”
desse sistema mais amplo, denominado como cultura. O imaginario criativo pode
ser absorvido ou ndo no sistema simbdlico geral, haja vista que o estabelecimento
de novos simbolos é campo de disputa entre atores, comportamentos e sentidos
diferenciados que buscam se impor de maneira coletiva. Desse modo, ao analisar
o fendmeno, é preciso se aproximar do contexto de invencéo das simbologias e do
proprio imagindrio social da pesca. Essas sao categorias importantes, na medida
em gue toda pesquisa e acdo buscam realizar inferéncias nesse sistema simbalico.

O que os autores apontam é a necessidade de se retomar a presenca e a
valorizac&o do sentido para compreensao dos fendmenos. Dessa forma, Gumbrecht
(2010) aborda que o sentido deve ser compreendido como sensagdo ou
sensibilidade, ndo enquanto palavras e signos, pois estes ndo sao capazes de
traduzir ou expressar a riqueza dos fenbmenos que sdo mundanos. Assim, exerce
uma critica a tradicdo metafisica que supervalorizou a abstracdo e demasiada

“espiritualizacao” se desconectando do mundo.

3 Acerca desse assunto, Hobsbawn e Ranger (1997) abordam as tradugdes inventadas, como regras e valores
que integram a sociedade ou dada comunidade, mas mantém um lastro com o passado. E necessério ter a
chancela desse passado, ainda que modificado continuamente.
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Por isso, nos prop6e a producéo da presenca, representada como quebra ou
fratura a tradicdo das ciéncias hermenéuticas que creem que podem interpretar
todas as coisas — ou melhor, que o mundo s6 faz sentido mediante a “interpretagao”
e significacao fornecida por um observador/pesquisador.

N&o se trata de anular a importancia da hermenéutica para a compreensao
dos fendbmenos, mas de entender que apenas ela ndo da conta da complexidade e
aspectos desses. Gumbrecht (2010) realiza, em seu texto, uma critica contundente
a esse modo de fazer ciéncia e acaba por reconfigurar o lugar do pesquisador em
relacdo ao objeto. Propde a “coisidade do mundo” — a presenca, que é deixar-se
impactar e, ao mesmo tempo, impactar. Faz alusdo ao conceito de “dasein (ser-ai
ou ser-no-mundo)” heideggeriano, que se refere a forma como os homens estdo em
contato com as demais coisas do mundo na medida em que séo especializados, ou

seja, 0 quanto a presenca fisica no mundo impacta as relacdes e o ser.

Assume o compromisso de lutar contra a diminui¢cdo sistematica da
presenca e contra a centralidade incontestada da interpretacédo nas
disciplinas do que chamamos "Artes e Humanidades". Se é verdade
gue se pode descrever a moderna cultura ocidental (incluindo nela
a cultura contemporanea) como um processo gradual de abandono
e esquecimento da presenca, também é verdade que alguns "efeitos
especiais" produzidos hoje pelas tecnologias de comunicacéo mais
avancadas podem revelar-se Uteis no redespertar do desejo de
presenca (GUMBRECHT, 2020, p. 10).

A critica do autor empregada a Modernidade Cartesiana se refere ao
abandono dos aspectos espaciais e substanciais da presenca humana para
valorizar a metafisica e por isso, retoma-se Heidegger. A tradicdo metafisica
considera apenas aquilo que parece mais profundo e interpretativo e fornecido pelos
signos, e nao se permite impactar pelos fendmenos. O autor expde que a Era dos
Signos sera superada. Nao significa acabar com a tradicdo metafisica, mas
reinventa-la sob o ponto de vista da presencga, como viés para estudar a cultura.
Com a crise das significagfes abstratas no ambito dos estudos das Humanidades,
€ necessario retomar a corporeidade das coisas mundanas. Para a tradi¢édo, a
apreensdo simbodlica das coisas pela razdo € mais importante que as sensacgdes
gue podem servir para explicar os fendbmenos.

Assim, a pesquisa se propde a realizar o registro das expressodes artisticas
da pesca por meio dos materiais audiovisuais, procurando clarear e realizar

oscilacdes entre o que Gumbrecht nomeou de sentidos — signos e interpretacdo —
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e a presenca, considerando esta ultima de suma relevancia para o estudo, a analise

e o registro do fenébmeno.

1.2 A arte como manutencé&o da vida

Pensar a arte como estruturante da vida confere as expressdes culturais
pesqueiras um patamar de relevancia fundamental na relacdo homem e natureza.
Ernst Fisher, em A necessidade da Arte (1987), alega que, por meio dela, o homem
acessa seu carater humano genérico, ou seja, sua dimensao coletiva, universal e
ndao meramente individualista. Para além disso, a arte tem sempre uma esséncia
magica, que guarda a possibilidade do novo — transformacéo — e Ihe confere um
status de mistério. Para o autor, a arte € tdo antiga quanto o proprio homem, pois
artistas foram os homens que moldaram a natureza para a confeccdo de
ferramentas que lhes permitissem, em certa medida, subordina-la a seus interesses
e suas necessidades. Assim, por meio da arte, 0 homem também se moldou. As
ferramentas de trabalho sé@o resultado da arte humana. A arte € uma forma de
trabalho e o trabalho é categoria privilegiada de acdo humana.

Para Fisher (1987), foi essa capacidade que permitiu que o homem
modificasse sua prépria percepcao e consciéncia acerca das coisas do mundo. A
prépria linguagem seria fruto do trabalho coletivo e também uma ferramenta para
comunicar e significar esse trabalho. A linguagem e as ferramentas surgiram como
experimentagcdo da vida e foi a arte que permitiu essa busca, transformando e
favorecendo as relacdes sociais. Na concepc¢ao do autor, € ela que permite suportar,
compreender e transformar a realidade, além de integrar socialmente 0 homem —

a integralidade universal humana.

O homem apodera-se da natureza transformando-a. O trabalho é a
transformacédo da natureza. O homem sonha exercer também uma
magia sobre a natureza, ser capaz de transformar os objetos e dar-
lhes uma forma nova através de processos magicos. E o
equivalente, no dominio da imaginagéo, ao que o trabalho significa
no dominio da realidade. O homem ¢é, desde o principio um mago
(FISCHER, 1987, p. 19).

A magia foi se desintegrando com a “evolucéo” das sociedades e se

apresentando como Ciéncia, Religido e Arte. A arte que, em sua origem esteve



atrelada as descobertas e a experimentacdo do mundo como constituinte
fundamental humano, estara segregada a um campo do conhecimento com o
advento da modernidade, que passa a valorizar a racionalizacéo e abstracao da
vida. Esse campo do conhecimento, responsavel por pensar a imaginagcédo e as
representacdes a partir dos sentidos, fica subordinado as demais areas, na medida
em que estas sado desvalorizadas pelas ciéncias que se tornaram
compartimentalizadas. Uma obra de arte exprime o trabalho racional de um artista.

N&o é apenas fruto da inspiracéo.

Para se ser artista, € necessario colher, controlar e transformar a
experiéncia em memoria, a memdaria em expressao, a matéria em
forma. A emocédo para um artista, ndo é tudo, ele precisa também
conhecer o seu oficio e ama-lo, precisa conhecer todas as regras,
técnicas, formas e convencdes pelas quais a natureza — essa
megera— pode ser dominada e submetida as leis da arte. A paixao
consome o diletante serve ao verdadeiro artista; o artista ndo é
maltratado pela besta: doma-a (FISCHER, 1987, p. 12).

A necessidade de as pessoas buscarem o cinema, o teatro e as obras de
arte, de modo geral, residem no fato de que o drama, as encenacdes e as obras de
arte guardam o elemento magico da origem, do homem coletivo. Essa é a esséncia
que o homem busca e da qual a sociedade de classes o apartou. “A arte € o meio
indispensavel para essa unido do individuo com o todo; reflete a infinita capacidade
para a associacao, para compartilhar experiéncias e ideias” (FISCHER, 1987, p.
11). Mas ndo € apenas isto porque, na concepcao dialética de arte, ela guarda
inerentes contradi¢cdes. Sendo assim, ndo tem apenas o poder de fazer os homens
se identificarem ou ndo com a obra de arte, mas tem também o poder de influenciar
as acOes para além do periodo histérico em que foi gerada. Ela pode elaborar e
alterar comportamentos, estimular a transformagdo da realidade. “A arte é
necessaria a fim de que o homem possa conhecer e transformar o mundo. Mas é
igualmente necessaria em virtude da magia que |he é inerente” (FISCHER, 1987, p.
18).

Mas a arte, segundo Geertz (1997), faz parte de um sistema mais amplo,
cultural. Ela ndo faz parte de um mundo proprio e desprovido de vinculagdo com
outros referenciais, ou seja, nunca sera a arte pela arte ou a mera busca da beleza

gue podera definir um objeto artistico.
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Em qualquer sociedade, a definicdo da arte nunca é totalmente
intra-estética; na verdade, na maioria das sociedades ela s6 é
marginalmente intra-estética. O maior problema que surge com a
mera presenca do fenébmeno do poder estético, seja qual for a forma
em que se apresente ou a habilidade que o produziu, é como anexa-
lo as outras formas de atividade social, como incorpora-lo na textura
de um padrao de vida especifico (GEERTZ, 1997, p. 146).

Ou seja, o sentido da arte estd para além do que o discurso estético
consegue apreender. Os significados que podem ser atribuidos a determinada obra
ou objeto estdo para além das formas e cores, mas de como estas sdo capazes de
acionar os referenciais humanos. Um exemplo € a Italia do século XV, em que se
olhava para uma pintura que tinha a funcdo de tornar os seres humanos mais
conscientes e predispostos as “verdades do cristianismo” ou aos valores espirituais.
Essas pinturas contam a histéria de uma determinada época, falam sobre as
relacBes sociais. A arte pode conferir aquilo que os seres ndo possuem, mas que
podem enxergar aquilo que sabe, encontrarem-se e aprofundarem o conhecimento.
E por isso que existe o potencial de mudancga. A arte sempre diz respeito ao mundo
vivido, em que se insere e em que se trabalha, também despertando capacidades
inatas de percepcdes dos seres humanos. O poder da arte reside na cultura.

Surge a necessidade de refletir a arte atrelada a realidade e a vida. Segundo
Nisbet (2000), arte e ciéncia se separaram no século XIX; a ciéncia passou a ser
cultuada como o ambito do conhecimento, da razdo e da preocupacdo com a
realidade. No entanto, na visdo do autor, isso € um mito. E falso alegar que a arte
nao se vincula a realidade. Ele defende a Sociologia como uma forma de arte. Ele
relata que o objetivo tanto das ciéncias quanto da arte € similar: iluminar e espalhar
a luz para os demais. “Ambos, artistas e cientistas, sdo movidos pelo desejo de
entender, de interpretar e comunicar sua compreensao para o resto do mundo” (p.
116-117). A arte possui uma funcdo de conectar o ser humano a outros

conhecimentos, pois sempre tem algo a dizer.

A natureza essencial da arte, ‘escreveu Sir Herbert Read’ sera
encontrada ndo na producdo de objetos para satisfazer
necessidades praticas, nem na expressao de ideias religiosas ou
filosoficas, mas em sua capacidade de criar um mundo sintético e
consciente; um mundo; mundo que nao é o das necessidades e dos
desejos praticos, nem o dos sonhos e da fantasia, mas um mundo
composto dessas contradigcbes; uma convincente representacdo da
totalidade experiéncia; um modo, portanto, de contemplar a
percepcéo individual de algum aspecto da verdade universal. Em
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todas as atividades essenciais a arte esta tentando nos dizer algo:
algo sobre o universo, sobre a natureza, sobre o homem, ou sobre
o préprio artista... € apenas quando nos reconhecemos claramente
a funcéo da arte como modo de conhecimento paralelo a outros
modos, através dos quais o0 homem chega a um entendimento de
seu ambiente, que
podemos comecar a apreciar sua significacdo na histéria da
humanidade (READ, 1937, p. 10-12 apud NISBET, 2000, p. 118).

Tal trecho de Read (1937), utilizado por Nisbet (2000), caminha em sentido
muito préximo ao fornecido por Fisher (1987), em que a arte provoca. Nao apenas
por ser mistica, mas porque faz uma representacdo do real, acionando
potencialidades individuais e que nos conecta com o humano genérico. A arte
aponta e, por isso, pode contribuir como instituinte do mundo e dos seres.

Tratar a arte ndo como algo ludico, mas compreender sua amplitude,
demonstra que sempre falard muito sobre os seres e sobre a realidade e sobre
nossas simbologias. Segundo Nisbet (2000), a arte abomina os sistemas porque
reconhece que € o insight que traz a vida. Adotar a arte em todas as esferas pode
abrir espaco para a criagcdo. Porém, depois da cisdo e compartimentalizacdo da
arte, esta tem sido relegada a algo de menor valor e importancia, desprovida de

intelectualidade e mistica.

1.2.1 O artesanato e o lugar das mulheres

O artesanato € um produto do saber-fazer humano, em que as maos séo
basicamente instrumentos essenciais dessa transformacdo da matéria-prima em
objeto. Isso pressupde que as maquinas ou 0s demais instrumentos e recursos nao
humanos, se forem utilizados, o sdo de forma subsidiaria e complementam a
vontade e decisdo do autor do objeto. Nesse sentido, o artesanal pode ser
considerado o manual e aquele que é o artesdo ou a artesd define o tempo de
concepcao, a matéria-prima, a forma que determinado objeto tera (LIMA, 2005).

Essa tem sido a definicdo corriqueira para o artesanato/artesanal, mas
tomaremos aqui a definicdo de Keller (2014), baseado em Mills (2009), que entende
que artesdo é aquele que compreende todo o0 processo de realizacdo de algo e,
ainda que nao domine todo esse processo, tem clara nogéo do todo e de sua parte.
Assim, tem a capacidade de criar, tendo vinculo com a coisa produzida, porgque tem
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o dominio do como fazer. A relacdo com a coisa € mais do que material; &, também,
simbalica/cultural.

Falar sobre o artesanato requer muito mais do que descricbes do
desenho e das técnicas de producdo; seu sentido so € atingido se o
situarmos em relacdo com os textos que o predizem e 0 promovem
[...], em conex&@o com as préticas sociais daqueles que o produzem
e 0 vendem, observam-no ou o compram (CANCLINI, 1983, p. 51).

Nesse sentido, quem manipula os materiais para conferir-lhes forma utiliza
seu saber e sua cultura. Com o processo de industrializacdo que se acelerou no
pais na década de 1950, o artesanato foi perdendo importancia pelo culto as formas
regulares produzidas em larga escala nas fabricas. Lima (2005), ao abordar o
artesanato e cinco pontos para sua discussdo em uma palestra, alega que € preciso
pensar que o artesanato traz, em si, crencas, valores, repertérios culturais
envolvidos, ndo sendo apenas uma mercadoria. O segundo ponto diz respeito a
“perfeita irregularidade do artesanato” que, execradas numa industria, sdo marcas
gue demonstram a identidade cultural que carregam, pois saberes milenares estéo
presentes no modo de realizacdo daquele objeto. Este mantém vivas as tradicdes.
O artesanato ndo para no tempo. Sofre continua mudangas e adaptacdes. O
artesanato é ritmo, tempo de producdo — o artesdo ndo preenche sua vida com
artesanato, e sim o articula, bem como outras formas de manutencéo da vida. O
artesanato tem autoria, pessoa ou grupo e, por isso, pressupde direitos autorais, 0s
quais nunca sao dados as populacBes tradicionais. Nem existem leis que 0s
amparem.

Esses cinco pontos auxiliam no pensamento sobre a questao do artesanato
e das comunidades tradicionais que os produzem. Antes de discutir a questao das
comunidades tradicionais e seus saberes artesanais, € necessario refletir um pouco
sobre artesanato ao longo do tempo.

Ele esta inserido na vida de mulheres e homens desde os primordios. A
manipulagédo da natureza para atender as satisfagdes e necessidades humanas e
qgue reconfigurou a vida humana no planeta é largamente apontada por diversos
autores, como Marx (2001) e Sennett (2012). E incrivel a quantidade de coisas que
os homens foram capazes de construir a partir de suas préprias maos. O trabalho
transformou a natureza, mas também os proprios homens. Ha registros de que, no
periodo neolitico, os homens ja teciam a la para confeccionar agasalhos, num

trabalho estritamente manual, jA que o tear data do século XV. No entanto, com o
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avanco do modo de exploracdo capitalista e com as revoluc¢des industriais, ocorre
uma “decomposi¢cdo da atividade do artesdo nas diversas operagbes que a
compdem” (MARX, 2001, p. 389). Ha, nesta sociedade, uma separagéo gritante:

atividade manual e subordinada x atividade intelectual e valorizada.

Nas sociedades industriais, sobretudo nas capitalistas, o trabalho
manual e o trabalho intelectual sdo pensados e vivenciados como
realidades profundamente distintas e distantes uma da outra (...)
Além da discrepancia entre salarios e ao lado das formacobes
profissionais diversas, hA um enorme desnivel de prestigio e de
poder entre essas profissbes, decorrente da concepcdo
generalizada em nossa sociedade de que o trabalho intelectual é
superior ao material. Embora essa separacao entre modalidades de
trabalho tenha ocorrido num momento preciso da histéria e se
aprofundado no capitalismo, como decorréncia de sua organizagéo
interna, tudo se passa como se ‘fazer’ fosse um ato naturalmente
dissociado de ‘saber’. Essa dissociacdo entre ‘fazer’ e ‘saber’,
embora a rigor falsa, é basica para a manutencao das classes
sociais pois ela justifica que uns tenham poder sobre o labor dos
outros (ARANTES, 1988, p. 13-14).

Tal como ocorre com a arte, que é separada da ciéncia por manter um elo
com as percepcoes, sensacdes, o artesanal vem sendo tratado com descaso por
uma sociedade com satisfacdes imediatas, que consome e mercantiliza a propria
vida. As producbes artesanais eram comumente realizadas por agrupamentos
familiares e a confeccdo do produto era repartida segundo as hierarquias das
familias, tendo o género como um dos aspectos a influenciar esse quesito.

A vida camponesa, na qual esses trabalhadores fabricavam seus proprios
utensilios para auxiliar nas lavouras e no cultivo, produzia vestimentas, moveis e
calcados. Com o inicio do trabalho fabril, a demanda do trabalho do camponés,
produtos em larga escala e comercializaveis de forma barata ocasionam o declinio
das atividades artesanais. Segundo Canclini (1983), ocorreu a proletarizacédo do
homem e mulher do campo, dos artesdos, que agora vivem entre a tradicdo e o

mercado capitalista.

O artesanato nao é algo fragmentado, os produtos confeccionados
tém uma relacdo com a vida da comunidade que os produz. O fazer
manual possui um sentido pratico, o aprendizado desse processo é
informal e ocorre através da observacao e da pratica de aprender a
fazer, fazendo (VARGAS, 2016, p. 32).
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A cooperacédo familiar artesanal guarda um saber-fazer cujas transmissoes
de conhecimento se dao pela tradicéo oral. Mesmo essa confecc¢éo de produtos tem
um sentido pratico ainda nesse periodo: surge para atender as necessidades da
familia em trabalhar a terra e subsistir.

Retornando um pouco ao modo de vida artesanal, manual que foi se
desenvolvendo nas sociedades pré-industriais, também aconteceram as divisdes
sexuais e sociais do trabalho, explicitadas no segundo capitulo desta tese. As
mulheres foram se tornando, majoritariamente, artesas. Mas antes de levantar essa
guestdo, é importante falar brevemente que as atividades artesanais que sao
passadas, informalmente, de pais para filhos, entre as familias, geracbes e
comunidades, sdo de maior interesse neste trabalho. Apesar da reducédo dessas
atividades, essas mulheres se mantém de alguma forma, por algum motivo. Esse
motivo também é objeto deste estudo, que busca compreender o potencial da arte
como elemento de coesdo comunitaria tradicional da pesca.

Ademais, apesar de, nas sociedades modernas, haver uma exploracdo do
trabalho artesanal, muitas sdo as familias que vivem das atividades artesanais.
Segundo Polanyi (2012), o artesanato € uma atividade produtiva que gera renda as
familias de baixa renda e auxilia, de forma complementar ou exclusiva, no seu
sustento. E um meio de sobrevivéncia (KELLER, 2014).

O que chama a atencdo em relacéo a discussao sobre artesanato € que seus
fazedores recebem status distinto, dependendo da posicédo que ocupam nas classes
sociais. Se o0 artesanato € exercido por alguém da elite, € chamado de artista, mas
se parte de alguém das classes populares, é chamado de artesdo. Nesse ambito,
percebemos que, além da segregacdo com a arte, de forma geral, ha também um
desmerecimento do trabalho manual, dependendo da posicdo social. Se
acrescentarmos ainda a questdo de género para pensar no papel das mulheres
nessa relagéo, perceberemos ainda mais invisibilidade.

Segundo Barbosa e D’avila (2014), no Brasil Colonial, a divisdo sexual do
trabalho estabeleceu o lugar das mulheres nas atividades ligadas ao manual, tendo
exclusividade em trabalhos com costura. As autoras alegam que, historicamente,
esses trabalhos artesanais e minuciosos foram sendo relegados as mulheres pelas
caracteristicas esperadas e construidas do feminino, de terem “destreza para coisas
minuciosas”, delicadeza, além do artesanato estar, na maioria dos casos, vinculado

a complementacdo de renda, e ndo a renda principal. No Brasil, entre os
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declaradamente artesdos, as mulheres compdem 85% desse universo de 8,5
milhdes de pessoas (BARBOSA; D’AVILA, 2014).

Elas sédo maioria nas atividades consideradas sem importancia, mas cabe
entender como essas mulheres, secularmente invisibilizadas pela escrita oficial da
Historia, costuram redes alternativas de poder por meio da arte nas praticas
cotidianas e auxiliam, de modo contundente, a manutencédo de um modo de vida
artesanal, fortalecendo suas comunidades.

O proximo item se destina a discutir esse conceito, ainda academicamente

polémico.

1.3 Modos de vida: o conceito em debate e reflexao

Formas de vida, estilo de vida, género de vida, lifestyle, mode of life, way of
life, genre de vie, style de vie, mode de vie sdo traducdes e termos corriqueiros,
ligados a compreenséo do conceito de modo de vida. Porém, existe uma imprecisao
tanto semantica/tedrica quanto as traducgdes realizadas envolvendo esse conceito
e, ainda hoje, nao tem uma definicdo clara. Por isso, € comum que um mesmo autor
aborde “modo de vida” e “estilo de vida” como sinébnimos, por exemplo. Além disso,
modos de vida ainda se constitui como um conceito polissémico. Algumas traducdes
utilizam o termo, mas com significacdes distintas das originais, o que dificulta a
clareza. Outros autores sequer se preocupam com a definicdo do termo por eles
utilizado.

Apesar das imprecisdes e das dificuldades em se trabalhar com esse termo,
defende-se sua utilizagéo neste trabalho porque potencializa a superagao de uma
dicotomia no modo como o0s atores sociais sdo compreendidos, ora amarrados
pelas condi¢des materiais de existéncias e sem ingeréncia ou projetos, ora dotados
de total capacidade inventiva e instituinte social. A realidade, complexa, comporta
as contradicdes e complementariedades decorrentes.

Braga et al. (2017) tém o esfor¢co de entender como o termo vem sendo
apropriado, mapeando seu aparecimento em diferentes areas e a partir de diversos
termos correlatos. Na Sociologia, por exemplo, os trabalhos de Wirth (1938),
Rambaud (1969), Lefebvre (1970) e Candido (1975) utilizaram o conceito para
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entender as modificacdes e superacbes de uma sociedade que passava do rural
para o urbano, ou das modificacdes culturais introjetadas nas comunidades pelo
processo de urbanizacéo e alteracdo nos modos de vida rural. Rambaud (1969)
chama esse processo de aculturacdo, que define a maneira como cada ser entende,
decodifica e introjeta mudancas culturais. Além de outros autores que caminham
nesse mesmo sentido, o termo continuou sem ser definido, anunciando, no século
XX, 0s processos de transformacgao pelos quais 0os grupamentos e sociedades
passavam, 0 que perdurou nos textos do século XXI, com apropriacdes sobre as
influéncias do global para o local.

Acerca da questdo da traducao, existe um exemplo quando, em um mesmo
texto de Bourdieu e Saint-Martin (1976), styles de vie, foi traduzido para o portugués
como estilo de vida (1983) e, em estudo de Souza (2011), apareceu como modo de
vida. Bourdie e Saint-Martin conceituam o termo como “condigbes de existéncia
relacionadas as diferenciadas posic6es dos agentes no tecido social (BRAGA et al.,
2017, p. 377). Condicbes de existéncia aparecem vinculadas as praticas e
propriedades dos atores sociais, oriundas do habitus — sistema de praticas culturais
—, baseadas em disposi¢cdes — duraveis e que podem se alterar — que apontam
necessidades objetivas, criadoras do préprio sistema.

Para compreender as raizes desse problema e entender as acepcdes de
“‘modo de vida”, na literatura nacional e internacional, Braga et al. (2017) realizaram
uma analise pela metodologia de redes, inspirada na proposta de Radcliffe-Brown,
gue permite diagramacdes de estruturas sociais. Assim, foram realizados diversos
cruzamentos com a finalidade de entender a utilizagdo e apropriagédo do termo. Em
decorréncia da metodologia, também foi possivel perceber que termos distintos
como genre de vie e style de vie, do francés, foram traduzidos para o portugués
como modo de vida.

A rede foi construida a partir da analise criteriosa de 38 artigos, indexados e
livros que abordavam o termo modo de vida ou termos direcionados a esse, com
um recorte temporal de 1938 a 2013.

O resultado da rede pode ser visualizado abaixo e expressa a centralidade
do termo modo de vida sobre os demais termos, apesar de todos estarem
relacionados diretamente ou serem traduzidos como equivalentes — exceto meios
de vida, formas de vivéncia e subsisténcia que, apesar de ndo ligados

explicitamente, também mantém uma relacdo indireta com o termo central. 1sso
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demonstra como € confuso tentar tematizar esse conceito e garantir uma
formulacédo coerente que auxilie a pensar na coesdo comunitaria da pesca artesanal

e no papel das mulheres nessa rede:

Figura 2 — Rede de utilizacdo dos termos ligados ao modo de vida
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Figura 1. Rede de utilizacao dos termos ligados ao modo de vida

Fonte: Braga et al. (2017).

Na rede elaborada pelos autores (BRAGA et al., 2017), é possivel perceber
todas as articulacbes dos termos que continuam a garantir preponderancia e
centralidade ao conceito de modo de vida. Também permite observar as
imprecisdes do conceito, mas nédo € possivel analisar as apropriagdes conceituais
de modo de vida, algo que os autores se destinam a apresentar no quadro teérico
do artigo e que tentamos organizar numa linha histérica, visando demonstrar a
dificuldade nessa caracterizacao. Assim, todos 0s autores citados abaixo estdo no
texto de Braga et al. 2017.

Os estudos sobre modos de vida costumam se dividir, reiterando a dicotomia
macro X micro a partir do universo dos atores e suas praticas ou a partir da
Historia/cultura e suas influéncias na vida dos atores. O trabalho dos autores citados
acima também permitiu um acompanhamento historico da utilizacéo do termo (2017,
p. 372-384).
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1911: Paul Vidal de La Blanche utiliza genre de vie para descrever a acao do
homem sobre a natureza, imprimindo caracteristicas econdémicas, sociais,
ideologicas e psicoldgicas. Seu texto esta fora do marco das analises porque foi
utilizado para embasar a analise dos autores e relacionado a discussdo de Sorré
(1948);

1930: O psicélogo Alfred Adler utilizou o conceito lifestyle relacionado ao
modo de vida nesta década. Lifestyle seria um mecanismo de defesa, um padréo
de comportamento para disfarcar fraqueza fisica ou inferioridade.

1938: Louis Wirth estuda os avancos da industrializacdo sobre o modo de
vida rural. Esse way of life se constitui como ideias e praticas coletivas. Em seu
texto, também utiliza, majoritariamente, o termo mode of life.

1948: Maximilien Sorré utiliza genre de vie para alegar que a Geografia e
Sociologia possuem estreito dialogo, ja que genre de vie se liga ao milieu, ou seja,
o homem constréi o espaco. O social e o0 geogréfico sdo interdependentes.

1969: Placide Rambaud estuda modo de vida como as influéncias do urbano
sobre o rural e aponta que, dentro do mesmo grupamento, sdo absorvidas de
maneira distinta, em ritmos diferenciados, o que demonstra que o processo de
aculturacdo é gradual e individual, heterogéneo.

1970: Henri Lefebvre aborda o camponés afetado pela revolucdo urbana e
como a sociedade se manifesta como horizonte utdpico a ser alcancado. O urbano
se espraia sobre o campo; a cidade no capitalismo é mais um produto a ser
consumido. Cidade é morfologia material e urbanidade morfologia social.

1974: Arne Naess, com o termo lifestyle, apresenta um cunho individualista
no modo como vivemos e consumimos o cotidiano

1981: Michel Foucault utiliza mode de vie, traduzido como modo de vida, que
pode ser partilhado por pessoas de diferentes idades, status e atividades sociais,
envolvendo relacdes entre individuos e podendo desenvolver cultura e ética.

1975: Antdnio Candido estuda a alteracdo no modo de vida dos caipiras de
Séo Paulo pela urbanizacdo e se aproxima do conceito de genre de vie de La
Blanche.

1976: Bourdieu e Saint-Martin, com style de vie, foram traduzidos tanto
guanto modo de vida como estilo de vida. O conceito seria um demarcador simbalico
das diferencas entre classes, visivel nos habitus de classe que exprimem gostos e

preferéncias dos individuos, bem como necessidades objetivas.
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1981 — Michael Edward Sobel aborda lifestyle distintamente de mode of
living, apesar de o primeiro estar contido no segundo.

1992: Robert Chambers e Gordon Richard Conway definem livelihood como
capacidades, atividades e ativos — recursos materiais e sociais —, meios de ganho
de vida, atividades desenvolvidas para subsisténcia.

1993: Guerra alega que modo de vida e géneros de vida sdo sinbnimos a
modo de vida. A definicdo da guerra esta no texto, na medida em que a autora
subsidia o debate deste item.

1995: Utiliza-se estilo de vida como universo cultural do individuo e o conceito
é intercambial com modo de vida.

1998: lan Scoones adota livelihood como um termo maleavel, mas que
envolve recursos materiais e sociais, bem como atividades desenvolvidas como
forma de subsisténcia.

1999: Frank Ellis alega que livelihood envolve ativos, como capital material,

social, humano — escolaridade, habilidades e saude dos habitantes — capital

financeiro e seus substitutos — créditos e poupanca — capital natural, processos e
atividades.

2002: Marcelo Chelotti utiliza modo de vida e estilo de vida como
intercambiais.

2003: Ana Lucia de Castro destaca modo de vida como expressao cultural
que o individuo absorve e utiliza o conceito estilo de vida de forma cambial ao modo
de vida. O estilo de vida também depende da classe social, do género e da geracéao;
Ferreira utiliza modo de vida como sinénimo de forma de vida.

2004: Nos estudos médicos, Keith Hayward chegou a alegar que lifestyle era
o coracdo da Medicina moderna, responsavel por gerar habitos saudaveis;
Aguinaldo Gongcalves alega que o modo de vida se desdobra em condi¢des de vida
— determinantes sociais — e estilo de vida— singularidades de grupos e pessoas
— habitos, normas e valores. Os autores Fernandes (1996), Vasconcelos et al.
(2009), Fersterseifer e Silva (2008), Almeida et al. (2012), Hatzenberger e Carlotto
(2013), da érea da saude, partilham de uma viséo similar & de Goncalves.

2006: Lamas utiliza modo de vida e estilo de vida como intercambiais.

2007: Artur Gongalves e Graca Simdes de Carvalho abordam estilo de vida
como sinbnimo de concepcéo de vida — conhecimentos, valores, praticas sociais

—, que pode ser descrita na formula EV (estilo de vida — f) = KVP (conhecimento,
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valores e préticas), ou seja f = KVP; Mikael Jensen alega que o conceito é
transdisciplinar e que cada disciplina adota um significado distinto. Para ele, lifestyle
€ um padrdo de atos repetidos, dindmicos e, em algum grau, indiscerniveis para o
individuo e que envolvem o uso de artefatos. Esse conceito € intercambial com estilo
de vida e modo de vida.

2008: James McCarthy estuda como a paisagem do campo se modifica
juntamente com as alteragdes do modo de vida rural.

2009: Brandao estuda as relacdes global x local, abordando escalas espaco-
temporais que permitem a atores recriarem e criarem 0 cenario entre natureza e
cultura. Modo de vida esta nessa criacdo e recriacao entre natureza e cultura.

2012: Oyola-Garcia e Soto-Cabezas utilizam modo de vida e estilo de vida
de forma intercambial.

2013: Pronk, Kottke e Isham utilizam estilo de vida na Medicina para abordar
comportamentos individuais que promovam o bem-estar. Pode ser utilizado tanto
pelo individuo quanto pelo poder publico para gerar habitos saudaveis.

2015: Nayhara Freitas Martins Gomes alega que a cultura popular incorpora
a modernidade, mas nado a partir das tradi¢cdes. Estuda como o modo de vida das
influéncias da cultura urbana/global sobre os modos de vida locais.

O texto escrito por Braga et al. (2017) permite inferir a necessidade de
conceituar modo de vida e, por isso, Guerra (1993) auxilia a refletir e pensar nas
problematizacdes necessarias que um desafio como esse envolve. Tal conceito ndo
sera explicado no trabalho em questdo, vide a hipétese defendida de relacionar
diretamente a valorizagcdo e manutencdo do modo de vida da pesca artesanal por
meio da arte e do trabalho das mulheres. Espera-se que este trabalho sirva de
estimulo a novos estudos que busquem caracteriza-lo a partir de uma experiéncia
concreta, como é o caso das comunidades de pesca artesanal.

Segundo Guerra (1993), o conceito remonta dois obstaculos: campo logico e
campo sociolégico. No primeiro, é necessario pensar se consideramos 0os modos
de vida como um conjunto de praticas tomadas pelos individuos ou como individuos
sdo tomados por um conjunto de praticas. No segundo, é preciso, como campo do
estudo, pensar nas relagdes das préaticas com a posi¢éo social dos atores e agentes
sociais. Nesse sentido, para Guerra, € urgente articular trés niveis analiticos: o
sistema e os atores; a historia e o cotidiano; o objetivo e o subjetivo na percepcéo

do real. Trata-se de romper as dicotomias e de um afastamento da Sociologia das
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estruturas para compreender as interagdes e a interpenetracédo entre os sistemas

pessoais e sociais.

O ator ndo existe fora do sistema que Ihe define liberdade e a
racionalidade que pode usar na sua esfera de acdo. Mas o sistema
nao existe senao pelo ator, tnico que pode Ihe dar vida e mudar-lhe
o sentido (GUERRA, 1993, p. 61).

A compreensdo da interpenetracdo dos sistemas com o individuo na
compreensao do conceito pode elucidar uma interdependéncia entre ambos. Desse
modo, o sistema seria substituido pelo sistema de acao e, assim, a historicidade
apareceria como o papel da Histéria na sociedade. Pressupde-se o entendimento
de que o0 que se enxerga ou compreende como estruturas sao sempre provisorias
e construidas nas solucbes e criatividade dos atores, segundo capacidades e
recursos disponiveis em dados contextos. Por isso, a autora retoma Sartre, para
quem “sao os homens e nao as condi¢des anteriores de vida que sao os autores da
histéria” (GUERRA, 1993, p. 61). Assim, estariamos fugindo do determinismo que
da sentido as andlises estruturalistas.

No ponto de vista da autora, € necessario encontrar uma teoria que dé conta,
pelos motivos acima, de unir historicidade e cotidianidade. Modos de vida retomam
as analises na vida cotidiana, mas ainda assim € preciso estudar como os atores
localizados conseguem subverter a hierarquizacdo e as desigualdades de poder
gue se introjetam nos niveis da vida cotidiana. Para ela, Historia e cotidiano se
expressam com significativas fraturas para as anlises, na medida em que a
primeira exprimiria essas desigualdades em nivel determinista; o segundo, a acao
e as estratégias. Se tratamos das praticas cotidianas, esquecemos como as
desigualdades se manifestam em relacdes hierarquicas de poder e, se fazemos o
contrario, negamos 0 sujeito e todo o0 seu potencial criativo.

Assim, se denuncia uma dicotomia presente nas analises, na medida em que
o cotidiano trata da esfera familiar, privada, quando o campo politico e econémico

parecem distanciados.

Todos os que agem na dimensado da Historicidade (acumulacéo e
poder) sdo considerados atores potenciais da Historia,
inversamente os que se inserem no cotidiano (dimensdo da
reproducdo) sdo considerados incapazes de agir ou influenciar a
construcao da Histéria (GUERRA, 1993, p. 63).
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Uma perspectiva aponta para uma légica pratica, a partir de uma “mediacao”
horizontal; a outra, para a logica da divisdo em classes sociais, exploracao,
subordinagéao e reproducgéo da forca de trabalho. Assim, existem dois aspectos que
ndo podem ser negligenciados: a relacdo que se estabelece entre praticas
cotidianas diversificadas e como essas praticas estabelecem relacdes sociais mais
gerais. Para isso, a subjetividade e o afeto sdo dimensGes importantes para
entender como tais relagbes se manifestam.

Assim, conceitos transversais aos modos de vida devem ser buscados e
pensados na analise, como representacdes, imaginarios, identidade e projetos. O
intuito de trabalhar com essas teméaticas perpassando a temética central € a de
articular objetivo e subjetivo. Para Guerra, tal articulacdo é também urgente nessa
discussédo. Imaginarios, por exemplo, podem imprimir uma logica prospectiva, na
medida em que estaria vinculada a uma racionalizacdo da acdo social enquanto
intencao criadora, sendo, assim, capaz de ultrapassar o real para dar significado e
significante as possibilidades e ao que lhe é permitido desejar. “E essa
ultrapassagem que torna o imaginario tao transgressor, tao prospectivo e precursor
da sociedade do amanha” (1993, p. 67).

No texto, trabalha-se com o imaginario enquanto criacdo e recriacdo
essencial e permanente da vida. Ainda que seja indeterminado, para além da
dimensao historica e social, também se caracteriza por ter uma dimensao psiquica.
E também, como afirmam Luce Giard e Certeau, as intencdes e finalidades
encontradas nas ac¢des dos atores que conferem sentido e os orientam.

Ainda assim, nos perguntariamos: se as acfOes dos atores geram 0S
fendmenos percebidos socialmente, qual é o nivel ou grau dessas racionalidades?
Que ldgica subsidia as acdes dos atores nas suas préticas cotidianas? Para isso,
Guerra (1993) ressalta que a racionalidade comum da vida cotidiana possui trés
elementos: o conhecimento que dirige as informacdes dos contextos, da acéo e dos
recursos de modo a estabelecer os objetivos e metas a atingir; a situacdo que
expressa uma dimensao da estratégica dirigida a comportamentos e limites da
racionalidade e intencionalidade; e a dimensao afetiva e cognitiva, responsavel por
conferir sentido as situa¢cdes e ao conhecimento.

Dessa forma, pensar na identidade é fundamental para entender os modos

de vida, na medida em que tal conceito articula e integra percep¢des e agdes no
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mundo, conjugando imaginarios, representacées, na sensacdo de pertenca de
determinado grupo e atores. E mais do que o habitus bourdiano por empreender
concepcgdes socioldgicas para a dinamicidade da vida. Assim, para Guerra, modos
de vida podem ser entendidos enquanto “conjuntos integrado de praticas articuladas
a representacfes do mundo e a imaginarios sociais, que ira exigir um conceito
aglutinador das logicas estruturantes das praticas” (1993, p. 70).

E importante frisar a critica que Guerra expde acerca de habitus em Bourdieu
(1976). Na perspectiva da autora, a no¢do de habitus, mesmo expressando uma
vontade conceitual de articulagdo do objetivo e subjetivo, acaba por cair no
determinismo de que os atores, ainda que tenham ingeréncia sobre a vida, suas
praticas sociais, em Ultima instancia, sempre tendem a reproduzir o sistema de
representacdes ao qual estdo vinculados. Ainda que se possa instituir, se institui a
partir do instituido. A autora defende que os atores possuem projetos, imaginarios
e pertenga que se articulam para que suas agbes e praticas se apresentem no
mundo. Por isso, € mais que habitus: perpassa habitus, mas ndo se reduz a ele.

Isso importa porgue tal conceito ndo é menos relevante na discusséao cultural
e envolve modo de vida. Segundo Setton (2002), o termo hexis era utilizado desde
a Antiguidade por Aristételes para designar um processo de aprendizagem que se
manifestava por meio do corpo e alma. Durkheim também utilizou habitus para falar
de um estado individual profundo e interior, que orientaria as a¢cdes no mundo.

Assim, 0s seres humanos existem e coexistem no mundo a medida que
elaboram projetos, buscam dar concretude aos seus objetivos e prever destinos. No
entanto, o préprio projeto é praxis que, enquanto tal, se reformula constantemente.
Nesse sentido, um estudo dos projetos dos atores € também um estudo das
emocdes, das intencdes de transformacéo do real. E isso que “anima” as praticas

cotidianas e formula interesses comuns. Em Bourdieu (1976), habitus € como um

sistema de disposi¢Bes duraveis e transponiveis, integrando todas
as experiéncias passadas, funciona a cada momento como uma
matriz de percepcles, de apreciacbes e de acbes — e torna
possivel a realizacdo de tarefas infinitamente diferenciadas, gracas
as transferéncias analdgicas de esquemas (1983, p. 65).

A busca era de constituir um conceito de mediacdo, um elo entre praticas
individuais e condigbes sociais, ou seja, um sistema individual, construto do

socialmente partilhado e construido — estruturadas no social. O individual é
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também coletivo: seus projetos, suas preferéncias, entre outras. “O habitus é uma
subjetividade socializada” (BOURDIEU, 1992, p. 101).

Segundo Setton (2002), os atores sociais agem conduzidos pela pressao do
campo — conjuntura — com um habitus e, assim, parece haver uma
homogeneidade nas acbes daqueles que partilham experiéncias similares e no
mesmo grupo. Guerra (1993) nao se aprofunda em seu texto nessa discussédo, mas
€ notdria a busca da autora em apresentar que outros fatores e elementos devem
se somar ao debate sobre modo de vida. O passado, inclusive, ndo é um elo perdido
e guarda a possibilidade do desenvolvimento de projetos futuros e, por isso, se faz
necessario o estudo das tradi¢oes.

Modo de vida esta diretamente relacionado a discusséo de cultura e dos
referenciais culturais dos atores sociais. Cultura ndo sdo normas, valores, sistemas
estruturados; sao teias, redes de significados e significantes que homens e
mulheres tecem ao longo da Historia. Por isso, entendemos que modo de vida esta
articulado a praticas culturais instituintes da Historia e influenciados por ela, mas
gue ndo se reduzem a ela. Utilizam-se das tradic6es para subsidiar a forma de existir
no mundo, compreendendo imaginarios, representacdes e sentimentos de pertenca
a um grupo. Assim, defendemos uma ciéncia do cotidiano que valorize agbes e

criacdes dos atores sociais.

1.4 Por uma ciéncia do cotidiano, das préticas e dos gestos

Esta tese reivindica uma ciéncia das praticas e fazeres cotidianos na medida
em que, como ja mencionado, volta o olhar para os espacos de resisténcia da pesca
artesanal. Trata de compreender como as reinvenc¢des surgem e se manifestam
para que o modo de vida artesanal sobreviva e seja mantido, além do quanto as
mulheres contribuem por meio da arte.

Damos crédito, aqui neste item, as artes de fazer, a partir de Michel de
Certeau (2014) quando estabelece a metodologia e a fundamentacéo para o estudo
do cotidiano. Em seu livro, da especial atencdo a Wittgenstein por acreditar que
esse autor auxilia na compreensao desses fazeres, desenvolvendo uma “épura

filosofica para uma ciéncia do ordinario” (p. 29).
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Assim, apesar de dialogar com Foucault (1981) e com Bourdieu (1976),
difere-se dessas abordagens principalmente pela ciéncia proposta de se localizar
‘nos modos de proceder da criatividade humana”. Por exemplo, Foucault, em
Microfisica do poder, d& atencdo especial ao aparelho reprodutor da disciplina,
como se ele se introjetasse em todas as praticas e relacfes sociais e determinasse
as subjetividades e os modos de agir. No entanto, seu interesse € identificar as
possibilidades de criacdo, o que escapa desse suposto determinismo da vida dos
atores sociais. Trata-se de buscar a compreensédo pelo lado que nomeia de
“consumidores” em vez de chama-los de “dominados”. Sua motivagao €, por assim

dizer,

descobrir como é que uma sociedade inteira ndo se reduz a ela
(rede de Vvigilancia): que procedimentos populares (também
minusculos” e cotidianos) jogam com os mecanismos da disciplina
e ndo se conformam com ela a ndo ser para altera-los, enfim que
“‘maneiras de fazer” formam a contrapartida do lado dos
consumidores dos processos mudos que organizam a ordenacgao
politica (CERTEAU, 2014, p. 40).

Para esses estudos do cotidiano, € importante entender que “maneiras de
fazer” sdo as praticas utilizadas pelos atores sociais em seus contextos e pelas
quais reapropriam o espaco, realizando “técnicas de produgao sociocultural’. Assim,
significa pensar a cotidianidade como forma de possibilidades dada a criatividade
dos seus atores e suas formas de acdo, em que essas préaticas podem alterar o
funcionamento das estruturas tecnocraticas. Em outro sentido, ndo € a analise,
segundo Certeau, de como a violéncia se converte em tecnologia disciplinar, mas
como as “bricolagens”, taticas diferenciadas, transformam as redes de vigilancia.
Trata-se, sobretudo, de compreender a antidisciplina a partir das relacdes entre 0s
atores sociais do cotidiano. Eis aqui, o tema do livro de Certeau: a antidisciplina!

A cultura popular conta, desse modo, com uma arte de fazer que se expressa
em consumos combinatdrios e utilitarios, ou seja, a arte de pensar esta imbricada
na arte de fazer, de agir. Para a compreensédo dos fenbmenos do cotidiano, o
modelo de linguagem, projeto desenvolvido nos ultimos anos do filésofo e proposto
por Wittgenstein, precisa ser levado em consideragdo. Tal modelo realiza uma
critica ao uso que a propria Filosofia faz da linguagem, na medida em que critica
todo o uso metafisico da utilizacdo na linguagem porque extrapola o que o falar

possa dizer.
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Combate a profissionalizacdo da Filosofia, de um discurso que se enclausura
na tecnificacdo de um discurso da especialidade e também na questdo da
metafisica, que teme perder a autoridade ao desenvolver um discurso sobre a
linguagem da experiéncia comum (CERTEAU, 2014, p. 67). A linguagem cotidiana
também deve ser tomada como significativa, pois traz os elementos das formas de

vida. A linguagem € como a prosa do mundo se manifesta.

A andlise serd um exame interno a este trabalhar de nossa lingua.
Ela é levada assim a reproduzir a sua disseminacgdo, que faz um
pedaco todo o sistema. Mas procurando precisar a morfologia de
uso das expressdes, isto é, examinar seus dominios de uso e
descrever suas formas pode reconhecer diferentes modos de
funcionamento cotidianos, governados por regras pragmaticas, elas
mesmas dependentes de formas de vida (CERTEAU, 2014, p. 68).

O retorno da linguagem ordinaria quebra e faz falir a hierarquizacdo do
conhecimento e, portanto, destréi poderes e autoridade. Nas praticas cotidianas do
falar, do caminhar, do habitar, do cozinhar se incluem formas de falar de se apropriar
e de cozinhar, que podem criar e recriar os contextos, podendo refutar, resistir e
ressignificar as estruturas. De outra forma, sdo as praticas da vida que dao

substancia a existéncia dos atores sociais.
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2 A PESCA ARTESANAL COMO MODO DE VIDA TRADICIONAL E IDENTIDADE

Figura 3 — Canoas na Praia do Pontal

Fonte: Arquivo da Pesquisa (2018).
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Este capitulo apresenta a discussdo sobre elementos que compdem e
estruturam o modo de vida artesanal da pesca. Para tal, é preciso entender o que é
a pesca artesanal, o que a difere de outros tipos de pesca e o papel das mulheres

nessa atividade secular.

2.1 A pesca artesanal

A identidade se encontra, bem como a cultura, em permanente modificagéo
e assimilacdo de novos valores e significados. Falar sobre identidade cultural
significa pressupor o sentimento de pertencimento e reconhecimento dos aspectos
de dada cultura. Da mesma forma, é importante pensar que valores e crencgas
assumidos num contexto atual sdo capazes de influenciar a receptividade de

determinada expressao artistica.

Sabe-se, entdo, que a identidade é um elemento chave da realidade
social subjetiva, e como toda realidade subjetiva esta numa relagéo
dialética com a sociedade. A identidade é formada através de
processos sociais. Uma vez formada, € mantida, modificada ou tem
uma nova remodelagem provocada pelas rela¢des sociais (BEGER
e LUCKMANN, 1985, p. 228).

Juntamente com a discussao de identidade, em relacédo dialética com a
sociedade e 0s processos intersubjetivos das comunidades de pesca, cabe tratar,
sumariamente, do conceito de pertenca. As comunidades de pesca sao
consideradas pelos atores sociais ndo apenas por suas praticas, mas pela sensacao
de pertenca. E “pertencer n3o é apenas ser, mas estar no mundo. E ser e estar em
um mundo especifico que se reconhece como o seu lugar de origem e a partir disso
pode-se reconhecer a si mesmo como pessoa e os outros” (KOURY, 2001, p. 133).

Para Koury (2001), sé se reconhece o individual por meio do coletivo; o “eu”
pelo “nés”. E a vivéncia do “eu” no mundo comum, com um intercruzamento de
tempo e espacos comuns com outros “eus”. E nesse espago que se cria a rés
(coisa)/esfera publica partilhada pela comunidade: os diversos “mapas” que o0s
proprios sujeitos estabelecem formam a cultura e a sociabilidade no espaco. Essa
construcdo €, ao mesmo tempo, simbdlica e imaginaria e se da, também, pelo
retorno e pela lembranca de um passado comum, semelhante. Rememorar o lugar

de origem é enraizar-se.



Enraizar-se € assim ndo uma espécie de tornar-se isolado, mas de
tornar-se autbnomo. E uma espécie de tornar-se do mundo a partir
do seu lugar. Quanto mais enraizado, mais autbnomo, porque mais
perspicaz e mais compreensivo consigo € com 0S outros que,
autonomamente, se relacionam entre si e em si, enquanto
linguagem comunicativa que estipula fronteiras e suas
ultrapassagens para o permanente constructo de mim (KOURY,
2001, p. 134).

Segundo o autor, a modernidade tem ocasionado o isolamento dos atores da
esfera publica comum e a soliddo na esfera privada por meio da objetificacdo das
relacdes sociais, da mercantilizagdo da vida e do estabelecimento das coisas em
detrimento dos sujeitos. Causa a apartacdo do publico e privado e tal situacdo so
pode ser modificada com o retorno do pensar e redescobrimento do sentimento de
coletividade para o construto dos interesses que sao coletivos. As entrevistas na
pesca demonstram bem esse sentimento de busca coletiva, de reconhecimento
comum, da busca pela coisa publica, sociabilidade pela valorizacdo das tradi¢cdes e
do imaginario. A pesca artesanal ainda resiste, embora exista toda a
mercantilizacéo da vida.

A pesca € uma atividade extremamente antiga, sendo possivel evidenciar
sua presenca atrelada ao desenvolvimento da agricultura e mesmo antes dela,
representando importante fonte de aquisicdo de alimentos tanto nos tempos
primitivos como atualmente. Sua composi¢cao e suas formas de organizacdo sao
alteradas com o passar do tempo. Por exemplo, durante a Idade Média, a pesca
lagunar e de interior funcionavam como forma de pagamento da terra pelo servo-
camponés ao senhor feudal. A pesca e fabricacdo de redes, como atividade
econdmica, também foram incentivadas pelos monges para atender o consumo dos
cristdos. Entre os séculos VIl e X, o peixe foi inserido na alimentacéo da populacéo
europeia. Posteriormente, a pesca passou a ser uma atividade desenvolvida pelas
cidades medievais e, mais tarde, assistiu-se ao desenvolvimento das pescas
transoceanicas (DIEGUES, 1995).

Ja no Brasil, 0 surgimento da pesca de crustaceos, molusco e peixes como
forma de subsisténcia remete a uma atividade praticada pelos indios, antecedente

a chegada dos portugueses no pais. Os sambaquis®, encontrados pelo litoral

4 Sitios arqueoldgicos encontrados na costa brasileira que permitem o reconhecimento da ocupac¢do humana
ha anos atras, ou seja, o estudo dos habitantes mais remotos, seus vestigios, pelo acimulo e empilhamento
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brasileiro, demonstram a importancia dessa atividade desde séculos remotos.
Durante o periodo colonial, 0 consumo de frutos da pesca também abastecia a mesa
da populagdo (DIEGUES, 2004). Além disso, outros grupos foram importantes no
desenvolvimento da pesca artesanal brasileira, que adquiriu caracteristicas culturais
préprias, tendo, por influéncia, os indigenas, os portugueses e, principalmente, os
negros. Essas influéncias, desde o periodo da colonizagéo, fizeram com que Silva
(1993) defendesse uma cultura maritima brasileira. Essa cultura maritima se
relaciona a cultura das camadas populares, 0 que incorre numa questdo: por que
nao chamar de Cultura Popular? O autor diferencia uma da outra, pois esta Ultima
tende a homogeneizacdo dos modos de vida das camadas populares. Assim,
preserva-se que falar em camadas, além de preservar a heterogeneidade, ainda
incorpora como importante a observancia dos modos de comer, falar, caminhar,
silenciar — os fazeres que esta pesquisa se destina a entender. Assim, a
“pluralidade dos modos de vida” precisa ser levada em consideracgao.

Entdo, fica evidente que a subcultura dos pescadores, chamada pelo autor
de “cultura maritima”, se relaciona ao sistema de simbologia e valores mais amplos
e é, por ele, influenciado. Isso significa que alguns simbolos como, por exemplo,
Sao Pedro, padroeiro dos pescadores, cujo dia se comemora em 29 junho, também
engloba o sistema de referencial cultural mais amplo. Portanto, ndo pertence s6 ao
universo da pesca.

Atualmente, segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(PNAD, 2013), o Brasil conta com um contingente de 440.266 pescadores
artesanais — trabalhadores por conta-prépria, ndo remunerados e voltados a
producdo para o préprio consumo — e representam a maioria dos pescadores
brasileiros (90,3%). Os pescadores industriais — assalariados, com ou sem carteira
de trabalho — equivalem a 9,7%, correspondendo a 47.884 trabalhadores
(CAMPOS; CHAVES, 2015). Dessa forma, a pesca se constitui numa atividade
extremamente relevante para a seguranca alimentar, sendo o0s pescadores
artesanais responsaveis por mais da metade da producdo pesqueira do pais
(RUDE; VIANNA, 2016).

de material organico que se calcificou. Em Arraial do Cabo, a llha de Cabo Frio, possui dois sambaquis: o sitio
da Ilha de Cabo Frio e sitio Usiminas. O primeiro ocupa uma duna ativa e parte esta submersa, ja o outro estd
acima do mar 53 m, numa duna (Bertoloto et al, 2015). Disponivel em:
http://periodicos.uff.br/uso_publico/article/view/28771/16699. Acesso em: 15 ago. 2019.
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Dentro do modo de exploracdo capitalista, a pesca adquire a modalidade
industrial, cujas posses dos meios de producdo se encontram vinculadas a uma
empresa capitalista, com uma forma de organizacao vertical, indo da pré-captura—
a confeccado dos petrechos de pesca, embarcacédo, insumos — até a venda e
industrializacdo do pescado, bem como seu beneficiamento. Algumas funcdes
passam a ser remuneradas salarialmente, como a do motorista do barco e do
gelador, enquanto algumas outras, como a do proprio pescador, sdo pagas com
parte da producéo. Além disso, nesse modelo de pesca, ha a introducédo acentuada
e danosa dos equipamentos tecnolégicos nas atividades pesqueiras, como sonatr,
radar, ecossonda e a infraestrutura do barco passa a exigir capacidade para
tonelagem. A pesca industrial limita o saber-fazer do mestre-pescador tradicional
gue, com sua experiéncia e conhecimento popular, aprendeu a controlar os ciclos
da natureza, a percepc¢ao dos cardumes, entre outros (DIEGUES, 1995).

A principal diferenga que marca a pesca artesanal da industrial pode ser
encontrada na Lei n° 11.959/2009, auxiliada pela Instrugdo Normativa
Interministerial 10/2011, que definiu a primeira como aquela praticada por pescador
profissional, de forma autdnoma ou em regime de economia familiar, com meios de
producdo proprios ou mediante contrato de parceria, desembarcado ou podendo
utilizar embarcac¢des com Arqueacao Bruta (AB) menor ou igual a 20 (art. 8°, inciso
I, “@”, da Lei Federal n°® 11.959/2009 e art. 2°, inciso IV, da Instrucdo Normativa
Interministerial 10/2011). J& a segunda € a praticada por pessoa fisica ou juridica,
com o envolvimento de pescadores profissionais empregados ou em regime de
parceria, utilizando embarcacdes de pequeno, médio ou grande porte (de qualquer
AB), com finalidade comercial (art. 8°, inciso I, “b”, da Lei n° 11.959/2009). A Lei n°
11.959/2009 também incluiu, no conceito de “pesca artesanal’, os trabalhos de
confeccéo e de reparos de artes e petrechos de pesca, os reparos realizados em
embarcacdes de pequeno porte e o processamento do produto da pesca artesanal.

Assim, a cadeia da pesca artesanal € constituida de iniUmeras atividades que
vao desde a pré-captura até a limpeza do pescado e a comercializacdo. Nessas
atividades, a familia majoritariamente se divide em torno de si. Como em toda
sociedade, de forma geral, aqui também se manifesta a divisédo sexual do trabalho
(KERGOAT, 2009). As mulheres se dedicam, principalmente, aos trabalhos em
terra, ou & mariscagem e também ao beneficiamento do pescado; os homens, a

captura. Tal assunto sera abordado no item 2.3, quando realizamos um esforco de



desconstruir a opinido forjada no senso comum, e até mesmo reforcada pelo
pensamento cientifico por algumas décadas, de que a pesca é uma atividade
masculina.

A relacdo entre a pesca industrial e artesanal é marcada por inUmeros
conflitos que, em certa medida, ameacam a existéncia do modo de vida tradicional
desta ultima. Diegues (1995) subdivide, em dois grupos, os pescadores que vivem
da pequena producao mercantil: pescadores-lavradores e pescadores artesanais.

No primeiro grupo, a pesca se encontra associada ao cultivo de outros
insumos, como a mandioca, vegetais, legumes e producédo agricola de forma geral,
estando estritamente associada ao cultivo da terra. Assim, a pesca nao se constitui
na principal atividade; € complementar e integra um sistema de trocas, cuja unidade
de producéo é principalmente a familia, a vizinhanca. Os instrumentos para a pesca
também sdo feitos com base familiar e utilizacdo dos recursos naturais. A
reproducao social desse grupo se encontra mais vinculada a lavoura que a pesca.

Ja no segundo grupo, o dos chamados pescadores artesanais, algumas
caracteristicas dos pescadores-lavradores sdo mantidas e outras sao adquiridas.
Na pesca artesanal, a familia continua a ser uma rede importante de cooperacao,
mas expande-se para outras formas de producdo na medida em que a principal
atividade agora € a pesca, e ndo mais a lavoura. Acentua-se a divisdo daqueles que
detém os meios de produgcdo como, por exemplo, o dono de barco em relagéo
agueles que pescam. Ha a ampliacédo da exploracao dos ambientes de pesca, como
algum incremento tecnolégico, como redes de nailon, embarcac6es motorizadas e
incrementos para o processo de conserva e distribuicdo do pescado.

A relacdo mercantil € ampliada, evidenciando a figura do atravessador para
a garantia do mercado consumidor. Atingir o mercado é o objetivo final de sua
atividade, ainda que parte da producgéo seja retirada para sua subsisténcia. De todo
modo, 0 que caracteriza a pesca artesanal é a pequena producdo mercantil, uma
atividade baseada no saber-fazer que advém da experiéncia e observagcédo da
natureza pelos pescadores. O excedente é reduzido e irregular, contando com baixa
capacidade de armazenamento, e a dependéncia do intermediario é notoria.

Sobre os conflitos da pesca, segundo Hellenbrandt (2012), manifestam-se de
numerosas formas, por meios intrinsecos a propria pesca e também por motivos
externos a ela como, por exemplo, conflitos que se dirigem a quem tem legitimidade

para a exploracdo do recurso, ou direito a propriedade; conflitos na gestdo dos
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mesmos, ou seja, na utilizacdo ou mesmo elaboracdo dos planos de gestdo da
pesca — esses dois primeiros sdo conflitos externos e que se direcionam aos
acordos e demandas junto a esfera publica —; conflitos dentro do préprio grupo de
pesca, por petrechos ou entre comerciantes e pescadores, entre pescadores
industriais e artesanais; conflitos por tecnologias diferenciadas; conflitos com o
turismo e de pescadores com agricultores; e conflitos ocasionados pela
sobreposicao de atividades. De todo modo, os conflitos na pesca se dirigem a
qguestao do recurso natural, como e quem tem direito de usufruir. Como 0 recurso
pesqueiro € livre e de utilizacdo comum, a exploracdo por uns pode ocasionar na
falta ou insuficiéncia de recursos para outros. O importante € compreender que sdo
diferenciadas visdes de mundo e concepcdes politicas e econdmicas que se
chocam, ocasionando o conflito.

Para Silva (1993), o que caracterizava o0 modo de vida da pesca artesanal
era o trabalho pré-capitalista, pré-industrial, no qual predominava o desperdicio das
horas de trabalho, o que significa que o trabalho seguia a l6gica do consumo e da
necessidade, ndo servindo para gerar excedente de producdo. Pescavam e
plantavam o suficiente para comer. Com as modificacdes mercantilistas e o
capitalismo que passou a permear as relagdes sociais, as disputas por terras para
sua comercializacéo e elevacédo do preco, entre outros, passaram a disputar espaco
com as relacdes tradicionais da pesca artesanal. Era o tempo natural, e ndo o tempo
do relégio que direcionava a vida dos pescadores. Nesse sentido, Silva (1993)
confere especial atencdo ao conteudo da resisténcia que estes imprimem em seus
cotidianos: a cultura, por meio das praticas religiosas, das cancbes e das
festividades, auxilia no suporte a modernizacdo e difusdo do pauperismo e
proletarizacdo da pesca na medida em que a pesca teve que se readequar para
passar a atender os mercados compativeis com a pequena pesca.

Silva (2010) alega que a pesca artesanal, ainda nos dias atuais, sup6e uma
utilizagdo rudimentar de tecnologia, tendo, como base da atividade, o trabalho
manual. Para ele, essa modalidade de pesca, apesar das investidas da pesca
industrial, vem se mantendo como uma importante atividade econbmica e
subsisténcia de um grupo, significando uma arte e resisténcia na preservagao do

seu modo de vida.
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2.2 Modos de vida e expressdes culturais pesqueiras

Para Silva (2010), ao analisar os significados culturais da pesca artesanal e
entender essa modalidade como arte, o territdrio no qual se constituem as relacdes
de trabalho — o mar — propicia uma construcéo simbdlica e material em torno dos
mitos, das utopias e das praticas socioculturais que caracterizam esse grupo e
garantem sua identidade. O ambiente de trabalho comum, somado a terra —
territdrio de moradia e convivéncia pos e pré-trabalho —, permitem a convivéncia
cultural e afetiva, ampliando as relagcbes e possibilidades de significados que vao
caracterizar o grupo.

Apesar do texto em questdo fazer referéncia a cultura da pesca maritima,
infere-se que os conceitos e as conclusdes referentes a identidade se mantém para
todo grupo que vive da pesca artesanal, bem como auxiliam na formulacdo da
hipotese de que ndo é apenas o trabalho d& coesado ao grupo. Acreditamos, aqui,
gue outras praticas, como artesanato, cantigas, poesias, gastronomia e expressoes
artisticas de forma geral, simbolizam e dao substancia a essa identidade.

A esse respeito, Silva (1993) trata de uma cultura maritima a partir da
formacao sociohistdrica dos séculos XVII ao século XX de grupamentos que se
espalharam pelo litoral brasileiro, vivendo, sobretudo, da pesca— o autor se dedica
a pensar as caicaras, principalmente de S&o Paulo e os jangadeiros de Pernambuco
—, consolidando modos de vida que lhes sédo préprios e diferenciados. Silva
argumenta que as diferencas culturais entre esses grupos vao divergir inteiramente
de grupos que se centram sobre outros nichos ou atividades. Num mundo pré-
industrial, o tempo de vida e os arranjos com a natureza fizeram com que
embarcacoes e artefatos fossem adaptados ao ambiente que exploravam. Nessa
época, a transmissao dos saberes era garantida pela tradicdo oral — as condicdes
do cardume, rota e localizagéo, instrumentos de manejo da pesca e embarcacéo.
Nesse sentido, o autor da especial atencéo as festividades e as cerimonias, pelas
quais, nas cantigas, se transmitiam saberes. Os grupos que viviam do mar se
conheciam e reconheciam enquanto tais pelas cancoes e festividades. As letras
guardam elementos comuns da cultura maritima.

Nesse sentido, é imprescindivel garantir atencdo especial e valor as
tradicbes que, para Almeida (2000), referem-se ao conhecimento passado de

geracao para geracao e que permitiu a leitura e interpretacdo do mundo.
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Na auséncia da ciéncia € a ele que se recorre para o enfrentamento
de problemas técnicos de producdo, para o conhecimento dos
fendbmenos do ecossistema, para a fixagdo de regras de conduta,
para o0 acesso as idealidades mais amplas e inconscientes
(ALMEIDA, 2000, p. 55 apud SILVA, 2010, p. 60).

A autora fala de intelectuais da tradicdo, referindo-se aos atores capazes de
relacionar as informacdes disponiveis e empreender analises, desenvolvendo a
“arte de ouvir e ler a natureza a sua volta”, o que se difere substancialmente de ter
informagbes, na medida em que estas nao significam necessariamente
conhecimento. Valorizar o conhecimento popular e tradicional pressupde a fuga da
compartimentalizacdo do préprio saber, para buscar adentrar as complexidades e
possibilidades humanas. Almeida (2010) ainda difere conhecimento de sabedoria.
Para ela, sabedoria é algo mais profundo que o proprio conhecimento. E tudo aquilo
gue permanece, apesar de toda a fluidez do mundo. Assim, esse conceito se

direciona as coisas essenciais e basilares.

A sabedoria é como o lodo que mantém viva uma lagoa; é o que
sobrevive em meio a superpopulacéo das ideias, dos conceitos, das
informagdes. Quando dizemos que ‘somos um dos fios da teia da
vida’, quando assumimos para ndés proprios a ideia de que a vida é
uma teia, estamos anunciando e vivendo uma sabedoria, porque as
teorias podem mudar, informagc6es novas podem aparecer, mas
apesar dessas mudancgas podemos continuar dizendo ‘a vida € uma
teia de muitos fios e nés somos um desses fios’. O conhecimento
se transforma, porém a sabedoria fica porque fala do essencial e
permanente que se desdobra nos fenbmenos, no particular, no
fugaz, no instantaneo (ALMEIDA, 2010, p. 4).

A sabedoria esta vinculada a preservacdo de algumas tradicbes e se
relaciona a um saber-fazer tipico de grupos populares, para os quais a defesa
desses saberes faz parte de um processo de resisténcia frente a um modo de vida
capitalista, que incentiva a individualizacdo e a mercantilizacdo da vida, conforme
apontado anteriormente. O conhecimento € sempre provisorio e parcial. A autora
acredita que o conhecimento cientifico, ndo sendo a Unica forma de significar e
compreender o mundo, deve buscar a complementariedade nos saberes das
populacdes tradicionais.

Desse modo, para Silva (2010), o conjunto dos pescadores artesanais

procura transmitir seus saberes e fazeres para toda a comunidade, de forma que
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seu modo de vida se perpetue. Além disso, transmitem suas crencas, valores e
percepcodes, tentando fazer com que o elo do passado com o presente nao se perca.
Assim, € constituida, na concepc¢édo do autor, a cultura da pesca artesanal com o
fato do grupo recordam-se do mesmo passado (p. 61). A cultura remete a um
passado comum para toda a comunidade pesqueira.

A identidade desse grupo se da num embate constante entre o velho e novo,
entre o tradicional e as ressignificacbes atuais. Para Silva (2010), o que fortalece
essa identidade é o sentimento de pertencimento com o local de trabalho — no
caso, o mar, estudado por ele. Nao porque fornece um sustento satisfatério, mas
porque o homem subordina e domina esse ambiente.

Existe prazer na atividade exercida, o que demonstra um saber-fazer que
garante reconhecimento comunitario. A identidade ndo € apenas representada
objetivamente, mas por meio de crencas e representacdes simbdlicas. A
experiéncia e o conhecimento do pescador antigo se traduzem em sabedoria, nao
sendo apenas o dominio da técnica, ou seja, um saber-fazer, mas trata-se de saber
quando e onde utilizar as técnicas. E um saber que n&o se adquire apenas por meio
da experiéncia, mas pela histéria oral intergeracional, sendo o territério o espaco
privilegiado onde se manifestam as praticas simbdlicas e concretas das relagbes
entre 0 grupo pesqueiro.

Nesse mesmo sentido, Cunha (2003) alerta para a valorizagcdo do que
denomina como “saberes patrimoniais” da pesca artesanal, os quais devem ser
compreendidos dentro de uma abordagem da tradicdo que, ainda que garanta a
chancela do passado, ndo € estanque e representa conhecimento e dominio do
homem-natureza. O valor do trabalho desse dominio e do conhecimento gerado a
partir da experimentacdo e a analise das condi¢cdes naturais sdo de suma
importancia para compreender a identidade e o conjunto dos pescadores
artesanais.

Compreender esse dominio € levar em consideracdo que o tempo da
atividade da pesca artesanal ndo se insere no tempo urbano-industrial — pelo
contrario: suas atividades sédo principalmente controladas e seguem o movimento
das marés, da interferéncia dos astros, das espécies e da atmosfera. O tempo da
natureza € respeitado. Para tal, os homens que vivem da pesca artesanal
desenvolveram uma série de saberes patrimoniais de conserva dessa natureza —

mecanismos de controle ecolégico — e de modo de vida. Alguns exemplos, citados



por Cunha (2003), sdo: observagao sistematica “de acordo com suas leis”,
desenvolvendo mitos, lendas, crencas e tabus culturais que auxiliam nesse controle
ecoldgico; e sistemas de alerta das condi¢gbes para a pesca, a partir da observacao
da interferéncia da lua nas marés e dos ventos, evitando situacdes de perigo, entre
outros.

Callou (2010), ao fazer o levantamento da cultura e herangas socioculturais
dos “povos do mar”, analisa a importancia das lendas, cantigas e dangas que
compdem o imagindrio dessa populagdo. Retoma alguns estudos de Camara
Cascudo (1964) para o qual o pescador, durante o trabalho, costuma adquirir uma
postura de seriedade e reserva. No entanto, em terra, possui “divertimentos ricos
em vivacidade”, com musicas acompanhadas do violdo e sanfona, entre outros. As
festas religiosas e de padroeiros da pesca, como S&ao Pedro, Santo Antdnio, Nossa
Senhora dos Navegantes, do Espirito Santo, sdo bastante comemoradas. Callou
(2010 apud SETTI, 1985) alega que “os encontros musicais entre 0s caicaras sao
acompanhados ou ndo de dancas, e constituem-se em um dos elementos de ligacao
de sociabilidade e de solidariedade na vida das comunidades”.

Faz uma andlise desses estudos envolvendo as popula¢cbes de pescadores
caicaras e identifica que a musica e as dancas constituem o elo de ligacdo
comunitario e canal de sociabilidade entre o grupo. E uma quebra na dura rotina do
trabalho e auxilia a caracterizar e reforcar a identidade. Nessas cantigas e
expressdes corporais, encontram-se elementos culturais portugueses, indigenas e
africanos fundidos, algo também evidenciado no modo de pescar. Entre os caicaras,
era comum o0 acompanhamento da viola e outros instrumentos de corda, como
violino e rabeca (SILVA, 1993).

J& entre os jangadeiros no Nordeste — cuja maior influéncia musical foi dos
negros vindos da Africa —, ndo eram admitidos instrumentos de corda, mas
predominava o ritmo bem marcado de instrumentos de percussao e as cantigas
entoavam versos e cantos-resposta. Aléem disso, nas tradicdes pesqueiras, eram
comuns a umbigada e o coco, de origem africana, nas festividades, cujas letras
demonstravam certo conservadorismo como, por exemplo, em relagao ao lugar que
deveria ocupar a mulher de um jangadeiro. Uma letra diz: “na lata, fica o homem; a
mulher, na camarinha. No chiqueiro, fica o porco e, pela rua, a galinha” (SILVA,
1993, p. 74). Era uma referéncia a mulher do jangadeiro que deveria ficar em casa,

pois a rua é lugar de mulher “n&o respeitavel”.
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Em relagdo a gastronomia, ao analisar o “azul-marinho”, prato tipico das
populacdes pesqueiras de Ubatuba, em Sao Paulo, Maranhao (2013) alega que os
pescadores chegam a afirmar que aqueles que desconhecem esse prato ndo séao
“pescadores de verdade”. O preparo tradicional, que envolvia a salga do peixe —
guando ainda ndo havia outro meio de conserva —, as conversas e a partilha
sincera e solidaria do alimento frito na beira do mar séo tracos culturais que fazem
parte da construcdo do imaginario sdcio-historico dessa comunidade.

A culinaria esta diretamente relacionada a hospitalidade dos pescadores. E
uma expressao cultural que garante valor as tradicdes dessa populacdo e
desempenha o papel de instrumento fortalecedor das relagdes afetivas, mantendo
a coesdo dos pescadores. Segundo Rude e Vianna (2016), a preservacdo dos
conhecimentos tradicionais € um dos principais fatores de fortalecimento da
identidade cultural. O trabalho dos autores busca identificar e documentar a culinéria
baseada na utilizacdo de frutos do mar junto aos pescadores do sul da Bahia,
conferindo importancia a valorizagédo das tradicdes das comunidades pesqueiras.
Acreditam gque o reconhecimento e a valorizacao desses saberes e fazeres auxiliam
a integracdo dos pescadores nos processos de gestdo e conservacdo do meio
ambiente. Dessa forma, os autores registram o0s petrechos tradicionais da pesca,
bem como os pratos tipicos dessa culinéria.

Identificaram a preservacéo no imaginario dessas populacdes das tradicfes
indigenas de pesca, como, por exemplo, fibra de tucum para a confec¢éo de redes,
cordas de embira e modelos de canoa. Com o tempo, o fio de tucum foi sendo
substituido pelo fio de ndilon porque este era mais pratico e ndo precisava ser posto
para secar nem desfiava. Houve, também, a introducdo dos barcos a motor e do
gelo. Acerca dos pratos tipicos, registrou-se o peixe assado na folha de bananeira,
licor de biri-biri — também chamado de lim&o-japonés —, moqueca com biri-biri, e
fritada de ouri¢o. Os autores ressaltam a necessidade da retomada desses saberes
que correm o risco de desaparecerem, na medida em que novas técnicas estao
sendo adotadas e os mais velhos sabedores tém perdido sua importancia social na
comunidade. No entanto, essas praticas sao ressignificadas e reapropriadas
segundo as necessidades atuais.

Outro saber artesanal que tem se perdido com o tempo € o de construtores
de barcos artesanais de madeira, os chamados “mestres barqueiros”. Segundo

Corréa (2009), os centros de construcdo das embarcacdes sempre foram espacos
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de convivéncia e transmissédo de saberes artesanais, constituindo-se como uma
atividade secular e tradicional. Segundo o autor, essa atividade se dividia em trés
segmentos: a dos carpinteiros, que moldam a madeira ao formato de um barco;
calafate, que atua apdés a montagem do barco na vedacédo deste com algodao, 6leo
de linhaca e zarcdo, impedindo a entrada posterior de agua; e 0s pintores,
garantindo o acabamento, as cores e a identificagdo do barco — em geral com
nomes associados a regiao, religido ou familia.

J& na estrutura hierdrquica, existem as seguintes subdivisbes: mestres
barqueiros, aqueles que detém a propriedade de pequenos estaleiros; os artesaos
como trabalhadores autbnomos; e os aprendizes, que se iniciam nas atividades da
construcdo e, na maioria das vezes, fazem parte da familia do proprietario, obtendo
um conhecimento que é passado de geracdo a geracdo. Os mestres adquirem um
status social de prestigio, ndo por terem o estaleiro, mas por deterem um acervo
cultural que supre, de certa forma, a demanda naval. Fazem parte da Historia dos
bairros e constroem suas referéncias baseadas nesses saberes. E um trabalho

vinculado a identidade e memoria coletiva de um povo.

2.3 Género e “mulheres da pesca”

A pesquisa se destina a estudar e compreender a participacao das mulheres
nas expressbées culturais relacionadas a pesca e ja aponta uma caréncia de
enfoques nesse ambito. Muitos textos encontrados se relacionam ao trabalho da
mulher, a divisdo desigual de tarefas nas atividades de captura dos pescados e a
sobrecarga com as atividades domésticas e sua questéo identitaria. Pouco se fala
de seu desempenho por meio das artes, bem como sobre seu papel que oscila de
guardid das tradicdes e responsavel pela transmissdo dos saberes informais,
abordando a complexidade que isso envolve.

Assim, pretendemos analisar como essas mulheres se percebem, que
significado atribuem as tradicbes culturais da pesca, demonstrando as
especificidades e a complexidade das relagdes, bem como uma analise que permita
identificar as demais “teias” que estabelecem a partir de suas estratégias de agao.

As mulheres, apesar de terem participado dos “grandes e pequenos eventos

da histéria humana”, como afirma Scott (1989, p. 29), foram secularmente afastadas
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da escrita oficial e suas experiéncias nao tiveram a devida importancia, o que
propiciou a publicizac&o da historia apenas dos homens. Portanto, incorporar suas
perspectivas e vivéncias nao significa criar uma versao exclusiva das mulheres —
pelo contrario: é oportunizar a compreensao de como se estruturam as proprias
relagdes sociais, a politica, as instituicbes, o mercado de trabalho, a arte e outros
mediante adocdo do género como uma categoria de analise.

O conceito desse termo, cunhado por Scott (1989, p. 21), € de suma
importancia na medida em que fornece respaldo para uma analise da organizacao
da vida social, ao compreender género como “elemento constitutivo das relacbes
sociais baseado nas diferengas percebidas entre os sexos”, sendo “uma forma
primeira de significar as relagdes de poder”, a qual sempre se exerce de forma
hierarquica.

O termo “género” contempla, ao mesmo tempo, a percepg¢ado dos simbolos
que justificam a supremacia do homem em relacdo a mulher; as normas criadas,
tendo, como base, esses simbolos, e reproduzidas nas instituicbes sociais; a
construcéo fixa e binaria entre homens e mulheres; e a identidade subjetivida criada
a partir desses fatores. O afastamento das mulheres do mundo publico e sua
“dedicacao” ao lar foram construidos socialmente.

Por assim dizer, o género permite decodificar os sentidos que as coisas
adquiriram ao longo do tempo. Por isso, Scott (1989) considera que “homens” e
“‘mulheres” ndo sao categorias fixas, mas permeadas por uma infinidade de
possibilidades.

O género, como categoria de analise, dispensa as defini¢cdes biologizantes e
entende que estas serviram para instituir uma dominagdo masculina que naturaliza
e da legitimidade as posi¢cdes ocupadas por homens e mulheres. Segundo a
enciclopédia Einaud (1989), para essas teorias, haveria um polo positivo (homem)
e outro negativo (mulher), haja vista que se estabeleceram em simbolos construidos
sobre pares dualistas, como alto e baixo, quente e frio, claro e escuro, ativo e
passivo.

Desse modo, a diferenca anatdbmica percebida nos corpos serviu como
justificativa natural para determinar os comportamentos, que Sao sociais. Assim, as
mulheres foram tidas como seres intelectualmente incapazes, frageis, caseiras,
passivas e dotadas pelo dom da maternidade enquanto os homens, em oposicéo,

eram fortes, viris e inteligentes.
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Entender o género e contempla-lo no escopo da pesquisa como categoria de
analise da vida social e, portanto, das expressdes artisticas vinculadas a pesca
pode contribuir para dar luz aquelas que ocupam uma das posicdes mais
desprivilegiadas na piramide social, na qual as diferencas podem facilmente ser
evidenciadas em dados estatisticos acerca do mercado de trabalho, escolaridade,

violéncia doméstica, entre outros.

2.3.1 Trabalho feminino e invisibilizacédo

Acerca das mulheres da pesca, os textos apontam a dificuldade no seu
reconhecimento como pescadora e a invisibilizagéo do trabalho feminino, na medida
em que este é considerado como uma extensdo das tarefas domésticas, ainda que
constitua uma atividade produtiva®. Isso se da porque a pesca artesanal conta com
a unidade da familia (FIGUEIREDO; PROST, 2016; ALMEIDA, 2013; MELO et al.,
2009) como forma de producdo. Nesse sentido, as mulheres aparecem como
principais responsaveis pela perpetuacéo social do modo de vida pesqueiro, ainda
gue isso nao seja amplamente entendido pela comunidade em que se inserem. Tal
fato |hes deveria conferir um espaco particular de poder. No entanto, esse
obscurecimento simbdlico pode ser explicado pelas marcadas relagdes de género,
ou seja, pelas perspectivas hierarquicas de poder afirmadas no sexo que continuam
a se propagar em todas as esferas e instituicdes sociais.

Isso também demonstra uma divisdo sexual do trabalho, a qual estipula que
o lugar de homens se volta a esfera produtiva enquanto o trabalho feminino é
direcionado a reprodutiva. O trabalho feminino tende a ser entendido e definido
como uma extensdo das atividades domésticas. A divisdo sexual do trabalho é “uma
forma de divisdo do trabalho social decorrente das relagdes sociais entre os sexos”
(KERGOAT, 2009, p. 67). E adaptada e absorvida por cada sociedade de forma
diferenciada, mas tal conceito que adquiriu a partir dos estudos feministas e do
estatuto de categoria analitica demonstra que as relagdes entre homens e mulheres

nao se dao de forma complementar, mas com assimetrias e hierarquia de poder, ou

5> Acerca do trabalho feminino ver a Cartografia de Conflitos socioambientais a que as mulheres da pesca estdo
submetidas, pelo link: https://www.mulheresnapesca.uenf.br/mapa.php

O projeto mulheres da Pesca (UENF) trabalha com andlises das atividades em que mulheres do norte
fluminense e das baixadas litoraneas do Rio estdo envolvidas.
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seja, o trabalho masculino tem mais valor social e, por isso, o feminino lhe esta
subordinado.

Os estudos de género no Brasil adentraram a academia na década de 1970,
colocando em pauta que a masculinidade e a feminilidade s&o construgdes sociais,
um produto histérico, variavel no tempo e no espaco. O caminho percorrido para a
institucionalizacdo do debate deste conceito nas universidades se deu mais a partir
de uma acdo das académicas, que possuiam contato com militantes feministas
internacionais e com teorias vindas de outros paises, do que necessariamente da
pressdo de um movimento social feminista do pais (SORJ; HEIBORN, 1999).

Motta-Maués (1999) empreendeu uma analise que buscou realizar um
levantamento desses estudos voltados para as comunidades pesqueiras nas
décadas de 1970 e 1980, mais propriamente acerca da Amazodnia, espaco onde a
pesca se da de maneira enfatica. A pesca sempre foi vista como locus de atividade
estritamente masculina e o esfor¢co da autora, entdo, foi de catalogar os trabalhos
de teses, dissertacOes e textos que pudessem demonstrar a condicdo feminina
nesse espaco. Na época, constatou que os estudos que envolviam “mulheres nas
atividades pesqueiras” eram muito escassos, ou seja, existia uma invisibilizagao
desse tema ainda que o0 género estivesse ascendendo como uma categoria analitica
nas universidades.

Segundo a autora, ao desconsiderar parte importante e ativa das
comunidades pesqueiras, as andlises estariam sempre incompletas, na medida em
gue dispensavam o trabalho produtivo em outras areas que as mulheres costumam
desenvolver, como a agricultura e também o trabalho reprodutivo, que permitiam
condicdes para o homem exercer suas tarefas. Assim, o trabalho da mulher sempre
foi de fundamental relevancia para a subsisténcia e manutencdo da familia de
“pescadores”. Aqui se percebe a velha dicotomia dos espacos reservados a homens
e mulheres: publico e o privado. No caso da pesca, o publico estaria relacionado ao
mar e as aguas correntes; o privado, a tudo que envolvesse a terra. O trabalho na
terra aparece como uma extensao dos afazeres domésticos, sob “responsabilidade
feminina”.

Para E. Woortmann (1992), os estudos relacionados a pesca ndo podem
desconsiderar essas outras atividades em terra, em geral vinculadas a mulher, na
medida em que, nas diversas comunidades pesqueiras estudadas, a agricultura

apareceu como uma atividade econdmica relevante e a cargo delas. A autora
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identificou quatro espacos de trabalho subdivididos pelos sexos: terra, praia, mar de
dentro e mar de fora. Na terra, trabalham as mulheres. Na praia e no mar de dentro
— aguas proxima da costa —, homens e mulheres trabalhavam juntos. No mar de
fora, constitui-se o espaco masculino. A caracterizacdo desses espacos € no
minimo interessante porque permite visualizar a hierarquia construida com base no
territério. O mar de fora é classificado acima do mar de dentro, na medida em que
€ 0 espaco do desafio, dos perigos, entre outros.

A segregacao também estava relacionada ao valor cultural do alimento: o
homem trazia o peixe do mar— principal proteina na mesa da comunidade da pesca
— e a mulher colhia os legumes e verduras da terra. A importancia do trabalho
também era conferida pelo valor social do alimento e, nesse sentido, o trabalho do
homem era tido como aquele de maior significancia. Mas, a mulher, “cabia
processar tanto o que vinha do mar quanto o que vinha da terra, isto €, produzir a
comida” (WOORTMANN, 1992, p. 46).

A autora analisa a condicédo feminina através do tempo/espaco e alega que,
nas décadas de 1930 a 1940, época das “terras soltas”, as mulheres realizavam o
cultivo da terra e havia trocas ndo comerciais do sobressalente com a vizinhanga.
As terras soltas eram terras ndo mercantilizadas, de uso comunitario e familiar, sem
cercamento ou dadas para fins de especulacdo imobiliaria. As relacbes estavam
mais baseadas no valor de uso dos extratos da natureza. Assim, 0sS espagos mar e
terra se interpenetravam e complementavam. O trabalho da mulher era
complementar, ainda que hierarquicamente inferior ao do homem.

A manutencao e ajuda de um auxiliava e “viabilizava” o trabalho do outro. No
entanto, quando o homem chegava com o peixe, a mulher deveria deixar seu
trabalho e estar disponivel para participar das demais atividades que envolviam a
pesca — concebida ndo apenas como extracdo do pescado: esviscerar, limpar,
filetar, entre outras. Estas atividades ndo eram computadas como trabalho, mas
“auxilio” ao trabalho do homem. O n&o tempo de trabalho de um era muito diferente
do néo tempo de trabalho do outro. A terra era o espaco de lazer do homem e sua
disponibilidade era bastante diferenciada a das mulheres, que se revezavam com
todas as tarefas relativas ao cuidado da roca, do marido, dos filhos, da casa, do
peixe e da comida.

No periodo subsequente, a partir da década de 1950, inicia-se uma mudanca

na terra, compreendendo o cercamento e inicio do plantation, as corridas ao cartério
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para o registro das terras soltas por grupos politicos e economicamente abastados.
Tal fato reconfigura o lugar da mulher nas trocas comerciais e simbdlicas da
comunidade pesqueira. A mercantilizacdo do solo ameaca as antigas relacdes
comunitarias baseadas na solidariedade. A cerca impede acesso as boas terras e
afasta os pescadores agricultores da boa lavoura. As areas de cultivo diminuem e
o produto do trabalho feminino se reduz significativamente.

Assim, nos anos 1960, a mulher vai se tornando cada vez mais dependente
do marido e a fartura alimentar, que n&o necessitava contar com o dinheiro, vai
sendo restringida a producdo do marido, que se vé ferido na sua funcédo de
provedor. O homem vai gradativamente ocupando outras atividades informais,
como pedreiros, auxiliares em obras da construgcéo civil e trabalho sazonal nas
lavouras de cana-de-agucar como “assalariado”. A mulher atua, nesta ultima, como
braco auxiliar do homem.

O artesanato, desenvolvido pelas mulheres, continua existindo como forma
de alternativa monetéria, mas muito pouco rentavel. Alguns deixam de existir, como
a cestaria, devido a sub-utilizacdo das mulheres em outros espacos para gerar
renda complementar. Woortmann (1992) classifica o ultimo periodo estudado, entre
os anos de 1970 a 1980, como um “tempo muito esquisito”, no qual o saber
tradicional da mulher voltado para a saude, como parteiras e curandeiras, foi sendo
paulatinamente transferido a outras mulheres e homens de saber académico, onde
as relacbes sdo mediadas pela competicdo e mercantilizacdo, na qual faltam
sementes e variedades de alimentos na mesa da populacdo pesqueira.

Foi um momento de incerteza, no qual a mulher perdeu relativa autonomia
perante o marido. A terra se tornou “cativa”, mas o mar, de certa forma, se manteve
“‘liberto”, ainda que novas tecnologias, como a troca da jangada para o barco a
motor, proporcionassem mudancas na pesca. Essa perda de autonomia faz
Woortmann (1992) caracterizar essa passagem do tempo como “dependéncia
subordinada”, antes visualizada como “complementariedade equilibrada”, na
medida em que eram coparticipes da fartura familiar.

A autora empreendeu essa andlise até a década de 1980, o que néao
descaracteriza sua utilizacdo e inferéncia para o contexto atual. Sua abordagem
historica, relativa as diferenciacdes de mulheres e homens na relagédo mar-terra, é
extremamente relevante quando analisamos os dados atuais referentes ao lugar

gue as mulheres ocupam na cadeia da pesca. Ainda se dividem em diversas
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atividades e se dedicam a pluriatividades como uma forma de manter o sustento de
sua familia. No entanto, continuam invisibilizadas na condicéo de participante ativa
dessa cadeia produtiva.

Mello (2012), ao analisar as relagbes de género presentes na organizacao
social e politica das marisqueiras na comunidade de Ribeira, no litoral da Paraiba,
identificou que a mariscagem € considerada, na maioria das vezes, uma ajuda a
renda familiar, o que dificulta a acep¢édo desta atividade como trabalho. Para as
marisqueiras, essa atividade € ajuda, sobrevivéncia, trabalho, sustento, sacrificio e
diversdo. A pesquisadora identifica que, apesar da baixa remuneracéo recebida por
elas, € uma atividade de suma importancia para a preservacao e gestdo de suas
familias. Além disso, ressalta que foi possivel perceber que, aos homens, é
permitido o lazer; as mulheres, ndo. Estas se preocupam e sempre estdo
trabalhando em alguma atividade em prol da familia.

Ao discutir a questdo identitaria da marisqueira que, raras vezes, se
considera como uma pescadora, Mello alega que a identidade é uma categoria
relacional, ndo se construindo apenas a partir do subjetivo inato, mas de um
subjetivo vinculado as representacfes que outros fazem de si. A identidade seria
construida a partir da negacéao, ou seja, daquilo que nao é. O interessante é que a
tese dela apresenta algumas interlocutoras incapazes de se classificarem como
pescadoras porgue consideram o trabalho da mariscagem mais desgastante que o
trabalho do homem pescador, que atua com rede e espera, despendendo forca
fisica apenas no momento da puxada da rede, enquanto a mariscagem é
desgastante e de esforgo postural repetitivo.

Na mesma perspectiva de Mello (2012), Theis (2018), ao discutir o trabalho
das mulheres na pesca da Bacia de Campos a partir das marisqueiras de Farol de
Sdo Tomé (em Campos, no Rio de Janeiro), afirma que ha uma negacdo da
identidade enquanto pescadora e que isso € reafirmado na prépria fala das
marisqueiras, como, por exemplo, em “eu nao pesco. Eu limpo” (THEIS, 2018, p.
121). A divisédo sexual do trabalho, bem como as teorias das relacbes de género,
demonstram que os lugares de cada sexo na sociedade séo estipulados por uma
violéncia simbdlica, que se manifesta nos discursos, nos comportamentos e nas
praticas, fazendo com que, na pesca, a posicao desigual da mulher em relagéo ao

homem seja legitimada. A pesca € compreendida por elas como o embarque e a
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captura do peixe. Nesse sentido, a identidade de marisqueira é justificada e
reivindicada a partir da diferenciacdo daquilo que n&o se € ou ndo se pode ser.

Calazans (2017), nesse mesmo sentido, ao discutir as hierarquias
apresentadas pelo género em relacdo a pesca e mariscagem em Sdo Braz,
localidade quilombola de pescadores em Santo Amaro, Recbncavo Baiano,
identificou que o espaco do manguezal, de lama, onde se desenvolve a
mariscagem, € atribuido as atividades da mulher, enquanto o lugar das aguas
correntes (limpas) é atribuido ao homem e é chamado de pesca. O trabalho na
captura de mariscos nao tem valor social agregado, apesar de ser de fundamental
importancia para o sustento da familia. Um dos possiveis motivos seria o
beneficiamento do que é capturado acontecer dentro de casa e se misturar as
atividades que as mulheres ja desenvolvem no lar, como o trabalho ndo remunerado
e desconhecido enquanto tal. Para a autora, mesmo o trabalho da mariscagem
sendo um trabalho voltado para a comercializacdo, ndo é visto como trabalho
produtivo, o que acaba por ocultar seu trabalho no mangue.

Ja Geber (2013), ao abordar sobre as mulheres que trabalham embarcadas
na pesca artesanal em uma comunidade de Santa Catarina, analisa o processo de
construcdo de suas identidades como pescadoras e como se da a luta para a
garantia de direitos legais. A pesquisadora identifica que as mulheres implementam
uma série de estratégias para se construirem enquanto sujeitos de direitos, como o
bom-humor, o riso e a gentileza, utilizados como tética tanto na ocupacéo dos
espacos “reservados” aos homens quanto para ter acesso a seus interesses. Além
disso, empreende algumas analises comparadas com Portugal.

O mar, para as pescadoras que trabalham embarcadas, € visto como um
meio ndo apenas de sustento, mas de fuga da terra e alivio das tensdes do dia a
dia e com os continuos afazeres domésticos. Alegam que o mar lhes mostra quem
manda e que o trabalho é condicionado pelo ritmo das marés, dos astros, entre
outros, mas é o que mantém a sanidade mental e as reequilibra. Além do gostar, as
pescadoras que embarcam tém mais prestigio e legitimidade social perante as

demais pescadoras.

A vida na pesca, que amam, é acionada nao sé como uma profissdo
que se faz por gosto, mas como viabilizador de alivio de
preocupacdes e esquecimento de problemas. Porém, mais do que
isso, talvez esteja na vida da/na pesca o alivio necessério para
cumprir o disfarce cotidiano como dona de casa. O gosto pela vida
no mar, portanto, na rua, entra continuamente em conflito com a
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obrigacdo de realizar os deveres de casa no ambito doméstico. No
jogo de inversdo que elas proprias se constituem — pescadoras, cujo
gosto é a vida de liberdade no mar - familia, marido, casa, tudo
consegue ser atendido gracas a fuga momentanea que o mar
propicia. Para viver o que delas é esperado em terra, como esposas
e maes de familia, por exemplo, sé com as sessdes diarias que o
mar, como linha de fuga, permite (GEBER, 2013, p. 229).

As mulheres que se dividem nas atividades de pesca no mar precisam
conciliar suas responsabilidades com a atividade da pesca. Também consertam a
rede e os petrechos de pesca. A pesquisa nao conseguiu encontrar mulheres
construtoras de embarcacdes e ressalta que é uma atividade que esta em
progressivo apagamento.

Além do espaco maritimo, as mulheres possuem, como lugar privilegiado da
transmissdo de saberes relativos a pesca, a cozinha das casas que, segundo a
autora, é o espaco de troca intergeracional entre as mulheres, de circulacdo de
aprendizado, transmissao de normas e valores relativos a comunidade. Aprendem
a esviscerar, limpar, descascar. Na cozinha, misturam-se “matéria e memodria,
presente e passado, invencdo e necessidade na forma de gostos, cheiros, cores,
sabores, formas, consisténcias, especiarias e condimentos” (CERTEAU; GIARD;
MAYOL, 1997, p. 296 apud GEBER, 213, p. 250). Outro local privilegiado de
sociabilidade das pescadoras e pescadores era o rancho de descasque, que podia
ficar nos fundos da residéncia ou em outro lugar da vizinhanca; € o espaco onde se
dao as negociacoes.

O espaco denominado “rancho” poderia ser classificado, por Geber (2013),
de maneira similar a ideia descrita por Roberto DaMatta em A casa e a rua: espago
e cidadania mulher e morte no Brasil (1997), na medida em que representa o lugar
de sossego, seguranca e também de trabalho, ou seja, estando entre a casa e a
rua. O elemento fogo € central tanto no rancho quanto na cozinha e, por meio dele,
acontece a preparacao do alimento cru para o cozimento, a0 mesmo tempo em que
se dao as transformacodes das relagdes sociais da pesca. A analogia das mulheres
com as maquinas também apareceu como categoria na pesquisa: “mulheres sao
rapidas no descasque ou preparo dos alimentos como maquinas” (GEBER, 2013,
p. 298). Essa analogia, pelo esforco repetitivo e desgastante, faz com que muitas
desejem destinos diferentes para suas filhas, um destino fora da pesca.

A autora ressalta que a invisibilidade na pesca se manifesta de duas

maneiras distintas: uma pelos 6rgdos externos de garantia de direitos e a propria
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academia que desconsidera a existéncia de mulheres pescadoras; outra, interna,
da propria comunidade e das mulheres que ndo reconhecem que, sem elas, a pesca
ndo se reproduziria. H4 uma dificuldade no acesso a aposentadoria dessas
mulheres, tanto para as que embarcam quanto para as que trabalham em terra,
devido ao ndo reconhecimento como pescadoras.

Sobre a questado da invisibilizacdo, Bennet (2005), ao considerar os estudos
sobre pesca artesanal da Africa Ocidental, percebeu que, ao ndo adotarem analises
sobre a organizacdo das comunidades de pesca, segundo o género e a divisdo
sexual do trabalho, esses estudos desconsideram o trabalho das mulheres para a
manutencdo da gestéo global de pesca.

Segundo a autora, esse fator pode ser explicado porque as pesquisas sao
voltadas a questao da captura, majoritariamente realizada por homens. Além disso,
ignoram as falas femininas que, centradas na familia, escutam outros membros
masculinos. As estatisticas também ndo conseguem reconhecer a importancia do
trabalho feminino e estdo subestimadas por ndo desagregarem os dados por
género. Assim, segundo a autora, as interven¢des politicas ndo conseguiriam criar
meios de subsisténcia para as comunidades, sendo a pesca uma atividade de
fundamental relevancia para os estados costeiros da Africa Ocidental. Gerar
conhecimento desagregado por género é fundamental para trazer luz aos
funcionamentos e as estruturas das comunidades de pesca.

Esse ocultamento, em grande medida, se da pela categoria “do lar” ou &
autbnoma nos formulérios de acesso ao beneficio. Do contrario, sdo sempre tidas
como “mulher de pescador”, “filha de pescador”, um anexo do homem provedor. As
mulheres que desenvolvem e ddo continuidade as tarefas da pesca em terra sao
tdo importantes quanto aqueles que embarcam. Sem a atividade em terra, o ciclo
se rompe, Nao se completa e a pesca artesanal fica ameacgada.

Essas diferenciacdes percebidas entre os géneros e o porqué de atribuirem
mais valor ao trabalho executado pelo homem, ainda que desenvolva a mesma
atividade que a mulher, podem ser analisadas segundo as categorias desenvolvidas
por Paulilo (1987) acerca de suas consideragOes sobre trabalho leve e pesado. A
autora colhe relatos em diversas regides agricolas do pais e alerta para o fato de
que essas categorias sao variaveis segundo os lugares. No entanto, em todos

esses, ha uma constante: o trabalho € mais barato quando realizado por mulheres
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e criancas, sendo considerado leve, ainda que o “leve” nesse local seja o “pesado”
em outras localidades.

Assim, o “leve” ndo € uma consideragdo, segundo as caracteristicas do
proprio trabalho, mas se refere a posicédo ocupada por quem o realiza e a mulher se
encontra secundarizada na hierarquia familiar. Isso ajuda a explicar por qué, mesmo
entre aguelas mulheres que embarcam, os homens ainda tém mais prestigio social
e por qué, ainda que elas embarquem, as atividades domésticas competem a elas,
e ndo aos maridos, companheiros, pais ou irmaos que sao camaradas nos barcos.

Em relacdo a pesca artesanal e género na Bacia de Campos dos
Goytacazes, o trabalho de Santos e Timéteo (2019) é relevante ao analisar como
se manifestam as diferenciacdes entre homens e mulheres na pesca artesanal a
partir do Censo Pescarte. Os questionarios aplicados permitiram identificar que as
mulheres acumulam e articulam jornadas de trabalho nas esferas produtivas e
reprodutivas, conforme apontado também por outros autores citados acima. A
tabela abaixo demonstra as responsabilidades assumidas pelas mulheres no ambito
doméstico que demandam uma carga mental em relacéo as decisdes de afazeres,
gue incluem os membros familiares menores e atividades como lazer ou compra
para a familia. Isso demonstra que, ainda que o trabalho feminino seja considerado
“secundario”, &€ fundamental para a reproducao dos membros familiares e estratégia

de sobrevivéncia.

Quadro 1 — Tomada de decisao

MULHER HOMEM AMBOS OUTROS

Escola dos 56,7% 3,6% 36,7% 3,0%
filhos

Compras diarias 48,8% 14,8% 34,3% 2,1%
Horarios das 60,4% 4,7% 32,0% 2,8%

atividades dos

filhos (estudar,

brincar, dormir,

etc.)

Compras de 42,7% 12,0% 44,3% 0,8%
bens de maior

valor

Passeio / lazer 34,9% 10,6% 50,8% 3,8%
da familia

Fonte: Santos e Timoteo (2019).
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As mulheres decidem majoritariamente onde os filhos estudardo e os
horérios de suas atividades diarias. No entanto, quando as questdes envolvem
dispéndio financeiro, como compras diarias, de bens de maior valor e algumas
opc¢Oes de lazer, o homem tem participagéo dividida. Esse dado vem ao encontro
do que Sarti (1997) afirma: “as mulheres sdo chefes de casa, mas o homem é o
chefe da familia”. Isso também estabelece uma relagao de subordinag¢ao, na medida
em que a primeira estq contida na segunda. O homem é o responséavel pelo
estabelecimento das relag6es da familia com o ambiente externo.

Na pesca artesanal, as atividades acumuladas pelas mulheres da Bacia de
Campos sdo multiplas. Fazem parte de um sem-numero de acdes e estdo, bem
como seus maridos e/ou companheiros, em pluriatividades. Os atores Santos e
Timoteo (2019) ressaltam que suas atividades produtivas estao, de alguma forma,
reguladas ou subordinadas ao trabalho doméstico. Assim, o descasque do marisco,
do camardo, a filetagem, a esviceragem e a limpeza acontecem dentro da casa ou
no. De certa forma, isso facilita o trabalho e a educagé&o dos filhos, pois a fragilidade
de politicas publicas, como creche e outras, acentuam o trabalho das mulheres,
ainda que isso ative uma rede familiar de solidariedade na vizinhanca. No entanto,
o censo Pescarte revelou que 70,6% das mulheres entrevistadas acreditam que néo
existe espaco exclusivo na cadeia da pesca para homens e mulheres. Ou seja,
apostam que ambos 0s sexos podem, ainda que nao realizem (numericamente) as
mesmas atividades (SANTOS; TIMOTEO, 2019).

Historicamente, como pode ser percebido, as mulheres ocuparam posicoes
gue podem ser consideradas subordinadas em relacdo aos homens. Sao relagdes
que se reproduzem em todos os ambitos da vida social e, com a pesca, nao €
diferente. Algumas justificativas biologicas foram fornecidas para justificar essa
supremacia. As mais contundentes se referiam ao fato de a mulher “dar a luz”, gerar
vida e, portanto, se responsabilizar pelos cuidados com a cria. Por um tempo, o
proprio movimento feminista defendeu a negacdo dessa condi¢cdo, buscando
desvincular a mulher do seu suposto papel natural.

Em relacdo a esse fato, Di Ciommo (2003) propde pensar género e a
condicdo feminina a partir da teoria da complexidade de Morin (1986), na qual
oposi¢cdes ndo devem significar exclusdes, superioridade ou enfraquecimento. Os
polos séo pensados como complementares em um movimento que € ciclico, o que

implica que, ora o fenbmeno se apresenta de uma forma, ora de outra, ou seja,
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deixariam de se constituir como polos. Assim, propfe a utilizacdo do “anel
tetraldgico” em Morin para compreender as relagdes entre homens e mulheres. Tal
anel comporta elementos de organizacdo, desordem, ordem e interacdo. Nesse
sentido, a corrente a qual a autora se vincula pode ser chamada de ecofeminismo,
gue supOde e aceita a vinculacdo da mulher a natureza, mas como participante da
cultura. Entende-se a complexidade no sentido de reafirmar que a totalidade é
incompleta; as partes mantém, entre si, uma relacdo de interdependéncia. E
permitido que a totalidade produza antagonismos e complementariedade. A teoria
da complexidade poderia auxiliar na desconstrucéo e ruptura das dicotomias.

Dessa perspectiva, é possivel evidenciar o quanto a mulher ainda se
encontra afastada dos espacos publicos de decisfes, relegada a uma posi¢do
inferior. Além disso, € possivel identificar estratégias e lugares nos quais se
expressam com determinado poder tanto quanto os homens. Para a pesquisa, €
importante compreender como elas constroem essa relacdo e quais acdes
empreendem para subverterem, por vezes, esse papel historicamente atribuido.

Almeida (2013) ressalta, acerca do seu estudo em duas cooperativas no
Amapa, que as mulheres tém tido um papel de destaque para a construcédo desse
arranjo produtivo, ainda que os limites da participacéo politica e de sua presenca a
esses espacos sejam inerentes. Sao elas que tém mobilizado redes e institui¢des,
conseguindo garantir recursos e a viabilidade do empreendimento.

O carater politico dessas mulheres tem sido fundamental para que isso
ocorra. Progressivamente, suas praticas e estratégias também lhes vém conferindo
esse carater de reconhecimento perante sua comunidade. Elas tém contribuido
para a aquisicao de capital social por meio das cooperativas, ainda que a autora
identifique baixo nivel de confianca entre os cooperados. A figura feminina aparece
como estratégica na participacdo da cooperativa, seja porque tem maior
disponibilidade — ja que seu trabalho se desenvolve em terra e pode acompanhar
e dar prosseguimento as deliberacdes —, seja porque sua escolaridade € maior que
a dos homens pescadores, o que permite melhor utilizagdo dos recursos. No
entanto, sua participagdo nesses espacos nado reduz suas atividades em ambito
domeéstico, ou seja, sua jornada de trabalho continua exaustiva.

As mulheres, por serem responsaveis, em grande parte, pela perpetuacao do
modo de vida da pesca artesanal, guardam um saber tradicional que merece ser

estudado. Por muito tempo, foram desconsideradas das pesquisas, conforme
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evidenciado anteriormente. Aplicar uma analise que leve em conta o género e
considera-las como guardias de tradicfes pressupde um olhar mais atento sobre
seus imaginarios. Marendino e Carvalho (2013) analisam as representacdes sociais
e 0 imaginario das pescadoras de Arraial do Cabo, partindo de entrevistas e
observacbes com 15 mulheres que transgrediram uma imposicdo de género,
passando a pescar ho mar, espacgo caracterizado como masculino. Para os autores,
0 mar se configura ndo apenas como pratica do trabalho numa rela¢do econémica,
mas se manifesta, de forma simbdlica, por meio de imagens, tradicfes e identidade.

Marendino e Carvalho (2013) ressaltam que essas mulheres lhes chamaram
a atencdo pelo fato de adentrarem ao mar para pescar. Em Arraial do Cabo, &
comum vé-las nas atividades de suporte a pesca realizada pelos homens: na
filetagem, como rendeiras e marisqueiras, trabalhos considerados leves e, até
mesmo, nado trabalho. No entanto, com a pesquisa, foi possivel compreender que,
Nno municipio, 0 mar € determinante para as relacdes sociais, permeando todas as
praticas e se estabelece como centro das memdérias cabistas — quem nasceu em
Arraial do Cabo; filho de pais igualmente cabistas. Assim, a pesca artesanal resistiu
ao tempo e as transformacdes impostas. Tais mulheres ndo pescam com o objetivo
de comercializar, mas realizam a atividade como um esporte.

O imaginario se expressa por meio dos simbolos em crencas, mitos, arte,
linguagem, entre outros. Para os autores, sua funcdo é “enfrentar a angustia
decorrente da consciéncia do tempo e da morte (DURANTE, 1989 apud
MERENDINO; CARVALHO, 2013, p. 70). O imaginario recupera um tempo
identitario, que € um tempo de pertencimento daqueles que o rememoram. Assim,
a pesca seria um tempo instituinte que garante, ao seu modo de vida, um sentimento
de conforto e prazer, ou seja, os sentimentos sédo “reciclados” no presente. Esses
elementos garantem a construcao e coesao da comunidade.

E buscando recuperar essas memorias e sentimentos e manter vivo esse
imaginario que as mulheres se submetem ao mar. Recobram as vivéncias da
infancia, com os pais pescadores, por exemplo, e transmitem, assim, os saberes
relativos ao grupo pesqueiro. A “imaginagdo nega o nada, a morte e o proprio
tempo” (2013, p. 72).

Considera-se, assim, que a pesca dessas mulheres se constitui em
espaco institucional de lazer, mas que se autorregula na
transmissao de saberes predominantes de uma cultura em que esta
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inserida. Torna-se um locus através do qual se atualizam préticas
simbodlicas, essencialmente  produzidas pelo imaginéario
(MARENDINO e CARVALHO, 2013, p. 73).

E no mar que elas enfrentam as anglstias e remetem a um
passado/presente. As referéncias culturais de outrora se atualizam em novas

praticas e simbologias que, posteriormente, sdo repassadas aos mais novos.

2.3.2 Sobre mulheres, comidas e cozinhar

Em Arraial do Cabo, as mulheres, principais interlocutoras da pesquisa,
dedicam-se a preservacao das tradicdes por meio da construcado de cooperativas
que valorizem o trabalho feminino, trabalho este voltado para a gastronomia. Alguns
pratos sao ressignificados e ha o desejo de retomar algumas praticas tradicionais.
Nesse sentido, este item se ocupa em pensar as praticas relacionadas a cozinha, o
sentido do cozinhar e da comida, além de como os habitos alimentares e as comidas
também dizem respeito as constru¢des sociais, familiares e de género.

E. Woortmann (2013) alega que a comida expressa uma linguagem e, em
seu texto, busca desnaturaliza-la, demonstrando como os habitos e os padrbes
alimentares foram construidos. Por isso, utiliza o conceito de habitus de Bourdieu
(1976) e Mary Douglas (1975) para relaciona-lo ao comer. Nao apenas E.
Woortmann, como também K. Woortmann (1986) e DaMatta (1997) alegam que 0s
alimentos ndo sdo apenas comidos, e sim pensados. E criada uma hierarquizacio
do comivel e ndo comivel, do prato rico e pobre, do forte do fraco, entre outras
significacdes que adquirem nos contextos. Dessa forma, o que é comivel em um
lugar pode ser execrado e ndo comivel em outro.

E. Woortmann afirma que a familia ndo se reproduz apenas de maneira
bioldgica, pois o campo simbdlico é de fundamental importancia para a
compreensao de suas praticas e estratégias de sobrevivéncia e nesse se destacam
as formas e maneiras de comer. Podemos transpor essa logica também para as
comunidades ou grupamentos que se reconhecem pelo o que se come e pela forma
de se comer. Nesse sentido, 0 género também é construido nas relacfes familiares

e entra no composto das representacdes: quem — divisdo entre 0S sexos — come

0 que e por qué — que tipo de alimentos e dietas —; quem come primeiro e por
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altimo — hierarquia entre os membros familiares. Assim, a autora alega que 0s
padrées alimentares fazem parte de um habitus, utilizando o conceito de Bourdieu
(1983). Essa categoria exprime uma via de “méao dupla”, ja que se trata do saber
internalizado a partir do que instituicbes — como familia, igreja, amigos, escola e
meios de comunicagdo — definem como padrfes alimentares, mas o individuo
também tem espaco e meios de recriar esses repertérios junto a sociedade. A
sociedade interfere no individuo, bem como o individuo na sociedade.

Além disso, E. Woortmann utiliza Mary Douglas (1975) para afirmar que ha,
nesses padrdes, uma linguagem que dimensiona coisas da vida e demonstra formas

de sociabilidade. A comida sempre representa algo.

Se a comida é tratada como um codigo, as mensagens que ela
codifica serdo encontradas no padrdo de relagfes sociais que estdo
sendo expressas. A mensagem trata de diferentes graus de
hierarquia, de inclusédo e exclusdo, de fronteiras e transagdes
através de fronteiras... as categorias de comida, por conseguinte,
codificam eventos sociais (DOUGLAS, 1975, p. 61 apud
WOORTMANN, 2013, p. 11),

Assim, a comida pode falar de religido — tipos de carne e habitos a mesa —
e suas praticas, bem como da forma como determinado agrupamento se organiza.
Por exemplo, comer no Brasil € um ritual social. Em Bali, € algo privado, pois ndo
se deve fazer em publico nada que lembre as caracteristicas animalescas nos seres
humanos.

No mesmo sentido que E. Woortmann, o antrop6logo e também seu esposo
K. Woortmann aborda as questfes referentes ao género e padrbes alimentares na
sociedade brasileira, demonstrando que comida € bem mais do que alimento. A
comida fala, € simbdlica. O autor retoma Geertz (2008) para alegar que a cultura é
um texto, escrito permanentemente pelos atores em seus contextos — formando
uma rede de significados. A comida € linguagem que participa da construcao desse
texto. O alimento é uma categoria que expressa a natureza enquanto a comida
expressa valores e significados, sendo, portanto, uma constru¢ao social.

Sobre o0 ato de comer no Brasil, expressar um ritual social pode ser explicado
porque designa mais que o desejo de nutrir, mas de comunicar, determinar,
construir ou preservar relagdes sociais. Assim, ndo convidamos amigos a nossa
casa para alimenta-los, mas para fortalecer os lagos de amizades, socializar e o que

“esta em jogo € o principio da reciprocidade e da comensalidade. A presenga da
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comida é, contudo, central, reconstruindo-se necessidades biolégicas em
necessidades sociais” (WOORTMANN, 1986, p. 3). No Brasil, o central na comida
€ a carne. Nesse texto, K. Woortmann se preocupa em entender como habitos
alimentares cercam as dimensdes culturais, ou seja, também falam das construcdes
de familias.

Em primeira instancia, o processo que cada um ocupa ha producao interfere
na construcao dos habitos alimentares, na medida em que a elaboracdo da comida
trata, primeiramente, dos alimentos que se pode adquirir, devido ao preco e as
possibilidades de cultivo e producéo. Isso ja hierarquiza familias pobres e ricas, mas
0s habitos também sdo modificaveis. Por exemplo, a feijoada no Brasil, feita a partir
dos restos e misturada com feijdo, era a comida que podia ser desfrutada pelos
negros escravizados no pais. Hoje, trata-se de uma iguaria, prato tipico da culinaria
brasileira.

O autor (1986) reforca que as modificacdes de regimes de solidariedade
familiar, alteradas, por exemplo, para o de assalariamento, também dificultaram a
seguranca da fartura e alterou a reproducéo simbdlica da familia. Isso se evidencia
na pesca, quando pescadores e pescadoras alegam um periodo de fartura, apesar
dos habitos alimentares restritos a producéo familiar e trocas na vizinhanca, e outro
periodo de escassez, em que a fome comeca a assombrar. E possivel falar sobre
um tempo de comidas fortes e comidas fracas. Nessa relacdo comestivel e ndo
comestivel, também tratamos de tornar familiar o que comemos e a consideramos
como excec¢do aquilo que ndo concebemos, numa relacdo que se expressa como
“comido por nds e comido pelos outros”.

K. Woortmann (1986) alega que a casa sem comida € destituida de sentido.
Come-se 0 que é feito em casa e, na ideologia dos papéis sexuais tradicionais,
come-se também as mulheres que fazem a comida. A relacdo inversa no ambiente
doméstico também néo ocorre; o homem nunca é comido. A mulher representa a
natureza; o homem, cultura. A relacdo com os corpos humanos e comida se da
simbolicamente de diversas maneiras. Comida se distingue, portanto, de
mantimento — extraido do rocado, por exemplo. A comida precisa passar pela
intervencao cultural, ser queimada no ambiente feminino da casa, a cozinha, para
entdo se tornar comida. Temos a equacao em que homeme-cultura produz/traz o
mantimento-natureza enquanto a mulher natureza produz a comida-cultura — é

nessa relagéo que se passa do cru ao cozido.
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Cumpre ressaltar que essa simbologia mulher-natureza se expressa no que
€ percebido nos corpos e serviu para justificar padrbes e comportamentos
esperados a ambos os sexos, conforme apontou Bourdieu (2003), e que K.
Woortmann também se refere na compreenséo das simbologias familiares a partir
dos padrdes alimentares. Assim, o homem foi considerado racional numa expressao
gue considera alguns 6rgéos e partes do corpo como frias e quentes. “Frio” sendo
a parte racional e necessaria, evidenciada, por exemplo, na expressao “cabeca fria”,
gquando se pede calma para resolver certas coisas — e as mulheres séo
consideradas frageis e desequilibradas.

Homem: se divide em cabeca (fria) e corpo (quente, no qual o coracao
exprime afetividade e o pulsar). Assim, teriamos ndo sanguineo + sanguineo /
branco + vermelho / ideia + corpo.

Mulher: como tem Utero, considerado um érgao vermelho, e quente, por conta
do sangue, foi dividida em: branco (cabeca) + vermelho (corpo) + vermelho (corpo-
Gtero) / ndo sanguineo + sanguineo + sanguineo / ideia + corpo + corpo.

Isso expressaria um permanente estado de desequilibrio ja que, para estar
equilibrado, é preciso um polo negativo e outro positivo para neutralizar. Nessa
equacao, como a mulher possui dois polos negativos, ela € mais afetiva, sentimental
e, portanto, se encontraria em desequiliboro (WOORTMANN, 1986, p. 29).

Segundo o0 autor, essa condicdo € também relacionada aos habitos
alimentares familiares, com comidas fortes e fracas; quentes e frias; remosas; e
gquem deve ou pode comé-las e em quais ocasides. Por exemplo, criancas
pequenas e mulheres menstruadas ndo devem comer comidas fortes. Esses
adjetivos também sado construtos histéricos e, portanto, diferem e variam de um
lugar para o outro; num lugar, determinado alimento pode ser quente e, no outro,
frio — que nada tem a ver com a temperatura, mas com a qualidade. O porco é
considerado frio; ja o boi, quente. O que pode ajudar a determinar isso € a cor da
carne, bem como os habitos de vida do animal: carne vermelha, amarelada e mais
sanguinea € quente; carne branca, fria. Assim, o peixe de carne branca é frio; o
mais sanguineo, quente. A qualidade do alimento se dirige aos seus efeitos no corpo
humano. Desse modo, as carnes frias sdo consideradas ofensivas ao aparelho
circulatério enquanto, as quentes, ao aparelho digestivo. Por isso, o equilibrio na

dieta € uma combinacéo entre comidas quentes e frias.
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A relacdo quente-frio € de uma ordem que parece cosmoldgica, ou seja, 0
“equilibrio” persiste na natureza, como jogos dicotdbmicos que devem coexistir:
dia/noite, claro/escuro, quente/frio, homem/mulher, e que também deve perpassar
0S corpos e as relacdes. Assim, 0 ambiente doméstico deve ser quente, afetivo, ou
seja, o lar. J& o mundo dos negdcios, do trabalho, € um ambiente frio, que exige
uma “cabeca fria”, sinbnimo de racional.

Além disso, os agrupamentos familiares estudados demonstram que,
majoritariamente, sdo as mulheres que se responsabilizam pela culinaria familiar,
mas nao tém tanta ingeréncia na reparticdo da comida. O antropélogo (1986)
ressalta que a refeicdo esta intimamente atrelada ao trabalho e o homem é
identificado como trabalhador, provedor e chefe da familia. Assim sendo, ingere as
dietas com mais proteina e caloria e antes que os demais membros. Num contexto
de escassez, por exemplo, faltam elementos nutritivos importantes para o restante
da familia porque o homem deve se alimentar para continuar a ter forca de trabalho
e prover o sustento desta, enquanto o papel feminino se direcionaria a0 consumo
maximo para que nao falte comida até que a pré6xima compra ou provimento fosse
realizado. Existe um padrédo de desvio alimentar em fung¢édo do pai, ha medida em
que os demais membros familiares “ajudam” nas despesas do lar, mas nao se
responsabilizam prioritariamente por ela. Assim, o ato de comer reproduz,
simbolicamente, as relacdes de género construidas no ambiente doméstico.

A centralidade da comida é a propria centralidade do pai. Ainda em contexto
de ndo provimento dos recursos domésticos totais pelo homem, ele continua a
garantir a comida. Na visao simbdlica, ele permanece na posicéo de chefe enquanto
“pbe o que comer em casa”. Assim, quando os demais membros subsidiam também
0S gastos com a casa, 0 primeiro dinheiro a ser gasto € o do pai, com alimentos
para a comida.

Nesse sentido, a comida exprime uma ordem de simbologias que nao dizem
respeito estritamente a comida, mas as inumeras representacfes que podem ser
feitas. As praticas alimentares s&o habitos construidos que significam muito mais
que apenas a questao da nutricdo. Assim, todo pesquisador que almeja trabalhar
com gastronomia precisa conhecé-la para realizar as devidas leituras. O autor alega
que a mulher ou a mae de familia € detentora de “um saber pelo qual governa a
salde da familia, e pelo qual organiza o modo de comer de cada um. E a sacerdotisa

de suas proprias fronteiras” (1986, p. 40).
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Para além de pensar as possiveis relacdes e referéncias entre a organizacao
social e o género com a comida, tratemos de também refletir sobre as praticas e
artes do fazer culinario. E a proposta de Giard (2013), que trabalhou com Certeau
(2014) e aplicou sua metodologia na compreensdo das praticas cotidianas que
envolvem o cozinhar, analisando as entrevistas de mulheres sobre seus cotidianos.

Segundo a autora, “as praticas culinarias se situam no mais elementar da
vida cotidiana, no nivel mais necessario e mais desprezado” (2013, p. 218). O
estudo trata da retomada e exposicao de um saber em que a tradicéo e a inovacgao
se misturam, em que o presente e passado se articulam para trazer a alegria de um
instante. Muitos consideram que a culinaria é desprovida de inteligéncia, de
criatividade, mas demonstra o extremo oposto: a cozinha, além de ser a esfera de
um saber milenar, por meio da culinéria, traz prazer, felicidade, exige inteligéncia,
imaginacdo e meméria — pontos fortes da cultura comum.

A autora ressalta que as préticas, naturalizadas nos gestos, sdo mais
persistentes que palavras e textos. Estes nunca conseguirdo captar a riqgueza ou a
importancia da preservacdo de uma tradicdo que se transmite nos gestos. Assim,
manter uma tradicdo viva € também um processo de busca da repeticdo dos
saberes por meio dessas praticas. Além disso, é uma forma de manter vivas as

pessoas, bem como seus modos de vida.

Enquanto uma de nés conservar os saberes nutricionais de vocés,
enquanto de mdo em mao e de geragdo em geracao se transmitirem
as receitas da terna paciéncia de vocés, subsistirdA uma memoria
fragmentaria e obstinada da prépria vida de vocés. A ritualizacdo
requintada dos gestos elementares tornou-se assim mais precisa
gue a persisténcia das palavras e dos textos, porque as técnicas do
corpo sdo bem mais protegidas da superficialidade da moda e
porque ai estd em jogo uma fidelidade material mais profunda e
mais densa, uma maneira de ser no mundo e de fazer aqui a propria
morada (GIARD, 2013, p. 215-216).

Os modos de viver, ou seja, de estar no mundo, traduzem-se nas praticas
cotidianas e sdo o lugar e espaco privilegiados da inventividade, ainda que inscritos
na “rede das determinacdes concretas”, redes econdmicas ou de outra ordem. A
arte de cozinhar exige ndo sO diversas memorias, como a inteligéncia
programadora. E preciso ter memoéria de aprendizagem, dos gestos vivos e das
consisténcias a0 mesmo tempo em que se calcula o tempo de preparo dos

alimentos. E extremamente necessaria uma capacidade sensorial na percepcao de
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odores e texturas. Os sentidos parecem trabalhar em conjunto para além do que &
pedido numa receita. E preciso a percepcdo, por exemplo, de um cheiro que vem
do forno e anuncia a hora de reduzir a temperatura ou a feitura de determinado
prato.

A criatividade se da de iniUmeras maneiras, conforme ja mencionado. As
mulheres devem ser extremamente criativas ao improvisar e dar nova cara as
sobras de outros dias, sendo econémicas. E uma inteligéncia sutil, uma inteligéncia
comum, desprezada como campo de saber. Realizar uma refeigao € “dar forma a
um fragmento do real” (GIARD, 2013, p. 220). Assim, quando a cozinha atinge graus
de requinte, como nos casos dos grandes chefes, a acdo corriqueira e comum €
rebaixada ao segundo plano enquanto a especializacdo trouxe fama, em sua
maioria, a homens. A comida, além de demonstrar e simbolizar os costumes de
cada lugar, também fala de necessidades e de estratificacdo social, sendo a
referéncia cultural-base, pilar de concretizacdo das relacdes entre pessoas.

O cotidiano também expde que a comida traz contrastes que se manifestam
entre a luta contra o tempo/morte e a efemeridade. As refeicdes sdo efémeras. Cada
invencdo é rapidamente consumida e tudo desaparece ap0s ser consumido. No
entanto, cozinhar € amar, é nutrir, € lutar contra a morte, realizando, assim, a
reproducao familiar e simbdlica. “Outrora a morte fazia parte da vida e me parece
que nao era tao terrivel” (GIARD, 2013, p. 233). Desse modo, € possivel afirmar que
comemos as lembrancas da infancia a partir da ternura e dos ritos com que os pratos
sao preparados.

A cozinha também é o espaco de educacédo sensorial e motora da crianca,
guando esta observa 0s gestos da méae, manipula ingredientes, aprende os homes
e a funcdo dos utensilios, os graus de cozimento dos alimentos diferenciados. Além
disso, € também o espacgo da intimidade e das conversas, da transmissdo de
saberes, onde o essencial se manifesta e os gestos sao notados, observados e,
mais tarde, copiados.

Tais gestos sdo continuamente reatualizados e, segundo Giard (2013), sO
duram enquanto persiste sua utilidade, de acordo com o consenso daqueles que o0s
executam. Assim, “ha uma vida e uma morte nos gestos [...]. E preciso acreditar no
Seu sucesso para continuar a repeti-lo” (p. 272-273). Desse modo, gestos se
apagam e sao reinventados. Junto com eles, diversas receitas desaparecem. A

industrializagdo e a adogcdo dos utensilios domeésticos, como liquidificador,
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triturador, entre outros, inseriram uma modificacdo no regime de trabalho na
cozinha, em que todo o processo era manual e controlado por saberes
intergeracionais, incluindo a praticidade e uma certa padronizagao das tarefas.

A manutencao de gestos é a permanente luta para que uma cultura ndo se
perca, necessitando constante reinvencao para que sobreviva. A ideia € que ndo se
imobilize pois, caso isso ocorra, sua morte é decretada. E necessario unir capital
técnico e simbdlico na reproducdo das praticas cotidianas do cozinhar que fazem
lembrar as formas de sua propria existéncia. “Cada um de nds tem o poder de
apoderar-se de uma parte de si mesmo. Por isso, 0s objetos, as palavras que vivem
no cotidiano de uma simples cozinha, tém tanta importancia” (GIARD, 2013, p. 286).

Entender as praticas comuns é compreender que este universo é permeado
de um saber que se transmite de outra maneira, experimentada, que nenhuma
receita seria capaz de comunicar. A arte de cozinhar exprime também uma
linguagem, conforme afirmam K. e E. Woortmann. No entanto, se diferencia da
linguagem falada em questéo de arbitrariedade. A autora utiliza Wittgenstein para
alegar que a primeira ndo é arbitraria, pois se justifica pelos fins que persegue. E
uma combinac¢éo entre o pensar e a utilidade. Ja o falar, ndo.

Assim, para Giard (2013), a cozinha e as praticas que a envolvem devem ser
consideradas como espaco do saber comum e como lécus privilegiado, onde se
processam materialidades e simbolismos que dao sentido a existéncia, a vida e aos

modos como as relacdes sociais se constituem.

O trabalho cotidiano das cozinhas continua sendo uma maneira de
unir matéria e memdria, vida e ternura, instante presente e passado
gue ja se foi, invencdo e necessidade, imaginacédo e tradicdo —
gestos, cheiros, cores, sabores, formas, consisténcias, atos, gestos,
movimentos, coisas e pessoas, calores, sabores, especiarias e
condimentos. As boas cozinheiras jamais sdo pessoas tristes ou
desocupadas. Elas trabalham para dar forma ao mundo, para fazer
nascer a alegria do efémero, nunca deixam de celebrar as festas
dos grandes e dos pequenos, dos sensatos e dos insanos, as
maravilhosas descobertas dos homens e das mulheres que
compartilham o viver (no mundo) e o couvert (a mesa). Gestos de
mulheres, vozes de mulheres que tornam a terra habitavel (GIARD,
2013, p. 297).

A atencéo fornecida aos gestos e as praticas cotidianas na esfera da vida
comum devem servir para descortinar o espaco reservado as mulheres e contribuir

na valorizagédo das artes de cozinhar, como um trabalho que, de invisibilizado e
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desprovido de valor, passa a ser contributo da propria construcdo do mundo,
combinando inteligéncia e criatividade, memoaria e matéria. Ao analisar tais praticas,
percebe-se que mantém, sustentam e organizam a vida, desfocando-se, assim, a
representacdo da escrita pela otica politica e econdmica, e privilegiando a oralidade,
as formas de transmisséao pelo operatoério, os modos de fazer e o cotidiano.

Lembrando que nédo subsiste sociedade sem oralidade porque nao existe
comunicacdo sem a oralidade. Ao mesmo tempo que a cultura se da em prol das
operacoes que desenvolve a fim de alcancar objetivos, o sentido desses objetivos
fornece a organizacdo das acdes e € base das relacGes estabelecidas entre 0s
atores sociais em seus contextos.

Assim, uma ciéncia, que se propde como cotidiana, deve exercer uma analise
do singular ou de como os atores se organizam em uma acgado das situacdes
especificas, 0 que contrasta, portanto, com a abstracdo cientifica em busca do
conhecimento geral. Desse modo, € possivel enxergar os herdis e heroinas

invisibilizados no cotidiano.
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3 O LOCUS DA PESQUISA: LICENCIAMENTO AMBIENTAL, PESCARTE
SABERES E FAZERES

Figura 4 — Puxada de rede, pesca de canoas na Praia da Gracainha

Fonte: Arquivo da pesquisa (2017).
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Este capitulo tem, por objetivo, abordar o Programa de Educacdo Ambiental
(PEA) critica, Pescarte. Dentro deste, também abordamos a pesquisa da qual faco
parte, “Saberes e Fazeres”, na medida em que foi, por meio desta, que me aproximei
das discussOes sobre pesca, mulheres da pesca e que o desenho da pesquisa foi
estabelecido. E necesséario compreender como os projetos de educacdo ambiental
tém auxiliado as comunidades, ndo apenas de pesca, mas que recebem impactos
oriundos da exploracdo de recursos naturais por empresas. Por isso, é importante
fazer uma breve discussdo do que sdo PEAs e quais seus limites e suas
possibilidades.

Meu trabalho se localiza dentro do Pescarte, uma das acdes de um dos
instrumentos da Politica Nacional de Meio Ambiente, o Licenciamento Ambiental,
do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis
(IBAMA). O Pescarte surge como uma forma de mitigar os impactos decorrentes da
exploracdo de Petréleo e Gas pela Petrobras ao publico vulneravel na Bacia de
Campos dos Goytacazes.

As regulacbes ambientais estatais surgiram em decorréncia da série de
catastrofes ambientais e mudancas nas condi¢des de vida e salude da populacao
— ocasionadas no mundo a posteriori da Revolucao Industrial, que proporcionou a
substituicdo da manufatura por um modo de producdo mecanizado e, depois,
tecnoldgico. Representam a presséo da populacédo para que esses desequilibrios
possam ser atenuados (POTT; ESTRELA, 2017).

Segundo Pott e Estrela (2017), o ano de 1972 representa, mundialmente, um
avanco no pensamento e na defesa da questdo ambiental, alertando para o fato de
gue o modo de producdo implementado até entdo traria o esgotamento fisico do
planeta, com consequéncias lastimaveis para a saude e Ilimites para o
desenvolvimento econdmico. Assim, foi realizada a Conferéncia das Nacdes Unidas
em Estocolmo durante o ano de 1972, com a proposta de articular o
desenvolvimento econdmico a uma perspectiva ambiental que pesasse a justica

social. Tal conferéncia prop6s

um novo tipo de desenvolvimento o “Ecodesenvolvimento” que
buscaria conciliar o desenvolvimento econdmico a prudéncia
ecoldgica e a justica social (Ibama, 2014), fortalecendo, assim, a
consciéncia publica quanto aos problemas ambientais (POTT,;
ESTRELA, 2017, p. 273).
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Os anos que se seguiram apos a conferéncia foram determinantes para a
adocdo de um conjunto de medidas estatais para o cumprimento do acordo
estabelecido durante esse evento. Por exemplo, em 1978, o Brasil criou o Comité
Especial de Estudos Integrados de Bacias Hidrograficas (CEEIBH), o qual previa o
estudo e acompanhamento em relacéo a utilizagdo dos recursos hidricos das bacias
hidrogréaficas, minimizando as consequéncias nocivas ao meio. Em seguida, surgiu
a Politica Nacional de Meio Ambiente (PNMA), instituida pela Lei n°® 6.938, de 31 de
agosto de 1981, criando o Sistema Nacional do Meio Ambiente (SISNAMA) e
também o Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), da mesma forma como
estabeleceu instrumentos da politica para a protecdo do meio ambiente:
Zoneamento Ambiental, Avaliacdo de Impactos Ambientais, Licenciamento
Ambiental e o Sistema Nacional de Informag¢des Ambientais.

Soma-se a isso o fato de que a Constituicdo Federal de 1988, como Carta
Cidada, elaborada a partir da participacédo expressiva de boa parte da populacéo,
bem como de movimentos sociais ambientalistas, entre outros, definiu, em seu
artigo 225, que “todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao
Poder Publico e a coletividade o dever de defende-lo e preserva-lo para as
presentes e futuras geragdes”.

Sendo assim, conforme jA mencionado, a pesquisa faz parte do Projeto
Pescarte, estando dentro de uma de suas linhas de pesquisa dentre as 15 que o
compBe. O Pescarte € um projeto de mitigacdo que trabalha com a educacdo
ambiental critica, visando o fortalecimento e estimulo da organizagdo comunitéria
das comunidades de pesca da Bacia de Campos dos Goytacazes por meio de
projetos de geracao de trabalho e renda.

Quantas acdes e iniciativas cabem dentro desses instrumentos? A resposta
€ uma incognita na medida em que as proprias politicas e regula¢des se constroem
no processo. Como parte desse processo complexo, é possivel pensar em acdes
integradas e compartilhadas que perpassam diversos direitos sociais.

Do ambito da regulacdo, a pesquisa cabe dentro dessa politica, mas nédo a
analisa, na medida em que seu enfoque esta na participagéo ou, por assim dizer,
nas acdes e estratégias assumidas pelos atores sociais nos seus contextos de vida,
na forma como se organizam e como isso pode contribuir para a incidéncia de

politicas ou na preservacao de seus modos de vida ou sua transformagao social.
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Do ponto de vista da participacdo, a pesquisa empreende uma analise que
leva em consideragcdo a cultura das comunidades tradicionais da pesca,
compreendendo seu modo de vida— manifesta-se de forma especifica e alternativa
as formas de vida mercantilistas. A pesquisa pode colaborar na preservacao dos
valores materiais e simbdlicos produzidos por essas comunidades. A andlise de
género também pode clarificar o papel feminino na defesa e guarda dessa forma
especifica de se viver e, nesse sentido, favorecer a elaboracdo de politicas
culturais/sociais que valorizem e respeitem a memoéria e os patriménios dessas
comunidades.

A cultura também esta inserida na Constituicdo Federal sob o mesmo titulo
gue o Meio Ambiente: VIII (Ordem Social). Tal titulo tem, como objetivo, tratar dos
direitos que objetivam “o bem-estar e a justica social”. Assim, o artigo 215 explicita
que “o Estado garantira a todos o pleno exercicio dos direitos culturais e acesso as
fontes da cultura nacional, e apoiara e incentivara a valorizacdo e a difusdo das
expressoes culturais”. Além disso, a constituigao inova ao conceber, no artigo 216,
gue o patrimdnio cultural brasileiro também se relaciona aos bens imateriais das
populacdes que auxiliaram na formacéo da sociedade brasileira, incluindo as formas
de expressdo e os modos de criar, fazer e viver como determinantes dessa
formacéo.

Os pescadores e as pescadoras artesanais fazem parte da formacao social
e histérica do nosso pais. Entéo, entender suas formas de expressdes artisticas em
um conceito amplo de politicas sociais — que se fundamenta na participacédo e faz
parte de um processo de for¢cas contraditérias e de diferentes atores que reivindicam
e disputam sua construcdo — € de fundamental importancia e emergéncia, na
medida em que permite compreender jogos de interesses e estratégias para a
elaboracao de consensos ou acao por parte das comunidades.

O conceito de politica social que se defende aqui € o utilizado por Behring e
Boschetti (2009), quando consideram que deve ser entendida enquanto espacos de
confrontacdo de tomadas de decisdo, mas também como “elementos de um
processo complexo e contraditério de regulacdo politica e econémica das relacdes
sociais” (p. 5). Assim, politicas sociais sdo o resultado das relagbes de forgas
assimétricas e contraditorias, que elaboram justificacbes no seio do Estado ou da

Sociedade Civil para estabelecer determinada regulacao.
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E possivel pressupor que, quanto mais organizacdo houver por parte da
sociedade civil — entendendo essa ndo como homogénea, mas também como
manifestante de interesses que sao difusos —, mais pressao o Estado sofrer4 no
reconhecimento dos direitos sociais. Dessa forma, as Politicas Sociais ndo podem
ser compreendidas dentro de uma uUnica concepc¢ao, mas em diversas abordagens
que vao variar segundo o contexto historico, politico e social, bem como com a
capacidade organizativa das comunidades, associagdes, entre outras.

Assim, sdo contraditorias e se encontram em disputa por diferentes projetos
e setores sociais, ao passo que sua determinacao tem direta relacdo com o que se
define como necessidade e justi¢ca social. Percebe-se, nesse sentido, que o conceito
de politica social est4 imbricado ao de cidadania que, segundo Coutinho (1999, p.
146), refere-se a uma reabsorcdo dos bens sociais pelo conjunto dos cidados. E a
capacidade conquistada por alguns individuos ou, no caso de uma democracia
efetiva, por todos os individuos, de se apropriarem dos bens socialmente criados,
de atualizarem todas as potencialidades de realizagdo humana abertas pela vida
social em cada contexto historicamente determinado.

Sobre a questdo da cidadania, Marshall (1967) traz uma importante
contribuicdo para o estudo desse conceito na area das Ciéncias Sociais e para a
definicdo e elaboracdo das politicas sociais. De certa forma, representou um
significativo avanco para essa area de conhecimento, o que ndo se deu sem
conflitos e limites, na medida em que tal conceito se constitui como um termo
polissémico, ou seja, podendo ser reapropriado em diversos contextos e de
diferentes maneiras.

Cidadania implica um status que sup®e a participacao integral dos individuos
na sociedade. Esta, por sua vez, ndo é incompativel com as desigualdades
econdbmicas entre as classes sociais, pois 0 objetivo é que, através da aquisicéo e
efetivacdo dos direitos civis, politicos e sociais, “haja um enriquecimento geral da
substéancia concreta da vida civilizada, uma reducao geral do risco e da inseguranca,
uma igualagéo dos mais ou menos favorecidos em todos os niveis” (MARSHALL,

1967, p. 94). Assim, tal conceito se refere ao exercicio de direitos e deveres e supbe

um elo de natureza diferente, um sentimento direto de participacéo
numa comunidade, baseado numa lealdade a uma civilizacdo que é
um patriménio comum. Compreende lealdade de homens livres,
imbuidos de direitos e protegidos por uma lei comum (MARSHALL,
1967, p. 84).

78



Porém, essa definicdo de cidadania foi elaborada a partir do contexto inglés
e, portanto, se refere a uma abordagem histérica possivel. No caso da Inglaterra, a
sequéncia e conquista dos trés direitos citados, segundo Marshall, se deu da
seguinte forma: direitos civis — a liberdade de ir e vir, de imprensa, direito a
propriedade, a justica, ou seja, direitos que estavam diretamente relacionados a
acumulacéo capitalista — no século XVIII; direitos politicos — de patrticipar do
exercicio do poder politico, poder votar e ser votado — no século XIX; e os direitos
sociais — de contar com um minimo de bem-estar econdmico, participando da
heranca social e levar uma vida digna, “civilizada” de acordo com os padrdes
hegemonicos na sociedade — no século XX.

Pode-se entender que as politicas sociais surgem, no cenario internacional,
no século XX, mais precisamente no pos-Segunda Guerra Mundial. Nessa €poca,
a Democracia Liberal foi obrigada a fazer concessbes aos trabalhadores que
exigiam seus direitos enquanto classe, também como uma forma de manter seus
privilégios. Elas emergem num contexto de priorizacdo da intervencdo do Estado
por meio de um conjunto de medidas econémicas e sociais que pudessem gerar
mercado consumidor e permitir o pleno funcionamento do mercado (BEHRING,
2009).

Tavolaro (2009) afirma que o estabelecimento e a conquista de direitos e
deveres devem ser compreendidos como a disputa de projetos diferenciados
socialmente que buscam a normatividade através das politicas. Desse modo,
podemos pensar que a conformacéo de determinada politica representa um grupo

gue conseguiu o acesso de sua reivindicacao a agenda publica.

Portanto, as mudancas de configuracdo de direitos e deveres
observados nos diferentes momentos da historia brasileira, podem
ser pensadas como janelas de oportunidades aproveitadas por
certos projetos de normatividade (TAVOLARO, 2009, p. 108).

Nesta concepgdo, as conjunturas politicas brasileiras estdo repletas de
disputas e projetos societarios distintos, o que explica as clivagens historicas.
Tavolaro utiliza o conceito de situacdo em Goffman (1959) — “forma de estabelecer-

se 0 controle nos processos intersubjetivos de estabelecimento de padrdes de
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conduta” — para afirmar que o0s aspectos situacionais séo centrais na definicao de
cidadania.

Pensar as Politicas Sociais nessa conformacao permite destacar o Pescarte
como um projeto necessario, na medida em que busca tornar o grupo mais
vulneravel a exploragdo dos recursos de petrdleo e gas acessivel as Politicas
Plblicas, de modo que sua organizacdo comunitaria permita que se tornem
alcancaveis por essas, mediante sua propria acao coletiva. Os PEAs que estdo na
Bacia de Campos devem atuar de maneira articulada e integrada, de forma que a
acdo de um complemente a do outro e o trabalho se torne o mais abrangente

possivel.

3.1 O Pescarte: mitigacdo por meio da organiza¢cdo comunitéaria

O Pescarte, conforme ja mencionado, é um projeto de educagdo ambiental
critica — vertente da educacéo popular de inspiracéo freireana) presente na Bacia
de Campos, que se estende em sete municipios de Norte a Sul do Estado do Rio
de Janeiro: Sdo Francisco do Itabapoana, Sdo Jodo da Barra, Campos dos
Goytacazes, Macaé, Quissama, Cabo Frio e Arraial do Cabo. E um condicionante,
exigido pelo IBAMA, para que a exploracédo de petrdleo e gas continue ocorrendo
pela Petrobras. Iniciou suas atividades no ano de 2014 e desenvolveu inUmeras
acOes, como reunides comunitarias, formacao e reunido de grupos com gestores da
pesca, encontros de integracdo entre 0s municipios, encontros regionais, formacéao
em economia solidaria, formacdo em letramento digital, censo Pescarte — atualizou
o diagndstico participativo —, grupos focais, entre outras.

Foi concebido por um grupo de professores do Centro de Ciéncias do
Homem (CCH) da Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro
(UENF), que se submeteu a nota técnica CGPEG/DILIC/IBAMA de n°® 001/10, que
teve, por objetivo, “propor diretrizes para a elaboragéo, execugéo e divulgacao dos
programas de educacao ambiental desenvolvidos regionalmente por bacia de

producdo de petréleo e gas, vinculados ao processo de licenciamento conduzido
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pela Coordenacdo Geral de Petr6leo e Gas, CGPEG® da Diretoria de
Licenciamento Ambiental do IBAMA™.

Assim, o Pescarte constitui a linha A da nota técnica que se dirige a
‘organizacdo comunitaria para a participacdo na gestdo ambiental, no ambito do
licenciamento ambiental” (CGPEG, DILIC, IBAMA, NT. n°® 001/10, 2010). O objetivo
€ estimular e “desenvolver processos formativos junto ao publico prioritario definido
pelas diretrizes pedagodgicas do IBAMA, a ser identificado na regido por meio de
diagnosticos participativos™. Tal linha definidora das acdes justifica a necessidade
de que esses processos formativos acontecam para que grupos vulneraveis
possam, mediante uma acdo qualificada, interferir nos processos decisérios de

arranjos do licenciamento ambiental e participar ativamente da gestdo ambiental.

Desenvolver processos formativos para subsidiar a intervencao
qualificada de determinados grupos sociais em processos
decisorios de distribuicdo de custos/beneficios a partir da
exploracdo de recursos naturais. Considerando a complexidade do
processo de licenciamento ambiental de uma maneira geral e, em
particular, da cadeia produtiva do petréleo, podemos afirmar que o
estimulo a organizacdo dos segmentos sociais que costumam ter
pouca interferéncia na gestdo ambiental das areas em que vivem e
desenvolvem suas atividades € fundamental para a democratizagcéo
do processo de licenciamento ambiental e, em Ultima analise, da
gestdo das acBes de transformacdo da realidade local
(CEGPEG/DILIC/IBAMA, NT. n° 001/10, 2010).

O objetivo deste item é localizar a pesquisa de tese dentro do projeto maior
qgue lhe d& substancia. Cumpre ressaltar que o projeto Pescarte desenvolveu uma
metodologia prépria e participativa para atuar com as comunidades desses sete
municipios. De inicio, o projeto buscou estabelecer os pilares para o conhecimento
e a proximidade das comunidades de pesca. O censo Pescarte entrevistou 3.478
familias, totalizando 10.082 pessoas (55,2% homens e 44,8% mulheres). Foram

4.234 pessoas ligadas diretamente a pesca artesanal (72,3% homens e 27,7%

6 A CGPEG a partir do ano de 2017 passou a se chamar Coordenac3o Geral de Empreendimentos Marinhos e
Costeiros — CGMAC, ambas vinculadas a Diretoria de Licenciamento Ambiental (DILIC).

7 Disponivel em: http://pea-bc.ibp.org.br/index.php?view=pea-nota Acesso em: 28 de julho de 2019

8 0 Diagnostico Participativo do PEA-BC é um instrumento com metodologia participativa capaz de identificar
a populacdo vulneravel e a relagdo dos municipios aos impactos decorrentes da industria de Petrdleo,
realizado pelo Programa de Educacdo Ambiental da Bacia de Campos (PEA-BC). Ao termino do diagndstico um
relatério foi gerado, demonstrando ndo sé a populagdo vulneravel, territérios e municipios como as
potencialidades, conflitos e elementos para o entendimento das comunidades impactadas. Esse relatdrio
forneceu, assim, pilares importantes para a construgao do projeto “Pescarte” e os demais que estdo na bacia
de Campos (PEA-BC, 2012).
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mulheres) (SANTOS, 2018, p. 177). Visou conhecer a populacdo pelos seguintes
eixos: ldentificacdo socioecondmica/Caracteristicas Demograficas; Caracterizacéo
Familiar; Avaliacdo dos Servicos Publicos; Trabalho e Trajetdria Profissional;
Caracterizagcdo da Atividade Pesqueira; Capital Social e Lacos fracos; Género;
Caracterizacdo da Educacdo Ambiental na Bacia de Campos; e Inquérito Alimentar
dos Pescadores.

O censo permitiu ndo s6 o desenvolvimento de pesquisas, como uma
aproximacdo as comunidades. Além disso, posteriormente, o projeto instituiu, de
forma democrética, através dos votos nas comunidades, o “grupo gestor”. Este é
composto de representantes no PEA das comunidades, que funcionam como
ndcleos articuladores entre os demais municipios e como fomentadores da
organizacdo comunitaria, haja vista que participam de iniumeros cursos de
formacéo, como, por exemplo, economia solidaria. Nos grupos gestores, aparecem
as clivagens de género entre pescadores maritimos e continentais, entre outras,
demonstrando inumeros conflitos e entraves para a organizacdo e até mesmo
comunhao entre os pescadores. Sdo inUmeros os desafios que se interpbem ao
projeto, referentes ao processo da educacdo ambiental critica e do processo nao
formal, baseado na educacdo popular. Sdo processos e 0 nucleo é exemplo e
permeado das disputas que acontecem na sociedade de forma mais ampla.

Rosa et al. (2018), ao analisarem possibilidades da educacéo ambiental na
interferéncia da gestdo ambiental na Bacia de Campos, ressaltam que, somente por
meio do incentivo, é possivel que haja participacdo dos atores sociais atingidos
pelos empreendimentos por meio de uma educacao emancipatéria. Segundo as
autoras, com referéncias de Anello (2009), o licenciamento ambiental almeja
promover o aumento do controle social e da cidadania, mitigando e atenuando os
efeitos negativos da exploragcédo de recursos naturais, ao passo que busca tornar
conhecidos os atores sociais invisiveis e em vulnerabilidade socioambiental para o
Estado. Trata-se, desse modo, de buscar fortalecer esses grupos na resisténcia e
na qualidade e capacidade de reivindicar suas demandas junto a esfera publica.

As autoras questionam se ha, de fato, “a possibilidade de realizar uma
educacgdo ambiental critica e transformadora em Projetos de Educacdo Ambiental
exigidos para o licenciamento de empresas de petroleo e gas?”. Entre outras
questdes fundamentais da pesquisa, visamos conhecer e analisar as fragilidades

desse processo. Dentro do PE da Bacia de Campos, existem sete projetos sendo
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desenvolvidos: Nucleo de Educacdo da Bacia de Campos (NEA-BC),
Fortalecimento da Organizacdo Comunitaria (FOCO), PESCARTE, Quilombos no
Projeto de Educacédo Ambiental (QUIPEA), Rede de Estudos para o Meio Ambiente
(REMA), Observacéo e Territérios do Petroleo. Todos tém um objetivo distinto, mas
devem funcionar articuladamente. Para falar de gestdo ambiental, é relevante
destacar que a questdo ambiental surge em decorréncia das diversas formas de
apropriagcao do espaco e dos recursos naturais, em constante processo de interacéo
social com o meio fisico-natural. E na relacdo com a natureza que os seres humanos
desenvolvem, por meio do trabalho, todo o seu potencial artistico e criativo,
acumulando saberes e simbologias que garantam sentido ao modo de sua
existéncia.

As logicas diferenciadas de apropriacdo do meio, engendradas por
populacdes tradicionais, mas também por um sistema capitalista, ndo sé expdem
como acentuam as desigualdades, gerando disputas e conflitos — quando sao
processados diferentes interesses na apropriagdo de um recurso natural. No
entanto, o conflito s6 pode ser entendido enquanto tal, quando ha a tomada de
consciéncia, por parte dos atores sociais, da ameaca ou vulnerabilidade, e buscam
meios de sanar o problema. Quando néo hé essa consciéncia das partes, ha apenas
um problema ambiental, e ndo conflito, segundo Quintas (2006).

Para Loureiro (2003), a funcdo de uma educacdo ambiental critica € fazer as
correlagdes possiveis entre teoria e pratica por meio de uma consciéncia que possa

transformar radicalmente a sua proépria realidade.

Uma Educacdo Ambiental Transformadora ndo é aquela que visa
interpretar, informar e conhecer a realidade, mas busca
compreender e teorizar na atividade humana, ampliar a consciéncia
e revolucionar a totalidade que constituimos e pela qual somos
constituidos. Por isso, ndo basta mais construir teorias abstratas
sob bases idealizadas, que despejam uma enormidade de
informacgfes desconexas e atomizadas e que nao favorecem a
intervencdo qualificada dos agentes sociais, mas apenas a
proliferagdo de queixas individuais sobre o estado de miséria, sem
efeitos publicos (BAUMAN, 2000). Ndo basta também atuar sem
capacidade critica e teérica. O que importa é transformar pela
atividade consciente, pela relacdo teoria-pratica, modificando a
materialidade e revolucionando a subjetividade das pessoas
(LOUREIRO, 2003, p. 44).

Pensar numa concepcédo critica da educacdo € trazer, para o cerne do

debate, a dialética como proposicdo metodoldgica, entendendo que a Historia
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condiciona a vida, mas sdo 0s seres que a constroem, apesar ndo o fazerem como
guerem, e sim em processos de disputa, afirmacdo e negacédo. No entanto, ndo
cabe aqui realizar uma andlise do processo de educagdo ambiental critica nem do
Pescarte. Nosso estudo tem outro foco: a andlise mais consubstancial do papel das
mulheres no que concerne a manutencao da pesca artesanal por meio da arte. Um
dos limites, apontado pelas autoras como o melhor para o desenvolvimento dos
PEAs, é ndo fortalecerem e unirem forcas aos movimentos sociais ja existentes nas
regides e nos municipios onde se ddo os projetos e, até mesmo, no pais. E
necessario lembrar que um processo de educacdo € sempre um processo de
autoeducacéo.

Campos, Timéteo e Arruda (2018), ao discutirem sobre a dindmica da pesca
artesanal na Bacia de Campos, analisando as praticas em economia solidaria e
organizacdo social dos pescadores a partir da implementacdo do Pescarte,
ressaltam que incentivar a construcdo coletiva, baseada na solidariedade entre
pescadores, ndo € uma tarefa facil. No entanto, o texto relata ndo sé os limites, mas
também as potencialidades do trabalho. A andlise estd baseada nas reuniées em
grupo do Pescarte, de grupos focais e outras.

Os autores acreditam que o modelo de economia solidaria, apesar de ter
problemas de outra ordem — diferente da busca desmedida pelo lucro —, pode
trazer resultados positivos para os pescadores, vide ter, como eixo, central as
pessoas, a familia, suas trajetérias e modos de existéncia. O “agir coletivamente”
pode culminar num processo que gera retorno financeiro para 0 aumento da
gualidade de vida, bem como para resistir frente a pesca industrial. Isso parte da
constatacdo de que pescadores artesanais tém seu trabalho apropriado por
atravessadores e frigorificos que os espoliam, comprando o pescado a baixos
precos e, posteriormente, elevando seu valor. A economia solidaria se caracteriza
por ser um processo formativo e educativo que faz frente aos principios neoliberais,
ou seja, tem valores contrarios aos do capitalismo.

Para que empreendimentos desse tipo funcionem, é preciso que exista um
espirito coletivo para construir sociabilidades que possam relacionar, identificar e
utilizar os recursos disponiveis, transformando o contexto de lutas e trajetérias
comuns, marcadas pela exploracdo, em potencializadores da acdo coletiva.

Campos, Timoteo e Arruda (2018) apontam que ja existe uma identificacdo de
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trajetérias comuns entre as familias, muito mais que as divergéncias. Além disso,
os pescadores tém um forte reconhecimento de classe.

Apesar disso, os enfrentamentos do PEA-Pescarte sao grandes, na medida
em que as reunides conduzidas em 2014 pelos pesquisadores do projeto
demonstraram que a desconfianca entre os pescadores se expressa em relacdo a
projetos de mitigacdo, oriundos da Petrobras; poder publico; e entidades
representativas de pesca, como associa¢bes e colénias (CAMPOS; TIMOTEOQ;
ARRUDA, 2018). Em todos municipios que compdem o Pescarte, o grau de
desconfianca € muito grande. Quando os entrevistados sdo perguntados sobre a
pessoa em que mais confiam na comunidade, a maioria escolhe a opgao “nao
apontaram ninguém” (de 46,6% em Sao Jodo da Barra a 63,4% em Sao Francisco
do Itabapoana, segundo dados do Censo de 2015 do Pescarte). Isso demonstra um
ambiente ainda pouco favoravel a cooperacao — algo de fundamental importancia
para elevar a organizagcao comunitaria e para que empreendimentos de geracéo de
trabalho e renda, baseados na economia solidaria, funcionem. Cumpre ressaltar
gue Arraial do Cabo tem o terceiro maior indice de desconfianca na comunidade de
pesca.

Apesar disso, nas reunides coletivas com as liderangas das comunidades de
pesca, 0s pescadores reconhecem que o trabalho coletivo € o que pode trazer
melhores frutos. Nas reunides abertas com pescadores, as mulheres demonstraram
ainda maior interesse em participar de empreendimentos coletivos, relativos ao
beneficiamento do pescado. Em relacdo a participacdo das mulheres, 0s grupos
focais evidenciaram que elas tém dificuldade em se reconhecerem como integrantes
da cadeia da pesca, ao passo que os homens também ndo as reconhecem como
tais. S&o o grupo mais vulneravel entre os trabalhadores da pesca em termos de
carga de trabalho, falta de reconhecimento, salario e auséncia de direitos sociais
(CAMPOS; TIMOTEO; ARRUDA, 2018). Neste item, o papel das mulheres na
cadeia produtiva da pesca na Bacia de Campos é pouco abordado, pois foi tratado
no capitulo anterior.

Assim, os autores ressaltam que, conforme apontado pelos pescadores e
seus familiares, ao término do primeiro ciclo — apds dois anos —, 0s pontos
positivos do Pescarte foram a capacidade de escuta do projeto, auxiliando nas
mediacbes da comunidade e da Petrobras, permitindo rela¢cdes mais democraticas.

A voz de um publico, historicamente invisibilizado, tem ressoado. O exercicio da
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democracia tem sido uma constante, nos seus pouco mais de quatro anos de acdes
— 0 segundo ciclo se encerrou em julho de 2019 e o proximo ainda esta em
andamento.

Apesar dos entraves, existe um sentimento de que o esfor¢co coletivo pode
propiciar a melhoria da qualidade de vida dessas comunidades. Segundo o0s
autores, o mérito do trabalho também é assumido devido a universidade ter a frente
das acdes. A universidade ocupa um lugar de privilégio como mediadora das
relacdes sociais entre as instituicbes e com as préprias comunidades. O aumento
de expectativa e legitimidade da universidade gera maiores responsabilidades, pois
sonhos e a possibilidade de um futuro melhor na pesca estao “em jogo”.

Tive a oportunidade de mediar um grupo s6 de mulheres com o objetivo de
avaliarem o Pescarte no Terceiro Regional, encontro que garante a articulacdo com
representantes e gestores de todas as comunidades de pesca envolvidas no
projeto. Vale mencionar aqui as representacdes dessas mulheres acerca de alguns
pontos: organizacdo comunitéria, informacdes, necessidades e expectativas. O
papel desempenhado pelas mulheres na atividade pesqueira foi destacado pela
maioria, estando envolvidas em vaérias atividades: o filetamento, a venda e até a
confeccgéo e reparo de redes e petrechos de pesca, bem como arte/artesanato. Em
geral, o trabalho na gastronomia € invisibilizado, entendido como atividade
corrigueira, rotineira e como papel das mulheres. Abaixo, descrevemos como as

mulheres avaliam os pontos acima.

3.1.1 Pescarte pela perspectiva das mulheres: o Terceiro Regional

Este grupo nos auxiliou a compreender as representacdes de mulheres da
cadeia da pesca em relacéo ao projeto, mas também em relacéo aos homens. Apos
a mediagcdo, entendemos que, muitas vezes, a presenca do proprio marido ou
companheiro nas atividades que envolvem direitos e lutas coletivas depende delas,
da pressao que exercem sobre eles no ambito domeéstico.

E interessante mencionar que elas estenderam a fala além de se
apresentarem, demonstrando indignacdo acerca dos pescadores que nao se
posicionam em situagdes que sdo necessarias para a comunidade por falta de unido

da classe e engajamento politico. Uma participante de Tamoios alegou: “o pescador
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pode abrir mado de um dia de pesca para defender seus objetivos, o mar, a lagoa.
Noés, brigando sozinha, somos minoria nesse grupo”. Essa fala demonstra a
preocupacao das mulheres com os direitos para a categoria e o reconhecimento da
luta e dos engajamentos coletivos.

Elas abordam as dificuldades financeiras que envolvem a pesca, fazendo
com que a populacado da pesca artesanal esteja fragmentada em trabalhos informais
para complementarem suas rendas. Ao mesmo tempo, dizem que é preciso criar
meios de sanar essa questdo e que isso se d& pela defesa da atividade artesanal e
da organizacéo da categoria.

Em relacao a participacéo e organizacao social, as mulheres foram unanimes
ao afirmar que o objetivo do Pescarte cumpre seu papel, pois incentiva a busca e
efetivacdo dos direitos e auxilia na compreensdao do papel das instituicoes.
Conceitos como associativismo e a importancia dos conselhos também foram
mencionados como estratégias importantes de disputa pelos direitos. Algumas
afirmaram que o projeto tem aumentado a capacidade critica; afirmam que a
“‘mentalidade” vem se transformando por conta do Pescarte e do acesso a diversas
informacBes e cursos. Elas dizem ter percebido que suas comunidades tém se
atentado mais as audiéncias publicas e aos espacos que envolvem a questdo da
pesca artesanal.

Mas ressaltam que as comunidades de pesca ainda estdo desacreditadas
com projetos de educacdo ambiental e, pela avaliacdo delas, € um fator que
desmobiliza os pescadores, ja que foram inUmeros os programas gue surgiram sem
uma alteracdo efetiva na qualidade de vida, com promessas nao cumpridas e
afastamentos repentinos. Nesse ponto, falaram muito bem das visitas técnicas, pois
serviram como experiéncia para compreenderem que € possivel estabelecer
empreendimentos bem-sucedidos. Porém, para isso, dependem da organizacédo do
grupo. A gestora de Cabo Frio disse: “a gente conheceu pessoas de outros lugares,
conhecemos outros tipos de pesca, nas visitas que a gente faz. Aprendemos e
vimos o jeito de limpar, filetar, embalar e produzir o peixe. Tudo isso foi muito bom
pra nés que entramos no Pescarte”.

Uma gestora de Arraial do Cabo destacou o quao heterogénea é a
comunidade pesqueira em seu municipio e que o Pescarte se colocou como o unico

projeto exequivel:
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“falando por Arraial, sdo varias modalidades de pesca. Temos a
parte da maricultura, os caicos, o sO de lula; varias associages:
traineira, barco de boca aberta etc. Essa troca de conhecimentos
gue enriquece. E vocé vé que se em um municipio deu certo, no seu
pode dar certo também. Essa fala de mobilizac&o, eu acredito pelo
tempo que vi. E o Unico projeto que ainda esta vivo, sobrevivendo.
A gente vé pela quantidade de pessoas aqui, participando, em
horario comercial. Se nao estivesse dando certo, ndo teria nem dez
ou 20 pessoas” (informacgao verbal).

Ela ressaltou o contato das pessoas em seu municipio, de varias
modalidades, que antes ndo se comunicavam, de bairros que ndo se comunicavam.
“Quando vocé vé diversas modalidades em um so objetivo, cé vé que esta chegando
em alguma coisa.”

A organizagdo comunitaria sobressaiu em varias falas. A gestora de
Quissama destacou: “eu penso que, através do Pescarte, nés estamos tendo forga
pra buscar e lutar, dando caminhar pra nés vencer”. Outra participante alegou:
“outra coisa que tenho percebido é que as informagbes estdo chegando mais a
gente. Tanta coisa que tinhamos direito e que nés nem sabiamos”.

Algumas falas foram bastantes significativas para uma andlise que leva o
género em consideracdo. As mulheres alegam que fazer parte do Pescarte também
tem ressignificado o papel delas no ambito domeéstico ou publico. Elas comecam a
perceber as desigualdades.

Outra participante de Sao Jodo da Barra relatou: “quando eu entrei pro
Pescarte, eu aprendi muita coisa. Antes eu so sabia limpar, essas coisas”. Percebe-
se que o trabalho doméstico, invisibilizado, é tido pelas proprias mulheres como algo
de pouco valor, por ndo ser produtivo, apesar de ser fundamental para garantir a
reproducéo da familia, tanto material como simbolicamente. E interessante refletir
isso por meio do projeto porque, quando indagadas se isso também néo é trabalho,
se nao é cansativo, elas alegam “muito”. Chama a atengao o quanto é preciso ter
com essas reflexfes dentro desses projetos.

Participar de um projeto é, nesse sentido, romper um pouco do isolamento

domeéstico. Uma gestora de Cabo Frio disse:

Quando vocé é mulher de pescador, vocé acaba se interessando
pelo que o marido faz. Se vocé for ver por antigamente, eles eram
abandonados, eles ndo entendiam nada, ndo eram convidados pra
audiéncia publica. Quando o Pescarte entrou, que foi no Censo, eu
comecei a ver que meu sogro falava que, com o Pescarte, estava
sendo melhor. A pesca caiu muito. Antigamente, eu conseguia
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sobreviver sé da pesca, mas hoje eu ndo consigo. Hoje eu tenho
que morar em Arraial do Cabo para trabalhar na praia, e hoje eu sou
gari. Quando o Pescarte entrou, foi uma coisa assim: eu ndo estou
abandonada. As mulheres de pescadores tém se unido mais. O
Pescarte ajudou muito até nés que somos mulheres. E qualquer
curso que tem nds pedimos para nos avisar. Saber o que € se unir.
As vezes, eu vejo disputa entre os pescadores, por exemplo, da
Praia Grande e Prainha em Arraial do Cabo. Se a gente ndo meter
a cara, a gente vai deixar o barco afundar (informacéo verbal).

Ela ressalta a importéancia do engajamento feminino e da necessidade de
unido e articulacdo entre as préprias mulheres da pesca. Refor¢ca que o Pescarte
fez com que as informacdes fossem melhor transmitidas e digeridas, evidenciando
gue as formacdes sdo essenciais para o entrosamento da comunidade pesqueira.
A importancia de um projeto dessa dimensdo €&, também, de aproximar
comunidades e pessoas que tinham inimeros conflitos no mesmo espaco. E um
exercicio cotidiano de como mediar esses conflitos e dilemas e que, por isso, &
importante num empreendimento coletivo.

Os cursos foram muito comentados e, nas falas vinculados a capacidade de
fazer com que as pessoas se conhegam e se unam ainda mais, familia com familia,
comunidade que nao se comunicava direito com a outra: “Os cursos sao
importantes. Colocam as pessoas de cada familia junto a outra [...], deixando as
pessoas sempre mais proximas umas das outras”.

Segundo a fala delas, algumas comunidades comegam a se organizar para
montar um conselho municipal de pesca e participarem de audiéncias publicas: “a
participacdo em politicas publicas aumentou até mesmo as conquistas”. Uma das
participantes de Arraial do Cabo disse “onde eu moro, melhorou um pouco, mas os
pescadores da Prainha ndo participam e ficam cacoando da gente, dizendo que ndo
vai dar em nada, em dia de curso do Pescarte. A comunidade pesqueira muitas
vezes nao tem interesse. Dizem que isso n&o vai dar em nada, nao vai dar dinheiro”.
A gestora de S&o Joao ressalta essas dificuldades quando tenta realizar reunides:
“fiz uma reuniao la em casa para unir os pescadores e apenas dois apareceram”.

S&o0 intmeros os empecilhos para garantir a participagdo politica. E um
problema cultural brasileiro e mudancas culturais séao lentas e paulatinas. Conforme
demonstrado no inicio deste capitulo, reconhecer que os direitos sdo frutos de luta
é arduo. E comum que as pessoas queiram participar quando existe algum retorno

monetario ou material envolvido, mas é dificil perceber que direitos sdo conquistas.
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E nesse quesito que muito dos objetivos do Pescarte sdo confundidos, em que
organizacdo comunitaria se torna empreendimento.

Quanto as reivindica¢gbes da comunidade, uma chamou a atengéo por falar
sobre a falta de confiabilidade da comunidade pesqueira, em geral nos PEAs,
necessitando, de imediato, demonstrar algo fisico: “para nés conquistarmos outros
pescadores, nés temos que ter outras coisas para apresentar. Nos ndo temos nada”.
Outra reivindicacao foi um local apropriado para fazer a venda do peixe: “o local
onde se vende o peixe € insalubre. A fabrica de peixes nado sai. Precisamos de um
lugar pra vender os peixes. Se deixassemos de comprar o peixe naquela imundice,
eles nao teriam pra quem vender”.

O Pescarte, sem duvidas, trouxe muitas informacdes novas e valiosas para
as comunidades de pesca envolvidas no projeto, principalmente no que concerne
aos direitos e deveres da comunidade. As falas foram consensuais ao afirmarem
gue o projeto ndo apenas auxilia na conquista dos direitos, mas ensina e oferta
novos principios e conhecimentos que estabelecem atitudes mais “cidadas” —
palavra utilizada por elas —, conscientes com a natureza, com a comunidade, entre
outros.

A fala da esposa de pescador de Arraial € emblematica: “ndés temos os
direitos, mas temos que saber também nossos deveres e conseguir identificar
guando estivermos errados. Se cada um se conscientizar que vamos cuidar do que
€ nNosso, nds vamos conseguir ter peixe”. Outra comunitaria complementou a fala:
“o problema acontece na maioria dos municipios por falta de fiscalizagao”.

Elas concordam que a linguagem que o projeto utiliza, além de ser adequada
a realidade, é de facil entendimento. Foram destacadas, novamente, as formacdes
oferecidas pelo projeto, que levam informagdes ainda ndo conhecidas e excitam a
organizagao comunitaria: “as formagdes sdo importantes porque a gente sai com
outra mentalidade, como aqui”; “os nossos pescadores, se souberem a forgca que
eles tém, se se unissem para brigar, com certeza a situacdo deles nao seria essa
de hoje”; “é isso que o Pescarte esta nos ensinando: nos mostrando o que a gente
nao sabe e nos organizando”.

A dificuldade de mobilizagao foi novamente destacada: “um dia que vocé
perde € como se fosse uma semente, que hoje vocé perde um dia de pesca, mas
amanha vocé vai lucrar pelo o que vocé aprende”. Essa fala demonstra a

importancia que conferem ao projeto. O projeto € como uma semente.
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Quanto ao tratamento dispensado pelo Pescarte a pescadores e pescadoras,
foi ressaltado que néo existem diferencas, na medida em que todos sao tratados da
mesma maneira, havendo igual direito de voz, seja homem ou mulher, pescadores
lagunares ou maritimos, brancos ou negros, liderancas ou ndo. Enfim, ndo h&
distincdo dentro do projeto — pelo contrario: procura respeitar e contemplar a voz
de todos, fomentando debates e trocas de experiéncias que séo ricas e os fazem
Se enxergar como iguais.

A principio, a maior expectativa era que os projetos de geracéo de trabalho
e renda acontecessem, o que fica explicito em uma das falas: “a primeira
expectativa foi a dos tanques, mas voceé vai aprendendo tanto que os tanques ficam
para tras. Vocé conquista alguma coisa apesar de demorar tanto”.

Elas afirmaram que o bom do projeto € que sempre existe uma devolutiva e
que isso da animo ao pescador a continuar mobilizado. A devolutiva ocorre no
sentido de informar todos os passos do projeto e de poderem construir, juntos, o
gue almejam a partir desse PEA. Nao existe pergunta sem resposta. Se alguma
coisa nao ira mais acontecer, todos os pescadores séao informados, coletivamente.
A fala da esposa de pescador de Arraial demonstra essa preocupagao: “o pescador
ta cansado do recurso dele ser explorado e nao ter uma devolutiva pra ele; ai é que
vem os descréditos nos programas’.

Para as pescadoras, o objetivo do Pescarte esta sendo alcancado: “eu
aprendi, eu quis e fiz. Eu tenho para o uso de casa, poco criador de tilapia e o
Pescarte que influenciou”. Uma fala que se destacou, e todas concordaram
imediatamente, foi a da esposa de pescador de Sao Francisco do Itabapoana: “s6
de estarmos em uma sala com um monte de mulheres empoderadas ja diz muito
sobre o projeto”.

Elas falaram da dificuldade que € fazer todos acreditarem que ira funcionar,
por causa dos varios PEAs que ja passaram e os deixaram desacreditados. Uma
das preocupacbes de muitas delas € a quantidade de pessoas necessérias para
cada empreendimento e das que ndo querem participar por acharem que é mais um
projeto que nao ird funcionar. Mesmo com a falta de mobilizacdo de outros
pescadores, o Pescarte tem feito tudo na medida do possivel. “No Pescarte, nés
temos voz. A gente aprende muito.”

Ainda ha uma certa confusdo quanto aos objetivos do Pescarte. Algumas

pescadoras acreditam que os empreendimentos de geracdo de trabalho e renda
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traduzem a finalidade do projeto, apesar de ressaltarem que estdo participando
porque acreditam que incentiva e auxilia a comunidade no alcance de seus direitos,
fornecendo informacdes importantes e, até certo ponto, privilegiadas — que nao
teriam caso este PEA néo existisse.

Percebem, apesar da desmobilizacdo e das dificuldades de participacao,
uma construcdo coletiva que tem culminado no desejo de lutar, seja por politicas
sociais ou por outras demandas e necessidades da comunidade, ainda que isso nao
tenha se manifestado em acdes efetivas. Além disso, elas parecem atribuir, de fato,
um valor inestimavel pela participacado no projeto, na medida em que relatam que
vem alterando substancialmente suas vidas e o papel feminino. Sdo determinantes,
por vezes, como demonstraram, na garantia da presenca de seus maridos nas
reunides e dao valor aos conhecimentos adquiridos, ao mesmo tempo em que

buscam coloca-los em prética, no &mbito publico e privado.

3.2 A linha de pesquisa: saberes e fazeres tradicionais das comunidades
pesqueiras litoraneas da Regido dos Lagos a partir do Projeto Pescarte

A linha de pesquisa “Saberes e Fazeres” se constitui em uma pesquisa de
carater inventariante da cultura e das tradicbes pesqueiras de Arraial do Cabo e
Cabo Frio, que envolvem a arte para significar modos de vida. Nesse sentido, se
dedica a levantar e mapear quais séo os pescadores e as pescadoras/mulheres da
pesca envolvidos com a composicao de poesias e cancgdes, as festas tradicionais
vinculadas a pesca e 0s pratos tipicos dessas comunidades. Esse objetivo de
inventariar tem, como fundamento, estabelecer as bases e o esfor¢o para, talvez,
no futuro estabelecer, um Centro de Tradigcbes Pesqueiras nos municipios. Este
pode contribuir para a retomada e/ou fortalecimento de vivéncias -culturais
tradicionais, bem como na geracao de trabalho e renda por meio da valorizagdo da

cultura popular. Além disso, busca subsidiar roteiros turisticos de base comunitaria.

No intuito de possibilitar a retomada de vivéncias culturais das
comunidades pesqueiras litoraneas do Norte Fluminense e Regido
dos Lagos, mais especificamente nos municipios de Arraial do Cabo
e Cabo Frio, observa-se a relevancia dos saberes e fazeres destas
comunidades no ambito da tradicdo oral, da cultura material e
imaterial. Nesse sentido, pretendemos contribuir para que sejam
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reconhecidas e valorizadas as atividades tradicionais destas
comunidades, por intermédio da memoéria social, das
representacoes e materialidade cultural. E, a partir desta
perspectiva, considerar o pescador artesanal e sua comunidade
vivente como protagonistas e sujeitos de suas trajetérias [...]. O
inventario cultural, destinado a ser o suporte para a elaboracéo do
projeto do Centro de tradicbes Pesqueiras, sera alimentado por
subprodutos oriundos das pesquisas envolvendo sonoridade,
artesanato e gastronomia. Essas pesquisas fornecerédo o contetdo
para a elaboracdo do Roteiro turistico histérico-cultural dessas
regides (Cabo Frio e Arraial do Cabo) os principais pontos histéricos
das Cidades, fundamentado a partir das pesquisas historicas ja
realizadas, bem como as narrativas locais que subvertem, em
muitos momentos, a historia oficial através dos mitos, dos contos e
até mesmo das poesias que reinventam fatos e, ndo sdo menos
importantes, na medida em que sao reconhecidas como as
“verdadeiras” histérias, formando valores e responsaveis pela
identidade das comunidades (PROJETO SABERES E FAZERES,
2017, p. 3).

Assim, a pesquisa teve inicio junto ao segundo ciclo do projeto Pescarte, no
segundo semestre de 2017. A primeira etapa consistiu em pesquisas bibliograficas
e pesquisas exploratorias de Campo. Posteriormente, cursos de formacédo dos
bolsistas de iniciacdo cientifica, responsaveis pelo mapeamento in loco das
atividades culturais relacionadas a pesca, bem como a formacgédo com Ivo Barreto,
técnico do IPHAN, sobre a metodologia de inventarios participativos. Cumpre
ressaltar que tal metodologia do IPHAN serviu de base para o trabalho da pesquisa,
mas nao foi utilizada na integra. Até mesmo as fichas aplicadas em campo tiveram
tal metodologia como inspiracdo. Assim, ao término de dois anos de pesquisa, foi
elaborado um mapa dessas expressées®.

Abaixo, a gravura do mapa de Arraial do Cabo e Cabo Frio. Em verde, estao
as pessoas vinculadas ao artesanato; em laranja, os pratos tipicos e pessoas que
podem falar sobre eles; e, em azul, as sonoridades, como poesias, contos, escolas

de samba, festividades, entre outras — 0 mapa ainda recebera ajustes e melhorias.

% Disponivel em:
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1Toel60beQXSSHOWXsNEpxS360JLnXbcz&II=-
22.971032377627708%2C-42.02088855377889&z=15.
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Figura 5 — Mapa “Saberes e Fazeres” de Arraial do Cabo e Cabo Frio
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Fonte: Elaboracdo da pesquisa.

O mapa foi confeccionado a partir das entrevistas e aplicagdes das fichas
catalograficas que buscavam reconhecer e compreender os saberes narrados.
Além disso, a equipe de pesquisa realizou uma oficina participativa com o grupo
gestor de ambos os municipios para o preenchimento do mapa. Os gestores
localizaram os saberes e fazeres, bem como sugeriram pessoas e elementos para
que a equipe os encontrasse. A préxima figura mostra um organograma com 0S
principais resultados da pesquisa, com as entrevistas, a quantidade de gravacdes

realizadas e as respectivas pessoas abrangidas pela pesquisa.

BECQe O :
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Figura 6 — Organograma de “Saberes e Fazeres” catalogados
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Fonte: Elaboracdo da pesquisa.

Foram realizados quatro documentarios: o primeiro, chamado Da rede a
mesa, conta a historia desde a puxada de rede até a realizacdo do mulato-velho,
prato tipico da comunidade pesqueira de Arraial do Cabo; o segundo, Mestres
Barqueiros; o terceiro, na Praia do Siqueira, sobre o “camaréo casca e n6” e a
situacdo da Lagoa de Araruama; o quarto consistiu num compilado da pesquisa com
as tradi¢bes inventariadas.

O primeiro documentario para esta pesquisa de tese € o mais simbdlico, pois
conta com a narragédo de Cleusinha, mulher da pesca e presidenta da cooperativa
Sol, Salga e Arte, que narra a pesca do dia, bem como as tradi¢des da salga e a
organizacgdo social da propria pesca.

Em artigo recém-publicado no livro Pescarte: arte e vida/trabalho e poesia,
Nascimento et al. (2019) relacionam o trabalho artistico nas expressfes da pesca a
constituicdo e formacado do préprio ser, compreendendo a arte como uma forma de

exteriorizagcdo que confere sentido a existéncia. Tais expressdes resultam da



relacdo sujeito e meio ambiente. Assim, a arte pesqueira se refere as criacoes e
recriacfes de pescadores e mulheres da pesca resistentes aos ditames de uma
industria cultural que objetiva a padronizacao da vida. Aqui, esta em jogo o sentido
de ser no mundo. A arte € um elo que liga o ser individual ao coletivo.

No reconhecimento dos saberes e fazeres vinculados ao artesanato,
gastronomia e sonoridades, conseguimos catalogar, por meio da pesquisa
inventariante, o predominio dos homens nas atividades que envolvem conserto e
construcdo de embarcacdes, também chamados de mestres barqueiros; as biojoias,
rendas de bilros e pratos tipicos, como peixe escalado com banana — peixe seco e
salgado —, pirdo de banana, camardo casca e nd0 — feito com casca —, mulato-
velho e novas culinérias, como linguica de peixe, fishburger, entre outras, principal
trabalho das mulheres. Em relacdo as sonoridades, ouvimos lendas como a do
tchaco em Arraial do Cabo que, nas noites de lua cheia, se transformava em
lobisomem; as poesias do senhor Manoel Teixeira, pescador da Praia Grande, e
também o trabalho do coral Marearte para reavivar as tradicdes do municipio de
Arraial do Cabo (NASCIMENTO et al., 2019). Além disso, as tradicionais festas que
ja ndo correm mais e faziam parte ativamente da vida das comunidades de pesca,
como Bumba meu Boi, blocos de carnaval, Festa da Fita, luaus com viola, entre

outras. Tudo isso nos fez compreender e nos aproximar da pesca artesanal.

Se olharmos para os pescadores artesanais como sujeitos de acgéo,
detentores de conhecimento e de expressfes culturais, veremaos
que a arte expressada cotidianamente ultrapassa a simples
producdo de mais um produto a ser comercializado, mas exerce um
significado pela sua historicidade e tradicionalismo e representa um
somatério de significados, sendo um deles o sentido de mundo
(NASCIMENTO et al., 2019, p. 52).

As entrevistas demonstraram que todos 0s que recorreram a arte da cadeia
da pesca artesanal a buscou para que esta continue a existir por meio de suas
simbologias, pois garantem o sentido da existéncia, o ser pescador no mundo.

Cumpre ressaltar que a tese proposta se insere na linha referida acima,
participando de todos o0s processos inventariantes. No entanto, ao buscar
compreender como se da o complexo papel da mulher relacionado a arte na cadeia
da pesca, dedica-se, principalmente, a analisar as entrevistas com as mulheres,
seus cotidianos e entender como os significados que atribuem a suas acodes se

manifestam. As entrevistas com homens foram analisadas apenas quando fizeram

96



mencdo direta ao trabalho desempenhado pelas mulheres ou ajudaram a
compreender os modos de vidas.

Como interlocutora principal da pesquisa, a figura da Cleusinha pareceu ser
a central, na medida em que consegue fazer as correlacbes e identificar onde e
guem poderia nos apresentar os bens culturais da pesca no municipio, ao passo
em que luta para defendé-los. Além de Cleusinha, sdo relevantes dentro desse
escopo as pescadoras da cooperativa Mulheres Nativas, localizadas na Praia
Grande, principalmente as figuras de Conceicdo Margareth e Zenilda, sua tia e
presidenta da cooperativa. Todas se localizam, primordialmente, no ambito da
gastronomia e, por isso, esse assunto merecera destaque na tese. Ainda assim,
todas as entrevistas realizadas por mulheres ter&o atengao especial nesta pesquisa.

N&o nos deteremos longamente neste item, pois o objetivo de descrever um
pouco as acfes da pesquisa Saberes e Fazeres foi apenas demonstrar o trabalho
desta e em que medida nosso trabalho se distancia, difere e é auxiliado e

desenhado em seu bojo.
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4 GUARDIAS DAS TRADICOES DA PESCA ARTESANAL EM ARRAIAL DO
CABO

Figura 7 — Cleusinha, da cooperativa Sol, Saga e Arte, na Prainha

Fonte: Arquivo da pesquisa (2017).



“Me conte um pouco sobre sua histéria” — assim comegavam as entrevistas.
Ouviamos, atentos, aos relatos que se cruzavam com a propria historia da vilinha
de pescadores que foi se transformando pelo “progresso”. Histérias de mulheres
nos fizeram entender a propria pesca e a defesa das tradicdes: sao as guardids das
tradicdes. Este capitulo reflete a importancia do trabalho feminino por meio das artes
gastrondmicas e pelo artesanato, como biojoias e rendas de bilro.

Antes, falaremos de Arraial do Cabo que, como toda cidade brasileira, tem
suas desigualdades expressas no territorio. O espacgo, construto dos proprios
homens e mulheres, fala do exterminio indigena, dos povos originarios de Arraial
do Cabo, da colonizacéo e imigracdo, assim como dos negros escravizados e do
quilombo. A divisao territorial também esta introjetada nas pessoas, mas uma coisa
€ comum: o sentimento de pertencimento ao modo de vida da pesca artesanal. A
defesa e resisténcia dessa atividade e das comunidades de pesca.

Cumpre ressaltar que compreendemos “comunidade de pesca” como

grupos de individuos que ocupam um espaco geografico definido,
cuja atividade profissional é a pesca artesanal e se reconhecem
como comunidade pesqueira. Tem em comum a presenga de pelo
menos uma das seguintes caracteristicas: minimo de 33 familias,
proximidade entre elas e local de embarque/desembarque de
pescado (PEA-Pescarte).

Além das atividades produtivas, de comercializacdo do préprio pescado,
outros elementos dao sentido e coesdo comunitéria, fortalecendo o ser pescador,
pescadora ou mulher da pesca. Nos deteremos, principalmente, nas falas e acdes
das mulheres, o objetivo da tese, o que nao significa que nao utilizaremos algumas
falas ou faremos referéncias aos homens. O género, como categoria de andlise,
permite isso, ja que € relacional e € apenas analisando as complementariedades,
conflitos que podemos nos aproximar um pouco mais da realidade.

A fim de conhecer um pouco sobre a histéria de Arraial do Cabo, em visita
exploratdria, em setembro de 2017, fomos a Casa da Poesia e conversamos com
Leticia Ferreira, da Secretaria de Turismo cedida a essa instituicdo privada, que
conta com parceria publica da Secretaria de Educacéo e Turismo. Leticia, formada

em Comunicacgéo Social pela Veiga de Almeida e que, atualmente, cursa letras, nos
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apresentou um pouco sobre a historia. Relatou que, na Praia Grande se da/deu a
ocupacdo e descendéncia dos indios tamoios; na Prainha, concentra-se a
populacdo que descende dos negros escravizados em Arraial; na Praia dos Anjos
estdo, majoritariamente, os que descendem dos colonizadores europeus. Assim,
segundo seu relato, é possivel perceber, entre esses territorios, diferenciacdes
fenotipicas e de classes sociais. Existe uma separacao étnica que repercute em
outras questdes ou até em possiveis conflitos entre pescadores e mulheres da
pesca.

Relatou, também, que existe uma proximidade na prainha de pescadores
com terreiros de candomblé, que podem evidenciar a pratica do jongo, outra
expressao cultural, encontrada no Sudeste. A questdo de a Prainha, principalmente
do Morro da Cabocla, ser um territério remanescente de quilombo, é algo que
aparece em diversas falas, inclusive da Cleusinha, moradora do Morro da Cabocla.

A visita exploratdria demonstrou a nhecessidade de compreender como essas
desigualdades se processam no territorio a fim de entender conflitos e disputas que
também se déo entre as comunidades de pesca. Em Arraial, segundo o Censo
Pescarte, existem cinco comunidades: Figueira, Monte Alto, Prainha, Praia Grande
e Praia dos Anjos. N&o se pode esquecer que Arraial € um territorio racializado.

Buscando informacdes relativas a esse assunto, é possivel encontrar que a
histéria de Arraial esta vinculada a Cabo Frio, haja vista que se emancipou apenas
em 1985. A historia da colonizagdo trouxe suas marcas. Em 1503, Américo
Vespucio desembarcou em Arraial, construindo casa na Praia dos Anjos — primeira
feitoria do Brasil. Antes da chegada dos portugueses, estima-se que a populacao
de Cabo Frio, composta por indigenas da etnia tupinamba, tamoios, era de 25 a 75
mil, com 50 aldeias!®. Nesse periodo, 0 aumento populacional foi tamanho e
combinou a exploracédo dos recursos naturais e a agricultura, com forte utilizacéo
da forca de trabalho negra. A pesca e a realizacdo das atividades, como ceramica,
constituiram as relagcfes dos habitantes do Cabo e a pesca teve influéncias negras,
europeias e indigenas. Permaneceu como principal atividade de troca e
subsisténcia até a chegada da Alcalis — empresa estadual que produziu barrilha e
sal —, em 1943, mais especificamente na década de 1960 quando a industria

comeca a operar em plena atividade, pois a cidade era basicamente um arraial, uma

pisponivel em: https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/dtbs/riodejaneiro/arraialdocabo.pdf
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vila de pescadores bem afastada. Até onde hoje € Cabo Frio, era possivel chegar
pela praia, pelas dunas, a pé, cavalo ou a barco. Alcalis encerrou suas atividades
em 2006; a pesca permaneceu.

Conforme apontam os estudos sobre mulheres na pesca, abordados no
segundo capitulo, a divisdo sexual do trabalho e a invisibilizacdo também ocorrem
na pesca artesanal de Arraial do Cabo mas, nas entrevistas, observacdes de
participantes demonstram que as mulheres da pesca tém capacidade organizativa
e conquistaram espacos de relevancia na cena publica municipal. A pesca, bem
como toda a sociedade, ainda € patriarcal e machista, mas as mulheres costuram
redes alternativas, abrindo seu préprio espaco.

O mapeamento no municipio de Arraial do Cabo permitiu catalogar 42 atores
sociais vinculados as expressofes culturais na cidade, que envolvem gastronomia,
artesanato e sonoridades. Todos preencheram as fichas catalograficas. O grupo
gestor auxiliou no mapeamento, apontando atores para entrevistas. Além desse
grupo, Cleusinha também nos indicou diversas pessoas, pois demonstra
conhecimento do territério, bem como das artes e das pessoas envolvidas. Alega
gue quanto mais pessoas conhecidas houver nas comunidades de pesca, mais forte
serdo as comunidades. Esse trabalho faz parte de uma militdncia que também se

manifesta por meio do trabalho na cooperativa, explicitado mais a frente.

Quadro 2 — Atores sociais catalogados em expressdes culturais de Arraial do

Cabo
Comunidades Carpintaria | Artesanato | Gastronomia | Renda Sonoridade
naval (biojoias e (pratos de bilros (poesias,
(construcéo redes de tradicionais e cantigas e
ou reparo de pesca) novas contos)
embarcagéo iguarias com
artesanal) pescado)
Praia dos Salim, Enoque -
Anjos Ricardo lendas
Rangel,
Altamir, Ivan
Sérgio,
Chalis,
Manoel
Loureiro,
Adriano da
Silva, Heimar
Praia Grande Chonca Mulheres Herodias Manoel
Nativas Anino Teixeira —
poeta
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Kinsinho —
sinais de
pesca
Prainha Arildo Cleusinha Sol, Salga e llza Pontal —
Arte Totonho
Vazinho — Jacilda (cantigas e
redes Jacilda fado)
Carlos —
Boninho — Arina Sinais da
redes pesca
Tija Arildo — sinais
Mério - de pesca
Redes Jacilda — Fado
Fernando —
Dok - redes Historia dos
cantos
Cazinho —
escola de
samba
Dok —
Historias de
Arraial
Arina — Contos
e cantos
Figueira Ecio, Elias,
Changa
Monte Alto José Carlos Luzia
Abrante,
|zaias,
Marcos
Abrante,
José Maria,
Jarbas

Fonte: Elaborag&o da pesquisa.

Realizamos entrevistas audiovisuais com as cooperativas de mulheres, tanto

da Prainha, a “Sol, Salga e Arte”, quanto “Mulheres Nativas” da Praia Grande. Nem

todas puderam participar da gravacdo de material audiovisual. Além disso, Jacilda,

Jenilce e Dona llza, rendeiras de bilro, também fazem parte desse escopo, bem

como 0s mestres barqueiros, sdo 12 entrevistas registradas aqui. Os relatos e as

analises que se seguem estdo mais focados nas narrativas das duas cooperativas'?,

11 Neste ano, eu retornaria ao campo para entrevistar outras mulheres da pesca, com o objetivo principal de
entender as artes do nutrir e cozinhar, para além dos pratos tipicos apresentados pelas cooperativas. No
entanto, fomos interrompidos pelo contexto pandémico, o que ndo inviabiliza as analises que ora se
apresentam, ja que a pesquisadora esteve em campo por dois anos.
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tocadas ou na totalidade ou majoritariamente por mulheres. A busca pelo
associativismo e insercdo em diversos projetos, tanto de educacdo ambiental
guanto na ocupacdo no Conselho Deliberativo da Reserva Extrativista Marinha
(RESEX) de Arraial do Cabo, por exemplo, parecem reconfigurar seus lugares
perante a comunidade, até mesmo na cena publica. Tanto Cleusinha quanto
Conceicéo Margareth e Zenilda sé&o interlocutoras principais. Tal papel aparece com
uma legitimidade para entender o territorio, as apropriagdes e localizar outros atores
relevantes para o fortalecimento da cultura cabista e das tradi¢cdes. Cleusa Rocha,
ou Cleusinha, é presidenta da cooperativa de Mulheres da Pesca, Aquicultura e
Artesanato da Prainha (MUPAAP) e Sol, Salga e Arte; Zenilda, presidenta da
cooperativa Mulheres Nativas da Praia Grande.

4.1 Tradicdes e imaginarios

Figura 8 — Pesca de Xareu (1940) na Praia dos Anjos, com as casas atras.

Fonte: Ferreira e Fialho (2013).

Neste item, nos dedicamos a analisar e compreender os elos das
significacfes entre passado x presente, ou melhor, como as histérias das mulheres

se intercruzam as proéprias histérias do desenvolvimento de Arraial do Cabo e suas
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praticas cotidianas; como as trajetérias sdo marcadas pela repeticdo dos gestos e
saberes dos antepassados.

Existe uma defesa de todas as mulheres entrevistas que a cultura da pesca
artesanal deve ser valorizada e que o municipio, apesar dos outros titulos que tem
recebido, como “capital do mergulho”, ndo tem, no turismo, a base primordial de
suas atividades e referéncia. A pesca artesanal e todo o universo simbolico e
material vinculado a ela é que garante sustentacdo de suas vidas. Angélica,
cooperativada na Sol, Salga e Arte, expde essa questdo com muita franqueza:

Arraial do Cabo n&o é uma cidade turistica. E uma cidade pesqueira.
Entdo se a gente deixar a nossa cultura morrer, 0 que a gente vai
dizer pros nossos netos depois? De onde viemos? Qual 0 nosso
reduto? Ta entendendo? A nossa cultura, nossa origem... Entdo a
gente esta correndo atras de um museu pra contar a nossa histéria,
a histéria dos pescadores, pras futuras geracdes saberem de onde
nés viemos (2017, informacgao verbal).

A importancia de contar as histérias e transmiti-las a outras gera¢cées é uma
preocupacao inerente ndo apenas na fala da Angélica. Saber de onde veio, os
sacrificios e as lutas que os antepassados tiveram para garantir-lhes a vida auxiliam
a olhar para o futuro e a criar estratégias. A cooperativa sera melhor abordada no
item 4.3. Surge o intuito de defender a cultura cabista e fazer, dessa cultura, um
meio de geragdo de renda para que a comunidade encontre meios de subsistir na
e pela pesca. Aqui, percebemos também o valor da tradicéo oral: enquanto a histéria
continuar a ser contada e lembrada, permanecera viva.

Como uma vila de pescadores, reservada da “civilizacdo”, os relatos
carregam uma certa nostalgia e os pais e as maes novamente ganham vida. A
pesca sempre foi realizada pela familia, ndo sem a divisdo sexual do trabalho.
Apesar das mulheres pescarem junto aos homens, essa tarefa aparece como
“ajuda”. As fungdes aparecem bem delimitadas — isso sera mais aprofundado
posteriormente. Na cultura cabista, as mulheres e as criangas acompanham os
homens na pesca. As criangas lavavam e limpavam o peixe, abriam e catavam suas
visceras — moela e bucho — e as levavam pra casa para ser cozido pelas mulheres
— da mesma forma que ja iam aprendendo o oficio de forma empirica: ser pescador
ou mulher da pesca. Os conhecimentos se transmitem pela observacdo e pelos

gestos.
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Como nao havia uma geladeira, o peixe era dessecado e posto para secar
ao sol por dias. A salga era realizada por mulheres em barracbes de madeira —
paiois, quando considerados salgadeiras — ou nos quintais de casa para depois ser
trocado ou vendido. O peixe salgado pelas mulheres nos paibdis chama-se
“escalado”: as mulheres ficavam sentadas de cocoras em meio as salmouras depois

que 0s homens ou as criancgas retiravam as visceras e abriam o peixe.

Antigamente, o beneficio da salga do peixe era feito por mulheres.
Isso € tradicional em Arraial do Cabo, a salga do peixe. E as
mulheres faziam pra aumentar a renda. E elas levavam as criangas
pra praia, porque elas ajudavam a lavar o peixe. E a nossa
cooperativa quer resgatar tudo isso, inclusive as dancas as musicas.
Toda a tradicéo de Arraial que ficou um pouco esquecida. E peixe
salgado as criancas quase nem conhecem. Agora que estdo
conhecendo por conta da cooperativa. Mas a comida tipica de
arraial, a base era o peixe salgado. Peixe assado na brasa, ia pra
restinga e levava a brasa e comia com farinha. Ai, que delicia!
(CLEUSINHA, 2017, informacdao verbal).

E ai a gente parava la, embaixo normalmente de um abaneiro
grande na sombra e fazia a cacimba e pagava agua e fazia o fogo.
Rolava aquela carne seca pra cozinhar e o mais incrivel é que
cozinhava, porgue hoje, pra gente fazer uma carne seca, tem que
colocar numa panela de presséo... L4, nao! La ficava uma beleza! E
0 que que fazia a farinha? A farinha entrava ali e a gente chamava
de sopa d’agua, porque era aquela farinha cozida na agua da carne
seca e 0 ovo cozido. Era o nosso almogo e a gente ficava feliz da
vida. E a sobremesa era a prépria fruta que a gente ja tava catando
(narestinga)... e ali a gente ja ajudava a esvaziar o peso que ia levar
pra casa (ZENILDA, 2019, informagé&o verbal).

Lembrar é se alimentar de memérias. E como sentir novamente o cheiro, o
sabor. Ali mesmo, na beira-mar, em dias de pesca, num latdo, se punha a brasa e
toda a familia se alimentava. As criancas sempre estavam por perto das maes,
principalmente as meninas, o que demonstra o papel das mulheres relacionado a
educacgédo dos filhos e a transmissdo dos saberes informais. Desde tenra idade,
aprendia-se as tarefas na pesca, a catar lenha, a fazer cacimba — “olho d’agua” —,
a carregar agua — tarefa das mulheres — catar frutas na restinga — camboim,
pega-pega, murici, o0 vapupari, o coquinho, o guriri, a azeitona—, entre outras. Além
disso, as criancas também levavam, para os homens que estavam na pesca, 0

almoco preparado pelas mulheres.
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As historias contadas pelas mulheres de Arraial falam de um periodo: a
infancia e juventude, de pobreza, de casas simples, de vida humilde, mas de fartura
fornecida pela abundancia da natureza. Diversas eram as frutas da restinga —
muitas nem existem mais. O mar tinha tanto peixe que era possivel pescar na beira
d’agua, assim como as lulas, que vinham bem proximas da areia, ndo exigindo
embarcacdes grandes para a pesca de longa distancia. Nao tinha luz, mas tinha o
brilho das “estrelinhas” no chao da praia, planctons bioluminescentes que aparecia

ao longo da caminhada.

Mas na nossa época de crianga, acendia de verdade. Parecia que
a gente tava pisando numa coisa cheia de estrelinhas. Entdo nossa
diversao era brincar e fazer estrelinha. Era correr pra ir acendendo.
Era o caminho, ndo eram ruas; pular corda... com batata da praia,
rama que da aquela flor roxa assim (CONCEICAO MARGARETH,
2019, informacéao verbal).

Os relatos sobre a infancia, as possibilidades de brincadeiras, as diversdes
e 0 contato com a natureza, antes das transformacgdes que ocorreram em Arraial do
Cabo, demonstram um passado feliz, mesmo com as adversidades. Era uma vida
de muita labuta, em que o trabalho das mulheres era realizar mil e uma fun¢des da
cadeia da pesca e garantir alimentos e bem-estar para as familias. Em relacdo ao
gosto pela pesca, este surgiu assistindo aos pais, avos e tios pescarem e, assim,
foram também aprendendo.

Desde pequena, eu aprendi a pescar. Meu pai saia pra pescar na
canoa e sempre me levava. E eu também ficava com minha mae;
ajudava e lavando o peixe. Ela fazia o beneficio da salga. Era
salgadeira (CLEUSINHA, 2018, informacgéo verbal).

Eu acho que eu que cresci com essa coisa da pesca, desde nova.
Meu irm&o, que € mais novo que eu, mas o fato de ser homem, né...
Mas eu queria pescar e nao tinha ninguém querendo deixar eu
pescar. E ai eu enchi a cabeca dele, perturbava muito... Ai ele
falava: “ta bom, enjoada. Vou te levar la na pedra”. Ai saia cinco
horas da manha pra me levar pra pescar. Eu sempre gostei porque,
guando meu avb pescava, eu adorava ir para la. Sempre gostei da
pesca. E pescar, pra mim, sempre foi muito... E uma coisa que eu
amo fazer! (CONCEICAO MARGARETH, 2019, informagc&o verbal).

A pesca € a propria histéria dessas mulheres. Sd8o unanimes ao dizer que
nao é possivel falar de Arraial do Cabo sem falar da pesca artesanal e que todos os

moradores mais antigos certamente sdo familias de pescadores. “Nao existia outra
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coisa: era pesca, pesca e pesca. E nossa raiz, nossa histéria” (Zenilda, informacao
verbal).

Além de acompanharem e aprenderem a pescar com 0s pais e avos, havia
festividades, encontros e contos na casa dos vizinhos ou na praia. Na Praia Grande,
sentavam-se a beira-mar e ouviam historias em noites de lua cheia, como a do
tchaco que se transformava em lobisomem, enquanto a lula pescada mais cedo era
assada na brasa. Na Prainha, tinham os fados, os sambas que reuniam pescadores
e suas familias em noites de serestas. A Prainha, nas palavras da propria Cleusinha,
€ o lugar das musicas e das festas trazidas pelos negros, dos “batuques”.

Conforme descrito no segundo capitulo, esses momentos se constituem
como quebras do cotidiano. S&o a socializagdo comunitaria e o fortalecimento dos
lacos de fraternidade entre os pescadores e suas familias. Além disso, as lendas
servem para moldar o comportamento/as atitudes e transmitir valores e, a musica,
em geral, com acompanhamento da viola, embalava os corpos nas rodas e
sapateados do fado, no jongo e era, também, cancdo de trabalho. Entre os
entrevistados, ndo ha quem ndo se recorde desses momentos; todos fazem
referéncia a um passado comum.

Senhor Totonho, pescador que trabalha e tem uma barraca na Praia do
Pontal em Arraial do Cabo, também nos apresentou alguns fados, chula e Reis de
Bois. Recorda-se que tudo isso fazia parte da cultura pesqueira durante sua
infancia. As festividades compunham um momento de integracao e felicidade para
todos, bem como os luaus que ocorriam na praia. O fado, a que se refere, era
dancado e misturava um sapateado e jogo de palmas ritmadas. Relatou que
dancavam em filas: mulheres em frente aos homens, ao acompanhamento da viola
e mais nenhum instrumento de percussao. Faz recordar o fado de Quissama, onde
encontramos resquicios da danca afrobrasileira. Neste ultimo municipio, ha a
tentativa de preservagcdo desta danga tipica como um patriménio imaterial da
cidade.

Senhor Totonho relata que tem muita vontade de ver todas essas dancas
vivas novamente e acredita que um dos motivos preponderantes para o
apagamento é a falta de investimento. Cita, também, o retorno da prefeitura que,
num determinado momento, apoiou as expressdes culturais, mas depois retirou
toda a estrutura que fornecia, fazendo com que fossem desaparecendo

paulatinamente.
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Além das cantigas, das quais nos apresentou algumas letras, ele € arteséao.
Constroi redes para seu proprio uso na pesca. Mostrou-nos como fazé-las,
apresentando o0s pontos e instrumentos para tranca-la. A agulha é feita com madeira
de arvore que ele mesmo recolhe e confecciona. Quando perguntamos como se
fazia a rede, ele disse “muito facil’! Nao conseguimos dar um ponto, mas
observamos suas maos calejadas e ageis.

Outra forma de arte que ocorria com muita frequéncia no municipio do Cabo
era a renda de bilro, um artesanato que descendeu dos portugueses, chegando ao
Brasil por meio da colonizacdo e que, hoje, encontra-se em vias de extin¢do, na
medida em que também depende da tradicdo oral. E um artesanato passado de
maes para filhas e de avOs para netas; os homens néo faziam renda. Era muito
comum que as “mulheres de pescadores” realizassem esse oficio, para fazer o
tempo passar, enquanto aguardavam seus maridos da pesca e, futuramente,
também para complementar a renda monetaria (JACILDA, 2018). Era bastante
frequente que as mulheres, além de participarem das atividades da cadeia da

pesca, estivessem desempenhando outras fungdes, como lavar roupa para fora.

Figura 9 — Renda de bilros sendo confeccionada pelas méaos de Izabel

" ‘

N

T

Fonte: Arquivo da pesquisa.
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Jacilda aprendeu a rendar quando crianca, com 0ito ou nove anos, e nunca
mais parou. Ela que aprendeu com sua avd, mas também assistia sua méae na
feitura das rendas — faz pelo menos 50 anos. Ela acredita que os alunos deveriam
aprender sobre a renda de bilros e a confecciona-la nas escolas porque a cultura
cabista deveria estar presente na educagéo, de maneira que 0s jovens aprendam a
valoriza-la e manté-la.

Pra mim, € muito importante, porque eu vejo a minha vo, né? O
sacrificio que ela fazia. Eu vejo a minha méae, também. Porque,
realmente, a renda de bilro aqui ndo tem... n&o tem valor. O pessoal
nao da valor. As autoridades ndo esquenta, né? Entdo eu achava
que elas faziam aquilo ali pelo lazer mesmo porgue nao tinha
naquela época.... Arraial era uma aldeia. Nao tinha muito o que fazer
e elas se juntavam um grupinho mesmo ali pra conversar e fazendo
a rendazinha de bilro depois de uma hora do almoco. Cuidava da
casa, porque a casa naquela época era muito simplesinha, né? Era
tudo casa de barro. N&o tinha muita coisa pra fazer mesmo, entéo
elas se preocupavam muito em fazer essa renda de bilro. Af juntava
um grupo de dez, 15, 20 pessoas e muito mais (JACILDA, 2018,

informagéao verbal).
O artesanato da renda era um mecanismo de socializag&o entre as mulheres:
a forma de se encontrarem com o pretexto de trocar conhecimentos sobre os
pontos, mas falar sobre questbes do préprio casamento. Era o momento de troca
de experiéncias e de observacéo da vida da aldeia do Cabo. As rendas sdo bastante
trabalhosas e demoram muito para serem fabricadas: “se pegar de umas oito da
manha até 17 horas, da pra fazer uns dez centimetros de renda” (JACILDA, 2018,
informacéao verbal). A renda de bilro é feita em cima de uma almofada que fica num
suporte de madeira, um cavalete. Por cima da almofada, preenchida
tradicionalmente com folha de bananeira, € colocado um desenho com 0s pontos,
que se chama “pique”, com os furos para encaixar os alfinetes que estruturardo a
renda e onde a linha passara. Os bilros séo as estruturas de madeira, onde se enrola
a linha. Existem rendas em que se utilizam mais de cem bilros em uma mesma
peca. O pique, geralmente de papelao, feito certinho e milimetricamente medido, é

essencial para uma renda “perfeita” e de qualidade.
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Figura 10 — Pique/molde

Fonte: Arquivo da pesquisa.

7

Eu... Esse trabalho é importante pra mim e eu ndo paro em
homenagem a minha v e a minha mée porque € iSso que eu nao
t6 querendo deixar morrer. Agora que eu tenho uma netinha que ta
com... eu tenho dois netos. Tenho uma netinha agora que ta com
seis meses. Se Deus me der, né, forca pra mim viver até 14, eu vou
tentar botar ela pra continuar a arte da familia, mas ta meio dificil,
os jovens... Ta meio dificil (JACILDA, 2018, informacé&o verbal).

Jacilda, Jhonny e Jadilce relatam que, quando escutam os bilros baterem na
realizacdo da renda, se lembram da mae, da avo e que ninguém fazia renda de
bilros como elas, porque estes chegavam a cantar, encostando uns nos outros pela
rapidez e agilidade de suas maos ao trabalharem as rendas. Quando falam isso,
fecham os olhos, e € como se, no recondito da memoria, elas estivessem 1a — elas
estdo. A tentativa para que a arte ndo se extinga € a perpetuacdo da propria familia
e das redes que um dia conheceram e fizeram parte; é a pertenca ao grupo. “Vou
te mostrar a diferenca da minha renda pra renda da minha mae. Essa é a renda da
minha mae. A renda dela é coisa mais linda. O trabalho dela é a coisa mais linda!”
(JACILDA, 2018, informacao verbal). E enquanto trabalhavam, ouvia-se um canto:
“mulher, mulher rendeira; mulher, mulher rendar; tu me ensina a fazer renda, que

eu te ensino a namorar”.
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Figura 11 — Dona llza faz a renda de bilros

Fonte: Arquivo da pesquisa.

Conforme demonstrado na tabela dos atores catalogados em expressdes
culturais da pesca, ndo foram encontradas mulheres vinculadas a um outro
artesanato tradicional da pesca, como a construcdo de embarcacdes ou carpintaria
naval. Em conversa com o mestre Changa, que criou um museu de barcos em
miniatura e também é mestre barqueiro na Praia Grande, isso pode ser explicado,
porque as mulheres tém muita dificuldade em fazer uma linha reta. Relatou que,
certa vez, ofereceu um curso de barcos em miniatura— para criancas, por meio da
Prefeitura —, cujo publico-alvo evadiu, sendo substituido pelas mulheres que
manifestaram interesse. Porém, nas palavras dele, elas tém muita dificuldade na
medicdo e utilizacdo da régua e, por isso, ndo foi possivel conferir certificado a
nenhuma delas. Em grande parte, “os mestres barqueiros” alegam que as mulheres
ajudam a construir as embarcacdes, auxiliando na pintura ou mesmo segurando
para que uma madeira seja pregada, mas nunca construindo, efetivamente, um
barco. Este artesanato também expressa as diferenciacdes de género.

Em relacdo a construcdo de embarcacgfes, existe uma preocupacao similar
a das mulheres envolvidas com a arte: que o saber se perca, pois 0s jovens nédo

tém mais interesse em aprender os oficios relativos a pesca. Em parte, os pais
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também néo desejam isso para os seus filhos, porque ndo € uma atividade lucrativa,
o que faz com que as familias de pescadores tenham que se diversificar em

atividades para garantir a subsisténcia.

Mas eu ndo quero isso pra ele, ndo [a pesca para o filho]. Nao é
muito facil. Hoje, vocé tem bons colégios, bons professores. Mas se
ele gostar, ele vai seguir meus passos. Eu ndo posso falar pra ele:
“Nao, vocé nao vai”. Se ele gostar... Eu t6 aqui porque eu gosto e
eu ndo estudei muito. Eu estudei pouco, mas na época eu tive
oportunidade de fazer outras coisas, mas eu ndo quis. Isso aqui foi
intriga até com meu pai. Meu pai me proibia de fazer isso ai, de
pescar, que tinha a salina. Ai eu trabalhava na salina. Chegava da
salina quatro da tarde e ia pescar, contra a vontade dele. Muitas
vezes, nos discutimos por causa disso. Ele conversa muito comigo
hoje. Ele fala assim: “ta vendo? Vocé tava certo e eu tava errado”.
Hoje as salinas acabaram tudo. Nao tem mais salina e a pesca
sobrevive cada dia mais (CHANGA, 2018, informacao verbal).

O tempo presente difere do tempo passado, quando havia a fartura da
natureza. Agora, a pesca artesanal disputa espaco numa relagao conflitiva com o
turismo predatério e a pesca industrial. Apesar de ndo quererem um futuro similar
para os filhos, é inegavel o amor pela pesca e para que ela se reproduza. Eles
mesmo continuam a fazer caicos e canoas, mesmo néo tendo retorno financeiro.
Os motivos que os mantém nas atividades sao outros, conforme pode ser observado
na fala abaixo. E um traco muito similar as motivacdes femininas: ndo é a

rentabilidade econémica que os mantém na defesa das tradicées. E algo mais.

E importante porque, pra mim, pra falar verdade, pra mim, é por
amor a profissdo que eu aprendi. Nao por ganhar dinheiro, ndo. Por
amor a profissdo que eu aprendi do meu pai me ensinar. Se outros
ndo aprenderem o que eu ensinar, vai acabar. Pra mim, foi... € o
gue eu tinha pra poder fazer. Era o que eu tinha na época pra eu
poder fazer. Pra mim, era tudo. Era fazer barco, pescar... Hoje, néo,
mas, na época, era tudo. Se tiver alguém pra continuar... Eu nao
vou ficar pra sempre. Se tiver alguém pra eu ensinar 0 que eu
aprendi, pra mim vai ser um.. um... Uma vitéria, entendeu? Vitoria!
Meu pai me ensinou. Vai ter alguém que, pd, levar adiante a
sabedoria. Meu pai nao vai ficar toda vida, né?! Nem eu. Isso ai...
[fala com os olhos emaranhados de lagrimas e tenta virar o rosto
para esconder a emocao] Desculpa ai. [comeca a chorar com as
maos nos olhos] E o que eu falo, que dinheiro ndo, ndo... Hoje meu
pai tA com noventa anos, cara. Falei com ele hoje: se eu ndo passar
pros outros... O que eu aprendi com ele ndo adianta. Morreu
comigo! Meu legado? Eu ndo vou ter legado. O que é um homem
sem seu legado? Eu queria ser lembrado. Aprendi isso com fulano,
com Elias. O homem, sem legado, ndo é nada. Um homem, sem
uma historia, ndo € nada. O homem tem que ter uma historia pra
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contar. Se vocé nao deixar uma histdria pra contar, do que adianta?!
(ELIAS, 2018, informacéo verbal).

Lembrar, ser lembrado e fazer lembrar se constituem como uma verdadeira
missdo daqueles que se dedicam a reproduzir legados, que se misturam a propria
nocao de pertencimento a pesca artesanal.

O senhor Manoel Alves Teixeira, pescador e poeta de Arraial do Cabo,
residente da Praia Grande, também rememora um tempo da pesca artesanal sem
a presenca da pesca industrial. Era um tempo em que era possivel contemplar o
brilho da “ardentia”, ja que nao se tinha luz suficiente para atrapalhar as espécies
marinhas que brilhavam no escuro nas aguas do mar. Nos contou historias da
restinga e suas frutas que, hoje, jA ndo se encontram para o consumo. Falou da
construcdo da Alcalis, dos petrechos utilizados antigamente na pesca, da confecgéo
de redes. Suas palavras e memoéria ajudam a remontar o “desenvolvimento” do
arraial. Tudo isso foi contado por meio de suas palavras e das poesias, nas quais
registra seu entusiasmo e, por vezes, tristeza e saudosismo. Nos falou de mitos e
lendas, como o “tchaco”, pescador que segundo as histérias se transformava em
lobisomem. Ele alega que pescava com ele, mas nunca no horario noturno.

Comecou a escrever no ano de 1982, quando seu irmdo morreu, em
decorréncia de um acidente de carro. Por intermédio da filha, sua incentivadora,
publicou trés livros de poesias, os quais ele faz questdo de ndo vender, mas
presentear vizinhos, pescadores e pessoas que fazem parte do universo de sua
escrita. Defende a pesca artesanal e arte como formas de manifestacéo do belo.

Estudar as tradicBes € entender que sentimentos como saudades, nostalgia
e lembrancas atuam juntos e favorecem o imaginario. Este, prospectivo, confere a
ideia de futuro pelo reavivamento e repeticdo das praticas vivenciadas. Trata-se de
vencer a morte, o apagamento. E a arte, parte de um sistema de referéncias

culturais mais amplo, participa desse processo

4.1.1 Ressignificacdo das tradi¢cdes

As praticas, ac0es e gestos buscam, pela repeticdo e ativacdo da memoria,
uma recuperacdo do tempo passado. No entanto, ndo se trata da busca de um
essencialismo como, por exemplo, querer que as mulheres hoje participem da salga

em paidis ou defender que homens e mulheres tenham separacfes drasticas das
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atividades. Pelo contrario, se trata de conferir valor as praticas do passado,
ressignificando-as no presente. Ao mesmo tempo, importa dizer que nao se trata da
romantizacao de situac6es precarias de vida, acreditando que néo havia problemas
ou que no passado ndo se almejava caminhar para outros patamares. A sociedade
caminha e, com ela, as concepcdes de vida e novos paradigmas sao introjetados
nos circuitos das trajetdrias, bem como a heranca socialmente construida que vai
sendo paulatinamente absorvida. O que ocorre é um saudosismo pelo que era o
passado e, principalmente, pela relagdo de sustentabilidade dos seres humanos
com 0sS recursos naturais, uma relacéo de respeito e de néo extracao prejudicial da
natureza. Essas falas serdo melhor analisadas no préximo item.

Nesse sentido, aqui destacamos a insercdo de maquinarios nas cooperativas
gue permitem a agilizacdo do trabalho. Os produtos sdo embalados a vacuo ou
compotas em conserva, permitindo melhor acondicionamento para a venda. Ha a
insercao de datas de fabricacéo e vencimento no pescado produzido. Surgem novas
modalidades de trabalho com a carne do pescado e seu aproveitamento por inteiro,
como producdo de farinha e racdo a partir das “sobras”. Além disso, existe a
fabricacdo de biojoias, com escamas, conchas, entre outras pecas artesanais

produzidas com matérias-primas da pesca.

Figura 12 — Biojoia de Cleusinha

Fonte: Arquivo da pesquisa.
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Além disso, a maior quebra ou ressignificacdo das tradicbes se da na
alteracdo dos papéis sexuais enrijecidos na pesca artesanal. Na fala de todas as
mulheres, é perceptivel que ndo ha nada que uma mulher ndo possa fazer.
Cleusinha afirma que a mulher cabista pde a m&o na massa, que faz e nao fica
esperando que as coisas acontecam. As mulheres aprenderam a tomar a frente e a
iniciativa, reinventando-se, criando formas e mecanismos associativos. Isso nao é
novo: elas também aprenderam a serem inventivas com suas maes, pois as
mulheres se diversificavam para garantir o sustento das familias e a educacgéo dos
filhos — isso ficara melhor explicito nos préoximos itens. Ha um desejo de que a
cultura possa ser “resgatada”, nas palavras da presidenta da cooperativa Sol, Salga
e Arte. Porém, esse “resgatar” aparece muito mais como o incentivo de praticas
culturais do passado reavivadas no presente, fomentando para que outras pessoas
envolvidas em expressodes culturais também tenham visibilidade. Ela mesma diz que
€ preciso utilizar a tecnologia ao nosso favor. Reduzir o trabalho € uma exigéncia
da vida “moderna”, acelerada.

As adaptacOes também séo realizadas nas rendas de bilros. Dona llza,
Soraia e lzabel explicam que, no Brasil, os pontos receberam nomes diferente aos
dos estrangeiros, vindos de Portugal, e até mesmo impronunciaveis pelas mulheres
de pescadores do Arraial. Isso faz com que exista uma dificuldade em estabelecer
trocas com outros lugares que também fazem a renda, como Pernambuco. Os
desenhos, os piques — que hoje podem ser obtidos na internet — eram manuais e
era preciso conhecer a arte dos bilros para cria-los. Outra modificacdo é que a
almofada tradicional — com folhas secas de bananeira — também foi
paulatinamente sendo substituida pela almofada e espuma densa, além da
adaptacao do proprio cavalete para um mais leve. Dona Jacilda relata que a folha
de bananeira atraia cupins e, por isso, foi substituida para tornar tudo mais duravel.
Os bilros também foram sendo substituidos, até pela dificuldade em encontrar
alguém que os faca. Como sdo de madeira mais pesada, o custo ndo € barato.
Existe um rapaz na Prainha que faz esse artesanato e cobra em torno de 50 reais
por uma duzia. Assim, elas foram montando seus proprios bilros, com hastes
improvisadas e bolinhas de madeira nas pontas.

Dona Jacilda inovou, criando uma almofada circular a partir de um depdosito
de massa corrida, o que faz com que ela gire a medida que a renda vai ganhando

comprimento. Tanto Izabel quanto Dona llza e Soraia aprenderam a rendar num
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cursinho da prefeitura na época em que a renda ganhou certa valorizacdo na cidade.
O curso durou apenas alguns meses e acabou. Izabel continuou ensinando outras
meninas e mulheres por amor a arte e para que a histéria de Arraial ainda fosse
contada pelos bilros.

Figura 13 — A invencéao de Jacilda

Fonte: Arquivo da pesquisa.

Com o objetivo de aproveitar tudo o que vem do pescado, surgem as biojoias,
que auxiliam muito bem na complementacdo de renda e sdo bastante
comercializadas nas praias durante o verdo. E como se o turista pudesse levar uma
parte de Arraial para casa. Sdo tdo comercializadas nessa época que podem
mesmo ser a principal renda. Fazé-las e considera-las como biojoias € demonstrar
0 quanto a pesca € rica e repleta de possibilidades e inventividade.

Assim, é possivel notar que o turismo, a densidade demografica intensa, a
quantidade de barcos, a instalagédo de luz e a compra de equipamentos tecnolégicos
também fizeram com que houvesse ressignificacao das praticas. Antes, as canoas
eram feitas para locais ndo muito distantes, a pesca era farta e o pescado quase se
encontrava a beira-mar e a beira da lagoa. Atualmente, € preciso ir mais além, entao
novas embarcagbes foram sendo criadas para atender a essa demanda. O
zangareio para pescar lula também foi inserido. E ressignificar para manter a
tradicdo viva.

As mudangas ocorridas sdo descritas abaixo pelos atores sociais

pesquisados.
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4.2 “Progresso”: os atuais desafios na pesca artesanal

Este item se propde a discutir, a partir das historias de vida que foram
contadas, as impressodes e percepgdes dos atores sociais acerca do “progresso” de
Arraial do Cabo. O item anterior demonstrou que tanto homens quanto mulheres
falam sobre a manutencéo do legado de seus familiares por meio da valorizagao
das tradicOes na pesca artesanal. Muitos se emocionam ao contar como era a vida
de antes e se entristecem pelos tempos atuais. “Progresso”, entre aspas, foi
utilizado por Maria Rajane, cooperativada da Mulheres Nativas. Ela diz que, esse
tempo, o tempo da infancia, parece um tempo longinquo, distante demais, porque

as mudancas se processaram demasiadamente rapidas.

Agora vocés veem. Escutando, isso eu tenho a sensacdo de que
era um tempo tao, tdo distante. E ndo € um tempo tdo distante.
Quando vocé vé todo esse “progresso” (faz aspas coma méo), tudo
0 que é isso agora, parece que voceé ta escutando Historia do Brasil,
Historia que Dom Pedro la vivenciou... Vocé tem uma sensacao...
Vocé ndo imagina que isso ai tem tdo pouco tempo. Pra mim, é
pouco tempo... 50 anos, 60 anos. Mas a sensac¢ao que vocé tem é
gue é um passado muito distante. Parece aquelas historias de... de
Histéria de Brasil mesmao. E as frutas [da restinga], muitas delas nem
existem mais... (MARIA RAJANE, 2019, informacao verbal).

Essa percepcdo € compartilhada por todos os entrevistados envolvidos na
pesca: as mudancas se processaram de forma rapida e irreversivel, impondo-se ao
modo de vida tradicional, modo esse que eles lutam para defender. Se a
sustentacdo do modo de vida artesanal da pesca dependesse unicamente do
retorno monetario, a arte manual em construcao de embarcacdes e renda de bilros
ja ndo existiriam mais. O que queremos tratar, demonstrado pelas falas, € que a
pesca e as comunidades ndo se sustentam apenas como atividade lucrativa.

Apesar disso, € preciso ressaltar também que, sem retorno financeiro, a
atividade da pesca é insuportavel, por mais que os atores queiram e reivindiguem
sua existéncia. As necessidades materiais e de subsisténcia se impdem, fazendo
com que comecem a migrar para outros trabalhos informais e subcontratados. Isso
fragmenta o saber fazer dos atores da pesca, acarretando um progressivo
apagamento de como se levava a vida nessa atividade, antes controlada pelo tempo

e ciclos naturais numa relacdo de cumplicidade homem/mulher/natureza.
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Aqui, existe uma diferenca tacita entre agueles que defendem o modo de vida
artesanal, mas ndo dependem exclusivamente da pesca para subsisténcia, como
as mulheres da cooperativa Mulheres Nativas e aqueles que necessitam como Unico
meio possivel de vida, material e simbolicamente. E preciso separar o material do
simbdlico, mesmo que para compreender as estratégias dos atores.

E analisando a vida presente em contraste com o passado que se pode
reconhecer o quanto as alteragdes no modo de vida séo visiveis. O potencial de
alguma cultura se propagar é capacidade da memoria, de contar as historias. “A
gente perde muito porque, enquanto crianca, ndo pensa que um dia vai depender
de contar essas histérias, entdo a gente deixa para |a, vai deixando pra la...”
(ZENILDA, 2019, informag&o verbal).

Quando eram criancas e observavam as modificacbes que iam ocorrendo em
Arraial do Cabo — a chegada da industria de barrilha e sal, o calcamento das ruas,
a chegada da luz elétrica —, acreditavam que o progresso estava chegando e que
a vilinha se transformaria em algo melhor. Até o vocébulo dos cabistas foi sendo
alterado; admiravam o modo de falar e agir do turista e, sem perceber, introjetam

aspectos que se chocavam com a cultura tradicional.

Porque o turista, o homem estranho a terra chegou, dizendo pra
gente que o combro ndo era combro; era duna. Porque a cafifa ndo
era cafifa; era pipa, era raia. E por ai vai... E por ai vai... Ai, depois
com a maturidade, vocé vai falar: “Por que que a gente transformou
iss0?”, se combro é combro mesmo. E s6 olhar 14 no dicionario.
Aceitamos essa mudanga. Isso ai me traz uma irritagdo muito
grande por a gente ter permitido, consistido por inocéncia, por
inocéncia, porque ta vindo o progresso. Que progresso € esse? A
que custo ta vindo esse progresso? E alto demais! Alto demais, né?
Catar pitanga era a coisa mais gostosa que tinha da gente fazer.
Catar o caquinho guriri e bater no pildo, socar no pildo, pra tomar
café, pra fazer a nossa pacoquinha de coco ao invés de amendoim,
fazer com coquinho guriri. Entdo € tudo isso que a gente vai
deixando... E como esquecer da pesca se é a origem de tudo isso
pra gente, né? A sua pergunta... O que é a pesca? Pra gente, que
nasceu aqui, € a nossa historia (ZENILDA, 2019, informacao
verbal).

O progresso foi caro demais. Apesar da fala da Zenilda indicar que seria
possivel terem evitado, € apenas no presente que se consegue olhar para o
passado e analisa-lo. Como Arraial e a vila de pescadores poderiam refrear os

novos costumes e praticas? Permanece em voga o debate centro x periferia,
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civilizado x atrasado. O tempo se impde e, embora ndo seja possivel voltar ao
passado, as lembrancas dao subsidio a uma resisténcia ao modo de vida artesanal.
A culpa ndo deve ser lida como individual. E importante compreender como as
macropoliticas desenvolvimentistas, de crescimento das industrias de base, da
abertura de grandes estradas e vias em voga no pais, nesta época, propiciaram as
ressignificacdes culturais. Ressignificar as praticas e se utilizar dos imaginarios para
as construcdes da prépria comunidade é resistir e se impor ao tempo. E lutar contra
o modo de vida mercantil. As falas analisadas carregam essa busca e esse sentido.
Alcédlis também ndo é vista pelos pescadores como esse grande empecilho:
absorveu muita forca de trabalho da pesca por meio do trabalho formal, até entdo
desconhecido por grande parte das comunidades.

E verdade que as comunidades também n&o sdo homogéneas e que valores
de solidariedade, que pareciam existir na vila, foram dissolvidos pela busca do lucro,
ou até mesmo a inser¢cdo em barcos da pesca industrial, sendo remunerados com
uma parte da producéo do dia. Cada vez mais a disputa pelo espaco maritimo foi
deslocando os pescadores artesanais da sua base e referéncia, além do incremento

da competicdo entre pescadores. A peixaria da fartura vai ficando menos presente.

A verdade é que nGs pescavamos até cem metros e 0 caico veio pra
pescar até 500 metros. E uma coisa que, a pé, vocé néo vai. E antes
vocé pescava ali na beira como ela tava falando, e vinha lula, vinha
0s peixes, vinha tudo ali na pedra. E hoje, pra vocé pegar isso, vocé
tem que entrar dentro de um caico e sair porque senao vocé nao
pega (MARIA RAJANE, 2019, informacéo verbal).

Porque nem sempre a pescaria era farta, né? Hoje em dia, a
pescaria tA muito menos. Muito menos porque sao muitos barcos
industriais e o peixe ndo chega até a praia pro verdadeiro pescador
artesanal que é o de canoa, né? Até pouco tempo, eu participava
de algumas reunides onde eu defendia a classe da pescaria de
canoa, porque eu defendia que eles sdo os artesanais. Eles ndo tém
motor, eles s&o no remo. E, no entanto, a categoria deles diz que
eles também sdo artesanais. Eles vao buscar o peixe onde o peixe
tiver. A gente, né, ndo tem como buscar o peixe. Entéo, eles pegam
0 peixe em alto-mar, j& divide aquele cardume e o cardume néo vem
mais. E ai a cultura de pescaria de canoa vai cada vez se acabando.
Se tem motor, tem sonda, tem sonar, ndo pode ser artesanal. Essa
pra mim é a briga. Por isso que eu resistia até de ir nas reunifées o
ICMBIO. Eu fazia parte do conselho da reserva (JHONNY, 2018,
informacé&o verbal).

A fala de Jhonny, irméo da rendeira de bilro Jacilda e grande defensor da

cultura cabista — foi regente do coral MareArte —, demonstra os inimeros conflitos
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relativos a extracao do pescado e da pesca artesanal com a pesca industrial. Aponta
para um outro problema abordado na fala das pescadoras: a relacéo das instituicoes
de protecdo ambiental e dos 6rgdos publicos na defesa dos grandes e em
detrimento dos pequenos. Existe uma correlagcdo de forcas reconhecida pelas
mulheres cooperadas. Tanto Cleusinha quanto Conceicdo Margareth fazem parte
do conselho da RESEX. Conceicdo Margareth chama a atencéo para o fato de os

descumprimentos da lei para o beneficiamento da pesca artesanal.

E hoje, se a lei fosse cumprida e nds tivéssemos realmente tudo
dentro do que é escrito, isso aqui é uma reserva. Hoje, se a nossa
reserva fosse respeitada, o pescador de arraial ndo precisaria estar
fazendo outra coisa. Ele ndo precisaria correr atras de uma segunda
opcao de vida pra sustentar a familia. Eu digo de vida, porque a
primeira coisa que ele quer é ta no mar e pescar. Fartura tem, mas
ai que vem a situagdo da reserva. A partir do momento que ela €
uma reserva, ela tem as leis e tém que ser cumpridas... E ninguém
fiscaliza isso. E o que acontece? A pesca industrial vem aqui,
carrega tudo o que vocé tem e o pescador artesanal que nasceu e
foi criado aqui dentro dessa cidade, que sempre foi uma vila de
pescadores, que sustentava sua familia e sustentou até bem pouco
tempo, hoje, ele ndo consegue mais porque a pesca industrial esta
destruindo a nossa reserva. E falta ai, aos nossos governantes, 0s
fiscalizadores — no caso o ICMBIO —, que é o 6rgéo federal que
tem essa capacidade de estar no mar, fiscalizando, que néo faz
nada (CONCEIC;AO MARGARETH, 2019, informacao verbal).

Para além da defesa de que a reserva extrativista seja respeitada, o que &
de suma importancia, € necessario que os descumprimentos das leis sejam
passiveis de punicdo. A questdo, que parece ser uma ténica entre o0s entrevistados,
€ que as leis funcionam apenas para 0s pequenos e que o0s grandes passam ilesos
de todos os descumprimentos. Dessa forma, a pesca artesanal tem sofrido com
essas disputas, 0 que, consequentemente, gera menos pescado, menos renda,
menos qualidade de vida e meios de subsisténcia. A ressalva de Conceigcéo
Margareth era de que, de fato, a RESEX fosse respeitada, bem como os modos de
vida da pesca artesanal. “Nosso mar é rico. Se a reserva fosse respeitada,
pescadora ou pescador nenhum ia precisar ficar batendo na porta de ninguém pra
se sustentar” (CONCEICAO MARGARETH, 2018, informac&o verbal).

Outra questao relevante, que chegou oriunda do “progresso”, foi o turismo
predatorio. Em relagéo a isso, Zenilda nos conta que a cidade néo precisava ter
contado com o turismo predatdrio porque era possivel ter feito um turismo de base

comunitaria, que respeitasse a natureza e as atividades dos pescadores artesanais.
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Agora, além da pesca industrial, o turismo também disputa as aguas e os territorios
com os pescadores artesanais. O pior € que a economia nao gera renda para 0s
moradores de Arraial do Cabo, pois grande parte dos envolvidos com esse tipo de

turismo sao migrantes.

SO que a gente ndo compreendeu que o turismo, ele ndo precisava
de estrutura nenhuma vinda de fora porque a nossa pesca, a hossa
terra jA dava todo um caminho pra um turismo, sem ter que
degradar. Mas a gente achou o qué? Achou que a gente tinha que
botar 500 barcos dentro da Praia dos Anjos pra poder ter o turismo.
Entdo é isso. Nao é essa forma de turismo que a gente desejou, s6
gue a gente ndo compreendia, ndo entendia isso. E isso foi trazido
por quem? Exatamente, por aqueles que vieram de fora. A fim de
observar que nao havia muito interesse do nativo, como nds somos
chamados, e eles podiam ganhar muito recurso em cima disso,
como ganham até hoje. Vocé vai encontrar alguns que tenham
origem 100% em arraial. Mas a outra grande maioria séo de fora,
gue vieram de fora. Hoje, n6s temos uma pesca aqui ha Praia
Grande? Temos. Ainda temos. Mas dou quase certeza pra vocé que
90% de todo o pescador daqui, ou ele é nao nativo do arraial ou ele
é filho de ndo nativo. Por isso que a pesca de arraial, hoje, a pesca
de forcada, que é a pesca tradicional, de rede, praticamente ndo
existe mais. Porque quando chegou esse homem estranho, ele
colocou um caico no mar, ele trouxe um conhecimento diferente que
foi o zangareio. O pescador saiu da pedra, saiu de |14 do espaco
dele, do pesqueiro para o mar, para buscar a lula. Nao espera mais
gue a lula chegue como nés esperavamos, que era tradicdo. A gente
pescava ali (ZENILDA, 2019, informacao verbal).

Nesse sentido, 0s pescadores artesanais estdo constantemente se
adaptando as circunstancias. Em épocas de verdo, a pesca artesanal € quase
impossivel, devido a quantidade de barcos de passeio no mar, que dificultam a
passagem dos cardumes e acaba com a pesca. O turista usufrui das belezas
naturais da cidade, mas ndo sabe como isso é destrutivo para os nativos
pescadores. Ambas as cooperativas pensam que o turismo de base comunitaria
poderia ndo apenas fortalecer as proprias comunidades de pesca, gerando renda,
como também articular o turismo aos significados culturais da populacdo e do
préprio territério da cidade.

Isso se manifesta, por exemplo, ao considerarmos a titulacdo adquirida por
Arraial do Cabo, de “capital do mergulho” como uma ofensa. Como disse Angélica,
da Sol, Salga e Arte”, € uma ofensa aos pescadores, pescadoras € mulheres da
pesca que vivem e dependem material e simbolicamente das relagbes

desenvolvidas no territério. E ofensivo porque insere os pescadores numa luta
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discursiva por quem pode contar as histérias e qual historia serd contada. As
entrevistadas sdo unanimes ao afirmarem a auséncia de apoio da prefeitura e dos
orgaos publicos na defesa do modo de vida artesanal, o que dificulta e os prejudica
nessa correlagdo de forgas.

Por essas condicbes daquilo que a gente deixou acontecer na
histéria do passado. “Ah, poxa, € o turista chegando. A gente
precisa do turista.” A gente precisa do turista, mas a gente precisa
de um turismo com base num turismo que ndo vai estragar o que a
gente tem. A gente tem noticia de canoa de pesca que recebe um
salario mensal dos barcos de turismo porque eles pescam em
determinada area que o peixe ndo encosta mais porque o barco de
turismo fica la. Pagam a canoa, ela vai |14, fica encostadinha. N&o
pesca porque ndo tem o que pescar, mas eles pagam um salario
pr'aquele pescador pra dizer que ele... Ndo é um absurdo a gente
esta falando isso? (ZENILDA, 2019, informag&o verbal).

Na concepcédo das mulheres, tais coisas também s6 acontecem porque tem
a anuéncia dos proprios pescadores que, muitas vezes, ndo tem a no¢cao de como

sua postura atravanca e prejudica as comunidades de pesca.

O pescador nativo que vai ali no ICMBIO [Instituto Chico Mendes de
Conservacgéao da Biodiversidade] consegue uma licengca —isso aqui
ja é desabafo, ta? Consegue uma licenca do ICMBIO pra ter um
barco, s6 que ele ndo tem recurso pra ter o barco e ele vai e aluga
a licenca dele [...] Imagina, vocé é dona de um carro, mas vocé néao
tem o carro, tem s6 a placa. Ai vocé aluga sua placa do seu carro.
Imagina isso... Isso € possivel? Mas aqui, na nossa terra, terra de
ninguém, hoje, acontece isso. Isso aqui é desabafo, tad? (ZENILDA,
2010, informacéao verbal).

E notodria a falta de organizacéo coletiva e estratégias comunitarias por parte
de alguns pescadores. S&o estratégias de sobrevivéncia e merecem ser
contabilizadas como tal, mas algo notério e muito perceptivel € o quanto as
mulheres estdo dispostas a lutar, criando diversas estratégias e ocupando espacos
para defender suas causas ou, melhor, as causas das suas comunidades de pesca,
a causa da “Vila de Pescadores”. A pesca artesanal tem destruido a reserva e a
sustentacao dos pescadores, pescadoras e mulheres da pesca.

Elas detém, inegavelmente, conhecimentos ambientais que aprenderam da
observacdo empirica e com seus antepassados. A fala de Cleusinha, enquanto
percorriamos juntas o caminho da Gragainha para acompanhar uma puxada de rede

tradicional em Arraial (forcada com canoas), € emblemética nesse sentido:
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Ta vendo as gaivotas boiando, n’agua? Sinal do Sudoeste se
aproximando. Toda vez que elas sentem o vendo do Sudoeste, elas
ficam boiando na agua. Ai comeca a ficar calmaria. Aqui fica uma
lagoa, uma piscina. Mas na Praia Grande, comec¢a a bater muito
forte, s6 pra surfista (CLEUSINHA, 2017, informacao verbal).

Mas mais que o conhecimento ambiental, que fala dos ventos, da fauna, da
flora, elas tém excelente percepcdo e capacidade analitica da conjuntura e da
correlacao de forcas. Falaremos das mulheres cooperativadas. O préoximo item é
dedicado a compreender o trabalho que desempenham por meio das cooperativas
e como essa atuacao redimensiona suas atividades e sua posicao politica na cena

publica e perante suas comunidades de pesca.

4.3 Trabalho na cooperativa

Neste item, analisaremos ndo o trabalho das cooperativas, mas 0s
significados desse trabalho para as mulheres envolvidas e delas para com as
comunidades. Apesar de buscar compreender os efeitos dessa inser¢ao associativa
entre as mulheres e nas comunidades de pesca, é também simbdlico que as duas
cooperativas tocadas e presididas por mulheres em Arraial do Cabo, Mulheres
Nativas e Sol, Salga e Arte. E fundamental que trabalhem com alimentos oriundos
da pesca, que busquem, por meio da gastronomia e da realizacédo de pratos tipicos
ou inventados, um reconhecimento e fortalecimento da pesca artesanal para fora
de suas proprias comunidades. Ambas as cooperativas sédo defensoras da arte e do
modo de vida artesanal da pesca.

Antes de deixarmos as proprias cooperativadas falarem, é imprescindivel
apontar as diferencas entre o trabalho de uma e de outra, como também a questao
racial e socioecondmica que separam as duas cooperativas, embora ambas atuem
para resguardar o patriménio cultural material e imaterial da pesca. A cooperativa
Mulheres Nativas se situa na Praia Grande, possui maquinarios e estrutura maior
gue a Sol, Salga e Arte, da Prainha. A primeira € composta, em sua totalidade, por
mulheres, majoritariamente brancas; a segunda € tocada por 70% de mulheres e
30% de homens, sendo majoritariamente negra. Enquanto a primeira conseguiu

retirar seu CNPJ em janeiro de 2016, a segunda o0 conseguiu apenas em setembro
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de 2018. As duas tém atividades similares e funcionam, enquanto associacoes,
desde 2014.

Arraial do Cabo também é uma cidade espacialmente racializada e, enquanto
tal, é preciso fazer a leitura de suas contradi¢es e desigualdades. A questao racial
se constitui como uma barreira que dificulta o acesso, em igualdade de condicdes,
as demais pessoas ndo negras. O racismo estrutura todas as relagdes sociais; é
cultural e, por isso, esta presente nas instituicbes e nas praticas cotidianas,
introjetado em todos nds, como aponta Silvio de Almeida (2019). Nossa propria
construcdo do que é bonito, do que é bom passa por critérios raciais porque, assim
como género, o racismo também é uma construcdo social/histérica, um sistema de
poder que repercute sobre 0Ss corpos.

Por que trazer essa leitura para esta parte do texto? Porque néo é possivel
compreender essas duas cooperativas sem pensar nos inimeros atravessamentos
e opressbes que colocam essas mulheres cooperativadas em lugares distintos. E
necessario pensar que as mulheres negras tém uma dupla barreira, pois séo
opressdes que se cruzam: género e raca. As formas como as opressdes se
intercruzam é nomeada, por Crenshaw (2009), de interseccionalidade. Pensar no
racismo estrutural, que se soma as dificuldades de género, pode ilustrar e responder
as inlumeras diferencas entre essas cooperativas e, principalmente, trazer luz aos
empecilhos que fazem com que a Sol, Salga e Arte tenha menos visibilidade na
cidade. A cooperativa Mulheres Nativas aparece em programas televisivos — na
Globo —, estd no mapa do Google, tem midias sociais, como Instagram e
Facebook, além de ter recebido o prémio da Feira Literaria de Paraty, sendo o peixe
escalado com banana —tipico de Arraial — o vencedor. Isso ndo minimiza o esforgo
gue essas Mulheres Nativas fazem para a conquista de espa¢co, mas demonstra
como as barreiras da segregacéo territorial, de onde se mora e da cor da pele,
dificultam ainda mais a chegada em outros lugares e espacos.

Acerca desse assunto, Cleusinha — mulher negra e moradora do Morro da
Cabocla —, em uma conversa informal, alega que os patrées que ndo moram no
morro sempre buscam empregadas no morro ou acreditam que os moradores desse
local s6 sabem beneficiar peixe e mais nada. Alerta que nenhum desses trabalhos
sdo indignos, mas que ali também tem professores, advogados, pessoas de
diversas formacdes. Ela mesma comecou uma graduagdo em Direito que foi

interrompida, mas que forneceu bases para sua formacgéao e leitura de mundo.
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No entanto, apesar das inUmeras barreiras, as mulheres cooperativadas, de
ambas as associacdes, buscam estabelecer, cada uma a sua forma, um transito e
criar estratégias para garantir a visibilidade dos seus trabalhos, de si mesmas
enquanto pescadoras/mulheres da pesca e da pesca artesanal. A prépria
cooperativa € uma estratégia que, baseada no associativismo e horizontalidade,
demonstra a capacidade organizativa dessas mulheres.

Isso fica explicito quando falam dos seus objetivos, que ultrapassam muito a
questdo da venda do pescado beneficiado'?. A Sol, Salga e Arte surgiu do desejo e
da vontade de conseguir melhorar a renda da comunidade, valorizando a cultura da
pesca. A ideia foi se consolidando por meio de um grupo, comandado por mulheres,
para defender a comunidade. Pensaram em montar uma associa¢gdo, mas néo
poderiam lucrar, entdo decidiram fundar uma cooperativa para elevar a renda.
Cleusinha alega que sempre tiveram muito trabalho, mas que a renda é precaria, e
ela ficava pensando em como auxiliar a sua propria comunidade. Assim, o turismo

de base comunitaria também é pensado, além da arte.

E isso o que a gente quer trazer. A cooperativa pensa em fazer o
turismo, também através da cultura. Porque se as pessoas vém...
Seria legal mostrar da onde vem o peixe pra vocé comer. Quer ver
da onde surge? “Do mar a mesa”. Porque eles falam que € caro,
mas néo é caro. Se a gente pudesse cobrar um pouco mais barato,
a gente cobrava mais barato, mas infelizmente o progresso ta vindo,
entdo a gente tem que se adaptar ao progresso. Entdo se a gente
puder fazer a salga que sai mais em conta, todo mundo vai ter
acesso. Imagine que bacana, vocé pegando o turista, com um
grupo... Vamos ali ver como é que pesca. Pegar aquela trilha
maravilhosa e ver a turma puxando a rede, pegando aquele peixe,
botando no barco, ver o trabalho que é... Porque a gente trabalha
com mar, trabalha com natureza, depende da natureza. Se a gente,
ser humano, ndo preservar, cadé? Entendeu? (ANGELICA, 2017,
informacg&o verbal)

Conseguir garantir um turismo de base comunitaria também é participar de
uma disputa narrativa sobre quem pode/deve contar a histéria de Arraial do Cabo.
Quando Angélica fala sobre o progresso, e que € necessario que a cooperativa se
adapte, ela esta falando sobre as formas de acondicionamento da mercadoria, da
estocagem e ter frigorificos e outros mecanismos para a apresentacdo do produto.

Isso tem um alto custo e onera 0s pequenos produtores, além do peixe também

12 Filetagem, limpeza e procedimentos que caracterizam que pescado n3o serd comercializado in natura
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precisar ser comprado. As mulheres que estédo na Sol, Salga e Arte sdo, em grande
maioria, marisqueiras; catam os mariscos nas pedras. Além disso, 0 objetivo da

cooperativa €

resgatar o fado que é tipico de Arraial do Cabo... A contradanca e a
folia de reis, mas o povo nativo de Cabo é fado. Salgava-se o peixe
e dancava-se fado a noite, e n6és vamos resgatar tudo isso.
Inclusive, isso que ele [senhor Arildo] esta fazendo, de fazer os
barcos e, antigamente, as redes eram tingidas com aroeira, 0s
homens iam pra restinga buscar aroeira e as mulheres ficavam
cozinhando (CLEUSINHA, 2017, informacao verbal).

Ou seja, a cooperativa tem, por objetivo, o reavivamento das expressoes
culturais que ocorriam em Arraial: o fado, a contradanga, a Folia de Reis e a
construcdo das embarcacdes e das redes. Querem chamar a atencao
principalmente para a Prainha e reafirmar essa comunidade como l6cus da
musicalidade e expressfes negras.

Cleusinha utiliza um logo da cooperativa Sol, Salga e Arte: “Cultura, Trabalho
e Renda”. Quando questionada se a cooperativa é sé de mulheres, ela alega: “nao,
l& n6s n&o somos radicais, ndo. E 70% de mulheres e 30% de homens porque ndo
da pra ficar sem ndo, né, Arildo? [pescador/mestre barqueiro que participa da
entrevista] Tem que ter meninos” (2017, informagéo verbal). Subentende-se que
essa fala faz referéncia a cooperativa Mulheres Nativas, composta totalmente por
mulheres. Isso demonstra um conflito velado entre as cooperativas, mas também
as caracteristicas distintas no perfil e na forma de se posicionarem diante das
comunidades de pesca e na cena publica, que repercutird na construcdo da
identidade e sera discutido em um item posterior. Essas disputas sutis também
espelham as disputas territoriais ou de fortalecimento das proprias comunidades.

Ao todo a cooperativa Sol, Salga e Arte tem 20 pessoas diretamente como
cooperados, mas possui 48 familias envolvidas nas atividades. A maioria sao de
pescadores e marisqueiras que criaram e criam seus filhos catando marisco,
cozinhando-os na brasa, os embalando e vendendo. A ideia é trabalhar com a salga
do peixe e que este passe a compor a cesta basica ou atender as escolas,
fornecendo uma alimentagéo nutricional e, a0 mesmo tempo, valorizando a salga

como tradicdo em Arraial.

Ai nés vamos fazer a salga do peixe. A ideia da cooperativa é fazer
a salga do peixe, é resgatar a cultura da salga. Entdo vamos salgar
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0 peixe e embalar a vacuo. Mas nds ndo vamos salgar a maneira
tradicional, como faziam antigamente. Agora nos vamos filetear
porgue agora a cozinha estd pedindo praticidade. Entdo a gente
fileteia, salga e embala a vacuo. E nos pretendemos incluir esse

7

nosso projeto dentro do PA, que é o projeto de aquisicdo de
alimentos, incluir na cesta basica. Assim como a carne seca vem
junto a cesta basica, incluir o peixe salgado que, salgado e
embalado, ndo tem cheiro nenhum. Esse € o intuito da cooperativa
“Cultura, trabalho e renda”: resgatar a cultura. s mulheres sdo
beneficiadas, que é um trabalho e gera renda pra aumentar a renda
familiar (CLEUSINHA, 2017, informacéao verbal).

A cooperativa Mulheres Nativas completava cinco anos em 2018, época da
entrevista. Elas alegam que a constituicdo dessa cooperativa vem abrindo espacos
para as mulheres no municipio. Por meio da cooperativa, as mulheres conseguiram
um espago dentro do conselho da RESEX de Arraial do Cabo, o que é bastante

significativo.

A cooperativa tem cinco anos, vai fazer cinco anos. Entéo trouxe
isso, essa firmeza na luta da mulher, né? A gente hoje ocupa um
espaco dentro da reserva extrativista. Por qué? Depois da
cooperativa... A mulher ndo tinha voz, nao tinha voto. Hoje, ela tem
voz e voto dentro da reserva. Olha s6, € pouco pra uma conquista
de uma cooperativa? Nao parece, né? Olhando assim néo parece...
mas é muito. E muito (ZENILDA, 2019, informacé&o verbal).

Maria Rajane chega a abordar que essa imposi¢cao e abertura de espaco, por
meio da cooperativa, tém evidenciado uma revolucdo até mesmo para as outras
mulheres de Arraial também se reconhecerem como mulheres e pescadoras. A
principio, quatro mulheres iam para o mar pescar e eram chamadas de “gaivotas”.
Elas alegam que passaram por diversas barreiras e ainda passam para se
consolidar como pescadoras.

Para além do reconhecimento, existe a questdo socioecondmica que separa
mulheres que ndo dependem estritamente da vida na pesca, porque existem outras
funcdes e empregos, bem como aquelas que dependem da pesca para sua
subsisténcia. O termo “gaivotas”, aquelas que voam, que estao acima, pode ter essa
significacdo. Também pode ter o sentido de mulheres se verem como pescadoras,
0 que, na concepcgao dos homens, é absurdo. Os preconceitos inerentes ao género
e da ndo aceitacdo de mulheres que pescam sao entendidos como disputa de
espaco com os homens. Elas defendem o modo de vida artesanal da pesca e fazem

iISSO por meio da cooperativa, ainda que nao dependam estritamente dessa
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atividade. Elas o fazem também em defesa das tradicGes, porque atribuem valor
para além das relacdes econdmicas. E claro que a cooperativa pode ser uma boa

fonte de renda, mas o que as mantém unidas é essa defesa.

Junto com a cooperativa... Inclusive, no inicio da cooperativa, foi
justamente isso. Valorizar aquelas mulheres que ficam em casa sem
holofote nenhum, e ndo deixa de ser uma pescadora, ndo deixa de
ser uma mulher gue manuseia o peixe. Entdo, a gente quis agregar
valores a essas mulheres, entdo... Ndo vamos dizer que a gente ta
100%, nao, ta? Porque, como eu disse, ainda existe muito ogro, que
sdo os tradicionalistas, mas até esses tradicionalistas, eles estdo
abrindo uma brecha para as mulheres entrarem num caminho que
antes era soO deles. Hoje, ele ja aceita que... Entdo eu acho que,
realmente, nos fizemos uma grande mudanca dentro de Arraial do
Cabo. Espero que venham outras, que venham outras que facam
mudangas maiores ainda pra valorizar cada vez mais a pescadora,
porqgue o que que acontece? Noés estamos ficando com muita
experiéncia, entendeu? N&o vou dizer velha, ndo, porque velho é
pano de chdo. A gente ta ficando com muita experiéncia. Daqui a
pouco VAo ter que vir Novos pra ocupar 0S N0Ssos espacos, tendeu?
Porque a gente ja ndo td com pique mais pra tudo isso (MARIA
RAJANE, 2019, informacéo verbal).

Dessa cooperativa, em torno de onze mulheres adentram o mar para pescar e
sofrem inimeros assédios dos homens que acreditam que mulheres ndo sabem
pescar, que ndo sao pescadoras, além de rechacarem porque elas ndo dependem
exclusivamente disso. Mulheres Nativas surgiu a partir da instrumentalizacdo em
um curso ofertado pelo Instituto Federal Fluminense (IFF) de Arraial do Cabo sobre
agricultura de restinga, em que quatro mulheres da Praia Grande participaram.
Ademais, algumas delas sempre pescaram, como € o caso de Concei¢do Margareth
e Maria Rajane. Os objetivos, assim como Sol, Salgam e Arte, sdo mais amplos e,
na Mulheres Nativas, contempla a questdo da preservacdo e recuperacdo da

restinga.

Hoje, inclusive, nés somos consideradas ex-alunas do IFF e nés
fizemos esse curso la. Nesse periodo, eu, ela [Conceicdo
Margareth] e Flora fomos tragcando essa linha, essa vontade.
Enquanto elas falavam de associacdo, a gente trazia a ideia de
cooperativa. Porque associacdo ndo permite a venda... Outras
guestdes. E ai veio a ideia da cooperativa. A partir dai, a gente
comecou a transformar isso em projeto: colocar no papel, riscar,
rever o estatuto, como que seria, por que seria, de que forma... E ai,
nés trouxemos a ideia exatamente bilateral de pesca e de
agricultura, de restinga, de meio ambiente que € a minha praia,
apesar d’eu ta na pesca. Entao, a nossa cooperativa tem esses dois
bracos. De pesca, de beneficiamento e da agricultura de restinga,
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trazendo a recuperacdo de areas degradadas, de recuperacao de
meio ambiente... E isso tudo. Entdo, n6s temos esse caminho pra
tracar. O que aconteceu nesse caminho... Essa area, esse braco de
restinga, ele dependia de uma area grande pra se fazer um horto,
uma série de coisas, e a gente ndo conseguiu, a gente nao
conquistou. Tinhamos parceiros da melhor qualidade... Citando um
deles: Jardim Botanico do Rio de Janeiro, que até hoje mandam
livros escritos com informacdes nossas, teses de doutorado de
tratados disso, daquilo... (ZENILDA, 2019, informagéao verbal).

Percebe-se, pelas duas cooperativas e pelas mulheres envolvidas, uma
mobilizacdo no sentido do cuidado com a cultura, envolvendo as pessoas e 0 bem-
viver, buscando revitalizar e olhar para o meio ambiente. Elas trabalham na
perspectiva do bem-viver, de respeito aos povos tradicionais, a natureza e a
extracdo de recursos suficientes para que ninguém fique desassistido. Para
estruturar a cooperativa, alugaram uma casa na Praia Grande para servir de sede
desde agosto de 2014. O valor do aluguel é repartido entre as cooperadas ou
retirado do capital de giro, que se altera muito a depender da quantidade de
produtos vendidos. No més da entrevista, por exemplo, a pesca tinha sido muito
insuficiente e o aluguel ainda estava pendente.

A infraestrutura da cooperativa foi crescendo com o passar dos anos, com
maquinario, novas invencdes e a demanda de uma rede elétrica que suporte as
maquinas, o que faz com que a sede — uma casa pequena — ndo comporte mais
a cooperativa. Elas filetam o pescado, produzem quibe de peixe, fishburger, linguica
de peixe, entre outros. Em geral, trabalham com o peixe chamado “olho de cédo” e o
esforco das mulheres que saem para pescar ndo é suficiente para abastecer a
cooperativa, obrigando-as a comprar peixes para o trabalho e processamento das

carnes.
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Figura 14 — Espaguete com almdndegas de peixe e fishburger das Mulheres

Nativas

Fonte: Arquivo da pesquisa.

No dia 19 de outubro de 2018, pude acompanhar a Festa da Padroeira de
Arraial do Cabo, Nossa Senhora dos Remédios. Sempre foi uma festa tipica na
cidade, embora hoje tenha crescido bastante, tendo shows maiores, palcos,
diversas barracas de comidas e brinquedos. A festa se constituia como um
momento de socializacdo entre os pescadores. No entanto, hoje, existem muitos
turistas.

Dentre as barracas que comercializavam comida, artesanato — a grande
maioria vinculada a igreja catélica—, uma representava as mulheres da cooperativa
Mulheres Nativas da Praia Grande. Eles estavam |a, oferecendo seus deliciosos
pratos a partir do beneficiamento do pescado, como fishburger e espaguete com
alméndega de peixe. Estavam devidamente uniformizadas, entregando o cartéo,
com o endereco da pagina do Instagram da cooperativa para 0s que passavam.
Elas se impuseram na cena da festa. Acreditamos que isso também é um ato politico

e que demonstra, em certa medida, organizagéao.
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Figura 15 — Mulheres Nativas da Praia Grande na Festa da Padroeira de
Arraial do Cabo

i

Fonte: Arquivo da pesquisa.

O trabalho vem se desenvolvendo ao passo que novas invengoes
gastronbmicas vao surgindo, como nas feiras e outros lugares em que fazem o
hamburguer artesanal — com pao artesanal ou de ervas, ou de pimenta e carne de
peixe — ou fazendo almbéndega de peixe no espaguete, com molho de camarao. O
trabalho e reconhecimento também articulam redes de conhecimentos que auxiliam
a transformar os produtos e garantir sua qualidade. Elas buscam, estudam, criam e
valorizam trocas de experiéncias. Maria Rajane alega que a cooperativa crescera
ainda mais e que elas vdo em busca dos sonhos: “vamos estudar muito esse ano,
ainda mais pro ano que vem”. Zenilda fala um pouco sobre as possiveis e efetivas

parcerias.:

A gente tem outras propostas ai, que estdo em andamento. Muita
conversa com... N6s temos uma engenheira de alimentos la do
Parand que tem um projeto junto com a gente. Ela estd
desenvolvendo o Doutorado dela junto com a Marinha. Temos um
projeto bom pra desenvolver ai. Estamos a espera de que a Marinha
aprove e de que ela possa... Ela quer desenvolver o trabalho dela
junto com a gente. O trabalho dela j& é respeitado e muito. Tem
trabalho divulgado na internet. Pra vocé ter uma ideia, o trabalho
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dela, ela tem alimento enlatado que ja esta sete anos enlatado. E
sai, e tira, e estd em perfeito estado e por ai vai. Ela ja... O trabalho
gue ela desenvolveu no Parana ja é utilizado na merenda escolar la
ha& anos (ZENILDA, 2019, informacéao verbal).

Criar redes e contatos € fundamental para o desenvolvimento do trabalho.
Apesar dos sacrificios, a cooperativa tem conseguido se tornar conhecida no
municipio, no Brasil e, agora, visam levar trabalhos para o Chile e outros paises. No
entanto, dentro da propria Arraial, as disputas e os embates sdo grandes. Sem
barco ou meios de producdo do pescado proprios, € caro entrar para o mar. No
minimo, 80 reais sdo gastos em uma Unica saida, mesmo sem saber se trardo ou
ndo o peixe. S6 no aluguel do barco, cada pessoa paga 50 reais, mais as coisas
que podem ser perdidas, como zangareio, anzol, linha e todos o0s outros
equipamentos, além de gelo e agua. A pesca das mulheres da cooperativa &
reconhecidamente pelo prazer, pela beleza de pescar e pela resisténcia, ja que ndo
abastece a organizacdo. Além de ser dificil passar pelos preconceitos ao ir para o
mar, elas alegam que diversos homens ndo querem nem mesmo leva-las para a
pesca e existem outras dificuldades para a cooperativa: a compra do peixe. Elas
afirmam que existem pescadores que preferem vender para o atravessador a

vender parte da producao a elas. Zenilda da um exemplo:

Nosso irmado Beto aqui que é o comprador de peixe. Chega l4, os
caras tao vendendo pra ele o mirassol a um real o quilo. Ai ele
comprou tudo o que ele queria. E a gente chega e diz: “Eu queria
comprar. Quanto que é7?” “E 2,50, 3 reais.” Entende? Poxa, se
compusesse esse negécio com todos, todo mundo sairia satisfeito
e ia atender todo mundo. Porque na hora que ndo tem, a mulher
tendo aqui, t& comprando e t4 fazendo um movimento pra eles
também. Quando eles pescarem apenas 100 quilos, 50 quilos, eles
tém pra quem vender, porque 0 atravessador ndo quer comprar
isso. Eles querem comprar 500 quilos, mil quilos, dez mil quilos.
Entdo € um caminho que a gente ta tracando ainda de muita luta. A
gente esta falando de preconceito masculino aqui, mas a gente tem
que ver que a gente tem um preconceito muito grande de mulher
pra mulher. Porque muitas delas lutam contra o que a gente faz.
Torce pra dar errado. Dentro do préprio grupo das pescadoras ou
das mulheres que pescam, a gente verificou um periodo ai que tinha
gente que trazia o peixe. A gente oferecia pra comprar... Ela ndo
vendia, ndo queria vender pra gente: “ndo, ndo, vou vender, nao”.
Ela ndo falava, mas tava ali o preconceito. Mas a gente convida,
principalmente a pescadora legalizada... A gente quer dentro da
nossa cooperativa, porque nés temos leis a cumprir que dependem
dessa quantidade de pescadoras legalizadas. Mas elas ndo chegam
(ZENILDA, 2019, informacéo verbal).
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Elas sabem que essa barreira se impde ndo apenas pelo sexismo que ainda
impera na pesca artesanal, como no resto da sociedade e por ndo terem o

esteredtipo de mulheres pescadoras ou da pesca. Fazem inUmeras criticas:

NOs enfrentamos muitas dificuldades por estarmos sempre nos
lugares, decentes, arrumadas e falando com educacgéo. Porque eu
acho que pra vocé ser pescador, vocé nao precisa chegar nos
lugares falando alto, fedida. Por mais que cheguemos nos lugares
mais simples, ninguém aqui anda arrumado. Simples, mas
cheirosas. Por que a gente tem gue ser vista diferente se nds temos
as mesmas necessidades de todas as mulheres? N&o t6 falando s6
de Arraial, ndo. To falando... Vamos falar aqui da nossa regido. De
Campos pra ca, todas as mulheres que pescam devem sentir a
mesma coisa. Em cada lugar tem sempre uma que é deixada um
pouquinho de lado e a outra é mais vestida... por qué? [...] Essa
Gltima reunido que teve do grupo integrador [Pescarte] em Campos,
ela [presidenta da Arte Peixe] sentou comigo e falou assim:
“Margareth, o que vocés passam |la em Arraial, eu passo aqui
também, e olha que nds estamos na luta ha muitos anos”. Muito
mais do que a gente. E as mesmas coisas que acontecem com a
gente aqui, acontecem com ela l4. Entdo ndo é sé dizer que é s6
em Arraial do Cabo (CONCEICAO MARGARETH, 2019, informac&o
verbal).

Hoje, a mulher pescadora tem um carro. Entendeu? Antigamente,
um tempo atras. Por achar... Ai olhava assim, de cima a baixo,
chave do carro as vezes pendurada... “Ué, essa ai é pescadora?”.
Ainda diziam que a gente nao precisava. Mas as pessoas também...
Mas bem, essa ai € uma outra andlise que... Hoje vocé tem uma
casa de dois andares, vocé sabe como chegou aos dois andares,
mas ninguém sabe... As pessoas olham os dois andares prontos e
nao veem a vida que vocé teve para ter aquilo ali. Mas realmente,
realmente as pessoas analisavam a gente assim. Quando a gente
falava que era pescadora, dava um passo atras e olhava a gente de
cima a baixo e perguntavam... (MARIA RAJANE, 2019, informagéo
verbal).

Elas fazem duras criticas, inclusive aos PEAs que participam, afirmando que
sofrem apagamento ou falta de iniciativas que também as contemplem no escopo
dos projetos — porque nao tém esse estereodtipo. Alegam que sempre quem €
contemplado, em alguma acédo, sdo as pessoas que aparentam caréncia absoluta.
No entanto, ao fazerem as criticas as instituicbes e/ou grupos, elementos como a
visdo universalista e outros aparecem nos discursos, por exemplo, de “somos iguais
a todas as outras mulheres”, 0 que mascara as inumeras opressdes a que outras
mulheres ou grupos estdo sujeitos. Elas enxergam as opressdes de género, mas

nao a distancia dentro da mesma classe social: daqueles que dependem
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unicamente da atividade na pesca para subsistir e quem ndo. A educacao
manifestada no jeito de falar ou até mesmo de se arrumar ou fazer as unhas pode
ndo ser oportunizado para todas. Aqui, também existe uma separacao
socioecondmica.

Fazer essa analise ndo desmerece que a cooperativa e o trabalho ndo sejam
extremamente relevantes para a pesca artesanal e para a cidade. Como a realidade
€ complexa, esse € mais um conflito que se manifesta na relacdo entre essas
cooperativas, o poder publico e as institui¢coes.

O que é relevante para o desenho da pesquisa realizada é que essas
mulheres tém muito a ensinar ao proprio Pescarte, que tem desenhado, junto aos
pescadores, empreendimentos baseados em valores como a economia solidaria e
0 cooperativismo. Sobre isso, as mulheres, de ambas as cooperativas, tém muito a
falar e a contribuir. Sao experiéncias que contabilizam seis anos em organizacfes
horizontais, tendo sucesso e limites em diversas estratégias. Essas experiéncias
precisam ser estudadas e levadas em consideragao.

E importante o papel das mulheres na defesa da cultura da pesca cabista. E
simbdlico que, em toda a Arraial do Cabo, cooperativas firmadas sejam presididas
e tocadas majoritariamente por mulheres e que nédo haja cooperativas masculinas.
Ha algo comum entre as mulheres entrevistadas que as diferem dos homens:
pensam além de si; pensam nas suas comunidades e lutam para afirmar o valor das
tradicdes e o fortalecimento do ambiente e da cultura. I1sso se evidencia no objetivo
das duas cooperativas € bem maior que a simples comercializacdo do pescado
beneficiado.

Além disso, o acumulo dessas mulheres na cooperativa fez com que
Cleusinha e Conceicdo Margareth, por exemplo, conseguissem representar suas
comunidades dentro do Conselho da RESEX de Arraial. Elas também aparecem
como intermediadoras entre suas comunidades e o poder publico ou num papel de
lideranca e legitimidade, capazes de realizar negociacbes que importam e
beneficiam essas comunidades, o que demonstra acumulo de capital social.
Segundo Putnam (1993), o capital social representa o grau de confianca que atores
conseguem desenvolver, que perpassam a capacidade associativa e 0S recursos
para o estabelecimento de outros tipos de relagdes. Por meio da cooperativa, essas

mulheres transgridem o proprio papel tradicional, vinculado e esperado ao feminino.
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Abaixo, um quadro feito por pesquisadores do Pescarte, que buscam avaliar
a rede de liderancas e os atores mencionados, segundo a equipe e outros atores

envolvidos no programa de educacao ambiental (PEA).

Quadro 3 — Liderancas centrais

Liderangas Centrais — Brokerage (intermediadores entre grupos)

Cenildade Amaro
Lagoade Joaquimda Luiz Lucimar
Virgimar Cima Silva Bernabé Pereira

Rede de Trabalho Rosemary
Coletivo Ferreira
Rede de

ooperacao na

nteracdo como Rosemary
poder publico  Ferreira
Rede de

Fernanda
Pires de
Araujo

Nurievi - Ednildo

ooperacdo para
solucdo de
problemas locais

Rede de Trabalho

Elenilson do
Espirito
Santos

Maciel Félix

Coletivo de Andrade
Rede de
Cooperagao na
interacdo com o

poder publico

Viviane Jorge

Claudecir

Borges Luiz Dlas Barcelos

Eli Cardoso Joelson  Lasmar

Rede de
Cooperagdo para
solucéo de
problemas locais

Cleusa dos

Remédios Eduardo

Fonte: Apresentagéo do professor Antonio Carlos Andrade Ribeiro (Grupo
Interdisciplinar de Pesquisa em Analise de Redes Sociais) no Coléquio de
Pesquisa Pescarte “Rede de Liderangas Percebidas no ambito de Influéncia do
PEA-PESCARTE”, em novembro de 2018.

O professor Anténio Carlos Andrade Ribeiro alega que ha poucas liderancas
com o poder de coordenacao e articulagdo que séo capazes de coordenar grupos
e individuos. Conceicdo Margareth aparece nas trés possiveis redes, o que
demonstra destreza e transito entre diferentes grupos, conseguindo articular redes
de trabalho coletivo, cooperacado e interacdo com o poder publico e, também, de
colaborar para a solucao de problemas locais. Ja4 Cleusinha, que também aparece
na tabela, esta mais vinculada a rede de cooperacao e solugédo de problemas locais.

Isso demonstra como a experiéncia em cooperativa faz com que elas
conquistem espacos, antes reservados apenas a homens. N&o é o objetivo deste
trabalho compreender a cooperativa em si nem as relagdes internas que se
processam entre seus membros. E perceptivel que algumas mulheres,
principalmente as presidentas, possuem mais incidéncia e lideranga que outras. O
grupo focal mostrou que as outras mulheres tendem a concordar e validar os
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discursos dessas figuras. E possivel que exista uma utiliza¢&o do coletivo para fins
privados? As relacdes sdo bastantes complexas e varias sdo as variaveis que
podem aparecer, inclusive a auséncia de participacdo politica dos demais. S&o
andlises que ndo podemos fazer pelo préprio desenho da pesquisa. E possivel
afirmar que a cooperativa fortaleceu o papel politico dessas mulheres.

O préximo item se propde a discutir/apontar como as desigualdades de
género se manifestam na pesca artesanal e quais estratégias sao tomadas pelas
mulheres para subverterem o padrao e ressignificarem suas posic¢oes.

4.4 Diviséo sexual e desigualdades de género

Figura 16 — Dia de Pesca

Fonte: Arquivos da pesquisa.

Segundo a literatura apresentada, na pesca artesanal, bem como em outros
ambitos da sociedade, as mulheres desenvolvem trabalhos essenciais para a
reproducao da familia e da prépria sociedade, um trabalho por vezes invisibilizado
e considerado leve, conforme afirmou Paulilo (1997). “Leve” ndo pelo trabalho em
Si, mas porque as constru¢des sociais determinaram que o trabalho desenvolvido

por mulheres sempre teria menos valor.
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Neste item, buscamos entender como as proprias mulheres compreendem
seus trabalhos, como as tradicbes determinaram papéis sexuais que s&do, em
alguma medida, redimensionados por elas e que estratégias utilizam para que isso
aconteca. Elas se acostumaram a ouvir piadas de cunho machista e, até mesmo,

impedimentos ao realizarem determinadas atividades.

Olha, eu ja cheguei... Faco parte do conselho da reserva, ICMBIO.
Eu ja cheguei a presenciar, eu estando l& dentro do ICMBIO... O
pescador, na época, chegar la e fazer denuncia do nosso barco
porqgue nds estdvamos pescando perto do barco deles e
atrapalhando a pesca deles (CONCEICAO MARGARETH, 2019,
informacé&o verbal).

Essa denuncia, mobilizada pelo preconceito e discriminagdo baseada no
género nao é incomum. Muitos homens acreditam que as mulheres estao brincando
de pescar e que elas atrapalham a pesca deles. Zenilda retruca: “como se o mar
pertencesse s6 aos homens”. Elas alegam que, por muito tempo, foi assim,
reiterando o que diz a literatura: homem-mar, mulher-terra. O trabalho se dava em
uma complementariedade entre os géneros. Para além das distribuicdes de tarefas
na familia, o género se manifesta por relacdes assimétricas de poder, conforme
explicitado anteriormente, definindo que o que vem do homem tem mais valor e,
que na familia, a mulher é subordinada ao homem. O homem € o chefe da familia
e responsavel por sua mediacao externa; a mulher, chefe do lar.

Percebemos que, nas praticas e nos modos de vida tradicionais da pesca
artesanal em Arraial do Cabo, as mulheres cuidavam da agricultura, dos trabalhos
e das atividades em terra. Eram salgadeiras e responsaveis pelo beneficiamento do
peixe. Além disso, elas também costuravam, lavavam roupas para fora, cozinhavam
para todos os membros familiares e enviavam comida nos horarios da refeicdo aos
maridos por meio das criangas. Ajudavam a tragar as redes pra pesca, faziam a
renda de bilro, abriam as cacimbas, traziam agua doce para a familia, auxiliavam o
homem na pesca e, as vezes, até saiam para pescar junto com eles, mas nunca
eram consideradas como pescadoras. Responsabilizavam-se pelo cuidado dos
filhos e dos bichos, como cabras, que ajudavam a sustenta-los com o leite. Existe
uma cisao clara entre homens e mulheres. Essa separacao ainda nao foi superada
e continua a se perpetuar quando se cré em lugares de homens e de mulheres.

Isso repercute na aceitagdo e no reconhecimento enquanto integrantes de

pesca e, consequentemente, na identidade que se atribuem. E preciso entender que
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entrevistar mulheres majoritariamente cooperativadas, em decorréncia do objeto do
trabalho, dificulta uma analise mais ampla e geral de como se percebem e
representam as mulheres inseridas nas atividades pesqueiras; sdo os limites de
uma pesquisa com desenho qualitativo que visa entender modos de vida e historias.

Sobre o trabalho e as estratégias femininas na infancia das entrevistadas,
nota-se que a mée e a avo sao as figuras mais presentes na educacao. Essas
mulheres sao responséaveis por diversos saberes que se transmitem nos gestos, na
oralidade. Cleusinha, por exemplo, relata que “mée comia o peixe assim... Enrolava
na farinha e pegava com a mao” (2017, informacéo verbal). Era a comida mais
gostosa, pois tinha “jeito” e “gosto” de mae. As mulheres salgavam e cozinhavam,
catavam aroeira na restinga para tingir as redes da pesca. Em relacao as redes de
pesca, Cleusinha também alega que a cooperativa gostaria de retomar esse
artesanato, algo cada mais dificil nos dias atuais, como explica Elcio, mestre

barqueiro.

Meu av, minha avé sempre fazia esse negécio de rede. Hoje, vocé
encontra a rede mais facil, compra o pano. Vocé leva de dois a trés
meses pra fazer duzentos metros enquanto vocé compra um pano
e faz quinhentos metros de rede (ELCINHO, 2018, informacéo
verbal).

No Encontro Microrregional Sul do Pescarte, em maio de 2018, pude
novamente recobrar o contato com Cleusinha, presidenta da cooperativa Sol, Salga
e Arte e, durante um almoco, pudemos conversar sobre como funcionava a vida na
pesca nos anos de 1980. Ela relatou, de forma muito informal que, nessa época,
poucas mulheres saiam nas embarcacdes para o mar. No entanto, afirmou: “Eu era
diferente. Se me dissessem “mulher ndo pode fazer isso”, ai mesmo que eu queria
fazer”. Mas ela ia ao mar pelo prazer de pescar, de sentir o vento e a adrenalina,
muito mais do que por uma questéao de sustento a partir do pescado.

Nesse dia, ela me disse que precisava realizar entrevistas com outras
mulheres importantes para pesquisa, como Zenilda e, principalmente, Conceicao
Margareth, da cooperativa Mulheres Nativas da Praia Grande porgue elas ainda tém
o habito de alugar barcos e irem pescar.

Na época, Cleusa dos Remédios formalmente ndo fazia parte do grupo gestor
(Pescarte). Acompanhava algumas reunides com seu entdo companheiro. No

entanto, percebe-se a legitimidade e o empenho obtido na participagdo politica
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dessa mulher. Quando ela fala, todos costumam ouvir com atencéo, além dos
aplausos que consegue retirar dos ouvintes. Em um dos momentos do encontro,
relatou que a grande dificuldade para o sustento digno do pescador € a auséncia
dos meios de producdo — no caso, de um barco préprio que o permitisse controlar
0 tempo e as condigdes de seu trabalho, tornando-se menos dependente do
atravessador. A fala de Cleusinha demonstrou um respeito a figura de outra mulher
da pesca/pescadora, o que foi muito significativo, vide as disputas entre os territorios
e as comunidades de pesca, relatados anteriormente.

Em relacdo ao trabalho desempenhado pelas mulheres na pesca, ha o
consenso de que elas ndo iam para o mar. Raras eram as que faziam isso. Mesmo

aguelas que nao se atreviam, mas puxavam a rede, recebiam criticas.

As mulheres, antigamente, ja era diferente. Elas ndo iam pro mar.
Elas esperavam o pescado pra poder salgar, limpar, mas elas ndo
iam pro mar. E detalhe, algumas eram muito criticadas por irem a
beira-mar, ajudar a puxar a rede. Nem isso podia. Mas nds
mudamos isso, t&? Eu, pelo menos, mudei muito (CONCEICAO
MARGARETH, 2019, informacao verbal).

E tem algo similar no comportamento dessas duas mulheres que aparecam
como figuras importantes da relacéo individuo/comunidade. Concei¢cdo Margareth
e Cleusinha ndo se conformam com o estabelecido e lutam pelo que acreditam.
Cleusinha alegou: “se dissessem que uma mulher ndo podia fazer algo, ai mesmo
€ que queria”. Ja Conceicdo Margareth alega que insistia pro irmao leva-la para
pescar. Também tinham uma outra estratégia: enquanto Cleusinha fazia amizades
com 0s pescadores e conseguia uma carona nos barcos para ir ao mar, Conceicéo

Margareth comecou a pescar com 14 anos e ndo parou mais.

Mas com uns 14, eu ia la no campo da praia pescar lula. Na época,
0... Seu Vivi, que era dono de um pesqueiro la no canto... E a gente
ia 14 ajudar ele. Ai, com 16 anos, eu ja ia com mais frequéncia,
entendeu? Era assim. Eu ndo dava muita confianca pra isso, ndo
[falarem mal porque pescava]. Meu negdcio era ir. Dizia: “estou indo
me distrair um pouquinho, mas vou fazer uma brincadeira na pedra”.
O fato d’eu ir... eu tava la pescando (CONCEICAO MARGARETH,
2019, informacéao verbal).

Para pescar, era necessario burlar as regras sociais e familiares. Era preciso
fingir que estava indo a um passeio para passar a tarde inteira pescando.

Retornemos as divisbes sexuais. Em relacdo as rendas de bilros, conforme
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mencionado anteriormente, os homens nado faziam, mas estes com madeira das

arvores da restinga construiam os bilros para suas esposas.

Os homens nao faziam renda. Era muito machista naquela época o
homem fazer renda. S6 as mulheres. Era isso que acontecia:
ficavam as mulheres fazendo renda e eles, na hora de folga,
também sentados fazendo os bilros. Para ver quem fazia o mais
bonito pras mulheres desfilar, né? Porque na época era tudo muito
bonito. A minha mée entdo... Era muito exigente. Os bilros da minha
mae nao tdo aqui porque infelizmente tava tudo guardado e os da
minha mée, e o da minha vé, de tanto usar ficaram pretinhos, até
envernizados, era a coisa mais linda. Mas o Centro de Cultura
pediu... Pediram a almofada tradicional, pediram os piques e ele
emprestou... N&o voltou mais (JACILDA, 2018, informagéao verbal).

Ja na arte gastronbmica, localiza-se quase a totalidade das mulheres.
Cozinhar era coisa de mulher. Era delas a responsabilidade de ser inventiva,
otimizando tudo o que se tinha, misturando 4gua e farinha com peixe, fazendo
mamadeira de pirdo e angu. Tanto as mulheres do passado como as de agora criam
inUmeras estratégias para sustentar suas familias. O pai de Zenilda sofreu um
acidente assim que ela nasceu. Foi um acidente grave durante a pesca no mar, em
gue duas canoas bateram contra a dele e ndo p6de mais pescar. Como ele retirava
0 pescado e a familia se sustentava primordialmente dessa forma, 0s recursos

ficaram mais escassos e o papel da mae foi preponderante.

Minha mée pedia peixe. la buscar peixe com o0s pescadores na
praia, &gua da restinga. Meus irmdos faziam lenha na... Que que é
fazer lenha? E pegar madeira seca na restinga e vender na época,
né? Eles faziam, amarravam os feixes de lenha para vender, né?
Pegava agua da cacimba, levava agua da cacimba para fornecer
para alguém, para encher os latbes de alguém e ganhar algum
trocado. Era forma que a gente sobrevivia. Meu pai ndo podia
pescar na época (ZENILDA, 2019, informacao verbal).
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Figura 17 — Mulheres buscando agua na cacimba da Praia Grande

gl

e oy

A familia se constitui como o primeiro sistema de protecéo, posteriormente
estendido para a comunidade de pesca, na qual um acobertava o outro. Ha outra
estratégia feminina para conseguir querosene — uma histéria que a mée de Zenilda
Ihe contava. Certa vez, por volta de 1945, fins da Segunda Guerra Mundial, latdes
cheios de querosene e gasolina comecaram a aparecer nas praias. Virou uma festa
para os moradores de Arraial ja que, para acender o fogdo ou até mesmo ter a
possibilidade de luz, esses combustiveis eram demasiadamente Gteis. Porém, a
policia e 0 exército comecaram a apreender esses latdes e a abordar os pescadores
na praia e na restinga. O papel dos homens era 0 de esconder essas latas,
enterrando-as na restinga durante a madrugada e, das mulheres, era o conseguir

burlar os guardas para levar o 6leo para casa.

Entdo, eles comecavam a pegar... A policia—no caso —, 0 exército
e a marinha atras, querendo pegar tudo isso. Os navios, acho que
jogavam... o 6leo. Eles, sabendo disso, de madrugada, achavam os
lates e enterravam dentro da restinga. Deixavam enterradinho la.
E ai elas iam pra cacimba, s6 que nao ia na cacimba fora. lam fazer
uma cacimba dentro da restinga. E, na volta pra casa, enchiam um
potinho que vinha na méao, porque os policiais pediam agua no
caminho e a lata d’agua em cima da rodilha®® ia cheia de gasolina
ou de querosene... Que quando eles pediam a agua, elas ofereciam
do balde. Entdo trazia aquele potinho na m&o com agua e ali

13 Pano ou trapo para apoiar a lata na cabeca.
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serviam os policiais que pediam agua, mas a querosene e a
gasolina ou a gasolina estavam dentro das latas que eram levadas
pra casa. Até os anos 1970 e 1977 mais ou menos, nés ainda
tinhamos um latdo desse na minha casa, na Avenida Getulio
Vargas, onde meu pai e minha mée desencarnaram. Ent&o vocé vé
a quantidade de anos que esse latdo nos acompanhou (ZENILDA,
2019, informacéo verbal).

E perceptivel que elas se utilizam do suposto papel esperado paras
mulheres: o da fragilidade, da fraqueza e da honestidade para conseguir burlar os
policiais e levar a querosene para casa. Quem desacreditaria da palavra de uma
mulher? O esperado era que uma mulher ndo tivesse nem capacidade para
arquitetar algo contra os policiais. Mas, se pensarmos bem, ndo era contra 0s
policiais e a lei era a favor das familias. Essa tdnica ainda permanece como o papel
esperado. Além disso, no Arraial, os partos ou curas também eram papel das
mulheres. Existiam curandeiras e parteiras, ou seja, todo papel do cuidado a familia
e as comunidades era uma funcao feminina.

Sobre sua avo, Zenilda diz: “ela cuidava de tudo. Ela operava, botava

remedio, tirava as bicheiras... Fazia tudo”. Concei¢cdo Margareth completa:

Minha v fazia tudo e a gente ajudava tudo, né? E entdo a gente...
Pra fazer cacimba, a gente adorava. Acordava cedinho pra poder
vovl levar a gente, botar dentro da cestinha do cavalo (jaca), que
era a diversao. E ai, na volta, as mulheres vinham com umas
rodilhas na cabeca com uma lata e a gente fazia umas rodilhazinhas
menores e, ao invés de vir no cestinho, vinha do lado daquela lata,
assim, quase morrendo, mas a gente vinha assim porque a gente
achava aquilo divertido (CONCEICAO MARGARETH, 2019,
informagéao verbal).

Os valores, bem como os habitos e a educacao, vao sendo transmitidos pela
reproducao e repeticdo do comportamento dos mais velhos como, nesse caso, em
gue as meninas, quando criangas, acompanhavam as mulheres, colocando uma
latinha menor na cabeca para trazer a agua. Além disso, outros valores, como a
protecéo e o cuidado familiar e comunitario, seréo traduzidos a elas mais tarde e de
outra forma. Por isso, ndo € de se estranhar por que homens ndo montaram
cooperativas nessa cidade, e sim as mulheres.

Agora, falemos de um passado/presente. Nas palavras de Maria Rajane
(2018, informacéo verbal): “ai a gente vai falar agora de presente. Ndo é nem
passado mais, é presente...”. Ela diz que o machismo n&o separa as mulheres do

passado com as do presente. Ela diz que as mulheres sofriam com essa cisdo
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homens x mulheres e, no presente, continuam a sofrer. No entanto, entre as
entrevistadas, isso € algo que precisa ser superado. Como diz Cleusinha, “ndo ha
nada que uma mulher ndo possa fazer”. Dessa forma, elas manifestam consciéncia

das opressoes de género e lutam para reduzi-las.

Essa resisténcia comegou uns anos atras. Nao, até mais até... mas
0 que que acontece? Entdo a gente tinha a fama de ser “gaivotas”
porque a gente ia pra beira do cais. Coisa que, como Zenilda falou,
a mulher, ela ndo fazia isso. ‘Tendeu? Entdo, automaticamente,
guando a gente saia pra pescar, por exemplo, os homens diziam
assim: “vai ver um tanque de roupa. Nao tem uma louga pra lavar?”
E ja olhava a gente... porque o pescador da terra mesmo, ele é ogro,
ele é grosseiro, por causa da sua profissdo. “Ogro” que eu digo é
porque ele acha que mulher foi feita pra ficar em casa, pra limpar o
peixe que ele trazia, entendeu? Pra fazer o café, o almogo e a janta
dele, e ele tinha que sair pro mar e pescar. Entdo nés fomos
automaticamente mudando isso. Primeiro que a gente, aos trancos
e barrancos, conseguiu um cara assim que alugava um barco que a
gente saia. Era um barco s6 de mulheres. Entendeu? Entédo aquilo
ja comecou a chamar atencao no proprio cais, porque quando a
gente chegava, chegava cheia de tralha, né? E era o Unico barco,
gue as vezes saia com um homem, o cara sé que pilotava, e saia
sete, oito, dez mulheres no barco. Entdo o que que acontecia? Nos
fomos mudando essa visdo, mas mediante essa mudanca, a gente
se deparou com muita grosseria dos homens, por causa disso. E a
vida deles, de como ela falou. Nés estamos entrando num mundo
gue nao era nosso. Eles acham isso. S6 que eles deixam de ver que
aquele peixe que ele trazia, a mulher em casa... Como é que se
diz...? Agrega valor (MARIA RAJANE, 2019, informacé&o verbal).

Maria Rajane aborda as dificuldades que acarretaram a escolha de sair para
pescar no mar. Foi um movimento ndo tdo antigo. Elas comecaram a sair em
2011/2012 porque, antes, pescavam mais em pedras, proximas da terra. Antes da
cooperativa, elas ja pescavam e, posteriormente, em virtude do estabelecimento
desta, a pesca no mar foi fortalecida. Hoje, elas ddao uma contribuicdo a um
barqueiro, com um barco pequeno, que aceita leva-las para o mar. Isso ja foi uma
conquista, vide que os pescadores se recusavam a leva-las. A fala de Maria Rajane
€ muito emblematica dos discursos utilizados pelos homens, que afirmavam a
privatizacdo das mulheres ao ambito domeéstico: fogdo, roupa para lavar, casa para
arrumar e filhos pra cuidar. E como se o mar, como antes afirmou Zenilda,
pertencesse apenas aos homens.

Entrar no mar, em alguma medida, é fazer com que os homens cedam
espaco; ndo o espaco material, mas o simbdlico, ja que ndo existe disputa ao

pescar. Existe uma regra de distancia minima entre os barcos, fielmente respeitada



144

pelas mulheres, de modo a néo atrapalhar a pesca do outro. “As vezes, a gente esta
num local e ndo esta pegando lula, mas a gente ndo pode sair para outro local por
causa dos barcos que ja estédo ali” (JENECI, 2018, informagao verbal). Concei¢ao
Margareth exp0e essas disputas e afirma que as mulheres respeitam tanto a
natureza quanto o espaco de pesca do outro grupo ou pescador. Relata o conflito

gue culminou na denuncia na RESEX:

Eles falaram: “vocés tém que sair daqui”. Xingaram, inclusive, de
muita coisa. O menino disse assim: “Olha, eu vou sair porque,
sendo, eu vou arrumar problema”. Ele realmente se afastou e, no
dia seguinte, eles foram la& denunciar como se nds fossemos
invasoras do espaco deles da pesca, sendo que nés também somos
pescadoras. E hoje digo, de certeza, que a maioria das mulheres
tdo muito mais documentadas do que os homens. Em relacdo a
direitos, nés hoje temos muito mais do que eles. Mas a gente
sempre respeitou o espagco do pescador. Porque eu também,
guando eu td no mar, que vejo uma embarcacao que eu sei que esta
ali so pra fazer aquela pesca de momento e sair, eu também acho
ruim. Reclamo. Mas reclamo porque eu sei que aquele cara ndo é
da pesca. Ele é envolvido de turismo. Ele sé ta ali pra ver a pescaria
daquele dia. Ele esta ali pra atrapalhar a pesca. Porque ai ele ndo
esta respeitando o local, ele ndo esta respeitando luz. Ele chega a
qualquer hora, ele joga o cabo em cima... E diferente do nosso barco
gue sai pra pescar. A gente sai no horario, a gente para o barco no
horéario, a gente respeita a luz (CONCEICAO MARGARETH, 2019,
informagéao verbal).

Ser reconhecida como pescadora € uma luta que essas mulheres travam
junto aos homens e continuam a fazer os enfrentamentos, indo para o mar, e pelo
trabalho na cooperativa. Elas acumulam também as funcdes em ambito doméstico.
Apesar de estarem saindo para o mar, persiste a desigualdade de género no ambito
doméstico. O homem ainda se intitula provedor, mesmo que a renda adquirida pelo
trabalho da mulher supere a dele em diversas ocasides: “Meu ex-marido... Eu dizia
assim: ‘lh, t& com uma escama agarrada aqui e ali’. Ele dizia assim: ‘ndo tem
problema, ndo, que ¢é ai que ta o dinheiro™.

Homem, provedor; mulher, complemento — ainda que o trabalho delas
agregue ainda mais valor ao pescado retirado do mar/lagoa a partir do
beneficiamento. As mulheres entendem a organizacéo social patriarcal e sentem o
peso disso no espaco de seus lares e no ambiente externo, de que essa
organizagdo social € inOspita para elas. Acreditamos que fazer parte de uma

organizacdo cooperativada fomentou uma consciéncia ainda maior nesse sentido
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ao se movimentarem mais para conseguirem se impor e percebem mais as barreiras
gue estruturam a sociedade, além das opressdes.

Observemos a fala de Cleusinha, que expressa, de forma, concisa essa
organizagao:

As mulheres? Debulham marisco, catam lenha, separam o peixe,
fileteiam, desvisceram, debulham, postejam, embalam, vendem...
Isso tudo é por conta das mulheres. Eles s6 fazem isso: pescar.
Chega I, pia e faz assim: “vocé que se vire!” E eles recebem mais!
[Risos]. Porque nés sempre ficamos pro sabonete, pro shampoo,
que é um meio de aumentar a renda. Mas daqui [méos] € o peixe
gue eles vendem pro atravessador. Por isso que o peixe é levado
pra casa. Da mais dinheiro. Porque, por exemplo, aqui, ele vai
vender o peixe a quatro reais o quilo do bonito, ou sei la... de
cavalinho, ou sei |4 de outro peixe. Em casa, a mulher fileteia,
embala e vende a quanto? 12, 16, 20, 28 reais o quilo. Da mais valor
porgue ja sai beneficiado, né? E esse dinheiro fica é pra dentro de
casa, né? E uma maneira de aumentar a renda familiar. Por isso,
cultura, trabalho e renda [missdo da cooperativa). Vocé valoriza a
cultura, trabalha em cima dela e a renda entra (CLEUSINHA, 2017,
informagéao verbal).

E o trabalho feminino na cozinha, no beneficiamento e na transformacéo do
alimento que confere ainda mais valor, aumentando o pre¢o da venda do pescado.
No entanto, esse trabalho é completamente invisibilizado, feito como uma extensao
das atividades domésticas, uma “obrigacdo” feminina, o papel esperado das
mulheres, enquanto homens séo os responsaveis por esse dinheiro. Até mesmo
quando as mulheres fazem a venda de mariscos, uma funcéo tipicamente feminina
em Arraial — a catacdo de mariscos nas pedras —, esse dinheiro ndo vai para as
mulheres, mas para dentro de casa, porque sdao as mulheres que pensam no
cuidado aos membros familiares. S8o elas que tiram dinheiro para comprar um
shampoo, o sabonete, entre outros, como cita Cleusinha. O fortalecimento da
cooperativa € o proprio fortalecimento dessas mulheres, conforme ja dito
anteriormente, majoritariamente marisqueiras: valorizar a cultura e gerar renda.

Sédo mulheres pensando em mulheres e se impondo a cena publica para, por
meio das atividades desenvolvidas, valorizarem a prépria comunidade de pesca.
Reconhecer isso nao significa isenta-las de reproduzir o préprio machismo. Em
muitas ocasides, também ha disputas entre mulheres. Percebe-se que o trabalho,
por meio da cooperativa, acende uma consciéncia mais coletiva e de solidariedade
entre as mulheres, consciéncia essa exercitada na busca por espacos e pela

identificagéo das barreiras as quais estdo sujeitas. E notério que reconhegam que
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as mulheres fazem parte da cadeia da pesca e vivem dessa atividade tanto quanto

0os homens.

z

Exatamente. Entdo o que que acontece, é... A mulher j4 vive na
pesca tanto quanto o0 homem, mas nunca foi aceita, né? Entdo nés
fomos mudando. E, mediante a isso, foi que surgiu também a nossa
cooperativa. “Opa, pera ai! A gente tem que mudar isso. Afinal de
contas, nés gostamos de pescar, vamos gquase todo santo dia. A
gente tem que mudar essa visdo dos homens aqui com a gente”. E
hoje, ndo. Gracas a Deus, nés temos o respeito dos homens
pescadores. Eles nédo... Alguns ainda ndo olham a gente mano a
mano, né? Mas daquilo, que a gente tava aqui, nés chegamos a
ficar aqui com eles. Ou seja, eles também sabem que nés pescamos
tanto quanto eles, porque enfrentamos 0 mar. Nao tem tempo ruim.
A gente sai a hora que eles saem. A gente sai junto. A hora que eles
voltam, a gente volta junto. Entendeu? Entdo € mais ou menos
assim... Eu falo pro meu marido assim: “M6, vou pescar” “Vai? Que
horas vocé vai voltar?” “Meu filho, eu tenho hora pra ir; pra voltar,
nunca’. Entdo foram coisas que a gente foi agregando a nossa
imagem de mulher. Ta? Porque nés podiamos fazer, nds queriamos
fazer e comegamos a cavucar 0 nosso espago. Hoje, nés temos um
espaco imenso, entendeu? (MARIA RAJANE, 2019, informacdo
verbal).

Com muita imposicéo e atitude de resisténcia, elas tém obtido conquistas
significativas. Ambas as cooperativas funcionam com a reconstrucdo da imagem
gue a mulher de Arraial do Cabo tinha. Sdo mudancas lentas, mas que vem se
processando e alterando a concepcao de como as mulheres se veem e também de
como séo vistas por suas comunidades. Elas defendem o direito de as mulheres se
expressarem como quiserem. As Mulheres Nativas dizem que ndo ha problema em
ser pescadora e fazer as unhas e cabelo, andar arrumada.

No mesmo dia da entrevista por grupo focal com as Mulheres Nativas, em 8
de fevereiro de 2020, pudemos realizar a gravacédo das mulheres indo para o mar
pescar lula e sem hora pra retornar. Foram Conceicdo Margareth e Dora da
cooperativa, com mais uma amiga. No pier, a caminho do barco que alugam, um
pescador se aproxima e nos pergunta se estavamos filmando tudo ali, do trabalho
no pier. Afirmamos que estdvamos filmando apenas as mulheres e ele disse: “isso
aqgui vai la atrapalhar nés la. Pegando um balde desse aqui e encher 18”. Conceigao
Margareth responde baixinho: “comega por aqui, viu? O nosso peso. Essa bateria
pesa um horror”.

Ela poderia estar falando dos equipamentos que carregavam para a pesca,

mas foi nitido que falava sobre o peso que os homens depositam sobre os ombros
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das mulheres, sobre o quanto suas identidades sdo negadas e seus direitos
violados. Os direitos legais/juridicos, conforme afirmou mais cedo, estdo
resguardados, mas 0s espacgos sao conquistados com ainda mais luta, que nao
estdo dispostas a deixar passar. Trazem, na lembranca e nas a¢oes, a vida dura de
suas maes e avos e, por elas, também disputam espacos e constroem estratégias.

A educacao e a transmisséo dos saberes pelas mulheres continuam vivos e
agora sao suas filhas e netas que cuidam da comunidade. As relacdes de
solidariedade, apreendidas com as mulheres na infancia, e o préprio afeto estéo
presentes por meio dos trabalhos que desenvolvem. Elas néo negligenciam essas
dimensdes. Esses valores que, por anos, segregaram as mulheres como delicadas,
frhgeis e caseiras, foram transmitiram as meninas, sendo reconfigurados no
presente e, por isso, elas se importam mais que os homens com a defesa das
tradicbes e da cultura, colocando-se em movimento, criando cooperativas e
reinventando a cozinha.

Se antes as mulheres nao se consideravam pescadoras ou nao construiam
suas identidades atreladas a pesca, apesar de sempre terem vivenciado a vida e
construido seus modos de vida a partir dessa atividade, isso vem se alterando com

O passar dos anos.

4.4.1 Identidade na pesca

Este item foi construido com base nas desigualdades de género porque
compreendé-las é de fundamental relevancia para discutir a questédo da identidade.
Conforme apontado no segundo capitulo, a identidade ndo se da apenas como
autoconstrucéo ou autoimagem, mas também pela forma como o outro nos enxerga.
O olhar do outro e a questdo da alteridade e divergéncia sdo essenciais mas, em
Gltima instancia, ndo € o outro que pode nos definir.

No entanto, assumir-se com uma identidade ou outra também passa por
processos de construcéo e desconstrucao relativas ao género. O que percebemos
ao analisar as entrevistas é que, apesar da consciéncia das mulheres de que a
legislacdo afirma que sé@o pescadoras todas as que vivem da cadeia da pesca e
elas se enquadrarem nesse quesito, a identidade enquanto pescadora ainda esta

muito atrelada a saida para o mar ou lagoa, na utilizacdo das embarcacdes de
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pesca. Dessa forma, todas as mulheres que embarcam se intitulam pescadoras

engquanto as que estdo em terra, marisqueiras ou mulheres da pesca.

Nés também somos pescadoras. E hoje digo, de certeza, que a
maioria das mulheres tdo muito mais documentadas do que os
homens. Em relacdo a direitos, nds hoje temos muito mais do que
eles (CONCEICAO MARGARETH, 2019, informac&o verbal).

Ah, “porque que elas tdo brigando pra ser mulheres pescadoras...”
E ndo é s6 o ganhar e o fazer, € reconhecer que n6s também temos
uma profissdo e o nome dela é pescadora. As vezes, hoje em dia,
vou preencher uma ficha em algum lugar... Antes, era “do lar’,
mesmo sendo uma pescadora. Hoje eu ndo boto “do lar’ mais, eu
boto “pescadora”. Ai as pessoas olham assim: “opa, pescadora”. Ai
uma vez eu fui até em uma reunido la em Macaé que tavam falando
da pesca, né? Na reunido, uma das coisas, qual a dificuldade, n6s
falamos tudo isso, né, que nos falamos aqui... do homem com a
mulher. E ai quando a gente diz que é pescadora, o homem diz
assim: [CARA DE SURPRESA]. Mas por qué? Porque... sabe o que
gue acontece? O homem, quando vocé diz que é pescadora, ele
visa a mulher pescadora desgrenhada, desdentada, molambenta,
rasgada. Entdo, quando ele vé uma mulher com a unha feita, cabelo
pronto, toda bonitinha e arrumada, eles olham assim: [CARA DE
SURPRESA]. Entao, é uma dificuldade realmente que, até nisso, a
gente sofre, porque a pessoa, quando vocé diz que vocé é
pescadora, a pessoa: “OPA! PESCADORA?!”. E te olha de cima a
baixo pra te analisar. Ainda tem isso! Outras mulheres também te
olham de cima a baixo. Mas por qué? (MARIA RAJANE, 2019,
informagéao verbal).

A identidade, enquanto pescadoras, nao diz respeito ao quanto se ganha,
mas a uma profissdo que rompe a invisibilidade a que muitas estavam submetidas
no lar. Elas tém uma postura de enfrentamento e demarcacdo da profissdo em
relacdo aos homens. Segundo Rajane, ndo € possivel que ndo sejam consideradas
pescadoras, ja que estdo “mano a mano” com os homens pescadores, saem no
mesmo horario que eles para o mar, retornam em horarios similares e dominam os
ciclos naturais e as condi¢des de navegacao. Mas percebe-se que é uma identidade
construida mais recentemente, depois de comecarem a embarcar. Até esse
momento, muitas se consideravam “do lar” apesar de sempre terem participado da
cadeia da pesca.

Além disso, elas impdem suas proprias caracteristicas a pesca. Nao existe
motivo, na opinido delas, para que néo sejam consideradas pescadoras. A pesca é
um espaco de todos, assim como 0s artesanais, e também é lugar de mulher
vaidosa. E tempo de a pesca se adaptar porque mulheres vaidosas também podem
pescar e devem ser entendidas enquanto pescadoras.
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Ja Dora, da cooperativa Mulheres Nativas, diz:

E encantador [pescar]. E um mistério. Se vocé disser assim: “vocé
se considera uma pescadora?”, eu vou dizer assim: “gente, eu nao
posso falar que me considero perto desses pescadores aqui. Al,
né... Eu ainda tenho muito o que aprender”. Uma vez, fizeram uma
pergunta assim: “se vocé fisgar um peixe de uns 30 quilos, o que
que vocé faz?”. Eu corto a linha e deixo o peixe ir embora. “Ué, mas
vocé néo é pescadora? Vocé ndo pesca?”. Eu digo: “Eu pesquei.
Fisgar o peixe, eu fisguei. Agora, trazer o peixe... Eu ndo tenho
forca”. Ai ele ficou me olhando. Eu digo: “ué, vocé nao pode dizer
que eu nao pesquei. Eu pesquei, eu fisguei”. Porque o mistério &
vocé saber o momento que vocé vai fisgar o peixe. Mas, eu fisguei.
Agora, forca pra trazer, ndo tenho. Vou fazer o qué? E a realidade
(DORA COSTA, 2019, informacéo verbal).

Ela demonstra ter uma identidade sempre em construcdo, que apresenta
fluidez, que precisa se impor para existir e dizer, além de racionalizar os aspectos
trazidos pelo olhar do outro. Ou seja, € necesséario se afirmar em algumas
categorizacdes para dizer o que € pescar e 0 que ndo €. Assim, se a a¢ao de pesca
for fisgar o peixe, dominar a natureza, saber trabalhar as cores e a luz para atrair o
peixe, entdo ela é pescadora. Se depender de pegar peso e se isso for ser
pescador/pescadora, ela estaria fora dessa categoria. Afirma que, ainda assim, é
preciso aprender cada vez mais e dar crédito a quem ja faz isso ha tempos, a quem
enfrenta 0 mar, seus mistérios e perigos.

Ja Cleusinha se identifica como mulher da pesca. Em 2017, ela relata que é
possivel contar nos dedos as mulheres que realmente pescam em Arraial, o que
demonstra que, novamente, a questdo esta atrelada aquelas que embarcam.
Porém, no ano seguinte, quando voltamos a conversar, ela afirmou que entende
toda a legislacao e que, sim, todas as mulheres envolvidas na cadeia da pesca sao
pescadoras. Ser pescadora nao é apenas retirar o pescado do mar, embarcar em
canoas ou barcos, mas também €& o proprio trabalho de beneficiamento e
mariscagem. Porém, comparar esse enfrentamento com os homens pode ser ruim,
do ponto de vista organizativo, da legitimidade e do transito que as mulheres podem
adquirir na comunidade e entre os homens. Isso se explicita na fala abaixo, quando

Cleusinha me apresentou ao secretario da Associacdo de Pescadores.

Esse aqui é secretario da Associagdo dos Pescadores da Prainha.
A Associacdo dos Pescadores se formou depois da nossa
cooperativa, do nosso movimento, ai eles formaram uma de
pescadores. Porgue nds ndo nos caracterizamos como pescadoras.
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Nés damos o mérito pra eles (CLEUSINHA, 2017, informacao
verbal).

N&o realizar o enfrentamento direto faz com que as mulheres da Prainha
costurem redes alternativas e possam, inclusive, influenciar nas decisbes da
comunidade de pesca. E uma tentativa de ndo confronto e de trazer os homens para
perto para construir a comunidade, o que se reflete numa fala anterior dela: “aqui
nao somos radicais. Temos 30% de homens na cooperativa”. Com isso, a propria
cooperativa, que parte da iniciativa das mulheres, conseguiu influenciar na criacdo
da Associacdo dos Pescadores da Prainha. O secretario da associacdo me disse:
“Cleusinha ajuda muito a gente ai”. E um espaco de legitimidade, construido aos
poucos, e que ndo se encerra aqui.

Conforme apontado, a questdo da identidade ndo é s6 uma autoconstrucao,
pois passa por desconstrucdes, que sdo histéricas na forma como se compreende
as mulheres e os homens na cadeia da pesca. Retomemos a importancia das artes
do nutrir, da arte gastronomica. As mulheres em Arraial vém transformando o
espaco historico de invisibilizacdo feminina, como a cozinha, num espaco que pode

demonstrar todo o potencial da propria pesca artesanal.

4.5 A arte de cozinhar, nutrir e transformar
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Fonte: quuivo da peéquisa.
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A arte de cozinhar e nutrir remontam as tradicbes e o papel feminino,
conforme pode ser evidenciado nos itens anteriores. A cozinha sempre foi um lugar
desprivilegiado e tido como espaco do cotidiano, desprovido de criatividade e
inventividade. Mas € nesse espaco que se misturam saberes ancestrais, criacdes,
socializacfes e trocas de experiéncias. O espaco de transformacéo do alimento em
comida €é poténcia.

Neste item, retomamos o quéo criativas e inventivas sdo as mulheres ao
buscarem diversificar o alimento para fazer comida, reaproveitar os restos do dia

passado e nutrir todos os membros familiares.

Foram nossos antepassados que, gracas a eles, n0s estamos
aqui... Foi muita mamadeira de pirdo, muita mamadeira de angu. E,
meu filho... A gente era criado desse jeito, ndo tinha esse negécio...
Era leite tirado na hora das vacas que tinha por ai... Como é? Das
cabritas. E assim a gente vivia. Se nao fosse eles... Como que eu
vou deixar meus antepassados morrerem? Nao tem como. Senéo,
nao estaria aqui. Ndo pode deixar isso morrer. Mesmo que tenha
um pra contar, aquela cultura existe (ANGELICA, 2017, informac&o
verbal).

Em geral, a melhor parte do peixe era comercializada. O bucho, figado e os
“restos” eram consumidos pelas familias, pois aproveitavam o que se tinha na
alimentacao. Além disso, também relataremos a confec¢éo do prato tipico de Arraial
do Cabo, o mulato-velho, feito pelas mulheres da cooperativa Sol, Salga e Arte no
Morro da Cabocla, na casa da Cleusinha, em novembro de 2017. Quase todos 0s

entrevistados tinham maes salgadeiras.

Minha méae foi salgadeira. Minha irma... A mée dela chegou a fazer,
também. Minha outra irma também, mas ndo como salgadeira
efetiva. Porque aprendemos a fazer, né? Hoje, a gente continua
salgando o peixe, mas salga, assim, pra gente comer... quando tem
um evento, ai a gente faz. Mas ai a gente voltava da restinga... O
Nnosso retorno era catando as frutas, né? Ai quando chega, assim,
aproximava a hora do almoco, a gente chegou la as seis da manha...
Onze horas ja era tarde pra caramba. Entéo, onze horas, a gente ja
tava procurando, principalmente as criangas... Ja tava procurando o
lugar pra almocar. E qual era o nosso almog¢o? A gente néo tinha
geladeira, ndo tinha isopor, néo tinha nada. Entdo nés levavamos
aquele pedaco de carne seca. Um pedaco farto, dependendo da
guantidade de gente que fosse. Levava alguns ovos cozidos, né?
(ZENILDA, 2019, informac&o verbal).
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Como nédo se tinha agua encanada e era necessario buscar agua na
cacimba, proximo a restinga, muitas das refeicbes, mesmo o almoco, era feito no
trajeto ou mesmo a beira-mar, em um latdo com brasa, em uma quase
confraternizacdo entre a familias ou entre as familias. A comida é repartida e € um
ato de socializacdo, que todos rememoram com saudades. Sem geladeira e isopor,
a solucéo era a salga do peixe para conservar, tanto que o peixe salgado se tornou
o0 prato tipico/tradicional de Arraial do Cabo e é rememorado pelas cooperativas, de
maneira ressignificada, no presente — ndo mais com o objetivo unilateral de nutrir
e socializar, mas de apresentar as proprias comunidades de pesca. Agora, 0 peixe
salgado € um simbolo da tradicdo pesqueira da cidade. No entanto, a cooperativa
Sol, Salga e Arte ainda busca utiliza-lo para promover os encontros e as festividades
gue envolvem o saborear de uma comida, como fizemos no dia em que cozinharam
o mulato-velho para que a equipe de pesquisa acompanhasse. O objetivo também

€ o de “resgate da cultura local’.

Porque nao tinha como armazenar, pra ndo estragar, entdo fazia
assim. Ai as criancas iam junto porque nao tinha com quem deixar,
ai ia junto [pra salga]. Porque antigamente era uma forca de
filharada... Era de oito pra cima, né? Nao existia mae com um filho
s6, dois... Era de oito pra cima. Chegava até o maximo de 15, 20
filhos. Ai, pra ndo ficar em casa, os mais velhos tomavam conta dos
pequeninhos e os do meio ou iam pra escola ou iam atras da mae.
Ai, pra ndo estragar, ndo tinha marmita, ndo tinha nada. A gente
levava salgado, com a banana, e ai se alimentava. Era a banana, a
farinha e o peixe. Alimentava bem. Vocé pode ver os touros de
antigamente... (ANGELICA, 2017, informac&o verbal).

O trabalho das mulheres se acentuava muito pela quantidade de filhos que
se tinha e a quantidade de bocas para alimentar. Entdo, as criancas, desde novas,
as acompanhavam e iam ajudando nas tarefas do dia a dia. A pesca artesanal é
uma atividade familiar. Zezinho, amigo da Cleusinha e convidado para o almogo do
dia, em novembro de 2017, explica como faziam, na infancia e adolescéncia, para

auxiliar a familia, e explicita alguns habitos alimentares:

A gente enchia um saco com as visceras e levava pro comércio,
mas ja vendia com cabega e tudo. Ai contava pelas visceras. Cada
guelra era um peixe, porque 0s peixes eram mais dificil de contar.
Contava 500, 600... Cada pescador pegava mais ou menos essa
guantidade. E quanto mais eles limpavam os peixes, mais escalava
ele, mais arrecadava. Ai tinha o pessoal que fazia isso. Tinha os
meninos adolescentes que, no caso, era eu, que lavava os peixes
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na praia, e tinham as mulheres que era o final, que salgava. Botava
dentro do tanque, né?! Depois dali, lavava, depois retirava e salgava
com sal fino, ai ia pro comércio, ja tava bem uns dez dias la na
salmoura. Era muita gente que era beneficiado por isso dai 6, muitas
familias... Minha mée, outras mulheres, eram tudo beneficiado com
isso dai. Na época, eu era crianca, Arraial do Cabo. A gente comer
um pao de manha era coisa rara, né, Cleusinha? Era aipim e batata
doce no café. A gente comia mais era isso dai. Era uma vez na
semana que a gente comia peixe. Era mais ova de tainha, que hoje
€ carapé. A gente comia de manha cedo, bucho de bonito. A gente
comia muito bucho de bonito (ZEZINHO, 2017, informacao verbal).

Cozinhar também é a arte do nutrir e encontrar formas de garantir a
reproducao da familia. Historicamente, foram e ainda sdo as mulheres a ocuparem
esse papel. Era uma alimentacdo nutritiva, rica em proteinas, conforme aponta
Zezinho e Angélica. Era muita viscera, muito bucho, muita mamadeira de piréo e
muita farinha na agua do peixe. Como afirmava Giard (2013), cozinhar exige
memoéria e mistura do passado/presente. Passemos a acompanhar a realizacéo,
entdo, do mulato-velho.

Neste dia da entrevista, pudemos acompanhar um pouco a proposta de
turismo de base comunitaria da Sol, Salga e Arte. A histéria de Arraial do Cabo foi
contada por sua populagao tradicional da pesca. Acompanhamos desde a puxada
de rede — na Praia da Gracgainha, quando duas canoas de pesca tradicional da
cidade realizaram a forcada, pesca tipica de Arraial, lancando a rede e cercando os
peixes para que nao fujam — até a realizacéo e degustagao do prato tipico.

Vivenciamos as experiéncias de estar presente na cozinha e acompanhar as
conversas sobre os costumes e valores locais enquanto nos apresentavam as

formas de montar o peixe e seus acompanhamentos.

Entdo, o beneficiamento antigamente era assim: abria-se 0 peixe
como uma borboleta. Depois de retirar a cabecga, retirava-se as
visceras, dava uns talhos na espinha. Como ele disse, até uns iam
com a cabeca. Ai as criangas levam para a beira do mar pra lavar.
Ai as mulheres faziam o que eu vou fazer agora, depois que as
criancas lavavam. Nesse caso aqui, eu vou fazer diretamente que é
pra adiantar o nosso passo. Jogava sal dentro dos talhos proximos
a espinha. Dentro dos talhos... as mulheres salgavam. Ai colocava
um em cima do outro e ia colocando, colocando sal e colocando um
em cima do outro. Ai deixava dois dias dentro do paiol. Ai ele tem
um chorume. Por isso que as tinhas sado feitas inclinadas, para
escorrer esse chorume, que € o sangue do peixe junto com a agua
do sal. Enquanto isso, aquela trilha que a gente mostrou da praia
[trilha da Gracainha], as familias vinham porque ja tinham feito esse
ato do marisco. Colhiam o marisco nas pedras. Os homens... Por
iSSO que na nossa cooperativa € 70% mulheres e 30% homens. Os
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homens mergulhavam e pegavam o marisco e as mulheres
beneficiavam. Catavam lenha pra cozinhar o marisco. Entéo, o
tradicional de Arraial do Cabo é o marisco cozido na lenha. Nos
estamos fazendo aqui na lenha e depois as mulheres comegam a
beneficiar. Elas véo descascar o marisco (CLEUSINHA, 2017,
informagéo verbal).

Ao passo em que vai executando todos 0s gestos que aprendeu com a
propria mae e com outras mulheres, Cleusinha vai contando historias da infancia e
da cidade, do objetivo da cooperativa, dos sonhos de fortalecimento comunitaria,
entre outros. Além do peixe salgado que, por ter sido preparado no dia, néo foi
possivel manter dois dias na salmoura. Estavam sendo feitos arroz com lula e pirao
com banana da terra, como acompanhamentos do mulato-velho. Segundo
Cleusinha, o mulato-velho “é peixe cozido no bafo com legumes e azeite. No caso
aqui, o bonito salgado com legumes e azeite. Ndo tem tempero nenhum. E s6 o
azeite que da o complemento. Prato tipico de Arraial é o pirdo com banana e mulato-
velho”.

Figura 19 — O mulato-velho

Fonte: Arquivo da pesquisa.

E peixe salgado com legumes [batata, cenoura] cozido no bafo.
Uma camada do peixe, uma camada de legume, uma camada de
peixe. Rega no azeite e abafa no fogo, s6, sem tempero nenhum. E
isso aqui que vocé t4 vendo. Depois de finalizado tudo, vocé joga
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uma salsa, coentro, uma cebolinha. Ta pronto o mulato-velho: peixe
salgado com legumes. A gastronomia local (CLEUSINHA, 2017,
informagéo verbal).

Além disso, uma panela de mariscos foi para o fogo e, em breve,
comecariam a ser descascados. Angélica também nos contava histdrias enquanto
cozinhava e nos explicou como descascar 0s mariscos. Precisam estar quentes.
Aborda a ideia da cooperativa, de conseguir embalar os mariscos a vacuo para a
comercializacdo. A forma de abrir e como limpar os mariscos € mais uma
experiéncia obtida — destrui diversos mariscos que se fragmentaram ao serem

abertos da forma errada.

Figura 20 — Panela de mariscos quentes

Fonte: Arquivo da pesquisa.

A gente ja colhia o marisco na pedra e ja cozinhava l4 na hora, na
lata. E porque antes n&o tinha panela assim, entdo era na lata. Era
a propria 4gua do mar, lenha e colocava pra cozinhar. Agora a gente
vai descascar e colocar nesses saquinhos porgque nossa intencao
também é vender marisco a vacuo. A gente tem que descascar
guente. Vai tirando e vai colocando e ndo tem nem como colocar
luva. Com a casca fechada, a gente tira esse cabelinho dele, depois
abre a casca e tira de l& o marisco. A gente tira todo esse cabelinho
gue ele vai pro mercado limpinho. Se vocé abre a casca e depois
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tenta tirar o cabelinho, vocé desmancha ele (ANGELICA, 2017,
informagéo verbal).

Em meio as experiéncias transmitidas por Angélica, Cleusinha acrescenta:

Agora nés dessalgamos o peixe e vou levar esse aqui pra gente
fazer na brasa e comer com farinha, que € como as maes faziam
guando iam lavar roupa na cacimba... né, Angélica? Né, Leleia?
(informacao verbal).

Enquanto isso, Selma limpa e desossa o peixe — Angélica explica que esse
€ o primeiro passo para qualquer beneficiamento, para salgar, para filetar. Angélica
explica que os pedacos de 0ssos recém-saidos do peixe vao para a panela do pirdo
e que nada do peixe deve ser descartado, pois a cooperativa quer desenvolver
racao de gato com os “restos”. A cabega também € aproveitada no pirdo. Depois de
desossar, 0s peixes sdo lavados para retirar o sangue. Essa carne retorna para a
mesa e é salgada com sal grosso. As nadadeiras que sobram também sao utilizadas

nas biojoias.

Esse é nosso peixe salgado. PGe pra assar igual a mée fazia... Ai
vOocé pega o peixe, pega o peixe, passa na farinha, faz um bolinho
assim, bolinho de peixe assim, 6, e fala pro filho assim: “abre a
boca”. Peixe salgado com farinha! Aqui, quando a pessoa é
fofoqueira, a gente chama ela de boca de farofa que, quando fala...
Mamae fazia isso quando ela ia na restinga lavar roupa. Farinha
com peixe com bolinho assim da “agua na boca da gente”. Quando
0 peixe tava muito salgado, sabe o que que mae fazia? A sopa
d’agua (CLEUSINHA, 2017, informagao verbal).

Cozinhar é também a reproducdo dos gestos, da tentativa de reavivar
sabores e pessoas. Apesar da efemeridade da comida, se transmite por geracoes.
Amassam a farinha e o peixe com as maos e lembram-se da méae. Assim, as
tradicbes se transmitem, na oralidade enquanto explica uma receita, mas,
principalmente, nos gestos. Isso ndo significa que nao haja reinvengdo ou
ressignificacdo de praticas culinérias; e justamente 0 oposto: essas ressignificacdes
séo realizadas para resistirem ao apagamento.

O mulato-velho, bem como o peixe escalado com banana — com pirdo —
s&o conhecidos por toda a comunidade de pesca em Arraial do Cabo. E uma comida

gue conta sobre habitos alimentares, recursos, fartura ou escassez de uma
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populacdo. E uma comida que fala, inclusive, do ser mulher, ser crianca e ser

homem na cidade do Arraial.

Figura 21 — Peixe escalado com banana

Fonte: Arquivo de pesquisa.

O ato das mulheres que participam da pesca artesanal e afirmam a beleza
de ser pescador, pescadora ou mulher da pesca é importante é politico. Ja
afirmamos que se trata de defender a permanéncia dos antepassados no tempo
para que seu legado ndo seja esquecido e para que a cultura cabista da pesca
artenasal ndo se extinga. Nado esquecer e fazer lembrar auxilia a pensar nas
estratégias para o futuro.

Trata-se da defesa intransigente de um modo de vida: o artesanal. Essas
mulheres se reinventaram, adaptaram praticas, criaram estratégias, se
cooperativaram, continuam atuando em diversas frentes e lutam por mais lugar.
Com valores mais amplos, de protecdo ao meio ambiente e a cultura, elas tém se

manifestado nos espacos e pautado questdes importantes. Por meio da



158

gastronomia, apresentam um pouco da Arraial do Cabo em eventos, também
reavivando sentimentos e pessoas por meio da socializacao e das festividades que

envolvem a comida. Assim, desafiam o tempo. S&o as guardias das tradi¢des.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta tese buscou levantar as discussbes sobre o papel das mulheres nas
expressodes culturais — gastronémicas e do artesanato — em articulacdo ao modo
de vida da pesca artesanal, partindo do estudo sobre imaginarios enquanto
criadoras de estratégias que sustentam as comunidades de pesca artesanal. Dessa
forma, pelas representacdes sociais e o imaginario das pescadoras/mulheres da
pesca de Arraial do Cabo, é perceptivel que o mar/a lagoa se configuram néo
apenas como sustento material a partir das relagdes de trabalho e econbmicas,
como também da sustentacdo simbolica, por meio de imagens, tradicbes e
identidade. Assim, as mulheres buscam superar o tempo, a morte e a efemeridade
por meio da reproducéo dos gestos de suas méaes, seus pais, seus antepassados.
Os gestos sdo mais persistentes no tempo que a prépria oralidade.

O mapeamento das comunidades de pesca de Arraial do Cabo demonstrou
gue as mulheres estdo envolvidas com a arte gastronémica e o artesanato, funcdes
tipicamente ligadas aos papéis esperados ao género feminino. E por meio desses
papéis, conforme evidenciado pelas falas e pelo trabalho da cooperativa, que elas
subvertem o espaco da cozinha para trazerem mais visibilidade, ndo apenas para
si, como para a prépria comunidade de pesca. Contar suas histérias e as do
municipio, além de lutar pela publicizacdo, é entrar numa disputa de narrativas
sobre quem tem legitimidade para falar sobre Arraial do Cabo. Para elas, estéa claro:
confrontam, dessa forma, o turismo e a pesca industrial, e suas estratégias
fortalecem essa narrativa.

Além disso, as mulheres cooperadas, principalmente as que desempenham
funcbes de lideranca — em decorréncia do desenho da pesquisa, ndo foi possivel
avaliar o caréater dessas liderangas —, demonstram que as préprias cooperativas —
Mulheres Nativas e Sol, Salga e Arte — surgem como acdes estratégicas para a
defesa do modo de vida da pesca artesanal. Ambas possuem valores mais amplos,
como a preservacgao da restinga, do meio ambiente, da cultura cabista e da propria
pesca. Assim, 0 cooperativismo tem propiciado a abertura de espacos frente ao
proprio poder publico e outros espagos, como o Conselho da Deliberativo da
Reserva Extrativista Marinha (RESEX) de Arraial do Cabo.

Espaco tradicional e desprezado, a cozinha tem transformado

significativamente as experiéncias dessas mulheres como sujeitos politicos.
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Existem inumeros conflitos que se misturam a essas estratégias, como conflitos
territoriais, raciais e de género, além de disputas sobre o territério e 0 espaco com
o turismo e a pesca industrial. Elas subvertem, em alguma medida, o lugar
reservado ao género, ressignificando a cozinha para que as praticas tradicionais
sobrevivam. Trata-se, por vezes, de ressignificar para sobreviver.

Sédo de suma importancia as simbologias que fazem parte do universo da
pesca artesanal, retomando o imaginario como constru¢do social historica, capaz
de projetar o futuro e as resisténcias, compreendendo as estratégias e lutas
femininas. Sdo esses valores que estruturam acdes coletivas mais amplas e
explicam as justificacfes que se constroem para contribuir com a defesa do modo
de vida artesanal.

Sobre a cooperativa como uma estratégia das mulheres, existe um fator
importante para a reflexao relacionado ao género: ndo é fortuito que as duas Unicas
cooperativas a vigorarem em Arraial do Cabo sejam presididas e tocadas por
mulheres, uma na totalidade, e outra, com 70% de mulheres e 30% de homens. S&o
seis anos de funcionamento, antes mesmo de terem CNPJ. E perceptivel que, além
dos objetivos amplos que alegam, as mulheres na pesca ndao negligenciam a
dimensao do afeto e do cuidado ao fazerem politica e essa alternativa constitui uma
das formas de costurar “redes” alternativas de poder. Elas trazem alegria e sorriso
para 0s espacos publicos. Na apresentacao de seus produtos e delas, dependem,
diversas vezes, da participacdo do marido e/ou companheiro nas reunibes e
formacdes do préprio Pescarte, conforme evidenciado. Elas alegam que homens
s&0 mais imediatistas e ndo tém a noc¢&o de construcéo de longo prazo. E preciso
escutar essas experiéncias de modo a aprender com elas, entendendo as
fragilidades, mas também absorvendo um pouco das potencialidades.

Essa dimenséao do cuidado e do afeto faz parte, é claro, da forma como as
mulheres sdo criadas. Alerta para a importancia de a sociedade caminhar para
fornecer uma educacao mais igualitaria, em que homens também sejam criados
para o cuidado. Esses elementos sdo de suma importancia ao compreender as
acoes, trajetorias de vida e redes de articulagdo com a propria comunidade.

Assim, essas caracteristicas ndo sao naturais, mas construidas. Falamos de
caracteristicas apreendidas por meio da educacdo e da transmissdo de saberes
informais. O cuidado que repetem, por meio das acdes e lembrancas de seus

antepassados, sdo transferidos e compartihados para uma coletividade. E
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interessante notar que as mulheres, ao falarem de suas historias, se recordam de
suas maes e avlos em primeira instancia: falam sobre como se diversificavam e
davam conta de tudo para cuidar dos filhos e alimenta-los. Lembrar e dar
seguimento as suas praticas é lutar pela sobrevivéncia da cultura artesanal.

Nesse sentido, percebe-se que a arte € um contributo do desenvolvimento
individual e social dos seres, pois representa uma ruptura do cotidiano e €
significante da propria vida. Tem um potencial politico de transformacdo da
realidade humana. As mulheres tendem a repetir os gestos, conferindo sentido as
tradicdes da pesca. E pelos gestos que passado e presente se misturam. O cheiro
de uma comida é capaz de reavivar a prépria infancia. A forma de se misturar o
peixe na farinha é trazer de volta a mée para o preparo dos alimentos. O futuro é
planejado sobre essas referéncias nas tradicbes. Assim, a arte € ndo s6 um
construto da propria vida e das relagcbes da comunidade como elemento de
identidade do grupo. Algo que pdde ser evidenciado a partir das entrevistas foi
conhecer e relembrar um prato tipico, de ter compartilhado momentos inesqueciveis
na comunidade. E reviver a forma como se sentavam a beira-mar e como se comia
na infancia. E rememorar um passado comum. E entoar cantigas é trazer de volta
as dangas, as festas e as pessoas, onde todos parecem novamente se encontrar,
alegres e vivos, preparando, por exemplo, o prato tipico chamado mulato-velho ou
0 peixe escalado com banana, conhecidos por todas as comunidades.

As lembrancas, a historia oral e o valor que as tradigdes e o imaginario
adquirem para as pescadoras, ou mulheres da pesca, e pescadores, nos faz crer
que a arte, desenvolvida pelas comunidades de pesca, retomada e reivindicada nas
praticas e discursos, se manifesta como resisténcia ao modo de vida mercantilista.
O modo de vida artesanal esta vinculado a fazeres e saberes que estao atrelados a
gestao dos recursos naturais, bem como o respeito aos ciclos da natureza, e tem
uma estruturagao na solidariedade comunitaria.

As atividades ligadas principalmente ao artesanato — como a construgao de
embarcacgoes, redes, renda de bilro, biojoias, entre outras — nao tém retorno
financeiro capaz de garantir a subsisténcia, mas continuam a existir porque perdé-
las é deixar o legado morrer. Um ser sem legado ¢é perdido de si mesmo e de suas
referéncias. Assim, a realizagao dessas tarefas é encarada quase como militancia
em prol da sobrevivéncia da pesca artesanal, que ndo se mantém pelo dinheiro. A
perpetuacéo se da pela tradigdo oral, permanéncia de um gesto e experimentagao
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desde a infancia ao mundo da pesca — a arte também se manifesta aqui. Essa
educacéao informal é vista, pelos pescadores e pescadoras/mulheres da pesca,
como algo de fundamental importancia.

Delegam valores para seus saberes e entendem que sua acéo tem relevancia
para a manutencdo da Pesca. Nesse sentido, as mulheres ocupa um lugar
privilegiado de guardiads da tradigdo. Ainda s&o as principais responsaveis da
educacado dos filhos. Buscam retomar fazeres e saberes que envolvem esse
universo, com 0 objetivo de reacendé-los ou manté-los em vigor. As mulheres
cooperativadas tém angariado capital social para as comunidades onde estédo
inseridas, além de exercerem uma atividade econdmica que auxilia nas rendas
familiares e faz com que elas, paulatinamente, rompam a invisibilidade do lar. Elas
tém conquistado um lugar de legitimidade perante homens e mulheres no municipio
de Arraial do Cabo. Elas vém se estabelecendo como um sujeito politico importante,
“costurando” alternativas de poder.

A literatura aborda que o papel das mulheres é fundamental para manter a
pesca artesanal, ja que participam da cadeia da pesca e, ainda que atuem apenas
no ambito doméstico, auxiliam na reproducao dos membros familiares, pelas artes
de nutrir e cuidar. O lar, cotidiano, € pensado como privatizagcao e espaco de
desprivilégios, cujas atividades sao consideradas sem valor ou que nao
demandassem esforgo e criatividade. A pesquisa demonstrou que a cozinha e que
as artes do cozinhar sao primordiais para o sentimento de identidade, para a
poténcia de subverter as préprias praticas. Ainda que nido se adquira visibilidade a
partir desse espacgo, € o lugar da inventividade, da mistura de gostos, cheiros e
gestos do passado, por onde sao transmitidas, também, as tradigdes.

As formas, as estratégias, as capacidades inventivas, 0s espagos que essas
mulheres disputam ajudam a entender que a pesca artesanal nao se sustenta
apenas por ser uma atividade econdmica. Por isso, imaginarios, tradigdes e arte sao
tdo fundamentais. Entre os entrevistados, ndo ha ninguém que alegue nao gostar
da pesca e deseje realizar outra fungdo — pelo contrario: a baixa rentabilidade tem
obrigado os pescadores a diversificarem suas atividades. Porém, as tradicbes
continuam a ser propagadas.

A auséncia de politicas publicas e culturais que incentivem e valorizem as
referéncias culturais da pesca também chama a atencdo nas falas dos

entrevistados. Assim, as comunidades vao resistindo, ressignificando préticas frente
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ao turismo, a pesca industrial e a auséncia de politicas. Ter a perspectiva de que
politicas sociais sdo disputas nos faz crer que, a medida que a comunidade de
pesca reconhece e valoriza seus bens, inova na criagdo de estratégias e
organizagdo para que as investidas da pesca industrial e do modo de vida
mercantilista ndo a faca renunciar os legados de seus pais, avos, maes, insistindo
em reafirmar os elementos que lhes dao coeséo. Aqui, as mulheres aparecem como
transmissoras de saberes, “as guardids das tradigbes” e reinventam as
possibilidades de atuacdo a partir daquilo que lhes foi ensinado. Num cenario
politico, a resisténcia se apresenta como forma de enfrentamento e até mesmo
pauta de negociacdes.

Assim, s6 € possivel construir politicas mais eficazes quando se tem o
conhecimento de como o0s atores se relacionam no seu cotidiano, quais sentidos
atribuem a suas préaticas e como enxergam a propria pesca artesanal. O Pescarte
auxilia nessa construcdo de valores, como participacdo, cidadania, economia
solidéaria, entre outras, dentro dos marcos do licenciamento ambiental, fortalecendo
a organizacdo comunitéria.

Cumpre aqui a ressalva de que estamos vivenciando um cenario de
desmonte das Politicas Ambientais e ao passo em que agradec¢o ao licenciamento
por proporcionar projetos como 0s que possibilitaram os resultados desta pesquisa
também tememos os rumos dessas politicas. Mais do que nunca é preciso que 0s
atores sociais endossem as lutas na garantia de direitos. E preciso resistir e se
reinventar. Essa concepcédo das politicas enquanto disputas demonstram que néo
existe ponto de chegada, mas movimento continuo. Desde o golpe de 2016, que
depds a primeira presidenta eleita do Brasil, com alta carga de misoginia, temos um
governo declaradamente de excecdo aos direitos sociais, com atagues aos
trabalhadores, aos servidores publicos e as popula¢gées mais vulneraveis. O fundo
publico estd também em disputa e quem tem angariado a maior “fatia do bolo” na
area ambiental sdo os ruralistas, latifundiarios, grandes empresarios, entre outros.
Passamos por uma politica macro que privilegia o agronegécio em detrimento dos
pequenos produtores, entre esses 0s pescadores artesanais. Dos recursos publicos
tem atendido aos setores privados e privatistas e o discurso do publico como
ineficiente tem vigorado com maior énfase.

Em 22 de abril de 2020, num contexto de pandemia do coronavirus em

reunido ministerial, o entdo ministro do Meio Ambiente alega que o0 momento é
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oportuno para deixar “passar a boiada” sobre as terras protegidas e para
enfraquecer as leis protecdo ambiental, haja vista, que esse cenario de catastrofe
sanitaria faz com que as pessoas néo voltem os olhos a esses desmontes. Somado
a isso a reestruturacdo do IBAMA e do ICMBIO, que exonerou 21 dos 27
superintendentes do IBAMA, incluindo José Olimpio Morelli, servidor do IBAMA que
havia aplicado multa ao presidente por pesca em area de conservacao; reduziu em
34% o numero de multas aplicadas por desmatamento ilegal; foram 11
coordenacdes regionais do ICMBIO fechadas, restando uma para cada regido. A
militarizacdo dessas coordenac¢des também é algo notavel. Logo que toma posse,
em maio de 2019, Bolsonaro assina um decreto reduzindo a composicdo do
CONAMA, de 96 conselheiros para 23, diminuindo drasticamente a participacdo da
sociedade civil desse importante espaco que tem por uma de suas atribuicdes o
estabelecimento de normas para o licenciamento de atividades poluidoras.

Nesse sentido, é preciso sim denunciar as sucessivas negacodes de direitos
e entender de que maneira isso impacta nossas vidas, as vidas dos pescadores
artesanais, a vida das populacdes mais vulneraveis e os proprios projetos de
educacdo ambiental critica. Uma educacdo popular que incentive organizacao
comunitaria também pode estar em cheque. Mas como pensar em politica é também
pensar em “janelas de oportunidades” compreender o nivel de reinvengao da propria
vida e engrenagens de resisténcia, como se constroem as resisténcias é
extremamente relevante. As mulheres estudadas tém muito a ensinar sobre isso.

Ainda assim, é preciso trazer para dentro dos projetos de educacéo
ambiental, outros assuntos e debates, como as desigualdades de género, racismo
e racismo ambiental. Porque além de oferecer um espaco fraterno, é preciso refletir
essas questdes, pois esse processo pode desconstruir comportamentos e amenizar

conflitos entre os grupos.
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APENDICE

Fichas catalograficas
PESCARTE
SABERES E FAZERES DAS COMUNIDADES TRADICIONAIS PESQUEIRAS
ARRAIAL DO CABO E CABO FRIO
FICHA TERRITORIO (1)

(Comunidade pesqueira)
1- Mapa do territorio

2- Denominacéo do territério

3- Outras referéncias de localizacao

4- Descricao (fisico, como se descreve o local)

5- Histéria (lendas, manifestacées culturais, cantigas, narrativas, oficiais e ndo
oficiais)

6- Dados socioecondmicos (censo pescarte)
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PESCARTE
SABERES E FAZERES DAS COMUNIDADES TRADICIONAIS PESQUEIRAS
ARRAIAL DO CABO E CABO FRIO

LUGAR (1)

[ERN
1

Identificacéo (localizacdo geografica)

2- Nome

3- Imagem

4

O que é (oficina, casa, feira, etc)

(&)
1

Historia

6 — Atividades que acontecem no lugar

7 — Significados (qual o sentido/importancia desse lugar para o entrevistado)
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PESCARTE
SABERES E FAZERES DAS COMUNIDADES TRADICIONAIS PESQUEIRAS
ARRAIAL DO CABO E CABO FRIO

Saberes e fazeres (1)

1- Identificacao:

2-Nome (artesanato, gastronomia, sonoridades, materialidades e
imaterialidades):

3-Imagem

4- Oqueé?

5- Onde esta ?

(@)
1

Periodos importantes

\l
1

Historia

8- Significados



Saberes e fazeres (3.1)
Fazeres — (Gastronomia e artesanato- materialidades)

Nome (referéncia da ficha de identificacéao)

Pessoas envolvidas

Materiais, ferramentas utilizadas e objetos importantes

Produtos e suas principais caracteristicas

Estrutura e recursos necessarios

Modos de fazer ou técnicas (Etapas)

Finalidade (Meio de vida ou inspiracao artistica; retorno que tem com o
produto — custos e retorno financeiro, caso tenha)

Avaliagao (Indicar principais aspectos para que o saber continue sendo
uma referéncia cultural e quais podem interferir para seu desaparecimento/
Quais as politicas culturais voltadas para o incentivo desta atividade?
Existem?)
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Saberes e fazeres (3.2)
Saberes envolvendo formas de expressdes (imaterialidades)

1- Nome (referéncia da ficha de identificacéo)

2- Pessoas envolvidas

3- Materiais, ferramentas utilizadas e objetos importantes

4- Produtos e suas principais caracteristicas

5- Estrutura e recursos necessarios (roupas acessorios)

6- Modos de fazer ou técnicas (Etapas)

7- Expressdes corporais

8- Expressodes orais

9- Rituais (preparacéo espiritual)

10-Finalidade (Meio de vida ou inspiracao artistica; retorno que tem com o
produto — custos e retorno financeiro, caso tenha)

11-Avaliacéo (Indicar principais aspectos para que o saber continue sendo
uma referéncia cultural e quais podem interferir para seu desaparecimento/
Quais as politicas culturais voltadas para o incentivo desta atividade?
Existem?))



