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RESUMO

GOULART, Libia Kicela. ENTRE A FE E A QUEBRA DO SILENCIO: UMA ANALISE
EMPIRICA DA VIOLENCIA DOMESTICA CONJUGAL SOB A INFLUENCIA DO
CONSERVADORISMO RELIGIOSO. Campos dos Goytacazes, RJ: Universidade
Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro (Uenf), 2024.

A historia social, cultural e politica do Brasil € marcada por tensfes entre conservadorismo
religioso e os movimentos de transformacéo social, especialmente nas questdes de género e
violéncia doméstica. Como objetivo geral, este estudo pretende averiguar de que maneira a
violéncia doméstica nas relacdes conjugais é influenciada pelo conservadorismo religioso,
que sustenta o casamento religioso como uma unido inseparavel. Ja os objetivos especificos
incluem andlise do conceito de género e suas transformacdes pelo movimento feminista;
discussdo das formas de violéncia contra a mulher na convivéncia conjugal; exploracdo da
origem e definicdo do conservadorismo religioso no Brasil; avaliagdo do impacto do
neoconservadorismo nas dinamicas familiares; e sondagem da transformacdo de uma
respondente (participante da pesquisa de Mestrado de 2018, atendida ha sete anos no Nucleo
de Praticas Juridicas da UniRedentor/Afya) que, sem se desvincular dos rituais da igreja
catélica, quebrou o siléncio e o ciclo da violéncia. Parte-se do seguinte questionamento: de
que forma o conservadorismo religioso pode reforcar a permanéncia das mulheres em
situacdes de violéncia doméstica conjugal? Tem-se como hipdtese que a violéncia doméstica
nas relacdes conjugais ocorre em contextos em que o conservadorismo religioso reforca
esteredtipos de género e sustenta o0 casamento como uma unido indissoluvel, resultando em
uma menor propensao a denuncia e/ou ao silenciamento e a busca por protecéo legal por parte
das vitimas. E um estudo te6rico-empirico, no qual se vale do método dedutivo, cujo problema
é de abordagem qualitativa. A parte empirica utiliza a metodologia Estudo de Caso mediado
pela Historia de Vida. A parte referente a revisao bibliografica abrange quatro temas: género,
violéncia e violéncia conjugal, conservadorismo religioso e neoconservadorismo. Os tedricos
(dentre muitos consultados) que mais embasaram a investigacdo foram: H.l.B.Saffioti,
M.D.C.Machado, 1.Gebara, M.J.Schouten (do género); M.J.Rosado-Nunes, G.Simmel,
M.D.Machado e M.L.Barros, M.F.Gregori (da violéncia e violéncia conjugal); E.Burke,
R.Kirk, R.Scruton, J.M.Vaggione (do conservadorismo religioso); F. Biroli, J.M.Silva (do
neoconservadorismo). A analise empirica foca em uma das dez participantes da dissertacdo
de mestrado da autora, que na ocasido vivenciou um ciclo de violéncia doméstica conjugal.
O estudo volta-se agora a sua trajetdria de enfrentamento de barreiras conservadoras com a
quebra do siléncio em sua busca de autonomia e identidade. Conclui-se que, a despeito da Lei
Maria da Penha e de demais avancos legais, perpetuam-se no pais fatores sociais
conservadores intervenientes a ruptura dos ciclos de abuso. Dai ressalta-se a urgéncia de
politicas publicas mais eficazes e estratégias sociais abrangentes que considerem as
complexidades das relacdes de poder e as diferencas culturais do pais. O Guia Préatico se
destaca como produto de todas as reflexdes e analises; oferece orienta¢es concretas como
ferramenta de esclarecimentos, apoio e encorajamento na promocdo do rompimento do ciclo
de violéncia.

Palavras-chave: casamento; conservadorismo religioso; género; violéncia conjugal.



ABSTRACT

GOULART, Libya Kicela. BETWEEN FAITH AND BREAKING THE SILENCE: AN
EMPIRICAL ANALYSIS OF MARITAL DOMESTIC VIOLENCE UNDER THE
INFLUENCE OF RELIGIOUS CONSERVATISM. Campos dos Goytacazes, RJ:
Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro (Uenf), 2024.

The social, cultural, and political history of Brazil is marked by tensions between religious
conservatism and movements of social transformation, especially concerning gender issues
and domestic violence. The general objective of this study is to investigate how domestic
violence in marital relationships is influenced by religious conservatism, which upholds
religious marriage as an inseparable union. The specific objectives include analyzing concept
of gender and its transformations through the feminist movement; discussing forms of
violence against women in marital cohabitation; exploring the origins and definitions of
religious conservatism in Brazil; evaluating the impact of neoconservatism on family
dynamics; conducting a case study; and survey of the transformation of a respondent
(participant in the 2018 Master's research, attended for seven years at the Legal Practice
Center of UniRedentor/Afya) who, without breaking away from the rituals of the Catholic
Church, broke the silence and the cycle of violence. This study departs from the following
question: how can religious conservatism reinforce women's continued presence in situations
of domestic violence? The hypothesis posits that domestic violence in marital relationships
occurs in contexts where religious conservatism reinforces gender stereotypes and sustains
marriage as an indissoluble union, resulting in a lower propensity for reporting and/or seeking
legal protection by the victims. This is a theoretical-empirical study, utilizing a deductive
methodology with a qualitative approach to the problem. The empirical part employs the case
study methodology mediated by life history. The literature review encompasses four themes:
gender, violence, and marital violence, religious conservatism, and neoconservatism. The
theorists who most informed the investigation include H.1.B. Saffioti, M.D.C. Machado, I.
Gebara, and M.J. Schouten (on gender); M.J. Rosado-Nunes, G. Simmel, M.D. Machado,
M.L. Barros, and M.F. Gregori (on violence and marital violence); E. Burke, R. Kirk, R.
Scruton, and J.M. Vaggione (on religious conservatism); and F. Biroli and J.M. Silva (on
neoconservatism). The empirical analysis focuses on one of the ten participants of the author's
master's dissertation, who at the time experienced a cycle of domestic violence. The study
now turns to her journey of confronting conservative barriers through breaking the silence in
her quest for autonomy and identity. It concludes that, despite the Maria da Penha Law and
other legal advancements, conservative cultural and social factors persist in the country,
hindering the rupture of cycles of abuse. Therefore, the urgency of more effective public
policies and comprehensive social strategies is emphasized, considering the complexities of
power relations and the cultural differences within the country. The Practical Guide stands
out as the product of all reflections and analyses, offering concrete guidance as a tool for
clarification, support, and encouragement in promoting the breaking of the cycle of violence.

Keywords: marriage; religious conservatism; gender; marital violence.
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INTRODUCAO

Discutem-se, nesta tese, os impactos do conservadorismo religioso na continuidade
dos relacionamentos marcados por violéncia conjugal. Antes de tudo, compete esclarecer que
a formac&o da proponente neste estudo € Mestra em Ciéncias das Religides, Assistente Social
e Advogada, envolvida diretamente com o campo de pesquisa, em sua atuacdo como
profissional em nucleo de prética juridica junto a populagédo e pesquisadora na area, além de
representar a classe feminina. Tal propriedade no tratamento deste tema vem se somar ao
entendimento da necessidade da imersdo socioldgica requerida para o sucesso da pesquisa. E
certo que a sociedade mudou radicalmente nas formas de vida, habitos, costumes,
comunicacdo, nos modos de se vestir, nas areas da saude, da politica, economia, enfim, a
realidade € outra, é liquida, na expressdo de Zigmunt Bauman (1999). Nada esta mais no
lugar, tudo corre, flui, evapora.

Na visdo desse polonés, é esta a condi¢do da sociedade contemporénea: fluida, instavel
transitoria e incerta nas relacGes sociais, nas quais se observa a perda de valores e de
identidades, contrastando-se com a solidez das estruturas sociais do passado, quando as
normas e o0s vinculos eram mais permanentes. Nessa conjuntura, complexifica o
estabelecimento de aliancas duradouras nas alcadas econdmica, politica e cultural. A
proposito, a liquidez afeta tanto relacdes interpessoais quanto intrapessoais obstando ao
individuo se ver e se posicionar no mundo carente de referéncias estaveis e amparo. Desafios
como esses se espraiam pela realidade liquida exigindo do individuo adaptabilidade de
navegacdo num cosmo permanentemente cambiante.

A despeito das considerac@es baumanianas na atualidade, a violéncia contra a mulher
persiste, ainda que extraordinarios avan¢os lentamente venham ocorrendo desde o primeiro
grito de Simone de Beauvoir com a publicacdo de seu livro O Segundo Sexo, de 1949, e, no
Brasil com a promulgacdo das leis: 1) Lei 11.340/2006 (popularmente conhecida como Lei
Maria da Penha), aplicada a casos de violéncia doméstica, contra as mulheres, e agora inclui
as transgénero; 2) Lei n® 13.104/2015 (a Lei do Feminicidio) estabelecia crime qualificado ao
homicidio contra a mulher, simplesmente por se tratar de mulher e tornava distinta as penas:
homicidio simples (6 meses a 20 anos de prisdo) e feminicidio (12 a 30 anos de prisdo); 3)
Lei n® 14.994/2024, que prevé o aumento de pena (minima de 20 anos e maxima de 40 anos)
e também deixa de ser uma qualificadora e passa a ser um crime préprio (Brasil, 2024a).

Sem embargo, a violéncia contra a mulher é uma constante, e 0 nimero de casos s

vem aumentando no pais, sem contar aquelas que sofrem caladas e ndo se manifestam, e,


https://pt.wikipedia.org/wiki/O_Segundo_Sexo
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm
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portanto, ndo fazem parte das estatisticas; um silenciamento que muitas vezes decorre da
subalternidade e vulnerabilidade do género no contexto familiar. Género esse suscetivel a
violéncia doméstica conjugal contra a mulher, uma situacdo entrelacada com a histéria na
construcdo social de género, que é um estabelecimento de relagGes originada numa estrutura
social e alicercada em relagdes de poder. Nesse sentido, as mulheres séo idealizadas num
estrato em que a violéncia e 0 abuso — seja por parceiros, seja por familiares, seja por
desconhecidos, seja por institui¢des publicas e estatais — sdo legitimados.

Em se tratando de mulheres religiosas, mais especificamente de base crista, € comum
se apegarem a algumas passagens biblicas que as podem induzir a manutencdo dos
relacionamentos violentos e ao silenciamento diante do parceiro. Nas raizes do discurso
religioso, que ainda subjaz a sociedade brasileira, a religiosidade atua, em certa medida, como
fator repressivo na realidade da violéncia contra a mulher, uma vez que busca preservar a
conjuntura familiar (“O que Deus uniu, o homem ndo separe”, Marcos 10; 9) e 0 status
patriarcal de submissao feminina (“Cristo ¢ a cabe¢a de todo homem, o homem a cabega da
mulher, e Deus a cabega de Cristo”, 1 Corintios 11;3) (Biblia Sagrada, 1997).

Considerando a conjuntura de violéncia contra a mulher no Brasil, &€ fundamental
investigar como o conservadorismo religioso concorre para legitimar a submissdo, o
silenciamento e a perpetuacdo da violéncia doméstica contra as mulheres. E, ainda, em que
circunstancias certas vivéncias religiosas que legitimam o patriarcado contribuem para a
manutencdo dos relacionamentos violentos, permanecendo a mulher submissa ao homem.
Sustentando o raciocinio desta tese de que a violéncia doméstica conjugal esta imbrincada
nesse tipo de conservadorismo, apresenta-se a verificacdo das formas dominantes em que o
conservadorismo religioso pode reforcar a permanéncia das mulheres em situaces de
violéncia domestica conjugal. Nesse contexto, levanta-se esta questdo-problema: de que
forma o conservadorismo religioso pode reforcar a permanéncia das mulheres em situacoes
de violéncia domeéstica conjugal?

A partir desse objeto investigativo, propde-se esta hipétese: a violéncia doméstica nas
relagbes conjugais ocorre em contextos em que o conservadorismo religioso reforca
esteredtipos de género e sustenta 0 casamento como uma unido indissolavel, resultando em
uma menor propensdo a denuncia e/ou ao silenciamento no tocante a busca por protecéo legal
por parte das vitimas. O contexto instalado pelo conservadorismo religioso tem potencial de
atuar na promocao da violéncia doméstica

Assim, acredita-se que a aceitagdo do casamento sagrado e indissoluvel fomente a

perpetuacdo de relacBes abusivas, especialmente quando aliadas a normas rigidas e
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tradicionais de género e a ideologias conservadoras religiosas. Tais ideologias reforcam a
normalizagdo ou minimizagdo da violéncia doméstica conjugal como parte da dindmica
familiar, que define a hierarquia masculina e a submissdo feminina. Nesse contexto, a
violéncia conjugal é banalizada, faz parte da relagcdo, ndo motiva a separacdo do casal.

Na verdade, muitas mulheres se percebem desamparadas com a decisédo da separacéo,
principalmente quando ndo tém o apoio familiar nem condig&o financeira de manter a casa,
com ou sem filhos. Por isso, ha aquelas que sé revelam a situacdo quando percebem que ha
algum tipo de suporte que lhes permite vislumbrar a possibilidade de separacao ou divorcio.
A busca de respostas a esta investigagdo se alinha ao seguinte objetivo geral da pesquisa:
averiguar de que maneira a violéncia doméstica nas relacfes conjugais é influenciada pelo
conservadorismo religioso, que sustenta o casamento religioso como uma uniao inseparavel.

Desse comprometimento, levantam-se seis objetivos especificos, tais quais: 1)
discorrer sobre o conceito de género nesta tese, com base nos tedricos especialistas neste
tema, perpassando por suas transformacdes relevantes, inclusive a partir do movimento
feminista; 2) abordar as varias formas de violéncia contra a mulher, especificamente na
convivéncia conjugal; 3) delinear origem e definicdo do conservadorismo, envolvendo,
sobretudo, o religioso, mormente no Brasil; 4) analisar caracteristicas e impactos do
neoconservadorismo no Brasil a fim de compreender as questdes religiosa e familiar; 5)
explorar 0s caminhos percorridos e as implicacdes para a identidade e bem-estar e o
entendimento do rompimento do siléncio com a quebra do ciclo da violéncia sem se
desvincular dos rituais da igreja catdlica de uma participante da pesquisa de Mestrado de
2018, investigando sua situacdo atual, sete anos apds o atendimento no Nucleo de Préticas
Juridicas da UniRedentor/Afya; 6) elaborar um guia pratico sobre violéncia doméstica
conjugal a ser distribuido a mulheres atendidas no Nucleo de Protecdo Juridica da
UniRedentor/Afya e em instituicdes afins.

O envolvimento com o0s objetivos voltados a um EC no municipio de Itaperuna
(UniRedentor/Afya) confere a esta pesquisa ndo apenas relevancia social, mas também uma
originalidade significativa, haja vista tratar-se de um locus ainda ndo explorado sob essa
perspectiva. O enfoque socioldgico que fundamenta a analise permite uma compreensdo mais
profunda das dindmicas sociais que afetam os direitos das mulheres. Essa perspectiva, além
de iluminar as realidades enfrentadas por mulheres em situagdes de violéncia, as empodera
ao lhes oferecer uma compreensao clara sobre a importancia de romper o siléncio e superar a
violéncia. Dessa forma, a pesquisa se torna uma ferramenta vital de conscientizacdo e

transformacé&o social, ampliando seu impacto junto aos leitores e a comunidade. Aprofundar-
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se nessa problematica com tantas assimetrias sociais é, por conseguinte, uma forma de melhor
compreender a sociedade. E, entendendo-a, intervir sobre ela.

Nesse sentido, na seara académico-cientifica, tem-se observado a abertura de um
espaco especifico desde fins da década 1960, em paralelo a movimentos feministas, que
buscaram (e buscam) compreender as condi¢bes sociais de inferioridade e injustica
vivenciadas pelas mulheres. Essa trajetoria académica visou entender como essa desigualdade
se originou e se perpetuou ao longo do tempo, promovendo uma luta por uma vida justa para
elas, por meio de um saber libertador e emancipatorio, que garante a livre participacdo de
todos os cidaddos — um dos fundamentos da sociologia politica. Além disso, considerando
que as questdes de género permanecem centrais nas discussfes sociais e politicas
contemporaneas, esta pesquisa se justifica como uma contribuigédo relevante para o avanco do
conhecimento académico e para a transformacao social.

Evidencia-se, também, nesta investigacdo a justificativa pessoal, considerando a
formacdo, atuacdo e experiéncia juridico-profissional desta preponente, que (reiterando) €
advogada, assistente social e professora. Essas caracteristicas ndo apenas demonstram seu
envolvimento direto com o campo de estudo, mas também sua dedicacdo em representar e
defender a classe feminina. A combinacdo de sua experiéncia pratica com a pesquisa
académica proporciona uma perspectiva Unica e embasada para a andlise das condicGes
sociais de desigualdade e injustica vivenciadas pelas mulheres, enriquecendo
significativamente a discussao proposta nesta tese.

Para sustentar teoricamente a discussdo desta tese apresenta-se, doravante, o
referencial tedrico elencado, exclusivo dos temas género, violéncia doméstica e
conservadorismo — mais estritamente conservadorismo religioso, abrangendo ainda o
neoconservadorismo. Por certo, mencionam-se, neste introito, alguns especialistas de maior
relevancia nesta pesquisa, embora se tenha pesquisado muitos outros também relevantes para
a elaboracdo deste texto.

A respeito do género, especialmente no que diz respeito a violéncia de género, destaca-
se a autora brasileira Heleieth lara Bongiovani Saffioti, professora de Sociologia na Unesp de
Araraquara/SP e renomada estudiosa da condi¢do feminina no Brasil. Sua tese de doutorado,
publicada em inglés sob o titulo Women in Class Society, ganhou reconhecimento mundial.
Outra brasileira de renome nessa tematica é a Doutora em Sociologia, Maria das Dores
Campos Machado. Sua obra Carismaticos e pentecostais (reproducdo de sua tese de
Doutorado, premiada pela Anpocs como a melhor de 1994) faz um exame profundo da relagao

entre género e religiosidade.
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A socitloga e antropéloga portuguesa Maria Johanna Schouten, dedicada a sociologia
do género, contribui sobremodo para a reflexdo da organizacdo da vida social no
estabelecimento das relagdes sociais determinantes das atribuicdes especificas de homem e
especificas de mulher, tomando o masculino como norma. Também a norte-americana Joan
Wallach Scott, estudiosa da historia do género, no sentido de categoria social imposta a um
corpo sexuado, foi basilar para a definicdo de género deste texto, que rejeita a natureza
imutéavel da oposicdo binaria.

Dificil falar de género sem mencionar a francesa Simone de Beauvoir (1949),
feminista e tedrica sobre a opressdo das mulheres no mundo dos homens. A fildsofa leciona
que a inseguranca dos homens os leva a organizarem a sociedade sob sua Otica e,
consequentemente, com a opressao feminina, fazendo permanecer um estado de guerra e de
violéncia domestica, a fim de manter a imagem do homem viril.

Acerca dos teoricos que tratam da violéncia num sentido mais amplo faz-se uma
mencao especial ao alemédo Georg Simmel, um dos principais sociologos e filosofos da cultura
do inicio do século XX. Na verdade, esse autor é especifico no tratamento do tema conflitos
sociais, que resultam frequentemente em violéncia. Ao tratar desses conflitos, leva o leitor a
grandes reflexdes sobre antagonismos e violéncia da vida contemporanea carente de relacdes
reciprocas. O autor ensina como analisar os conflitos emaranhados numa teia social, e ndo
numa perspectiva dicotdmica.

Mais precisamente, sobre a violéncia contra a mulher, destaca-se a sociologa brasileira
e ex-freira Maria José do Rosado Nunes, professora aposentada da PUC/SP, cujo campo de
interesse abraca o cruzamento de género e religido, com suas permanéncias e transformacdes.
A tedrica, além de sua passagem pelo convento, aprofunda ainda mais seus estudos nas
tradicbes religiosas, principalmente onde o conservadorismo religioso € atualmente mais
presente e reflete sobre seus corolarios: prolongamento de estruturas patriarcais, mulher sem
voz e sem vez (silenciamento), normalizacdo de seus papéis de dona de casa, mantenedora da
unido familiar e de sua submissdo ao marido. Também nessa vertente, a italiana Silvia
Federici (2017) evidencia que a violéncia contra a mulher estd em muitas partes do mundo e
repercute desde as diferencas salariais entre 0s sexos ao trabalho reprodutivo do corpo
feminino. A autora adverte sobre a necessidade de que o tecido social tem de ser mais
cooperativista.

Sobre conservadorismo, distingue-se, incialmente, o autor Alessandro Loiola,
sobretudo para a elaboracdo de definicdo do termo conservadorismo para este estudo.

Ademais, ao rastrear o0 conceito numa trajetéria histérica, o autor faz uma reflexdo mais
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profunda e, a0 mesmo tempo, bem nitida. Mas, nessa seara, 0 destaque internacional vai para
Edmund Burke (1729-1797) — filésofo irlandés, pai do Conservadorismo Moderno, defensor
da Monarquia e do poder divino como regulador do Estado. Acreditava que a legitimidade do
contrato social se fundamentava em valores tradicionais de moralidade, fé, modestia,
sabedoria e equidade. Nesse sentido, habito, instinto, fé, reveréncia e tradi¢do sdo essenciais
para uma sociedade saudavel, e tém maior relevancia do que qualquer conjunto de teorias
abstratas (Burke, 2019, p. 2).

Todavia, alguns anos depois, quem utilizou pela primeira vez (1818) o termo
Conservadorismo foi Visconde de Chateaubriand (1768-1848) — ensaista e diplomata francés,
defensor de teses sobre o cristianismo de viés catdlico. Defendeu os ideais da Revolugéo
Francesa, porém abominou a violéncia engendrada por ela. Outro autor cristdo catélico de
realce € Gilbert Keith Chesterton (1874-1936) — publicou A coisa: por que sou catdlico
(1929). Tinha como principio uma prudéncia conservadora, de modo que ndo deve haver
pressa numa reforma, que sé deve se efetivar apos o entendimento racional latente no estado
das coisas. Para Chesterton, em vez de pressa nas decisdes, o belo exemplo é o da prudéncia
conservadora.

Enfase é dada a Michael Oakeshott (1901-1990), fildsofo politico do século XX.
Escreveu a obra Ser conservador (1956). Nela, descreve o sujeito conservador, como pratico
e pragmatico, preferindo o familiar/habitual/conhecido ao estranho/novidade/desconhecido;
o comprovado/justificado ao questionavel/duvidoso; o conveniente/pertinente ao perfeito/
lapidado; e o suficiente/mediano a afluéncia/superabundancia.

Outra figura que se aponta é o filésofo politico estadunidense Russell Kirk (1918-
1994). Para Kirk havia uma indissociabilidade entre Cristianismo e Civilizacdo Ocidental;
considerava que a decadéncia da fé rebaixava a cultura. E, na Inglaterra, o icone do
Conservadorismo é o intelectual inglés Roger Scruton (1944-2020). Foi conselheiro do
governo britanico. Concebe o conservadorismo de hoje como um apelo em nome da religido
e da alta cultura em prol da defesa da tradi¢do que se esvai com o0 avancar do socialismo no
mundo ocidental; dai emerge uma luta contra dois inimigos: de um lado o politicamente
correto, que restringe a liberdade de expressdo; do outro, o extremismo religioso como o
islamismo militante. O que permanece inalteravel é saber que o que é bom é dificil de ser
criado e mantido, mas facilmente destruido.

Avancando no percurso historico, a tese chega ao neoconservadorismo —uma corrente
politica e ideoldgica que emergiu nos Estados Unidos na década de 1970, caracterizada por

uma combinagdo de conservadorismo social, liberalismo econémico e uma postura
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intervencionista na politica externa. Defende valores tradicionais, como a familia e a
moralidade, e critica o relativismo cultural e as politicas progressistas. No campo econdmico,
promove a desregulamentacéo, a reducdo de impostos e a livre iniciativa, enquanto na esfera
internacional, defende uma presenca militar forte e a promocéo da democracia e dos direitos
humanos, muitas vezes através de intervengdes militares. Essa ideologia ganhou destaque
com a administracdo de Ronald Reagan e, posteriormente, influenciou politicas em diversas
partes do mundo, sobretudo em contextos de guerra ao terrorismo e na luta em oposicao a
regimes considerados autoritarios.

Nesse particular, Flavia Biroli se destaca como uma das principais vozes na analise do
neoconservadorismo no Brasil e na América Latina, contribuindo significativamente para a
compreensdo das dinamicas politicas e sociais contemporaneas. Sua pesquisa investiga como
essa corrente ideoldgica se manifesta nas praticas politicas, nas politicas publicas e nas
mobilizacdes sociais, evidenciando as implica¢cdes do neoconservadorismo para a democracia
e os direitos humanos na regido. Biroli oferece uma perspectiva critica que ilumina relacdes
entre conservadorismo, género e raca, tornando-se uma referéncia fundamental para o debate
sobre os desafios enfrentados pela sociedade brasileira e latino-americana no contexto atual.

Realce, no Brasil, € dado também ao influenciador digital brasileiro da extrema direita,
ensaista, conservador, defensor de valores cristdos, Olavo de Carvalho (1947-2022). O
polemista era avesso ao politicamente correto. Ganhou protagonismo no debate publico, a
partir de temas conservadores, religiosos, filosoficos e politicos. Em nivel internacional,
distingue-se o historiador canadense Jerry Z. Muller (1954-...) pela busca de uma teoria que
fizesse a distingdo entre conservadorismo e pensamento politico conservador. Para Muller,
no pensamento conservador, é reincidente o pressuposto da imperfeicdo humana a fim de
fundamentar a permanéncia de certas institui¢cdes voltadas a orientar e direcionar a vida social,
como o faz areligido, por exemplo.

Ressalta-se o historiador, jornalista, doutor em Sociologia e professor brasileiro
Juremir Machado da Silva (1962-...). Tanto outrora quanto hoje, para o autor, os politicos e
as midias distorcem a historia em seus discursos, a despeito das profundas transformacdes
neste decurso. E autor da obra Raizes do Conservadorismo, na qual faz uma critica acirrada
as principais midias da época da abolicdo dos escravos.

Ph.D em Filosofia, o pensador conservador John Kekes (1936-...) é um teérico de
grande visibilidade. O que dissera em entrevista concedida a Rodrigo Coppe retrata o seu

perfil conservador: “A religido ¢ uma questao privada de como enxergamos o sentido da vida.
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Ela d& esperanca a inimeras pessoas e da dire¢es de como viver. O conservadorismo é uma
visdo politica. A maioria dos conservadores ¢ religiosa” (Coppe, 2021, p. 1).

Cumpre esclarecer que a presenca recorrente de determinados autores ao longo das
secdes desta tese ndo é apenas uma questdo de escolha, mas sim uma necessidade decorrente
da natureza transdisciplinar do tema abordado. Os autores mencionados sao reconhecidos por
sua habilidade em dialogar com diversas areas do conhecimento, oferecendo perspectivas que
enriquecem a andlise e a compreensdo do objeto de estudo.

A transdisciplinaridade, por definicdo, busca integrar saberes e préaticas de diferentes
disciplinas, promovendo uma viséo globalizante. Nesse sentido, a repeticdo de certos autores
se justifica, pois suas obras abordam conceitos e teorias que se aplicam de maneira relevante
em multiplos contextos dentro da pesquisa. Isso ndo apenas reforca a coeréncia teorica da
tese, mas também evidencia a interconexao entre os temas discutidos. Além disso, a utilizacao
continua desses autores permite uma construcdo argumentativa mais sélida e consistente,
facilitando a compreensdo do leitor sobre como os diferentes aspectos da pesquisa se
relacionam entre si. A repeticdo, portanto, ndo deve ser vista como um erro ou uma limitagéo,
mas sim como uma estratégia deliberada para aprofundar a analise e proporcionar uma base
tedrica robusta. Assim, a escolha de manter certos autores em varias secdes reflete um
compromisso com a qualidade e a profundidade da pesquisa, garantindo que a discusséo seja
enriquecida por vozes que sdo fundamentais para a compreensao do fendmeno estudado.

A metodologia utilizada é de natureza qualitativa, busca integrar teorias existentes
com a observacao de dados empiricos, enfatizando que a teoria deve ser aplicada na pratica
para resolver problemas, conforme Stephen van Evera (2002). Utiliza-se 0 método dedutivo,
partindo de premissas gerais para chegar a conclusdes especificas, focando na resolucdo de
problemas praticos. A pesquisa é classificada como aplicada e explicativa, pois busca
entender as razbes e mecanismos subjacentes aos fendmenos, revelando relacGes causais e
contextos. Opta-se pelo EC para permitir uma andlise aprofundada de um objeto especifico,
como explica Van Evera (2002), que ainda acrescenta que o numero de casos deve ser
reduzido, ou mesmo concentrar-se apenas em um (como se da nesta tese) de modo que se
analisem em detalhes a forma como os acontecimentos se desenrolam. O objetivo é verificar
se 0 comportamento humano e as ac¢@es dos envolvidos correspondem as previsdes teoricas.
Para captar as narrativas e experiéncias pessoais do/da participante, foi utilizado o método
Historia de Vida.

Sobre as secOes de desenvolvimento, esclarece-se que as trés primeiras séo de cunho

tedrico, com foco nestas questdes: género, violéncia e conservadorismo. Na que trata de
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género, intitulada Dialogos entre género, transformacdes sociais, feminismo e influéncia do
Cristianismo, sdo abordados temas centrais para a compreensdo da relacdo entre esses
fendmenos. Primeiro, traz-se uma interpretacdo do género no contexto desta tese,
estabelecendo as bases tedricas necessarias. Em seguida, exploram-se as contribuices dos
principais tedricos que discutem o conceito de género, oferecendo um panorama das
diferentes abordagens antropoldgicas e socioldgicas. Depois, vém as transformacdes
relevantes que surgiram a partir do movimento feminista, destacando seus impactos na
sociedade contemporanea. Por fim, analisa-se a relagdo entre feminismo e cristianismo,
evidenciando como, apesar de aparentes antagonismos, existem muitos elementos em comum
que podem enriquecer esse didlogo. Ao articular esses pontos, a autora ndo s6 enriquece 0
debate académico, mas sobretudo oferece uma viséo critica sobre as dinamicas sociais que
envolvem género, religido e a luta por direitos, convidando o leitor a refletir sobre as possiveis
convergéncias e divergéncias entre essas esferas da vida social.

A secdo 2 (Faceta sombria das relagBes: violéncia contra a mulher e seus
desdobramentos) aborda um tema crucial e perturbador nas dindmicas sociais
contemporaneas. Apresenta as consideracdes preliminares necessarias para a compreensao do
fendmeno da violéncia de género. Discute a violéncia contra a mulher de forma ampla,
abordando suas causas e consequéncias. Foca especificamente na violéncia conjugal,
ressaltando os desafios enfrentados por mulheres em contextos de relacGes intimas. Explora
os diferentes tipos de violéncia que se manifestam na vida conjugal, incluindo: violéncia
fisica, violéncia sexual, violéncia emocional/psicologica, violéncia moral e violéncia
patrimonial. Por ultimo, oferece uma analise das alteracdes da Lei Maria da Penha ao longo
dos anos, refletindo sobre os avancos e 0s obstaculos na protecdo das mulheres no Brasil. A
analise ndo se centra em relatar dados ou estatisticas, mas envolve um profundo entendimento
das dindmicas sociais, culturais e legais que perpetuam essa realidade, reconhecendo que
essas violéncias estdo enraizadas em estruturas histéricas de poder e desigualdade, exigindo,
assim, intervencdes que ndo apenas combatam o0s atos de agressdo, mas que também
promovam a transformacdo das normas sociais que legitimam e reproduzem a opressao.

A terceira secdo — Ecos da tradicdo do conservadorismo (foco no religioso) e suas
dimensoes — explora as profundezas da influéncia do conservadorismo nas relacdes sociais e
de género. Aborda as raizes do conceito de conservadorismo, estabelecendo um quadro
tedrico para a discussdo. Foca especificamente no conservadorismo religioso, analisando suas
caracteristicas e implicagdes. Investiga como esse conservadorismo se manifesta no contexto

brasileiro, com particular atencdo ao conceito de casamento e suas implicagbes sociais.
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Examina a influéncia do conservadorismo religioso na violéncia doméstica conjugal,
destacando como estas tradicdes podem perpetuar ciclos de abusos no Brasil. Além disso,
oferece uma analise do neoconservadorismo no cenario contemporaneo brasileiro, refletindo
sobre suas repercussdes nos direitos das mulheres e nas dindmicas sociais.

A penultima secdo de desenvolvimento (Percurso metodoldgico) descreve as
abordagens e métodos utilizados na pesquisa para tratar da tematica da violéncia contra a
mulher e as influéncias do conservadorismo. Apresenta as classificagbes da pesquisa,
descrevendo o escopo e 0s objetivos metodolégicos. Discorre sobre a classificacdo do
empirismo na tese, destacando a importancia de uma base empirica sélida para a analise. Foca
na aplicacdo do método Histdria de Vida, explicando como essa perspectiva foi utilizada para
a coleta de dados relevantes. Em seguida, identifica e caracteriza 0s sujeitos da pesquisa,
fundamentais para a compreensdo das dindmicas sociais em questdo. Encerra com o
empirismo da tese, enfatizando o EC mediado pela Historia de Vida, que oferece uma
perspectiva enriquecedora sobre as experiéncias vividas pelas mulheres no contexto da
violéncia e do conservadorismo. Busca-se, enfim, caracterizar, em profundidade, a
metodologia da pesquisa, expondo o qué e como métodos e técnicas foram utilizados no
caminho perseguido desde a pesquisa bibliografica até seu empirismo.

A secdo final do desenvolvimento (Em analise o empirismo da violéncia doméstica
conjugal sob a luz do conservadorismo religioso) traz uma profunda investigacdo sobre as
experiéncias de violéncia enfrentadas por uma mulher especifica (sujeito do EC). A analise
se concentra em sua trajetoria, evidenciando como o conservadorismo religioso influencia e
perpetua situacdes de violéncia em sua vida, naturalizando a violéncia decorrente da
hierarquia de género. Essa dinamica leva a progressdo da violéncia, agravada pela falta de
apoio econdmico, familiar e eclesiastico. Além disso, a analise aborda a supressdo da
liberdade feminina e o silenciamento no contexto de violéncia, culminando nas possibilidades
de emancipacdo e empoderamento feminino por meio da quebra do siléncio.

Nessa secdo é apresentada Rosa (nome ficticio da Unica respondente) e, em seguida,
faz-se uma analise criteriosa de seu discurso por meio do método Histoéria de Vida. Trata-se
de uma pessoa impregnada pelo conservadorismo religioso de viés catolico, desde sua
infancia quando entdo ja vislumbrava a chegada de um principe encantado com o qual se
casaria e seriam felizes para sempre, como se da nos contos de fada infantis. Na vida real,
porém, Rosa se casou com um homem machista que a fez sofrer a ponto de ver seu castelo
construido na imaginacdo desmoronar-se pela insensibilidade, descaso, maus tratos e trai¢do

do conjuge. Tudo isso é narrado, analisado e discutido com riqueza de detalhes nessa se¢éo.
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Terminada a analise, a ultima subsecdo traz um guia pratico, caracterizado como um
“produto” da tese, desenvolvido para ser distribuido as mulheres na UniRedentor/Afya e
demais instituigdes educacionais e de salde. Este guia visa fornecer informacdes valiosas e
recursos para apoiar as mulheres em situac6es de violéncia doméstica, contribuindo assim
para sua protecdo e empoderamento.

Na sequéncia, vém a Concluséo, as Referéncias e os Anexos.
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1 DIALOGOS ENTRE GENERO, TRANSFORMACOES SOCIAIS, FEMINISMO E
INFLUENCIA DO CRISTIANISMO

Do latim genus, o termo género foi utilizado inicialmente como uma categoria
gramatical que distingue o que é feminino do que é masculino e do que é neutro. Assim,
palavras como casa, mulher, mesa sdo do género feminino e palavras como livro, homem,
sapato s@o do género masculino. No portugués, o género neutro ficou restrito a alguns
pronomes: isto, nada, alguém dentre outros. E quando ha substantivos de géneros distintos, o
masculino plural permanece para se estabelecer a concordancia nominal. Exemplo: Os
meninos comportados estudam. O masculino plural tem prevaléncia, mesmo que haja nesse
contexto um numero expressivo de meninas e apenas um menino (Cury, 1989).

Sobre essa questdo, o gramatico da lingua portuguesa Adriano da Gama Cury — em
seu livro Para falar e escrever melhor o Portugués (cuja primeira edicdo data de 1989 —
colocou, na secdo referente a concordancia nominal, um sugestivo titulo: O machismo na
linguagem e na concordancia nominal. E ele mesmo diz, no seu estilo espirituoso (mas que
nem por isso € desconsiderado), que a dependéncia e inferioridade da mulher em relacéo ao
homem tem origem biblica, por Eva ter sido gerada da costela de Ad&o. Assim essa no¢do do
poder masculino predominou também na gramatica, como ele proprio interpreta: “E 14 vem a
prepoténcia do masculino: nas enumeracdes de substantivos de géneros diversos, mesmo que
haja um s6 do masculino, ¢ nesse género que fica, por norma, o adjetivo: ‘Havia papéis,
gravuras, revistas e canetas espalhados sobre a mesa’” (Cury, 1989). Por certo, nesta tese,
acusar de machismo/misoginia aqueles que desconheciam o conceito atual ndo faz sentido.
Pode-se falar de predominancia do masculino ou de sociedade dominada por homens ou
ainda de papel subalterno da mulher.

E importante destacar que a opressdo feminina é uma questio muito mais complexa
do que a apresentada pelo gramatico, particularmente quando se analisa sob a perspectiva do
conservadorismo religioso e de outros fatores. Essa complexidade envolve aspectos como a
divisdo social do trabalho, os conflitos decorrentes de guerras, as questdes reprodutivas, a
desigualdade fisica, a exclusdo social, as diferencas de género, os conflitos étnicos, a pobreza
e a luta por direitos. Além disso, € fundamental considerar as experiéncias de sociedades
matriarcais, mencionadas por Platdo em A Republica e discutidas por Engels (2002) em A
Origem da Propriedade Privada, da Familia e do Estado, assim como a vivéncia em
sociedades ndo judaicas e ndo cristds, que também sdo marcadas por uma predominancia

masculina.
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A despeito de hoje o termo género ter grande visibilidade, pouco se sabe de suas
origens conceituais. John Money, no decénio de 1950, associara o termo a distin¢des entre
sexo anatébmico e aquilo por ele considerado sexo psicolégico. Foi quando o tedrico se
apropriou do termo gender (e ndo genus, categoria gramatical) e Ihe deu sustentaculo
cientifico em combate as desigualdades naturalizadas entre homens e mulheres (Lattanzio;
Ribeiro, 2018, p. 412).

Esta secdo foi moldada a fim de atingir o primeiro objetivo especifico desta tese: 1)
discorrer sobre o conceito de género nesta tese, com base nos tedricos especialistas neste
tema, perpassando por suas transformacgdes relevantes, inclusive a partir do movimento
feminista. Sendo assim, de inicio, vém as reflexdes da concepcao de género da autora da tese;
depois, estdo os conceitos de tedricos que fundamentam a discussdo. Em seguida, a tematica
se volta as significativas mudancas trazidas pelo movimento feminista. A secdo é finalizada
com a discussao sobre como o feminismo e o cristianismo, evidenciando que, apesar de suas

divergéncias, compartilham diversos elementos comuns que merecem ser destacados.

1.1 A interpretacéo do género no contexto desta tese

Adverte-se, primeiramente, que a redacao desta subsec¢do, fundamentada em teoricos
como Scott (1995), Schouten (2011), Saffioti (2001; 1992) e Machado e Barros (2009), Maria
José do Rosado Nunes, dentre muitos outros, é a interpretacdo do género da autora desta tese.
Ainda que fundamentada em leituras de outrem, ndo ha como referenciar os paragrafos que
se seguem por se constituirem uma critica desta autora, uma abordagem integrativa de
diversas correntes teoricas e contribui¢fes de maltiplos autores; € uma argumentacéo propria,
que busca sintetizar e articular as ideias de forma a construir uma concepcéo que reflete uma
interpretacdo e compreensao autorais do tema abordado. Cré-se que a auséncia de referéncias
ndo diminui o rigor académico do trabalho; pelo contrério, ressalta autoria e capacidade de
didlogo com a literatura existente, a partir de uma perspectiva particular que contribui para o
avanco do conhecimento na area.

Assim, para os efeitos desta tese, a autora parte do principio de que o conceito de
género adotado ndo se baseia no sexo anatdmico como determinante dos comportamentos,
praticas e hdbitos humanos. Reconhece-se, pois, uma concepg¢éo socioldgica de género, que
transcende a questdo do corpo fisico. Corpos identificados como femininos podem adotar
habitos e desempenhar fungdes culturalmente atribuidas aos homens, e vice-versa. Ndo ha

razdo para naturalizar as atividades de cuidados domésticos — um trabalho ndo remunerado
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— como exclusivo das mulheres; por sua vez, as atividades remuneradas, geralmente
realizadas fora do lar, sdo frequentemente vistas como dominio masculino. Vale ressaltar, no
entanto, que mudancas significativas estdo ocorrendo nos espagos que outrora eram
considerados exclusivamente masculinos.

A desproporgdo entre os géneros é geradora de desigualdades de direitos humanos,
condicdes e oportunidades. E isso € avesso a direcdo tomada nesta tese, na qual género se
relaciona a papel social, e ndo a papel biol6gico. A estrutura do conceito de género ora
desenvolvida ndo é rigida nem definitiva, pois, sendo de base socioldgica, envolve todos 0s
dominios do convivio social e cultural humano, que estdo sempre em processo. Género, entdo,
sdo relagdes construidas numa visao androcéntrica, que nao fazem parte da natureza dos seres,
mas da cultura, com atencao exclusiva para 0 homem, e esta é uma producdo humana como
também o séo as relagdes de poder.

Ha de se esclarecer, entretanto, que, nos seres humanos, natureza e cultura se mesclam,
como se o que fora convencionado fosse inerente a natureza. A sexualidade ndo tem
necessariamente que ser naturalmente binaria (entre homem e mulher), uma vez que ela ¢é
inerente as relacOes afetivas entre as pessoas, a seu objeto de desejo erético, independente se
elas sdo de géneros distintos ou ndo. Entretanto, a maioria das sociedades é mais inclinada a
predominancia de relacfes heterossexuais. Mas como a construcdo do conceito de género é
dindmica, as categorias masculino e feminino criadas (ndo sdo fixas) na sociedade para a
divisdo de trabalhos, relacionamentos e outras questdes sociais, vém sofrendo transformacoes
ao longo do tempo, ja que nao sdo de natureza bioldgica.

Diante do exposto, é importante esclarecer como o género é percebido na sociedade
brasileira. De um lado, encontra-se a expectativa de que o homem assuma um papel de
lideranca, muitas vezes se colocando como superior a mulher. Essa dindmica pode gerar um
ambiente propicio a violéncia, representando uma das variaveis dessa questdo. De outro lado,
essa autopercepcdo masculina estd profundamente enraizada em um conservadorismo
religioso, embora essa ndo seja a Unica influéncia a ser considerada.

O que sustenta o conceito de género nesta tese é que, realmente, género/raca/classe e
demais distin¢des sociais se constroem socialmente por meio de condicdes e dispositivos
sociais. A vista disso, género seria um paradigma de concepcao social das representacdes de
homens e mulheres, correspondente a condutas sociais formadoras de identidades culturais: a
masculina e a feminina. Nesse sentido o homem e a mulher sdo corolarios da

verdade/convencdo social, e ndo da anatomia de suas constitui¢des fisicas.
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Amiude, porém, interpreta-se género como uma condi¢do biol6gica, como sexo, ou
mesmo como sexualidade. Mas sexo é uma condigdo bioldgica, respeitante ao corpo, a 6rgaos
genitais, que nascem com a pessoa. Sendo do sexo feminino, o sujeito nasce com vagina e €
denominado mulher; se é do sexo masculino, nasce com pénis e é denominado homem. Ha
ainda pessoas caracterizadas como intersexuais por nascerem com variagdes nesses 0rgaos.
Ja a sexualidade ¢ a atracdo fisica e afetiva de alguém por outro alguém.

Quando se entende o género como um fendmeno impregnado de distingdes entre
masculino e feminino, de simbolismos sexuais materializados no corpo humano, demarcando,
como se fossem indicativos naturais/neutros composto de papéis sociais especificos para
homem e para mulher, cria-se uma ideia hierarquizada de um sobre o outro. Esses estere6tipos
definidos socialmente (uma maneira de ser homem e de ser mulher) colocam, de um lado o
masculino e de outro, o feminino, que concorrem nas relagdes sociais infiltradas de culturas,
nas quais se vé predominar a superioridade do masculino pelo feminino, uma configuracao
arquitetada socialmente ao longo do desdobramento histérico.

Infere-se, pois, que o género esta inserido em processos de socializagdo que
distinguem homens de mulheres, e que, ao longo do tempo, conferiu aqueles poder sobre
estas. A relacdo hierarquica do homem sobre a mulher perpetuada pela socializa¢ao de género
gerou e gera reveses, desigualdades socioeconémicas que abalam o relacionamento entre as
pessoas nos ambitos publico e privado, além de possibilitar atos de violéncia contra a mulher
e dificultar a esta a luta pela prépria emancipacéo.

Com a certificacdo de que as comunidades sdo compostas por individuos de ambos os
sexos, refletindo dessemelhancas entre si, muitos estudos cientificos em varios campos do
conhecimento passaram a investigar essas singularidades, buscando compreender o género
como um artefato cultural. Nesse processo, categorias sdo continuamente geradas em

interacdo com os valores e preceitos sociais.

1.2 O género a luz dos tedricos

Embora Claude Lévi-Strauss tenha sido o fundador da antropologia estruturalista, ele
também se destacou como socidlogo. Uma de suas célebres afirmacdes, “O homem ¢ um ser
bioldgico ao mesmo tempo em que ¢ um individuo social” (Lévi-Strauss, 1982, p. 41), serve
como ponto de partida para uma discussao instigante sobre as fronteiras entre natureza e
cultura — fim de uma e inicio de outra, ou a superioridade de uma sobre a outra. Como essas

questdes nos ajudam a compreender 0 género nas interacdes sociais e humanas? A partir dessa
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indagacdo, surgem inumeras alternativas teoricas para fundamentar esta discussdo. Nesse
sentido, esta subsecdo apresenta diversas definicdes de género elaboradas por socidlogos
especialistas no tema, analisando os elementos que compdem essas defini¢des, 0s quais séo
fundamentais para a formulagéo da perspectiva sobre este assunto nesta tese.

Em algumas sociedades, as disparidades entre homens e mulheres sdo mais evidentes,
resultando em maiores desigualdades e injusticas relacionadas as responsabilidades atribuidas
a cada género. Essas desigualdades se manifestam em diversas areas, como ocupacdo de
cargos, processos de admissdo e métodos de execucdo das tarefas, além de impactarem as
oportunidades de exercicio de poder e de tomada de decisdes. De modo geral, a construcdo
do género ocorre continuamente em relacdo as categorias de sexo e reflete as relagdes de
poder subjacentes as distingdes entre os sexos (Bastos; Andrade, 2016, p. 60).

Durante eras, a producdo do saber coube majoritariamente ao homem, como também
as conclusdes sobre certo e errado. A vista dessa conjuntura, tem-se por muitos séculos uma
cultura invisivel (a das mulheres), sem expressdo, sem manifestacdo. Indo além disso, diz
Schouten (2011, p. 14) que a predominancia masculina entre pesquisadores impactou as
escolhas das pesquisas e as oportunidades de interagdo com a realidade empirica. No que diz
respeito a divisdo de tarefas entre homens e mulheres, sustentava-se (e muitas vezes ainda se
sustenta) que a propria constituicdo biolégica da mulher, caracterizada por uma maior
afetividade e ligacdo com a natureza, justificaria essa distin¢cdo de género. Com isso, ficaria
definido o que se espera e/ou se permite de um homem e de uma mulher em cada situacao.

Essa perspectiva simplista de socializacdo ndo reflete os complexos debates
socioldgicos sobre o assunto e, nos ultimos tempos, tem sido ainda mais refinada pelos
avancos da sociologia infantil (Carvalho, 2011, p. 112). Hoje é comum se verem criangas
declinando para a aceitacdo impositiva do que é conveniente para seu género. Assim elas
agem, ainda que intuitivamente, na ressignificacdo e reconstrucdo de simbolos até entdo
especificos de identificacdo de género. E um processo polémico.

Na década de 1980, o género se tornou um tema muito debatido, sendo categoria de
analise de muitas pesquisas que buscavam distinguir o que era da ordem do masculino e da
ordem do feminino. Em 1982, a socidloga estadunidense Jessie Bernard — que desde a década
de 1940 vinha demonstrando sua inquietacdo sobre papéis sociais destinados a homens e a
mulheres — publica a obra The Future of Marriage, na qual o casamento € apresentado num
contexto infiltrado de cristalizagdo de esteredtipos “que subjugam e oprimem a mulher”.

Conforme interpretacdo de Sousa (2005, p. 15-16), a autora sublinha a separacao tradicional
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das condutas/fungdes de género e suas consequéncias tanto na familia quanto no trabalho, ou
em relagdo aos &mbitos privado e publico.

Dai em diante, os achados levaram ao distanciamento da concepc¢éao de determinismo
bioldgico referente a sexo e possibilitaram analisar distingcbes entre pessoas e situacées
experienciadas. “Género seria um conceito, uma categoria de analise, submetido, portanto, a
reconstrucdo, discussdo, problematizacdo” e as “‘relagdes’ estabelecidas entre estes seriam
mutaveis ou capazes de ser transformadas” (Gomes, 2018, p. 68). Nessa linha de orientagao,
o Supremo Tribunal de Justica avaliou uma questdo na qual uma pessoa trans, que se assume

como mulher, assim fora tratada, conforme se 1é abaixo:

No primeiro semestre de 2022, uma decisdo da Sexta Turma do Superior
Tribunal de Justica (STJ) estabeleceu que a Lei Maria da Penha (Lei
11.340/2006) também deve ser aplicada aos casos de violéncia doméstica ou
familiar contra mulheres transgénero. O relator do recurso, ministro Rogerio
Schietti Cruz, considerou que, por se tratar de vitima mulher,
independentemente do seu sexo bioldgico, e tendo ocorrido a violéncia em
ambiente familiar — no caso dos autos, o pai agrediu a prépria filha trans —,
deveria ser aplicada a legislacdo especial (STJ, 2023).

Ainda assim, para Gomes (2018, p. 69), tomar o género como relacdo socialmente
construida significa, nos paises da América Latina, uma “continuidade das relagdes coloniais
de poder”, dada a permanéncia da colonialidade do poder, também do saber e do ser e, por
extensdo, do género, de modo que mulheres eram destituidas de autonomia, excluidas do
saber e do ser. Antes de se casarem se sujeitavam ao poder patrio, depois, ao poder marital.
Tais diferencas devem ser estudadas focando a especificidade de cada categoria (masculina e
feminina) de modo a humanizar os marcos limitrofes que as separam, e ndo raro de forma
exagerada até porque ha culturas em que essa linha diviséria ndo é manifestada com nitidez,
havendo, inclusive, mais de dois géneros (Schouten, 2011, p. 13).

Ja nas relagdes hierarquizadas relativas ao pensamento colonial, o outro é o inferior,
sujeitado e até mesmo desumanizado. Isso ndo se restringe a raca, mas a outros dominios
como o género, resultando no binarismo no qual o outro ¢ “ndo-humano, categorizavel,
excluivel, exploravel” (Gomes, 2018, p. 72). Género, entdo, ¢ “forma de significagcdo de poder
[...], resultado do colonialismo e é parte da colonialidade que nos fica como legado” (Gomes,
2018, p. 73).

Com as transformacdes deste mundo globalizado e a interconexdo transnacional, por
certo tém-se visto mudancas nessas relac@es, conforme percepcao de Scott e Urso (2021, p.

177), os quais acrescentam: ainda que o termo género tenha sido resgatado e se tornado
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amplamente utilizado, diversas demandas perpetuam sobre como as identidades de mulheres
e homens, assim como as relaces de poder entre eles sdo estabelecidas e continuam a se
transformar.

Observa-se, pois, que acerca de género ndo ha definicdo simples, resume Butler (2004,
p. 184-185). Também a autora ndo esta preocupada de se chegar a uma definicdo estrita e
aplicavel do termo. Importa-lhe mesmo rastrear o percurso do termo, principalmente onde ele
tem servido de disputa por varios interesses. Sobre definicdo de género, Scott (1995)
apresenta uma concepg¢ao muito conveniente a analises sociologicas quando diz que se trata
de uma estrutura social da diferenca sexual percebida. Os significados se transformam
conforme as culturas, 0s grupos sociais e o tempo, visto que nada no corpo define de forma
unica como a divisao social sera configurada.

Efetivamente, conceituar género &€ um desafio, como afirmara Butler, cujo
entendimento encontra eco em Rosado-Nunes (2017, p. 68), em especial — explica a ex-freira
— guando as feministas apontam para essa questao como sendo a cria¢ao social das distin¢oes
entre 0s sexos, sendo que tais diferencas tambeém sdo construidas socialmente, influenciam e
modelam toda a realidade, incluindo a producdo cientifica. Essa capacidade de desconstruir
0 género pode, de fato, ser alarmante para a sociedade, mas de maneira particular para as
religides do contexto cristéo.

A sociologia do género trata das relagdes, ideias e criacdo de relagdes entre homens e
mulheres e considera o género como um dos elementos integrantes mais relevantes da
organizacdo da vida social quando especifica o que cabe ao homem e o que cabe a mulher nas
perspectivas social, cultural, religiosa, psicoldgica e demais ambitos. I1sso significa que essas
relagbes embasam a vida social em todos os niveis. Soci6logos importantes atualmente
focam-se nas questdes de género e veem o exame dessa problematica como uma parte basilar,
incorporando-a em suas pesquisas sobre outros assuntos (Schouten, 2011, p. 13).

A perspectiva tedrica anglo-europeia lanca duvidas sobre o valor da interpretacao
excessivamente socioldgica do termo. O género se opde, assim, em nome da diferenca sexual,
justamente porque ele endossa uma visdo socialmente construtivista de masculinidade e
feminilidade, deslocando ou desvalorizando o status simbdlico da diferenca sexual e a
especificidade politica do feminino. “Mas o que ¢ essa diferenga sexual?”” — questiona Butler
(2004). Nao é uma simples facticidade, nem um efeito desta. Se € psiquico, é também social,
num sentido que ainda ndo esta elaborado. Diversas pesquisas recentes procuram entender de
gue maneira a estrutura psicoldgica esta relacionada a dindmica do poder social. E mais uma

vez questiona a autora: “Como entender essa conjuntura?” Ela sugere que os debates sobre a
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prioridade tedrica da diferenca sexual em relacdo ao género, do género em relacdo a
sexualidade, da sexualidade em relagdo ao género séo todos atravessados por outro tipo de
problema: as diferencas sexuais. E dificil determinar onde comegam e onde terminam o
bioldgico, o psiquico, o social.

Sabe-se, entretanto, que, ao nascer, conforme as fei¢des de seus drgaos genitais, o bebé
porta um género biolégico, indicado, em principio, como homem ou mulher. J& o0 género
psiquico se classifica como masculino ou feminino, que pode ou ndo se identificar com o
género biol6gico, pois sua classificacdo ndo é embasada na genitalia, mas sim na identidade
que o individuo tem de si mesmo. Por sua vez, o género social, segundo Barros (2010, p.
183), refere-se a atitudes sociais de homens e mulheres que, de alguma maneira, se
estabelecem por meio da linguagem veiculada nas praticas sociais, fazendo parte das linguas
e deixando nelas suas impressdes; ndo se centra, pois, em caracteristicas biologicas. Sendo
assim, 0 que caracteriza esse género ndo € 0 sexo, mas as praticas sociais. A Analise Critica
do Discurso (ACD), de acordo com Barros (2010, p. 187), aborda essa questdo nas
“realizacdes linguisticas macro e microestruturais em relagdo a questdes sociais diversas”, a
partir das quais investiga “de forma critica, a desigualdade social tal como vem expressa,
assinalada, constituida, legitimada pelos usos da linguagem, ou seja, nos discursos”.

A nocdo de género, também para Previatti e Milani (2016, p. 183), é um evento de
carater social, resultado de um conjunto de fatores que emergem da interacdo entre 0s grupos
e da organizacao das sociedades. Tal concepcéo de género € analoga a de Scott (1995, p. 86),
que, ao analisar criteriosamente o termo, chegou a conclusao de ser um misto de inter-relagdes
entre duas proposigdes. Assim: “1) o género ¢ um elemento constitutivo de relagdes sociais
baseadas nas diferencas percebidas entre 0s sexos, e 2) 0 género é uma forma primeira de dar
significado as relacdes de poder”.

O enfoque binario sobre géneros embasado na diferenca de corpos masculino vs
feminino, segundo Scott (apud Carvalho, 2011, p. 104), vai além desse paradigma identitario
e excludente. A autora enfatiza a analise relacionando trés planos: “(1) género € uma categoria
fundamental por meio da qual se atribui sentido a tudo; (2) género é uma maneira de organizar
as relagdes sociais e (3) ¢ também uma estrutura de identidade pessoal”. Mas Carvalho (Op.
Cit.) assevera sobre os perigos de tal abordagem por se restringir as linguagens, as quais sao
incapazes de funcionarem como um sistema interveniente de controle e, portanto, néo
contemplarem de igual modo as praticas sociais.

Em relacdo ao primeiro plano mencionado no paragrafo anterior, Scott (1995) discute

que a categoria de género é fundamental para atribuir sentido ao mundo, uma vez que 0s
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conceitos de género, ao serem estabelecidos como um conjunto objetivo de referéncias,
moldam a percep¢do e a organizagédo da vida social, tanto de forma concreta quanto simbolica.
Dessa maneira, varias interpretacdes sdo geradas, e as diferencas entre o masculino e o
feminino servem como uma maneira de decodificar significados e compreender o universo
social. Por sua vez, Carvalho (2011) destaca que as criticas mais relevantes a essa oética
ressaltam os riscos de se fazer uma andlise que se limite apenas as linguagens, sem considerar
igualmente as préticas sociais em sua totalidade.

O segundo plano, “2) género ¢ uma maneira de organizar as relagdes sociais”, vincula
género a construcdes sociais, € ndo a atributos naturais, isto é, refere a parametros sociais
imputados ao sexo, ao estabelecimento da organizacdo social no tocante aos sexos. Assim
sendo, diz respeito a tudo que se definira natrajetdria do tempo e entendido socialmente como
funcdo ou comportamento das pessoas, ja previstos na sociedade tendo por base o sexo
biologico. Tambeém n&o se trata, tdo somente, da relagdo de um corpo com o outro, explica
Saffioti (1992, p. 210). “E a totalidade formada pelo corpo, pelo intelecto, pela emogio, pelo
carater do EU”, segundo essa autora, que se relaciona com o outro. Cada individuo representa
a narrativa de suas relagdes sociais, marcadas por antagonismos e contradicdes de género,
classe e raca/etnia. Nas palavras de Oliveira, Neves, Brito e Rotenberg (2021, p. 144), sendo
sexuadas as relagdes de classe, as interacGes sociais de sexo/género e de classe estruturam a
totalidade das praticas sociais.

Referente ao terceiro plano, em que género ¢ também “uma estrutura de identidade
pessoal”, vé-se que se trata de entendé-lo como um atributo dindmico de um organismo
complexo que vai sendo estruturado num contexto. E neste contexto o poder € um fio condutor
determinante do corpo humano, do papel identitario da corporeidade sem, contudo,
desconsiderar o envolvimento de atributos como os de teores abstratos, reflexivos (Lima,
2021). Porém, estas propriedades vém posteriormente a sensacdo/movimentacao corporal. Ha
pardmetros coletivos/de ordem/controle na estruturacdo dessa identidade pessoal. Uma
identidade de género e as caracteristicas de individualidade frequentemente sdo negadas a
individuos com identidades de género ndo binarias, como as pessoas trans e intersexuais
(Lima, 2021, p. 72).

Esses trés planos apresentados por Scott (1995) miram para a percepcdo do quao
complexa é a discussdo sobre género. E, pois, um conceito cujo tratamento binario
envolvendo sexo é muito linear para dar conta do entendimento dessa questdo. A proposito,
sobre diferengas sexuais, Butler (2004, p. 186) as entende como parcialmente dadas, e ndo

totalmente. E parcialmente porque resiste a qualquer sentido claro de particdo — o que torna
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confuso estabelecer as diferencas sexuais. Porém, os termos masculino e feminino séo para a
autora menos problemaéticos do que o confronto na vida real. Entendidas como um conceito
fronteirico, as diferencas sexuais tém dimensdes psiquicas, somaticas e sociais que nunca sao
exatamente desarticuladas umas das outras.

N&o é facil colocar em duas instancias distintas o que é sexualidade e o que € género.
Bastos e Andrade (2016, p. 57) corroboram essa apreciacdo. A sexualidade no entendimento
deles diz respeito as interacdes afetivas entre individuos, assim como seus habitos, praticas e
prazeres sexuais. O género, entrelacado a essas relacbes amorosas, € identificado nas
estruturas sociais e culturais que definem os estereétipos de feminino e masculino. Em outras
palavras, a sexualidade humana é uma esfera complexa que transcende a mera analise do sexo
de uma dtica fisiologica. No contexto socioldgico, ela se manifesta nas relacdes afetivas e
socioafetivas, revelando-se nos objetos de desejo erético que cada individuo escolhe.

E nessa dire¢do também — na do conhecimento vulgar — que se interpretam os géneros
como naturais — isto &, pela natureza fisica. Nas ciéncias sociais essas questdes sdo
irrelevantes, pois os papéis atribuidos a cada género sdo construcdes sociais e culturais,
impregnadas de relacdes de poder que coloca o masculino numa dimensao hierarquicamente
superior ao feminino. Essa valorizacao de um género sobre outro é geradora de desigualdades
sociais, muitas vezes capazes de instigar, nos ambientes publico e privado, a violéncia do
homem contra a mulher, sendo esta popularmente concebida como sexo fragil. O discurso em
que estdo decodificadas quais atitudes sdo especificas para os homens e quais sdo as
especificas para as mulheres sugere ocultar a presenca feminina que, independentemente das
pressdes normativas, sempre encontrou formas de agir além dos limites do lar — é o que
esclarece Adelman (2016, p. 183).

Atualmente, ainda ha dominacao nas relagdes entre 0s sexos como se realmente fosse
de “carater imutavel, portanto a-histérico, e no limite natural”. E as discussdes nesse sentido
se sucedem buscando um entendimento; sdo diversas abordagens centradas em explicacGes
bioldgicas e/ou perspectivas que, ao considerar a construcao social do género, destacam de
tal forma as regularidades e durabilidades que se assemelham ao essencialismo (Adelman,
2016, p. 103). Nessa perspectiva, 0 género — concebido como construcdo social embasada em
diferencas fisicas — frequentemente ¢é afastado do ambito da histéria cultural e social, sendo
reduzido a uma dimensao natural ou fundamental, que é, de qualquer maneira, imutavel.

Rosado-Nunes (2017, p. 68), nessa mesma diretriz, explica que, no feminismo, género
e diferencas sexuais sdo socialmente construidos, vém atravessando e moldando toda a

realidade, incluindo a producédo cientifica. Essa capacidade de desconstruir o conceito de
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género pode gerar temor na sociedade, notavelmente nas tradi¢cdes religiosas cristas.
Religiosos conservadores — certa porcéo de catélicos e evangélicos — condenam veemente
esse novo modo de apreciagdo, julgando como “a perniciosa ideologia de género” (1bid.).

A Convencao do Conselho da Europa para a Prevencdo e o Combate a Violéncia
Contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica em Istambul (2011, p. 4) e por iSO mais
conhecida como Convencao de Istambul, no artigo 3°, referente a defini¢des, assevera que “c)
‘género’ designa os papéis, os comportamentos, as actividades e as atribui¢des socialmente
construidos que uma sociedade considera apropriados para as mulheres e os homens”, ou seja,
papéis estereotipados dos géneros. Nesse entendimento, o género é uma convencao gerada no
mundo dos homens, onde ele é o cabeca, é o senhor que determina as coisas. Sob essa Otica,
lembra Schouten (2011, p. 24): “Auguste Comte, no seu Catéchisme positiviste (1852: 32-
98), sublinhou também a fun¢cdo doméstica da mulher e a obrigagao do homem de a sustentar”.

Sobre comportamentos especificos de mulheres, Nina Rosas — artista e ativista
brasileira compromissada com questfes sociais — aborda em Mulheres evangélicas em busca
da perfeicdo (2023), de forma critica e reflexiva, a vivéncia das mulheres dentro das
comunidades evangélicas, destacando como as exigéncias de um ideal de perfeicédo
influenciam sua identidade e comportamento. Sua contribuicdo € valiosa para a discussao
sobre género, religiosidade e a busca por identidade em um mundo que frequentemente impde
padrdes de perfeicdo. A autora investiga o papel da religido na construcdo das expectativas
sociais e pessoais que recaem sobre essas mulheres, revelando um contexto repleto de
pressdes que muitas vezes se contradizem; investiga também como a busca pela perfeicao se
manifesta em diversas esferas da vida dessas mulheres, incluindo aspectos como a aparéncia,
a espiritualidade e os relacionamentos interpessoais. Ela indica que ha uma forte énfase na
conformidade aos padrdes estabelecidos pela doutrina evangélica e pela sociedade, o que pode

levar a um estado de ansiedade e insatisfacdo constante dessas mulheres.

N&o é raro encontrar agremiagdes nas quais mulheres defendem a submisséo
da mulher, a virgindade pré-marital, a fidelidade e indissociabilidade do
matriménio e a abominacdo ao homoerotismo. Ou seja, o fato de ascenderem
a cargos de lideranca ndo impede (talvez até incite) as mulheres a
alimentarem um conservadorismo moral e certas dimensbes das
desigualdades de género ao doutrinarem outras mulheres (e homens) em
valores tradicionais (ROSAS, 2023, p. 3).

Rosas (2023) inclui, em sua obra, relatos de mulheres que compartilham suas
experiéncias de luta interna entre o desejo de serem aceitas e a pressao por se encaixar em

moldes rigidos de comportamento e aparéncia. Ha no texto um olhar sobre a resisténcia e a
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resiliéncia dessas mulheres, que buscam maneiras de reinterpretar sua fé e reivindicar sua
identidade em meio a essas expectativas. Nina Rosas destaca histérias de empoderamento e
de busca por autenticidade do género feminino, sugerindo que, apesar das imposic¢des, hd um
espaco para a construcdo de uma nova narrativa que permita as mulheres evangélicas viverem
de forma mais plena e verdadeira. Ao expor, tanto os desafios quanto as formas de resisténcia,
a autora incita a reflexdo sobre a complexidade da experiéncia feminina no contexto
evangélico, promovendo uma compreensdo mais profunda das dindmicas sociais e espirituais
que moldam a vida dessas mulheres, simplesmente por serem mulheres.

E, nessa perspectiva, isto é, com o olhar voltado especificamente a observagéo e
investigacdo da realidade social que Schouten (2011, p. 15) ajusta a definicdo de género —
“um sistema de significados e depende, portanto, do contexto social”. O género é concebido
pela autora como um dos elementos substanciais da organizacdo e das relagBes sociais,
estando, portanto, na origem de inUmeros contextos de desigualdades, subalternizacdo do
outro (mulher), injustica. Toda essa assimetria as vezes — ou muitas vezes — € irrefutada, por
ser reconhecida como natural. Nessa vertente, a analise precisa ser pluridisciplinar, ir a raiz
das relacbes homem/mulher e seguir adiante indagando como elas operam nos variados niveis
e setores/circunstancias da vida social: educacdo, religido, trabalno e demais areas
constitutivas de objeto da sociologia e integrantes do componente género.

E certo que, por mais que se queira exaurir o tema género ou qualquer outro tema,
sempre ficam vérias partes do lado de fora. E aqui se tem a consciéncia disso, ficando o recorte
delimitado para a questdo da violéncia domestica conjugal e suas implicacdes — conforme
explicitado no subtitulo do trabalho —, nos casos restritos ao arrolados para esta pesquisa.
Mas, para analisar o cerne deste problema, faz-se necessario um retrospecto para mostrar que
a violéncia ndo é de hoje e que as feministas se destacaram ao darem visibilidade a
desigualdades, injusticas e praticas de violéncia contra a mulher e que estas ndo podem ser

naturalizadas.

1.3 Transformacoes relevantes a partir do movimento feminista

Nesta subsecdo, dedicada exclusivamente ao feminismo e inserida na se¢do de género,
sua funcdo é o fato de seu papel relevante sobre a luta contra as desigualdades sociais entre
0S géneros, que passaram a requerer um espaco especifico na pesquisa cientifica e na
educacdo académica no final da década de 60 do século XX, e que atualmente esta presente

em diversas universidades ao redor do planeta. A visibilidade que as feministas déo sobre as
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desigualdades entre masculino e feminino esté relacionada ao género, ecoa e ainda persiste
um empenho pela igualdade de chances entre homens e mulheres. As estratégias e acdes nao
se restringem mais tdo somente a instituicdes publicas, elas abarcam aspectos da esfera
privada: temas como sexualidade e direitos reprodutivos, a reparti¢do do trabalho doméstico
e a violéncia no lar estdo em destaque na agenda (Schouten, 2011).

Inconformadas com tamanhas arbitrariedades culturais, geradas pelas relacGes de
poder, nas quais 0 homem é o elemento dominante e a mulher o elemento dominado, as
feministas lutaram e conseguiram introduzir na ONU (em documentos das conferéncias
sociais) a categoria género. Em 1975, a ONU proclamou o Ano da Mulher, seguido da Década
para as Mulheres (1976/1985), quando se desenvolveram em escala global projetos
direcionados a melhores condigdes da mulher e de sua autonomia (Cf. Schouten, 2011, p. 9-
10). Nesse sentido, pontua Pinto (2010, p. 22) que, desde o inicio, 0 objetivo do movimento
feminista foi empoderar as mulheres, embora o termo tenha sido adotado como parte do
vocabulario muitos anos depois.

No decorrer da década de 1980, as feministas debateram muito sobre a viséo
funcionalista para distinguir sexo e género. Suas lutas procuravam entender o sexo como uma
nocao tedrica completamente moldada pela histéria e pela cultura, ou seja, incorporada na
categoria género (Carvalho, 2011, p. 102). E isso significa os modos sociais de entendimento
de diferencas e semelhancas para caracterizar homens e mulheres a determinarem as formas
pelas quais o corpo é percebido, descartando totalmente a no¢do de uma base natural imutavel
sobre a qual a cultura operaria.

Essa tendéncia — fortemente acentuada antes de as feministas tomarem visibilidade
—, que é a de naturalizar as diferencas entre os géneros, colocada numa dicotomia, numa
binaridade bioldgica absoluta, € avessa a concepcao adotada nesta tese. Ndo se toma aqui uma
relacdo estereotipada, linear de sexo/género, até porque essa relacdo ndo esta por definicdo
vinculada a bioldgica. O que gera inquietacdo sociologica nesta tese € muito além das
desigualdades sempre estabelecidas entre homens e mulheres; toca, pois, no ponto dos
desequilibrios e abusos fomentadores de violéncia doméstica gerados das relacbes de poder
do homem sobre a mulher.

Além de expor as diversas formas de violéncias, expressa Santos (2021) que 0s
movimentos das feministas revelam como as mulheres permanecem suscetiveis a abusos de
seus direitos, sendo a violéncia contra a mulher a manifestacdo mais severa desse problema.
Nesse contexto, torna-se essencial discutir a questdo de género, e a nova onda feminista ilustra

que ainda ha muitas reivindicacdes a serem feitas, com destaque ao que diz respeito a
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normalizag&o da violéncia e do assedio contra as mulheres. Desde sua origem, 0 movimento
feminista tem destacado a visibilidade de tais violéncias, sendo a doméstica a mais fatal para
as mulheres em todo o mundo.

Nessa linha de entendimento, muito se deve as feministas a concepcao de género, que
ganhou novos significados nas décadas de 1980 e 1990. Essa nova compreensao se assemelha
a definicdo proposta pela autora desta tese no inicio desta secao, na qual género nao deve ser
entendido como um fenémeno dicotdmico; a binaridade bioldgica ndo é absoluta e a relagédo
entre sexo e género ndo é linear. Portanto, contrapondo-se a qualquer forma de reducionismo,
surgem propostas desconstrutivistas embasadas em Foucault, Derrida e Barthes, os fil6sofos
da virada linguistica, que refletiram sobre linguagens e discursos conceituais, bem como sua
historicidade, nas ciéncias sociais como um todo, e ndo apenas no ambito do pensamento
feminista (Cf. Carvalho, 2011, p. 102).

Melhor detalhando: o termo virada linguistica refere-se a uma mudanca significativa
na forma como determinados filésofos e tedricos abordam e utilizam a linguagem. Essa
mudanca busca atualizar o discurso académico, tornando-o mais alinhado com as inovacdes
contemporaneas. Segundo Bernstein (2014, p. 2), essa transformacao é exemplificada pela
desconstrucé@o de Derrida e pela teoria do discurso de Foucault, ambas fundamentais para a
analise da intervencao social. No entanto, a adoc¢do do conceito de virada linguistica nao é
isenta de controversias. O uso desse termo tem gerado intensos debates entre pensadores das
disciplinas humanisticas e das ciéncias sociais.

Um dos pontos mais polémicos, nomeadamente entre historiadores e feministas, € a
questdo de se essa virada efetivamente desloca o apelo direto a experiéncia. Isso levanta
importantes discussdes sobre como a linguagem molda e, por vezes, limita a compreensao da
vivéncia humana e das realidades sociais, sugerindo que a énfase excessiva na linguagem
pode obscurecer a importancia da experiéncia direta. Portanto, ao investigar a virada
linguistica, é crucial considerar tanto suas implicacdes tedricas quanto suas consequéncias
praticas nas areas do conhecimento e na vida cotidiana. Com o tempo, 0s novos significados
de género se ampliaram para outros dominios e passaram a diferenciar masculinidade e
feminilidade até que se levanta a voz da francesa Simone de Beauvoir (1949) conclamando
nao se nasce mulher. E quando entéo se passa a refletir sobre o conceito de género como uma
construcéo social.

Grande influéncia sobre essas transformagdes no decorrer de décadas se deve as
feministas, que, atualmente, se pode dizer em unissono com Schouten (2011, p. 19) que

feministas sdo todas as pessoas que reconhecem e ndo aceitam as injusticas oriundas das
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desigualdades entre os géneros — incluindo homens entre esses individuos; ou com Rosado-
Nunes (2017, p. 68) quando diz que o feminismo é uma critica de natureza social e politica,
ndo atrelada a uma condicao bioldgica, ou seja, ao fato de ser homem ou mulher. Qualquer
pessoa pode se identificar como feminista.

Se mudangas como essas estdo se tornando mais comuns, ha de se vincula-las ao
movimento feminista com sua luta incessante. Sem divida, uma das contribuigfes mais
significativas de determinados grupos feministas € a critica ao rigido binarismo que permeia
a ciéncia tradicional, predominantemente masculina. Para além disso, esse aporte
epistemoldgico tem gerado rupturas nesta estrutura tdo antiga, ou seja, na ciéncia oficial, que
vem permitindo o surgimento de um novo tipo de conhecimento, que tem como objeto a
sociedade em sua totalidade, incluindo tudo o que ela engloba: “contradi¢des, desigualdades,
iniquidades” (Saffioti, 2001, p. 136).

Porém, adverte Saffioti (2001, p. 129) sobre a inexisténcia de um modelo de
feminismo; existe uma visdo feminista que se manifesta por meio de diferentes modelos.
Desconsiderar as varias vertentes do feminismo é algo preocupante, pois implica a
homogeneizacao de uma realidade deveras diversificada. A despeito dos varios modelos, uns
até mesmo obsoletos nesta contemporaneidade, é inegavel a existéncia de uma viséo
feminista, que foi elaborada ao longo das batalhas das mulheres por uma sociedade mais justa.

Nio basta a reivindicagdo de “espago para a mulher — no trabalho, na vida publica, na
educacgdo”. O movimento libertario das feministas luta sim com uma outra maneira de
interagir entre homens e mulheres, de forma que a mulher tenha liberdade e autonomia de
escolha no que toca sua propria vida e seu proprio corpo (Pinto, 2010, p. 16). A proposito, as
feministas se empenharam em mostrar a sociedade que nédo séo valores inatos que distinguem
0s sexos, mas sim elaborag6es culturais. Cuidar do lar, dos filhos e do marido séo servigos
menos valorizados socialmente, com frequéncia atribuidos as mulheres devido a construgdes
sociais que as associam a caracteristicas como emocionalidade e fragilidade, que ndo sdo
inerentes a sua natureza. Assim, a natureza adultera a sociedade e determina as posi¢des que
0s personagens ocupam, além de sua incapacidade de ultrapassar limites (Gregori, 1993, p.
187).

As feministas investem contra tudo isso e, segundo Gregori (1993), procuram
desenvolver uma linguagem e um conjunto de interacBes que desfacam a influéncia do
bioldgico sobre o cultural e, a0 mesmo tempo, valorizem a emocao e a sinceridade como meio

de desconstruir a desigualdade nas relagdes sociais. Elas creem que a relagdo assimétrica, em
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que o que vale é a autoridade masculina, facilita a violéncia no nucleo familiar e mantém a
mulher “subordinada aos designios do homem” (Ibid., p. 123).

Ao dar visibilidade a violéncia de homens contra mulheres e a preméncia de denuncia-
los, os movimentos feministas conseguiram mobilizar a sociedade em prol da regulamentacgéo
para que os agressores sejam punidos exemplarmente. Ademais, intervieram na protecdo das
mulheres com a instauragdo de abrigos para as que sofreram violéncia; promoveram
campanhas de sensibilizacdo direcionadas tanto a elas quanto, posteriormente, a seus
agressores; e batalharam para a criagédo de conselhos municipais e estaduais voltados para a
mulher em todo o pais, além de delegacias especializadas em crimes contra a mulher
(Oliveira; Gomes, 2011, p. 2402).

As feministas colocaram em pauta “assédio sexual, trafico de mulheres e desigualdade
salarial” como forma de violéncia de género. Assim, aquilo que aparentava extremista pouco
tempo atras, hoje sdo preceitos largamente apoiados; no entanto, essa transformacéao radical
ndo extinguiu, de maneira nenhuma, essas praticas (Fraser, p. 26). A violéncia permanece sob
varias facetas. Hodiernamente, o termo violéncia de género, que apareceu na década de 1990,
é utilizado para identificar atos de agressdo e abuso resultantes de conflitos de género e das
maneiras de enfrenta-los, refletindo a intensificacdo das desigualdades entre homens e
mulheres — é 0 que se Ié em Piosiadlo, Fonseca e Gessner (2014, p. 729). Este fenbmeno
complexo é explorado em relacao a diferentes ideologias, como o feminismo e o cristianismo,
que interagem e se confrontam nas questdes de género.

Embora a primeira vista possam parecer antagonistas, essas duas correntes possuem
elementos em comum que podem tanto perpetuar quanto desafiar as desigualdades existentes.
Assim, € fundamental compreender a dinamica entre feminismo e cristianismo para um
entendimento mais profundo das lutas contra a violéncia de género e das diferentes formas de

resisténcia que emergem nesse contexto.

1.4 Feminismo e cristianismo: um antagonismo com muitos elementos em comum

Inicialmente, pode-se observar a desconexdo entre o Feminismo e o Cristianismo, que
se desenvolvem como éareas distintas, cada uma defendendo seus proprios conceitos, apesar
de haver possiveis pontos de interse¢do. Muitas das evolugdes tedricas do Feminismo sdo
frequentemente ignoradas no contexto religioso cristdo, mormente a diferenca entre sexo, que
€ uma caracteristica biolégica, e género, que é uma construgdo social. Entretanto, embora

possam parecer improvaveis, ha pontos de convergéncia entre essas duas vertentes. Nesta
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subsecdo iniciamos a discussdo que incide sobre os antagonismos e ao longo do texto véo
sendo destacados e explorados os principais aspectos que interligam essas duas perspectivas.

E ainda vigente a visdo aristotélica e tomista, conforme discutida por Rosado-Nunes
(2017), refletindo uma divisdo de fungdes que ndo implica uma avaliagdo de valor absoluto
entre eles, mas sim uma organizacéo social que historicamente marginalizou o modo de agir
feminino. Portanto, a interpretagdo moderna dessas ideias deve considerar as mudancgas na
concepcdo de género e a critica a essas visOes tradicionais, reconhecendo que o valor e a
dignidade de homens e mulheres ndo se resumem a esses papéis atribuidos. Ou seja: a
discussdo sobre as condutas de género na filosofia aristotélica e tomista deve ser
contextualizada e revisitada a luz das reflex6es contemporaneas, que questionam e desafiam
as concepcodes tradicionais de masculinidade e feminilidade, promovendo um entendimento
mais inclusivo e plural sobre a identidade e o comportamento dos individuos na sociedade,
além de considerar os avancos nas teorias feministas e de género que buscam uma
interpretagéo critica e atualizada dessas correntes filosoficas.

Ha, na verdade, elucida Goldenberg (1979, p. 10-13), dois grandes setores no
movimento feminista que possuem visdes distintas sobre as religides judaica e cristd: o das
revoltadas e o das revisoras. As feministas revoltadas langcam criticas e acusagdes
contundentes ao cristianismo, apontando a submissao das mulheres como uma consequéncia
de suas doutrinas, e muitas vezes defendem o fim da ideia de Deus. Por sua vez, as revisoras
buscam reparar o legado sexista dessas religides por meio de uma renovacao revisionista.
Uma das consequéncias das criticas das feministas revoltadas é o surgimento do
antifeminismo, pois suas visdes ndo representam as mulheres religiosas ou aquelas que
possuem fé, religiosidade e espiritualidade.

Do mesmo modo que hé resisténcia de parte das feministas em aceitar o cristianismo,
ha setores de estudiosos das referidas religides que rejeitam as concepcdes feministas, que
ndo incorporam os postulados de género de modo consideravel e sistematico — circunstancias
que geram uma invisibilidade mutua, de uma muralha incorpdrea de separacdo entre
feminismo e cristianismo. Estudiosos sobre esse confronto atestam que estados da arte sobre
pesquisa brasileira relacionada as religies ndo mencionam a tematica de género, enquanto
estudos na area de género ndo incluem produc¢des académicas na seara dos estudos de religido
(Rosado-Nunes, 2017, p. 71).

A separacdo é prejudicial aos dois campos académicos seja com fragilidades internas,
seja com rejeicOes externas. Os conhecimentos produzidos por ambos sdo afetados na

qualidade, legitimidade e falta de integragdo entre essas esferas. O equivoco esta no
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radicalismo/inflexibilidade ao analisar esses campos sempre de modo estereotipado — quer
dos estudiosos da sociologia da religido, quer das feministas revoltadas, que colocam o
cristianismo circunscrito a certas designag6es atendo-se tdo somente a fases androcéntricas
da historia como se todo o cristianismo fosse assim representado.

A sufragista evangélica Lucy Stone, durante anos, se dedicou ao estudo do hebraico e
do grego a fim de desvendar se a Biblia — considerada por ela defensora incondicional da
igualdade entre homens e mulheres — legitimava o sexismo (Goldenberg, 1979, p. 13). Outra
feminista estudiosa foi a estadunidense Donna Haraway (2004). Para ela, a teoria e a pratica
feminista relacionadas ao género tém como objetivo esclarecer e modificar os sistemas
historicos de distincdo sexual nos quais masculino e feminino séo construidos socialmente e
colocados em relagfes de dominagéo e conflito.

Freira catolica e feminista brasileira, Ivone Gebara, ao fazer um breve retrospecto de
seu itinerario de teor feminista, percebe que este viés surgiu em seu trabalho religioso quando
comecou a enxergar que as mulheres eram vistas como cidadas de segunda categoria, pois
havia um patamar de sofrimento entre as mulheres empobrecidas nas comunidades urbanas e
rurais. Mais adiante observa a discriminagdo que ha em trabalhos eclesiais desenvolvidos por
mulheres (pastoras, tedlogas e biblistas), pois seus discursos sdo subestimados e os conteidos
feministas que procuram tratar sdo desconsiderados pelas autoridades de suas Igrejas. Os
te6logos, com excecBes raras, sentiam muita objecdo em acolher as teorias feministas.
Frequentemente, diz Gebara (2023, p. 170-171) que estas eram alvo de escarnio e de um sutil
desdenho “de nossas contribui¢des e percebiamos que nossa presenga incomodava notaveis
pensadores da religiao”.

Observa-se que 0 movimento feminista de maior evidéncia midiatica é o composto por
integrantes rebeldes. Entretanto, muitas cristas lutaram pelas causas das mulheres, desde o
século XIX, alias, em diversas fases do cristianismo pugnando por igualdade entre sexos, e 0
fizeram referenciando a Biblia, essa mesma Biblia que vem servindo de referencial de
imposicdo da submissdo da mulher ao homem. Ou seja: nem todo movimento feminista
combate suas causas com as mesmas armas, do mesmo modo, até mesmo as causas se diferem.
Foi em 1848 que um movimento sufragista composto de muitas mulheres religiosas cristas
reivindicou o direito ao voto feminino e igualdade entre homens e mulheres, nos Estados
Unidos, num evento histérico intitulado Convencdo de Seneca Falls. No documento
apresentado as mulheres exigiam que a religiosidade ndo fosse tomada como um simples
detalhe, porém como um fator motivador relevante. Foi quando foi proferido o primeiro

discurso feminista numa igreja pela ja referida Lucy Stone (Meira, 2016, p. 425). Assim, a
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referéncia ao século XIX se justifica como um ponto de partida para reconhecer a
continuidade e evolugéo das lutas feministas, ainda mais no contexto religioso.

Mas o caminho tem sido longo para alcancar todos os propositos. Também para
Gebara (2023, p. 172) — j& mais perto, no tempo e no espaco, em 2023 — a peleja continua.
Apesar das dificuldades encontradas, a feminista brasileira percebeu efeitos nesse empenho
como a contribuicdo das causas feministas pelas quais lutava com mudanca de
comportamentos referentes a desigualdades sociais, justica social de género e transformacdes
de contetdos teoldgicos androcéntricos. Eram muito evidentes as desigualdades de género
estampadas nos contetidos teoldgicos reforcando “comportamentos sociais discriminatorios”,
isto é, usando o nome de Deus e da Biblia para validar teses dominantes, legalistas e
intransigentes. Foi preciso lutar por mudancas de interpretacdes biblicas, contetdos ja
naturalizados, inerentes a tradicdo cristd, ao modo de revelacdo divina por exceléncia
patriarcal e androcéntrica. Foi também uma luta contra o conceito de género, agora entdo —
segundo Haraway (2004, p. 211) — “desenvolvido para contestar a naturalizacdo da diferenca
sexual em multiplas arenas de luta”.

Entretanto, o feminismo encorajou muitas mulheres a suspeitarem da organizagao
social e de crencas culturais e religiosas que as mantinham presas a um sistema que as agredia
e restringia o desenvolvimento de suas vidas. Isso foi positivo, ainda que o feminismo nao
Ihes fornecesse inicialmente os recursos para transformar os fundamentos teologicos que lhes
foram transmitidos (Gebara, 2023, p. 173). Até mesmo as igrejas mais progressistas que
acolhiam de bragos abertos discursos sobre injusticas de classes ndo se abriam as causas de
género, o que seria duvidar da Palavra de Deus para as tradicdes religiosas.

Mas isso ndo silenciou essas feministas, que continuaram na luta, ainda que se tratasse
de pequenas batalhas cotidianas, porém sempre tecendo outros modos de viver o cristianismo
por meio do di4logo entre religido e feminismo. A medida que as reivindicacdes se atém, a
igualdade de género e os grupos de cristds encontram certo acolhimento nas igrejas.
Entretanto, as rejeicGes se tornam latentes a partir do momento em que outros segmentos
feministas reivindicam direito a escolha reprodutiva, ao aborto, a liberdade sexual, ao
lesbianismo. E nessa empreitada vém 0s questionamentos incisivos sobre certos principios
religiosos cristdos que promovem o conservadorismo patriarcal e a situa¢do de subordinacéo
das mulheres na sociedade (Teles, 2020, p. 51).

Assim, em meio a tais divergéncias e outras mais, fica dificil a posicdo da mulher crista
ser, a0 mesmo tempo, defensora de causas feministas e mantenedora dos dogmas cristéos.

Elas ndo sdo totalmente acolhidas pela religido nem pelo segmento feminista mais radical e
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majoritario. Muitas feministas evangélicas (dupla pertenca antagonica), vém difundindo suas
ideias e mobilizagfes sociais — como, por exemplo, igualdade de género e legalizagdo do
aborto —, utilizando-se do ativismo digital, isto é, pela internet (Facebook, principalmente).
Assim, apesar de parecerem opostos em suas ideias, o feminismo entre as mulheres
evangélicas esta se expandindo (Martins; Guedes, 2019, p. 58).

Efetivamente, é de grande impacto a atuacdo de mulheres que sempre tiveram seu
perfil idealizado como um ser submisso, acritico, afeicoado ao lar levantarem a bandeira do
exotico num ambiente (lar/igreja) transpassado de rétulos e esteredtipos do senso comum.
“Sera mesmo possivel um encontro entre o feminismo e religido? — questiona Rosado-Nunes
(2017, p. 66). A aproximacéo entre esferas essencialmente distintas leva a autora a responder
que ha uma “’Invisibilidade mutua’ ou dois campos que ‘ndo se bicam’... mas tém muito em
comum” (Ibid. p. 70). A invisibilidade decorre da lacuna dos pesquisadores envolvidos nos
temas género e religido. A producéo brasileira, de um lado, quando o tema € religido, ignora
atematica de género e, de outro lado, quando o tema é género, negligencia estudos de religi&o.

Essas ativistas seguem por um itinerdrio até entdo tido como incompativel pelas
feministas mais radicais, quando interpretam a Biblia ndo como um texto machista, mas
presentificado por “um Cristo amoroso, € ndo punitivo” (Martins; Guedes, 2019, p. 59).
Assim, elas sdo incompreendidas por estes grupos mais radicais — que consideram o
cristianismo opressor — e atacadas com violéncia pela rede por religiosas tradicionais e
homens, principalmente pela defesa da legalizacdo do aborto. Esses pontos demonstram que
feminismo e cristianismo, apesar de divergéncias em certos aspectos, podem se complementar
em uma visdo de mundo voltada para a equidade, a solidariedade e o respeito mutuo. Até
mesmo, quando Beauvoir (O Segundo Sexo) aborda a construcdo social do papel da mulher e
critica a influéncia das tradi¢Oes religiosas patriarcais, a analise que ela faz se torna um ponto
de partida para feministas cristas que reinterpretam textos e tradi¢6es religiosas sob uma 6tica
igualitaria.

O feminismo tomado na perspectiva de uma renovacao revisionista ndo colide com o
cristianismo; pelo contrario, ambos sustentam inimeros pontos comuns, como demonstrado
no Quadro 1, partindo de concepcBes de autoras como, por exemplo, Gebara, uma das
tedlogas feministas mais proeminentes na Ameérica Latina, que combina teologia, feminismo
e ecologia, oferecendo uma critica as estruturas patriarcais das religides cristds. Em obras
como Teologia Ecofeminista, Gebara (1997) prop6e uma espiritualidade libertadora que
valoriza o papel das mulheres na sociedade e na religido. Também nesse empenho destaca-se

Rosado-Nunes (2017), socidloga e tedloga brasileira que, ao estudar a relagdo entre religido,
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género e violéncia, analisa, em seus trabalhos, 0 modo como o conservadorismo religioso
impacta os direitos das mulheres, mas também como préticas de fé podem ser ressignificadas
para a igualdade. Martins e Guedes (2017) sdo autoras contribuidoras da ampliacéo do debate
sobre o papel da religido na construcdo das subjetividades femininas contemporaneas (Cf.

Quadro 1).

Quadro 1 — Pontos de convergéncia entre feminismo e cristianismo

PONTOS DE
CONVERGENCIA

FEMINISMO

CRISTIANISMO

Dignidade e valor
intrinseco das
mulheres

promocao da igualdade
fundamental entre homens e
mulheres, desafiando sistemas
gue as subordinam

seres humanos criados a imagem e
semelhanca de Deus (Génesis 1:27)

Justica social e
combate a opressao

busca por eliminar
desigualdades de género que
perpetuam violéncias e
exclusdes

énfase no cuidado com os marginalizados
e vulneraveis

Valorizacao do

valorizag&o do cuidado coletivo

exortacao aos fiéis a amar o préximo e

esferas da sociedade

cuidado e da como estratégia de resisténcia praticar a caridade

comunidade as opressdes

Empoderamento promogdo da autonomia e da a pratica de Jesus Cristo, ao interagir com
de mulheres voz das mulheres em todas as mulheres de maneira revolucionéria para

0 contexto de sua época, frequentemente
vista como um modelo de
empoderamento. Ele ofereceu dignidade a
mulheres marginalizadas (como a
samaritana no poco e Maria Madalena),
desafiando normas patriarcais da época

Resisténcia a

combate a violéncia de género e

pregacao da superacdo da violéncia pela

social e profética

estrutural na sociedade,
rompendo com sistemas que
perpetuam desigualdades

violéncia busca de protecdo e suporte para | justica e pela paz
as vitimas
Transformacao busca por uma transformagéo dendncia de injusticas e promocéo de

mudancas sociais, especialmente na
Teologia da Libertacdo e em movimentos
inspirados pela justica do Reino de Deus

Interseccionalidade
e inclusdo

busca por inclusdo de todas as
mulheres, independentemente
de raca, classe, religido ou
outras identidades

promocao da inclusdo de todos, como
exemplificado nos ensinamentos de Jesus
sobre acolhimento dos marginalizados e
rejeitados

Valorizacéo da
espiritualidade
feminina

reconhecimento e celebracdo de
expressdes espirituais
femininas, muitas vezes
reivindicando espaco para a
lideranca de mulheres

embora a lideranca feminina ainda
enfrente barreiras em algumas
denominacdes, ha exemplos histéricos e
contemporaneos de mulheres que
desempenharam papéis centrais na fé,
como Maria, m&e de Jesus, e figuras
como Santa Teresa de Avila e Dorothy
Day

Fonte: Elaboragdo prépria (2024) a partir de leituras de autoras como Gebara (1997), Rosado-Nunes
(2017) e Martins e Guedes (2017).

Martins e Guedes (2017) refletem significativamente sobre a intersecdo entre

feminismo e praticas religiosas, especificamente no contexto do evangelicalismo; analisam
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discussoes e dindmicas ocorridas nas redes sociais, exploram como as feministas evangélicas
utilizam esses espacos para reivindicar seus direitos, desafiar normas de género tradicionais
e promover uma reinterpretacdo dos ensinamentos religiosos que historicamente
marginalizaram as mulheres. O estudo é importante ndo apenas por trazer a tona vozes
frequentemente sub-representadas, mas também por evidenciar a complexidade das
identidades femininas que buscam uma sintese entre fé e luta por igualdade.

Vale mencionar nessa linha intelectiva Elisabeth Schiissler Fiorenza (1983), uma
tedloga feminista que desenvolveu a ideia de hermenéutica de suspeita, incentivando a
releitura/reinterpretacdo dos textos biblicos a partir de uma perspectiva critica e feminista.
Em In Memory of Her, ela defende que as mulheres desempenharam papéis centrais na
fundacéo do cristianismo, muitas vezes apagados pela tradi¢do patriarcal. A hermenéutica de
suspeita proposta por ela acena para o questionamento das narrativas dominantes que foram
construidas ao longo da historia, permitindo revelar e resgatar as vozes femininas que foram
marginalizadas. Ao revisitar os textos biblicos, ela admite ser possivel identificar a presenca
e a influéncia das mulheres, ndo apenas como personagens secundarias, mas como agentes
ativos de transformacéo e lideranca. Essa perspectiva critica ndo sé reconhece a contribuicéo
das mulheres para a historia do cristianismo, mas também desafia as estruturas de poder que
perpetuam a desigualdade de género dentro das tradicGes religiosas.

Além disso, a supramencionada Fiorenza (1983) enfatiza a importancia de uma leitura
que leve em conta o contexto historico e sociocultural no qual os textos foram escritos. Ao
fazer isso, ela encoraja uma desconstrucdo das interpretacdes tradicionais que muitas vezes
reforcam estere6tipos negativos sobre as mulheres. Através de sua analise, ela oferece uma
nova lente pela qual se pode entender a mensagem cristda, um caminho que busca ndo apenas
a igualdade de género, mas também uma espiritualidade inclusiva e transformadora. A obra
desta norte-americana instiga a reflexdo do leitor sobre as maneiras como a linguagem e a
estrutura das narrativas biblicas podem ser reformuladas para incluir mais vozes femininas,
propondo uma releitura que ndo s6 promova a justica de género, mas que também enriqueca
a compreensao de comunidades de fé contemporaneas. Dessa forma, sua contribuicdo para a
teologia feminista se revela mais do que uma critica aos textos existentes quando propde a
construcdo de um futuro mais igualitario e inclusivo nas praticas religiosas. Assim, sua
hermenéutica de suspeita se torna um poderoso instrumento para levar luz a histéria esquecida
das mulheres na tradicdo cristd e um aceno a todas as pessoas de fé a se engajarem em uma

busca continua por justica e equidade em suas comunidades.
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Nessa diligéncia, volta-se a Gebara (1997), que vé no feminismo uma prética de
libertagdo de mulheres engajadas em movimentos que questionam hierarquia entre homens e
mulheres a partir de textos biblicos, porém buscando uma reinterpretacdo para se chegar a
relagdes de justica e igualdade, a fim de ultrapassar as opressoes e edificarem um mundo cuja
centralidade seja a da dignidade humana. Assim a autora enxerga uma conexao relevante entre
os valores feministas e a mensagem crista, particularmente no que diz respeito a promocao da
justica, da igualdade e do cuidado com os vulneraveis. O feminismo sob essa Gtica é, entdo,
um movimento que desafia as estruturas patriarcais as quais partem de uma interpretacao
literal de textos biblicos, que frequentemente silencia as mulheres e restringe seu papel na
vida religiosa e comunitaria, mantendo-as em lugares secundarios. A tradi¢do crista, quando
lida criticamente, pode revelar uma mensagem subversiva de igualdade, a qual se perdeu em
sua institucionalizagdo patriarcal.

Em Teologia Ecofeminista, Gebara (1997) conecta a luta feminista pela igualdade a
espiritualidade cristd, defendendo uma vis&o holistica do mundo, no qual mulheres, homens
e natureza coexistem em interdependéncia. O feminismo nédo é apenas uma luta contra o
patriarcado; € também uma luta pelo cuidado da vida em todas as suas formas. E isso esta
profundamente alinhado com a espiritualidade crista, que prega o amor, o cuidado e a justica.
A teologia ecofeminista que ela propde rompe com a visdo hierarquica do mundo, comum no
pensamento patriarcal, e promove um modelo de cuidado mdtuo e equidade, que também
reflete os ensinamentos de Jesus. Ela sugere uma hermenéutica critica e feminista para
reinterpretar os textos biblicos e recuperar o papel das mulheres na histéria da salvacéo. Ha
nesses textos, povoados de narrativas distorcidas, a revelacao da presenca ativa de mulheres
na obra do Reino de Deus.

Gebara (1997) afirma que as mulheres, embora muitas vezes marginalizadas na
narrativa oficial, desempenharam papéis significativos no cristianismo primitivo, e sua voz
precisa ser recuperada. Sua proposta é a desconstrucao de tais narrativas em prol da busca de
“sementes de igualdade e libertagdo” com base nos evangelhos. Para ela, o feminismo e o
cristianismo convergem na busca por justica, dignidade e superacdo das opressdes. A autora
vé nos evangelhos uma mensagem radical, incondicional, que desafia as estruturas de poder
e promove a igualdade, o protagonismo de sua espiritualidade e de sua luta por direitos.
Feminismo e o cristianismo buscam justica, igualdade e o cuidado com os vulneraveis. Gebara
desafia as instituicOes religiosas a se abrirem a uma espiritualidade inclusiva, de reconstrugéo
de relacdo com o divino sem opressdo rumo a uma pratica concreta de libertagdo que

contemple as mulheres.
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A militéncia das feministas evangélicas, na atualidade, tem se manifestado atraves das
redes digitais alcangando um publico bem maior de mulheres que se identificam com essa
luta. O compartilhamento coletivo e sua propagacao sdo facilitados por essas plataformas
digitais. Assim, um problema inicialmente particular de violéncia conjugal encontra eco
generalizado dentro do espaco virtual, sinalizando problemas estruturais de forca e dominio
do homem sobre a mulher. Dessa forma, Martins e Guedes (2019, p. 73) asseveram que,
quando uma mulher enfrenta violéncia ou abuso (seja em casa, seja na igreja), isso nao é uma
questdo particular, mas sim uma questao social.

Essas discussOes sobre teoria de género, construges sociais de masculinidade e
feminilidade, papéis de género e dindmicas de poder se direcionam ao tema da violéncia que
se insere naturalmente nesse contexto, resultante de dominacdo, controle, desigualdade de
género e sua normalizacdo. Destaca-se, portanto, a urgéncia de se abordar a violéncia, mais
profundamente a conjugal (a de interesse desta tese), atraves da perspectiva de género.
Estudos mostram que mulheres que se afastam dos papéis de género tradicionais enfrentam
um risco elevado de violéncia, evidenciando a interligacao entre normas de género e a pratica
da violéncia. Diante disso, a violéncia conjugal ndo é apenas um problema individual, mas
um sintoma de uma estrutura social mais irrestrita, que perpetua a desigualdade. Isso requer
uma resposta que ndo apenas proteja as vitimas, mas que também desfie as normas sociais
que legitimam essa violéncia. Portanto, foi relevante antes de abordar a violéncia conjugal
trazer a baila uma perspectiva de género. Desta feita, a questdo da violéncia € refletida e

discutida com maior detalhe na secéo que se segue.
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2 FACETA SOMBRIA DAS RELACOES: VIOLENCIA CONTRA A MULHER E
SEUS DESDOBRAMENTOS

Busca-se nesta secdo interpretar as varias formas de violéncia contra a mulher,
especificamente na convivéncia conjugal, que é o segundo objetivo especifico deste trabalho.
A propdsito, no intricado tecido das relagGes sociais, a violéncia contra a mulher emerge como
uma faceta nebulosa que, apesar de sua prevaléncia, muitas vezes permanece velada nas
sombras do cotidiano.

Imergindo-se nesta questdo, procura-se explorar suas complexidades e
desdobramentos que afetam vitimas diretas e que ainda reverberam em suas familias,
comunidades e na sociedade como um todo. Nesta secdo, ap0s algumas consideracoes
preliminares, faz-se uma andlise da violéncia. A medida que se avanca no tema, ele se
restringe a violéncia contra a mulher, com distinta atencdo a violéncia conjugal e suas diversas
manifestacdes. Discorre-se sobre os tipos recorrentes de violéncia enfrentados pelas mulheres
em suas relacOes, categorizando-as em violéncia fisica, sexual, emocional, moral e
patrimonial. Cada uma dessas formas traz consigo um conjunto de consequéncias que
transcendem o ato em si, moldando a vida das mulheres e perpetuando ciclos de opressao.

A secdo é encerrada com uma apreciacao sobre a Lei Maria da Penha —um marco legal
na luta contra a violéncia domestica no Brasil —, voltada especificamente as alteracbes que
ocorreram ao longo dos anos, momento em que se faz uma reflexdo sobre os avancgos e
desafios que ainda persistem na protecao das mulheres. O texto aqui, portanto, ndo apenas
ilumina as realidades sombrias da violéncia, mas também propde uma reflexdo critica sobre

0s caminhos para a construcdo de relagdes mais justas e igualitarias.

2.1 Consideracdes preliminares

Etimologicamente o termo violéncia (do latim violentia) corresponde a veeméncia,
impetuosidade e, também, segundo Bentivegna (2015), se liga ao “termo ‘violagao’ (violare).
Esse termo expressa “o ato de violar outrem ou de se violar”. Nas palavras de Paviane (2016,
p. 8), essa expressdo sugere algo que esta fora do estado natural, associado a forca e ao
comportamento intencional que causa danos fisicos, como ferimentos, tortura e morte, além
de danos psicologicos que resultam em humilhacgdes, ameacgas e ofensas (Ibid.).

Seu conceito é complexo, envolve muitos componentes, muitas formas e muitas

posicOes teoricas. E suas caracteristicas se transfiguram no tempo, no espaco e conforme o0s
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padrdes culturais. As disciplinas cientificas tém variadas concepg¢des de violéncia,
dependendo do objeto de estudo e da abordagem utilizada, esclarece Paviane (2016, p. 9), e
ainda acrescenta que a violéncia pode ser abordada, examinada e compreendida “pela
sociologia, antropologia, biologia, psicologia, psicandlise, teologia e filosofia e pelo direito”.

Na sociedade hodierna, a violéncia tem seu papel de destaque e se configura de
diversas formas nas interacGes da rotina social, desde pequenos conflitos nos modos de
utilizacdo da linguagem verbal ao combate fisico. Ha, pois, uma gradacdo de arranjos
conflitantes da matéria social. Conforme Simmel (1983, p. 122), as interacGes sociais sdo
permeadas de relacBes de conflito resultante do interesse muatuo por algo/alguém e das
relagdes de dominagdo. Assim, “Se toda interagio entre os homens é uma sociac¢do?, o conflito
— afinal, [¢] uma das mais vividas interagdes”, concebido pelo socidlogo como conveniente a
partir do momento em que instiga a tomada de consciéncia do individuo, delibera o
enrijecimento entre contraste e se chega ao entendimento de que tanto a relacéo divergente (e
até mesmo antitética) quanto a convergente sao indispensaveis ao modo de conceber ideias e
coisas.

Sim, o conflito é uma sociagdo como assim o é toda forma de interacdo, mas as causas
dele (inveja, raiva, revolta e outras) sdo formas de dissociacdo. O conflito surge destinado a
romper os dualismos divergentes, unificar as discrepancias, “ainda que através da aniquilacao
de uma das partes conflitantes” (Simmel, 1983, p. 122). O conflito, portanto, tem certa
serventia para a sociedade, em especial, a propor¢do em que sua superacao ocorre. O autor,
portanto, considera o conflito como um elemento que faz parte das relagdes sociais (Ibid., p.
123).

No caso da autora desta tese, a violéncia é interpretada no sentido entendido como
uma relacdo conflituosa, praticada por um agressor que se vé perdendo o poder, aflorando
assim um sentimento de inseguranca. Quando dita suas regras e elas ndo sdo cumpridas, sente-
se incapaz, ou ainda, quer obrigar a outra pessoa a realizar seus desejos. Em se tratando da
violéncia intrafamiliar, por exemplo, as agressdes sdo perpetradas quando ndo existe mais a
possibilidade de didlogo entre os membros da familia, e as vitimas muitas vezes sdo
silenciadas pelas agressoes.

Assim, a perda da autoridade, que ameaca a masculinidade hegemdnica, contribui para

as transformagdes nas tradicionais relagdes de poder. Nesse sentido, é possivel concordar com

! Conceito empregado por Georg Simmel para atribuir, com mais ajuste, formas/modos de relacionamento
dos atores sociais. Assim diz: “Admite—se que o conflito produza ou modifique grupos de interesse, unides,
organizagoes. [...] ¢ uma forma de socia¢ao” (Simmel, 1983, p. 122).
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Simmel (2011, p. 568) ao afirmar que o conflito € um elemento que visa resolver dualismos
divergentes, funcionando como uma forma de alcancar algum tipo de unidade, mesmo que
iSso ocorra por meio da eliminagdo de uma das partes envolvidas na disputa.

E, pois, no cotidiano que se sucedem os eventos dos mais corriqueiros aos mais
famosos, aqueles que ficam registrados na politica e na histéria de um povo. E, também, no
cotidiano que os eventos de violéncia ocorrem e que sdo interpretados por Veena Das em sua
obra Vidas e palavras (2020) numa perspectiva subjetivista, deveras inovadora (assinalada
nas narrativas permeadas de sensacdes dos individuos), e numa dimensdo que impregna as
relacdes sociais, afetando profundamente a vida ordinaria.

Parreiras e Lacerda (2021, p. 2), analisando a supracitada obra de Das, evidenciam
que a compreensao da violéncia no cotidiano ndo se resume ao lar, esta atrelada a processos
sociais de maior amplitude. Nesse sentido, as reflexdes sobre o sofrimento, entendido como
sofrimento social, estabelecem uma conex&o entre a experiéncia humana e as forcas sociais
que influenciam eventos violentos, manifestando-se, por exemplo, na dificuldade das pessoas
em realizar atividades diarias. A violéncia ndo esta situada numa instancia especifica. Ela é
uma questdo social que afeta a qualidade de vida, razdo pela qual sua génese e seus efeitos
estdo vinculados a salde.

A definicdo de violéncia proposta pela OMS (2002) enfatiza a intencionalidade na
utilizacdo da forca ou poder, que pode se manifestar como uma ameaca ou de forma efetiva,
direcionada contra si mesmo, outra pessoa, grupo ou comunidade. Essa acdo resulta ou tem
grande probabilidade de causar lesdo, morte, dano psiquico, alteracdes no desenvolvimento
ou privacOes. Essa perspectiva amplia a compreensdo da violéncia, considerando suas
diversas formas e impactos na vida das pessoas e comunidades.

Para Teles e Melo (2017, p. 45), o significado mais comum de violéncia refere-se ao
emprego de forca fisica, psicoldgica ou intelectual para compelir alguém a realizar algo que
ndo quer. No entanto, a violéncia vai além dessa definicdo, englobando acBes que
constrangem, tolhem a liberdade, incomodam e impedem a manifestacdo do desejo e da
vontade da pessoa, frequentemente sob a ameaca de graves consequéncias, como agressdes
fisicas ou morte. Assim, a violéncia se configura como um meio de coacao, que submete o
outro ao dominio de alguém, representando uma violacdo dos direitos fundamentais do ser
humano (lbid.).

Conceituar a violéncia envolve adentrar uma complexa teia de variagcdes que se
sujeitam a julgamentos sociais e & delimitacdo de seu objeto. A violéncia é um fendmeno

dindmico e variavel, que evolui junto com as transformacgdes sociais, contextos culturais,
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geogréficos e historicos, entre outros fatores que Ihe conferem uma configuracédo especifica.
Isso implica que a violéncia esta intrinsecamente presente na vida social, sendo objeto de
estudo em &reas como sociologia, antropologia, politica, histéria e psicologia social. Segundo
Ristum e Bastos (2004, p. 228), a violéncia deve ser entendida como um fendmeno gerado
nos processos sociais, histéricos e culturais, o que torna inadequado estuda-la de forma
isolada da sociedade que a produz. Essa percepcao ressalta a importancia de considerar 0s
contextos e as estruturas sociais que alimentam a violéncia.

A discussdo sobre a complexidade do conceito de violéncia e sua interconexao com
fatores sociais e culturais ressalta um aspecto especifico dessa questdo: a violéncia doméstica
e de género. Essas formas de violéncia, frequentemente invisibilizadas, possuem raizes
profundas nas desigualdades de género que permeiam a sociedade.

A violéncia doméstica e de género, segundo Santos (2021, p. 20), foi, por muitas
décadas, ignorada, aceita e justificada pela sociedade, que naturalizou relagdes violentas que
conferem poder ao homem, resultantes da desigualdade entre os sexos e da discriminagéo
contra as mulheres. Em contraste com essa realidade, ao longo da histéria, sempre houve
mulheres que lutaram por igualdade. No entanto, foram os movimentos feministas que
provocaram avancos significativos (Santos, 2021, p. 20, grifo nosso), lutaram/lutam por
direitos e igualdade, ndo apenas desafiando normas sociais e estruturas de poder, mas também
trazendo a tona a questdo da violéncia de género, que é uma manifestacdo extrema da
desigualdade. Como aponta Santos (2021), os avancos significativos promovidos por essas
mobilizacbes sdo fundamentais para a constru¢cdo de um espaco onde a violéncia contra as
mulheres seja mais visibilizada e, portanto, combatida.

Essa visibilidade é crucial, pois toda e qualquer violéncia gera sofrimento e dor, sendo
imperativo que se estude sua representacdo para entender suas causas e consequéncias.
Conforme Coelho (2017, p. 42), a analise desse problema deve comecar como um desafio
para compreender o lugar e o papel da violéncia na sociedade. Em um segundo momento, é
necessario reconhecer a violéncia como um eixo estruturante que molda uma determinada
compreensdo de humanidade e sociedade. Essa perspectiva destaca a importancia de
investigar ndo apenas o0s atos de violéncia em si, mas também as implicacGes mais amplas
que eles tém nas relacdes sociais e na construcdo de identidades coletivas. No caso de
violéncia contra a mulher, as a¢cdes variam de nuances desde maus-tratos emocionais, verbais,
psicologicos, fisicos indo até o feminicidio (o mais extremo dos atos) (Ibid.).

O sofrimento consequente da violéncia se faz presente alhures (do ambiente familiar

aos maiores acontecimentos da historia politica). A violéncia esta presente no cotidiano, como



51

destaca Das ao citar o poeta Rainer Maria Rilke: “Se o cotidiano lhe parece pobre, ndo o
acuse: acuse-se a si proprio de ndo ser muito poeta para extrair as suas riquezas”. Sim, no
cotidiano estdo pequenas mortes, experiéncias ordinarias de gente comum, mulheres comuns,

vivenciando eventos e mergulhadas nos desvaos mais solapados dos modos de vida.

2.2 Violéncia contra a mulher

A violéncia contra a mulher é assim definida pela ONU: “qualquer ato de violéncia de
género que resulte ou possa resultar em danos ou sofrimentos fisicos, sexuais ou mentais para
as mulheres, inclusive ameagcas de tais atos, coacdo ou privacdo arbitraria de liberdade, seja
em vida publica ou privada” (OPAS, 2023). O surgimento desta expressdo — violéncia contra
a mulher — pautada no género, nos papéis culturais especificos de homens e de mulheres, se
deu ha poucas décadas com o movimento social feminino (mas isso ndo quer dizer que seja
sinbnimo de feminismo, apenas tomou visibilidade com esse movimento) e passou a incluir
uma série de situacoes.

A violéncia contra a mulher ndo se restringe ao ambito da violéncia fisica. Incluem-se
a violéncia patrimonial, a violéncia sexual, a violéncia moral e a violéncia psicoldgica
cometida por parceiros (intimos ou ndo), fruto de abusos emocionais. Segundo Sacramento e
Rezende (2006), essa violéncia pode se manifestar por meio de ac6es que forcem o panico,
aterrorize, envolvam prostituicdo for¢ada e coercdo a pornografia. Também é considerada
violéncia contra a mulher o trafico de mulheres, o turismo sexual, a violéncia étnica e racial,
a violéncia cometida pelo Estado, seja por acdo ou omissdo, a mutilacdo genital, a violéncia
e 0s assassinatos ligados ao dote, a violacdo conjugal e a violéncia tolerada perpetrada pelo
Estado, conforme apontam Sacramento e Rezende (2006).

A violéncia contra a mulher foi histérica, cultural e paulatinamente sendo construida,
formando uma sociedade patriarcal, estruturada de tal forma que se tonou natural ao homem
dominar, oprimir e explorar a mulher. Schouten (2011, p. 5) esclarece que, embora haja uma
infinidade de variedades culturais, as pesquisas antropoldgicas e histéricas indicam que, em
muitas sociedades, os homens detém o poder. O exemplo de mulheres em posicdes de
lideranca aparece apenas em setores especificos da realidade social ou em momentos isolados,
e ndo reflete a norma predominante em sua sociedade. Todavia, em certas culturas, hd uma
probabilidade significativa de que mulheres alcancem posi¢des de destaque, como observado
em sociedades matrilineares. Em algumas comunidades de cacadores-recoletores, € sabido

que as mulheres podem assumir a lideranca do grupo (Ibid.).
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Mas, de um modo geral, nas sociedades, desde a mais tenra idade, as criangas vivem
no ambiente familiar, presenciando e aprendendo as regras e as disparidades de género.
Simmel (2004), em suas analises sobre as interacbes sociais, concebe as relacdes interpessoais
fundamentais para a construcdo das identidades sociais, incluindo as de género, ressaltando
que essas dindmicas séo influenciadas por fatores como a classe social e a cultura. Portanto,
a anélise da violéncia contra a mulher pode ser enriquecida pela compreensao dos conflitos
sociais proposta pelo autor. Em sua obra A natureza socioldgica do conflito (1983), considera
o conflito como uma parte intrinseca das relagdes sociais e, embora frequentemente associado
a destruicdo e a desintegracdo social, também pode ser visto como um meio de gerar
mudancas e redefinir relagdes de poder.

A violéncia contra a mulher, entendida ndo apenas como um ato individual ou privado,
mas como uma manifestacdo de relacdes de poder desiguais dentro de uma estrutura social
mais ampla, pode ser contextualizada na teoria do conflito de Simmel (1983). O autor sugere
que os conflitos sociais podem emergir de diferencas de status, interesses ou valores, e a
violéncia de género pode ser interpretada como um reflexo dessas tensdes estruturais entre 0s
géneros. Nesse sentido, a violéncia ndo € um fendmeno isolado; € uma expressao das relacoes
de poder existentes e das lutas por reconhecimento e autonomia por parte das mulheres.

A discriminacdo das mulheres, quando em posicao subalterna em relacdo aos homens,
gera violéncia em ocasides em que elas buscam sua liberdade (as vezes até sem perceber) e
adotam comportamentos que ndo sdo esperados pelo parceiro, 0s quais ndo se enquadram ao
padrdo estabelecido. Por isso, esse tipo de violéncia é identificado como violéncia de género.
No passado, ndo muito remoto, o feminicidio era justificado em nome da honra do homem
(mas nunca em nome da honra da mulher, se esta o flagrasse em adultério). Segundo Parada
(2009, p. 21), a legitima defesa da honra foi um recurso frequentemente empregado para
manchar a reputacdo das mulheres assassinadas e assegurar a isencdo de seus assassinos.
Durante o julgamento, a defesa revertia 0s principios da justica, imputando as vitimas
caracteristicas de seducdo, infidelidade e luxdria, interpretando que tais comportamentos
provocavam um descontrole emocional no homem, levando-o ao ato extremo do homicidio,
supostamente motivado por um intenso amor pela vitima.

Hoje, o feminicidio pode ser visto como um novo tipo de crime, jA que esta
formalmente reconhecido na legislacdo brasileira como uma forma qualificada de homicidio.
No entanto, também pode ser abordado de uma perspectiva mais ampla, considerando seus

aspectos socioldgicos e historicos. Assim, o termo feminicidio é recente e foi concebido para
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descrever uma realidade alarmante e persistente: a violéncia que leva muitas mulheres a
morte.

Mudancgas sociais de género foram despertadas na geracdo de Beauvoir, mas
ocorreram apenas décadas depois e ainda estdo em andamento. Segundo Beauvoir (1949, p.
18), a burguesia conservadora continua a ver a emancipagdo da mulher como um perigo que
ameaca a moral e os interesses da classe, e certos homens temem a concorréncia feminina.
Além disso, de acordo com Ouabdelkader (2021, p. 29), o género esta intimamente ligado a
aspectos culturais e tradicionais, estipulando os comportamentos que devem ser seguidos
pelos individuos, colocando-0s em posi¢fes de dominagdo ou submissdo, como se observa
nos casos de violéncia contra a mulher. A violéncia, assim, é uma reacdo a expectativa de
comprometimento com esses padrdes de comportamento ditados pelo género.

Continuando, a autora acima mencionada relaciona o género a desigualdade, género
ao poder, a supremacia do outro e que socialmente € a mulher que estd na posicdo de
inferioridade, de sujeicdo ao homem e vulneravel a sofrer violéncia. Nesse sentido,
Ouabdelkader (2021, p. 29) afirma que toda a violéncia originada dessa disparidade de poder
entre 0s géneros, cujos papéis sociais e caracteristicas sao estabelecidos por uma estrutura
social patriarcal, € reconhecida como violéncia de género. Assim, essa forma de violéncia se
restringe a vitima identificada como mulher.

Simmel (2004) lembra que a vida social é caracterizada por um complexo jogo de
interacGes e que as dindmicas de poder, muitas vezes, sao invisiveis nas relagdes cotidianas.
A violéncia de género pode ser vista, portanto, como uma manifestacdo extrema dessa
dindmica de poder desigual, na qual as relacdes sociais ndo apenas perpetuam a opressdo, mas
também criam um ambiente propicio para a desumanizacao da vitima. Assim, as normas e
expectativas sociais, que Simmel define como tipos de sociabilidade, reforcam a estrutura
patriarcal, contribuindo para que a violéncia de género seja compreendida ndo apenas como
um ato individual, mas como produto de uma rede social mais ampla que desvaloriza a mulher
e legitima a sua subordinacao.

A sociabilidade, segundo Simmel (1983), se refere a capacidade dos individuos de se
conectarem e se relacionarem em um nivel mais amplo, transcendente as suas diferencas. A
falta de uma sociabilidade genuina entre os géneros pode fomentar um ambiente no qual a
violéncia se torna uma forma de controle e dominagdo. Em sociedades em que a desigualdade
é profundamente enraizada, a violéncia contra a mulher pode ser vista como um mecanismo
de manutencdo do status quo, perpetuando ciclos de opresséo e silenciamento. Portanto, ao

considerar a violéncia contra a mulher sob a lente da teoria do conflito de Simmel (1983), é
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possivel perceber que essa questdo ndo é apenas uma questdo de comportamento individual,
mas uma expressdo de conflitos sociais mais amplos que refletem a luta por poder e a busca
por igualdade de género. Esta perspectiva ndo apenas amplia a compreensdo da natureza da
violéncia, mas também destaca a importancia de intervencfes sociais que visem nao apenas
a protecdo das vitimas, mas a transformacdo das estruturas sociais que perpetuam a
desigualdade.

A violéncia de género ndo é um fendmeno especifico do mundo ocidental. Ao
entrevistar mulheres indianas no cenéario de guerra, Veena Das (2020) busca evidenciar como
essa violéncia se manifesta no corpo feminino, onde as mulheres sdo estupradas, assassinadas
e tém seus corpos, especialmente 0s genitais, subalternizados em relacao a figura masculina.
Para Das, o pesquisador de campo enfrenta dificuldades ao tentar ouvir e compreender essas
mulheres, sendo necessario escutar, na voz do siléncio — que também ¢é parte da linguagem
—, as expressdes de dor. Essa experiéncia possibilita a elaboracdo de narrativas complexas
que conectam 0s sujeitos por meio de suas subjetividades. O discurso dessas mulheres é
frequentemente uma mescla de palavras, meias palavras, metaforas e linguagens corporais,
mas também pode estar oculto sob uma pesada cortina de siléncio nas margens do cotidiano.
Nesse cotidiano, muitas vezes, a expressdo verbal € substituida por modos de vida que se
comunicam de forma metaforica, revelando uma passividade aparente (1bid.).

No contexto cotidiano, a analise de Georg Simmel (2004) torna-se pertinente, pois, ao
postular que a sociabilidade é frequentemente moldada por conflitos e tensdes que permeiam
as relagdes sociais (como ja se disse anteriormente), a violéncia de género pode ser entendida
como uma manifestacdo de dominagdo que se insere nas interacdes sociais, refletindo ndo
apenas a subjugacdo da mulher, mas também a dindmica da luta por reconhecimento e poder
entre 0s géneros. Para este estudioso, as interacBes sociais sdo mediadas por um jogo
complexo de oposic¢des e aliancas, e a experiéncia feminina sob a violéncia €, de certa forma,
um campo de batalha no qual se confrontam ndo apenas corpos, mas também identidades e
valores sociais. Assim, ao desvelar o siléncio que muitas vezes acompanha as narrativas de
mulheres que vivem essa realidade, pode-se observar como o espaco social € permeado por
forcas que buscam tanto a articulacdo de novas formas de resisténcia quanto a perpetuacao de
antigas hierarquias, revelando a necessidade de ouvir o que esta subjacente ao cotidiano da
violéncia de género.

Ao reconhecer 0 género como o eixo morfoldgico da violéncia contra as mulheres, a
Convencédo do Conselho da Europa para a Prevencdo e o Combate a Violéncia Contra as

Mulheres e a Violéncia Doméstica (2011, p. 4), realizada em Istambul, afirma que esse tipo
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de violéncia € um dos mecanismos sociais cruciais que mantém as mulheres em uma posi¢édo
de subordinacdo em relacdo aos homens. Além disso, 0 documento ressalta que, devido a essa
desigualdade, as mulheres estdo mais expostas a riscos de violéncia baseada em género do
que os homens. De forma mais incisiva, a convencéo define a violéncia de género como todas
as formas de violéncia contra as mulheres, incluindo a violéncia doméstica, que afeta
desproporcionalmente esse grupo.

No Brasil, houve avancos significativos na protecao das mulheres vitimas de violéncia
doméstica, conjugal e de género, principalmente com a implementacdo da Lei Maria da
Penha. No entanto, o cenério de violéncia contra as mulheres continua a crescer. O Atlas da
Violéncia (2024), desenvolvido pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (Ipea) e pelo
Férum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP), apresenta dados alarmantes sobre essa
questdo: em 2022, aproximadamente 18,6 milhdes de mulheres foram vitimas de violéncia, 0
que corresponde a uma multiddo equivalente a um estadio de futebol lotado, com capacidade
para 50 mil pessoas, todos os dias.

Nesse cenario, ressalta-se que a violéncia contra a mulher chega ao extremo da
letalidade. Por isso, criou-se no Brasil a Lei do Feminicidio (Lei n°® 13.104/2015), que definia
esse crime como uma circunstancia agravante do homicidio. A partir desta legislacdo, o
homicidio simples passou a ser punido com pena de seis meses a 20 anos de prisdo, enquanto
o feminicidio, considerado um homicidio qualificado, podia resultar em penas de 12 a 30 anos
de reclusdo (ACN, 2020). E em 2024, a Lei 14.994 aumentou a pena minimo para 20 anos e
a maxima de 40, transformando o feminicidio em crime autbnomo, ndo mais como uma
qualificadora. Todavia, 0 niUmero de feminicidios s6 vem aumentando.

O caminho para dirimir danos a mulher em contexto de violéncia conjugal/
domeéstica/de género é longo, como longa também foi a construcdo de discriminagdes entre
0s géneros permeada por discursos conservadores, por mitos como o de que as mulheres ja
foram longe demais no que se refere as suas representacdes, a seus avangos na educacéo, no
trabalho, na vida publica e noutros setores nos quais elas eram invisiveis. Tudo isso é fruto
de convencao social e, como tal, ha de se distinguir: violéncia contra a mulher de violéncia
contra a mulher no Brasil.

Embora o Brasil tenha avancado na protecdo das mulheres vitimas de violéncia, como
demonstrado pela Lei Maria da Penha, o cenario de violéncia de género ainda é alarmante,
como 0s ja mencionados dados do Atlas da Violéncia (2024), que revelam que milhdes de

mulheres séo vitimizadas anualmente, refletindo uma realidade preocupante. Chama-se a
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atencdo para esta tese o dado de que Itaperuna/RJ esta no ranking da violéncia, ocupando a
122 posicdo entre os municipios fluminenses.

Para compreender melhor a magnitude desse problema, é importante também olhar
para o contexto internacional. Em muitos paises, a violéncia contra a mulher é uma questao
critica que transcende fronteiras. Por exemplo, em Bangladesh, india e Niger, a situagio das
mulheres também é marcada por altos indices de violéncia, evidenciando que essa € uma
problematica global que requer atencdo e agdo em diversas partes do mundo. Nesses paises 0
casamento € uma unido forcada. Os pais procuram casar as meninas como forma de protecdo
da virgindade, que é honra da familia. Com isso, seu nivel de escolaridade é nenhum ou
baixo, suficiente apenas para se ingressar no mercado de trabalho. Pior que tal situacdo é o
fato de muitas mulheres serem negociadas como mercadorias, cambiadas por animais ou
déficits — como esclarecem Rafaella Rodrigues e Suzana Joffer, ao participarem do |
Congresso Internacional de Politica Social e Servi¢o Social: desafios contemporaneos. Elas
concluem dizendo que ainda reinam na sociedade contemporanea “o patriarcado e a violéncia
de género” (Rodrigues; Joffer, 2015, p. 6-7).

Nessa linha de discussdo, faz-se um apanhado de formas da préatica de violéncia contra
as mulheres (Cf. Quadro 2).

Quadro 2 — Violéncia contra a mulher em varios paises do mundo

Paises Situacéo

Canada uma em cada quatro mulheres sera vitima de violéncia sexual ao longo da vida

Estados anualmente, um milhdo de mulheres sofrem violéncias tdo graves em suas

Unidos residéncias que necessitam de atendimento médico

Vérios paises | a violéncia de género afeta quatro milh6es de mulheres a cada ano.

da Europa

Bolivia 79% das meninas que se encontram em situacdo de prostituicdo fugiram de
lares violentos, onde eram vitimas de abusos por parte de familiares

Argentina estima-se que ocorram cerca de seis mil estupros anualmente, dos quais apenas
trezentos chegam ao sistema de justica, resultando em menos de 10% de
condenagdes para 0s agressores

Uganda a crenca de que mulheres adolescentes transmitem menos AIDS do que as
adultas resulta em taxas de contaminacdo seis vezes maiores entre elas em
comparacdo aos meninos.

Paquistdo a palavra de uma mulher é considerada um terco da palavra de um homem

Egito e alguns | a mutilacdo genital feminina continua a ser praticada, com mais de dois milhdes

paises do | de mulheres submetidas a essa pratica a cada dois anos, visando reduzir o

Oriente Médio | desejo e o prazer sexual

e da Africa

Fonte: Elaboragdo propria (2024) a partir das informacdes de Teles (2006, p. 78)

Essa patente violéncia de género, que se funde a violéncia contra os direitos humanos,
nesses paises, € concebida por seus praticantes e muitas vitimas como algo naturalizado, o

gue nos remete a Viana (2015, p. 540), quando diz que a naturalidade é a maneira de viver
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em que o mundo ndo € posto em duvida ou analisado, como se tudo fosse desse jeito e ndo
requeresse exame.

No Brasil, as praticas de violéncia ndo sdo as mesmas como as da Africa, Oriente
Me¢édio, Egito (arroladas por Teles um pouco mais acima), mas ele ocupa “a quinta posi¢ao no
mundo em termos de violéncia contra a mulher, ficando atrds apenas de El Salvador,
Colébmbia, Guatemala e Russia, segundo informacdes do Alto Comissariado das NacGes
Unidas para os Direitos Humanos” (Asscom, 2021, p. 1).

Um dado importante trazido por Adriana Ramos sobre a violéncia contra a mulher no
Brasil é quando se trata de mulheres negras. Ela apresenta um dado crucial sobre a violéncia
contra a mulher no Brasil, destacadamente no que se refere a mulheres negras: em 2019, 66%
das mulheres assassinadas eram negras. Em termos comparativos, a taxa de homicidios entre
mulheres ndo negras foi de 2,5, enquanto para mulheres negras essa taxa alcangou 4,1. 1sso
indica que o risco relativo de uma mulher negra ser vitima de homicidio é 1,7 vezes maior do
que o de uma mulher ndo negra, ou seja, para cada mulher ndo negra assassinada, 1,7 mulheres
negras perdem a vida. Essa tendéncia tem se mantido ao longo dos anos, e a analise dos
ultimos onze anos revela que, apesar da reducéo da violéncia letal, ndo houve diminuicao da
desigualdade racial (Cerqueira, 2021, apud Ramos, 2021, p. 1).

A explanacdo apresentada acima revela, por meio de fatos e dados, a dura realidade
de dor e sofrimento vivenciada por corpos femininos sob o jugo da violéncia masculina. Essa
situacdo é uma sequéncia historica das consequéncias da coloniza¢do na América Latina e,
em particular, no Brasil, onde a ideia de superioridade de alguns sobre outros se tornou algo
naturalizado. Nesse contexto, a violéncia de género se manifesta como um fendmeno que
perpetua a dominacdo e a desigualdade. Esses dados alarmantes ressaltam a complexidade da
violéncia de género, evidenciando que o racismo estrutural (embora ndo seja discutido nesta
tese) agrava a vulnerabilidade das mulheres negras no Brasil. E crucial mencionar (ainda que
de passagem) a disparidade das taxas de homicidio entre essas mulheres, vitimas de dupla
violéncia: género e raca.

Afirma-se que género — diferentemente de sexo — ndo faz parte da natureza humana, é
uma convencao social, construida historica e culturalmente, e que comporta um macico peso
simbdlico de modos de violéncia nos quais a hierarquia de poder esta na figura do homem. A
mulher, por seu turno, se mantém numa posicgéo inferior na sociedade, injusticada por obra
das desigualdades geradas e naturalizadas no percorrer da histéria e compreendendo outras

categorias (raca, classe, geracoes).
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A anélise de Simmel (2011) sobre a relagdo entre individuo e sociedade oferece uma
perspectiva critica para compreender a construcdo social do género e as desigualdades que
dele emergem. O tedrico enfatiza que a interagdo social é fundamental para a formagdo da
identidade e do papel que cada individuo desempenha no contexto social. No caso do género,
compreende que as diferengas entre homens e mulheres sdo em grande parte manifestacdes
de convencdes sociais e estruturas de poder, e ndo de uma suposta essencialidade bioldgica.
A hierarquia de género, que coloca 0 homem em uma posic¢do de dominio e a mulher em uma
posicdo subalterna, pode ser vista como uma extensdo de formas mais amplas de dominacao
e exclusdo. A ideia de que o género é uma construgdo social implica que essa estrutura pode
e deve ser questionada e reformulada.

Simmel (2011) ajuda a entender que as relagbes de género nao séo apenas o resultado
de um passado distante, mas sim processos dindmicos em constante evoluc¢do, moldados por
interacOes sociais cotidianas. Além disso, 0 autor destaca a importancia das categorias
interseccionais como raca, classe e geracdes, que ndo podem ser analisadas isoladamente.
Explica que a posicdo da mulher na sociedade € afetada por multiplas camadas de opressao
que interagem e se reforcam. Essa analise reforca a ideia de que as desigualdades de género
ndo podem ser reduzidas a um unico fator, mas devem ser entendidas em um contexto mais
amplo que considera as diversas identidades e experiéncias que configuram a vida social. Em
suma, a proposta dele sugere que, ao confrontar as constru¢des sociais e 0s papéis de género
normativos, € possivel abrir espago para novas formas de relagcdes que transcendam as
limitacdes impostas pelas convencdes historicas. A transformacéo desejada requer ndo apenas
a desconstrucdo das hierarquias, mas também um reconhecimento das experiéncias
multifacetadas das mulheres e outros grupos marginalizados, que devem ser vistos como
agentes de mudanca em busca de equidade e justica social.

Na verdade, a violéncia contra a mulher apresenta caracteristicas especificas que se
fundamentam em um discurso de poder baseado nas diferencas entre 0s corpos. Esse discurso
reflete adominagdo masculina sobre as mulheres e é moldado pelos contextos socio-histéricos
e ideoldgicos que permeiam a manifestacdo de atos violentos, mais ainda no ambito da
violéncia doméstica. Nesse sentido, é esclarecedora a explicacdo dada por Araujo e Costa
(2019, p. 14):

[...] o sujeito do discurso ndo é senhor de sua vontade, sem ter conhecimento,
ele é interpelado por uma formagao ideoldgica no curso de sua histéria. Por
exemplo, na inféncia, o sujeito, provavelmente, vé-se envolto por alguns
discursos como: Vocé é um macho ou uma mulherzinha? Quando o teu pai
chegar, tu vai ver. Se o teu pai souber disso. Nessa conjuntura de eventos, véo
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circulando discursos em que ha uma naturalizacdo da figura masculina
violenta. Assim, o sujeito apenas reproduz um discurso reformulado ao qual
ele teve acesso durante sua formacao social enquanto sujeito.

De igual modo, a violéncia contra a mulher ndo é um fendmeno eventual ou
extraordinario, mas sim cotidiano. Assim, “penso no evento como ligado ao cotidiano, penso
no cotidiano como pleno de eventos em si mesmo” — é 0 que Das (2020, p. 23) afirma ao
analisar a questdo da violéncia permeada de sofrimento e dor, uma violéncia que manifesta
as raias das capacidades vitais, mostrando-se como infortinio da gramatica cultural na fixacdo
e perspectiva de modos de vida. A descida da violéncia ao cotidiano é bem distinta dos
padrdes de resisténcia heroica encontrados no padrédo classico de Antigona2 — compara a
antropodloga.

Ha necessidade da desconstrucdo de mitos e siléncios nesse sentido em prol de outros
discursos e praticas. Esse dia ha de vir, espera Beauvoir (1949, p. 192), ao manifestar que é
possivel que, um dia, 0 mito da mulher desapareca, pois, a medida que elas se afirmam como
seres humanos, a incrivel caracteristica do Outro nelas vai se enfraquecendo. No entanto,
atualmente, esse mito ainda persiste no interior de todos os homens. O mundo vivencia uma
luta em processo, pois o ingresso da mulher na vida publica tem um alto custo. Isso porque,
na vida privada, entre muitos casais, as tarefas nem sempre sdo divididas de forma equanime.

Certamente ndo € a inversdo de valores e papéis entre homens e mulheres que se
defende, mas sim o fator incluséo, de adicdo, a comecar nas alteridades do género que, além
de ja ter sido silenciado, invisivel, foi/é muitas vezes vitima de violéncia pelo simples fato de
ser mulher, e principalmente em situacdo de vida conjugal. Esse &, pois, o teor em anélise da

secdo que se segue.

2.3 Violéncia conjugal contra a mulher

Toma-se a violéncia conjugal, nesta tese, aquela praticada pelo parceiro intimo, que
convive cotidianamente sob o mesmo teto que a mulher. E, como ja se mencionou
anteriormente nesta secdo, a violéncia € permeada de uma relacdo de conflitos, e o conflito,
ja dissera Simmel (2011, p. 272), impacta profundamente a todos com seu poder destrutivo

social e com uma capacidade que parece inquestionavel em que o agressor (marido/namorado/

2 Antifona: figura da mitologia grega; filha do casamento incestuoso de Edipo e sua mae Jocasta (nessas
circunstancias havia mais trés filhos); mito descrito pelo dramaturgo Séfocles. Edipo fora expulso de casa pelos
dois filhos homens e Antigona o acompanhou no exilio, cuidando dele enquanto vivo. Apds sua morte ela volta ao
reino Tebas, onde 0s mesmos irmaos brigavam pelo trono.
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companheiro ou ex-) se sente perdendo o poder, uma situacdo com a qual ndo sabe lidar, a
ndo ser pela préatica da violéncia, que se configura — na concepg¢do de Carneiro et al. (2021,
p. 2) — como um fendmeno global de salde publica, considerando sua elevada frequéncia na
sociedade e seus efeitos na vida e satde das mulheres.

Esse tipo de violéncia passou a sair da invisibilidade com o movimento feminista, no
inicio dos anos 1980, uma condi¢do que antes era considerada privada estava se tornando
visivel e exigia respostas (Sacramento; Rezende, 2006, p. 98). Foi quando se reivindicou que
fosse considerado crime o tratamento humilhante dado a mulheres em seu préprio lar, pelo
seu parceiro. Com efeito, a violéncia conjugal é um tipo especifico de violéncia que reflete e
reproduz padrdes de comportamento socialmente estabelecidos. Segundo Gregori (1993, p.
129), essa violéncia resulta de uma atitude internalizada pelas mulheres, que se conformam
as regras impostas por costumes e tradicdes. Esse fendmeno exterioriza como as normas
sociais podem perpetuar ciclos de violéncia, muitas vezes levando as vitimas a aceitarem ou
justificarem a agressdo como parte de suas realidades. Portanto, € crucial entender a violéncia
conjugal ndo apenas como um ato isolado, mas como um reflexo de estruturas sociais mais
amplas que moldam as dindmicas de poder e controle nas relagdes intimas.

Essa dinamica de poder na violéncia conjugal expde uma clara divisdo de papéis entre
agressores e vitimas. Como mencionado, hd um agente que coage, reprime, agride e domina,
enquanto a outra parte se torna vitimada, pacifica e anulada. Gregori (1993, p. 129) destaca
gue os homens desonram e atacam; as mulheres experimentam medo, vergonha e culpa. Os
homens tomam atitudes; as mulheres vivenciam emoc6es. Essa distingdo evidencia como as
normas de género contribuem para a perpetuacdo da violéncia. Assim, 0s homens sdo
socialmente incentivados a exercer controle e agressdo, enquanto as mulheres sdo
condicionadas a se sentirem responsaveis pela situacdo, muitas vezes internalizando a culpa
e 0 medo. Essa compreensdo é fundamental para desmantelar esses padrdes e promover a
equidade nas relacdes (Ibid.), inclusive no ambiente doméstico. Assim, o0 que se passa no lar,
gue sustenta ser o homem um ente superior, € uma violéncia de género, verificavel em outros
espacos sociais. Sucintamente se pode dizer que violéncia doméstica é, em verdade, violéncia
de género. E quando se manifesta no lar, entre o casal, € violéncia conjugal.

A Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher, conhecida como Convencéo de Belém do Para (1994), € um marco importante na
protecdo dos direitos das mulheres. Seu Artigo 1° define a violéncia contra a mulher como
toda acdo ou comportamento fundamentado no género que resulte em morte, lesdo ou

sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico a mulher, seja em espacos publicos ou privados. Essa
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definicdo ampla reconhece que a violéncia ndo se limita a agressdes fisicas, mas abarca
também formas de violéncia psicoldgica e sexual, refletindo a complexidade do problema. A
convencao enfatiza a necessidade de uma interpretacédo globalizante para enfrentar a violéncia
de género, promovendo a responsabilizacdo dos Estados e a protecéo das vitimas.

A Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/06) realmente complementa a protecdo as
mulheres ao incluir, em seu Artigo 5, Inciso 111, o conceito de dano moral ou patrimonial em
qualquer relacdo intima de afeto, independentemente da coabitacdo. Isso amplia a
compreensdo da violéncia de género, englobando ndo apenas a violéncia fisica, mas também
as formas psicoldgicas e patrimoniais que podem ocorrer em relacdes afetivas. Entretanto, a
afirmacédo de que a Lei Maria da Penha ndo pode ser considerada um acréscimo a redacao da
Convencéo de Belém do Pard, pois as duas seriam incompativeis, merece uma analise mais
cuidadosa. Embora ambas abordem a violéncia contra a mulher, elas tém enfoques diferentes.
A Convencdo é um tratado internacional que estabelece diretrizes para a prevencgédo e
erradicacdo da violéncia de género, enquanto a Lei Maria da Penha é uma legislacdo nacional
que implementa essas diretrizes no contexto brasileiro, adaptando-as a realidade local.

Portanto, é mais adequado considerar que a Lei Maria da Penha é uma aplicacdo das
normas estabelecidas pela Convencdo de Belém do Para, buscando garantir a protecéo das
mulheres no Brasil e refletindo as especificidades culturais e sociais do pais. A
compatibilidade entre as duas pode ser vista na forma como a lei nacional busca cumprir 0s
compromissos assumidos no ambito internacional. O Brasil, membro da ONU e da
Organizacdo dos Estados Americanos (OEA), tem procurado avancar nessa causa. Ele é
signatario de varios tratados internacionais no que toca os direitos das mulheres com o intuito
de prevencdo de deliberacbes pertinentes a coibicdo de violéncia contra a mulher. Nessa
diretriz é que foi promulgada a referida Lei Maria da Penha.

A filésofa brasileira Marilena Chaui (1985, p. 35) analisa a violéncia contra a mulher
sob duas vertentes. Primeiramente, como a transformacdo de uma diferenca e de uma
assimetria em uma relacdo hierarquica de desigualdade, visando dominacédo, exploragédo e
opressdo. Ou seja, a transformacao dos diferentes em desiguais e a desigualdade na relacédo
entre superior e inferior. Em segundo lugar, como a a¢do que considera o ser humano nao
como sujeito, mas como um objeto. I1sso se manifesta através da inércia, da passividade e do
siléncio, de modo que, quando a atividade e a expressao de outra pessoa sdo obstruidas, ocorre
a violéncia. Nesse segundo sentido, tem-se uma forma camuflada e insinuante de violéncia
conjugal que se apresenta como natural, ordinaria, rotineira, por isso mesmo despercebida,

irreconhecivel como tal. VVé-se, portanto, que nem toda violéncia se corporifica de forma
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fisica, pois ha também um mecanismo sutil de violentar, dominar, excluir utilizado por
pessoa, grupo, institui¢do, definido por Pierre Bourdieu (2012) de violéncia simbolica.

A violéncia simbdlica é uma realidade recorrente na vida conjugal. Apresenta-se de
forma dissimulada, insensivel e muitas vezes invisivel para suas proprias vitimas. Manifesta-
se, essencialmente, por meio das vias simbdlicas da comunicacdo e do conhecimento — ou,
mais precisamente, pelo desconhecimento, pelo reconhecimento e, em ultima instancia, pelos
sentimentos. Nesse contexto, os simbolos desempenham um papel central na pratica da
violéncia, conferindo, de maneira abstrata, uma visdo opressora de mundo e valores. Um
exemplo disso é o potencial simbdlico da religido, que pode levar as pessoas a aceitarem a
submissdo, tanto por meio de discursos quanto por praticas de violéncia simbdlica.

E oportuno esclarecer que violéncia simbdlica ndo é o mesmo que violéncia contra a
mulher. Mas a violéncia contra a mulher pode se manifestar na forma de violéncia simbdlica.
Pode ocorrer no lar, na vida conjugal, em razdo das bases de controle simbdlico masculino
estabelecidas pela familia patriarcal no Brasil ao longo das geragdes, o0 que faz com que esse
tipo de violéncia seja mais discreto em comparacdo a violéncia fisica, mas ndo menos
destrutivo (Godinho, 2020, p. 9).

Na violéncia simbolica, reside um tipo de poder, também simbdlico, porém
dissimulado, oculto e com poder de regulamentar praticas e condutas do sujeito destituido
desse poder. Sua forca — fundamentada na construcéo rotineira de valores — é o0 bastante para
modelar a identidade do outro, induzi-lo a ter um comportamento validado pelo dono do
poder, que nada mais é que uma autoridade invisivel, um artificio de imposicao que carrega
consigo estereotipos, preconceitos e praticas de dominacdo (Bourdieu, 2012). E esse tipo de
violéncia — reitera-se — € manifestado também nas relacdes conjugais.

Nessas relacbes, a violéncia simbdlica agride psicoldgica e moralmente a mulher,
anula sua identidade, que ndo pode ser manifestada em seu comportamento, pensamento e
fala. Rompem-se 0s seus direitos. Seu corpo € objeto do outro em face de sua subalternidade.
Bourdieu (2012, p. 47) explica que tudo isso se da por meio do discurso do dominador. O
dominado, por seu turno, segue as determinacdes sem refleti-las num processo de
cumplicidade. Essa forma de agressdo, quase sempre ndo percebida por suas proprias vitimas
e realizada por meio das maneiras mais discretas de controle, se da atraves de expressdes que
carregam em si valores de autoridade, hierarquias, que retroalimentam a certificacéo e a
replicacdo de uma ordem social. O fato de muitas mulheres ndo perceberem que estdo sendo

manipuladas, assujeitadas as leva a consentirem a dominacéo, o que induz Bourdieu (2012) a
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afirmar que os oprimidos ndo resistem ao seu opressor, uma vez que ndo Se veem cOmo
vitimas dessa situacao.

Na perspectiva de Simmel (2004), é possivel aprofundar ainda mais a analise das
relacdes interpessoais que sustentam a dominacdo simbdlica sobre a mulher. Simmel pontua
que a vida social € permeada por interacdes que muitas vezes se manifestam em formas sutis
de controle e opressdo. Destaca que o ser humano é moldado por suas interac@es sociais, e
que esses lacos, embora possam oferecer um senso de pertencimento, também podem
escravizar o individuo em expectativas, normas e valores de um grupo dominante. No
contexto da violéncia simbdlica, o sociélogo elucida como as interagfes sociais, quando
impregnadas de desigualdade, se transformam em um terreno fértil para a perpetuacdo de
hierarquias. A mulher, ao se ver inserida em um sistema que deslegitima sua voz e seus
direitos, acaba, muitas vezes, submetendo-se a uma légica que favorece a manutencdo do
status quo. Essa obediéncia involuntéaria, por sua vez, contribui para a solidificagdo de papéis
que sdo ndo apenas limitadores, mas também alienantes. Assim, a dindmica entre dominador
e dominada é marcada por uma complexa rede de relacBes que, embora invisiveis, exercem
uma influéncia profunda na autoimagem e na autonomia da mulher.

Simmel (2004) enfatiza, portanto, a importancia das microinteracfes sociais e das
percepcdes subjetivas que essas relacdes instauram. Sugere que a compreensdo da
socializacdo e da construcdo da identidade ndo pode desconsiderar as nuances da violéncia
simbdlica, que se revelam ndo apenas em atos visiveis, mas também nas invisibilidades que
tornam os sentimentos de inferioridade quase naturais para aqueles que 0s experimentam.
Essa perspectiva se alinha a visdo supramencionada de Bourdieu (2012), ao afirmar que
muitas mulheres, ao internalizarem esses discursos e normas, ndo apenas desistem de lutar
contra a opressdo, mas passam a reproduzir, muitas vezes sem consciéncia, as mesmas
estruturas de dominacdo que as aprisionam. Assim, a reflexdo sobre a violéncia simbolica
deve incluir uma analise critica das configuracdes sociais que permitem a persisténcia desses
fendmenos.

Mas a sociedade, nos altimos anos, tem-se transformado bastante em todos os
aspectos, inclusive nos modos de conceber a realidade, nos modos de vida e de ser. Machado
e Barros (2009) destacam um aspecto fundamental da modernidade: a emergéncia do sujeito
individual, que traz consigo um processo de tensdes entre a autonomia pessoal e a pertenca
familiar. Essa dindmica é deveras relevante no contexto da violéncia de género, pois muitas
mulheres enfrentam conflitos entre suas aspiragdes individuais e as expectativas sociais ou

familiares que muitas vezes perpetuam relagdes de controle e submissao.
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A modernidade, ao promover a ideia de individualidade, desafia as estruturas
tradicionais que muitas vezes limitam a liberdade das mulheres. No entanto, essa busca por
autonomia pode gerar resisténcia e reacOes violentas por parte de parceiros ou membros da
familia que se sentem ameacados por essa mudanca de status. Assim, a anélise
socioantropoldgica é crucial para entender as complexas interacfes entre as transformacdes
sociais e as experiéncias individuais, muito mais em contextos de violéncia conjugal. Essa
perspectiva ajuda a iluminar as raizes sociais da violéncia, evidenciando a necessidade de
abordagens que considerem tanto a autonomia das mulheres quanto as pressdes sociais que
podem restringir essa liberdade. Nesse alinhamento, os sujeitos vdo paulatinamente passando
da condigédo de assujeitados para a de seres autbnomos, o que resulta em crises para muitas
instituicdes e, dentre elas, a familiar, a conjugal.

Atualmente, € comum que 0s casais, a0 se unirem, facam um planejamento para
constituir ou ndo uma prole. Quando optam por esta, o numero de filhos é cada vez mais
reduzido, o que vem possibilitando a permanéncia da mulher no mercado de trabalho e, como
corolario, verifica-se a ampliacdo do nivel de instrucao favorecendo a capacidade de agir de
forma auténoma e independente das mulheres em relacdo aos homens e, por conseguinte, uma
reavaliacdo da hierarquia no seio dos grupos familiares (Machado; Barros, 2009, p. 370).

Todavia isso ndo € o bastante para minimizar de modo relevante o problema da
violéncia doméstica conjugal nos seus varios perfis. Diuturnamente, violam-se direitos
humanos e liberdades fundamentais; lesiona-se o0 exercicio da cidadania feminina;
manipulam-se suas decisdes desrespeitando o desejo dessas mulheres. Isso se da num
contexto relacional de desigualdade: quem tem a forca domina, oprime, explora, reifica o
outro (a mulher). A agressao preserva a hierarquia de poder e a submissao, realizando isso
através de um processo de interiorizacdo, em que a parte dominada absorve as vontades e
acOes da parte dominante (Gregori, 1993, p. 131). E comum se verificar tal situacdo entre o
casal.

Acerca de situagdes violentas e brutais investidas contra a mulher, como as acima
mencionadas, Veena Das (2008) as denomina de eventos criticos quando provocadas por
instituicdes como familia, Estado, grupos religiosos e econémicos, por exemplo. A vista
disso, a violéncia contra a mulher ultrapassa o ambiente doméstico e avanca para a vida em

sociedade, manifestando-se de diversas formas.
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2.4 Tipos de violéncia contra a mulher recorrentes na vida conjugal

Na vida conjugal, muitas mulheres enfrentam diversos tipos de violéncia — fisica,
sexual, emocional/psicoldgica, moral e patrimonial — perpetrados por seus maridos,
companheiros ou parceiros intimos. E uma violéncia parece ndo ter fim nem limites
geograficos, raciais, de renda ou idade. Além das inimeras mortes, ha feridas visiveis e
invisiveis que afligem muitas mulheres em seus préprios lares, manifestando-se em diferentes
perfis de violéncia. A seguir, serdo abordados os tipos mais comuns de violéncia enfrentados
pelas mulheres, muitos dos quais ocorrem nas relagdes com seus parceiros, onde o casal
reside.

Reitera-se aqui, no que diz respeito a violéncia de género (forma primaria de atribuir
significacdo as relacdes de poder) na vida conjugal, € aquela que mantém o padréo de género.
Verifica-se — de forma ora bem nitida, ora opaca — uma relacéo de poder do homem sobre a
mulher, que pode se manifestar desde a forma mais sutil de coagdo a mais barbara de tortura,
e que se torna ciclica na vida do casal, comecando de modo mais acanhado e paulatinamente
vai aumentando até chegar a um auge, o qual, quando nao termina em feminicidio, tem-se
uma espécie de separacdo, mas que, apos pedidos de desculpas e promessas de que a vida
conjugal seré pacifica, o ciclo se repete.

Com base nas leituras realizadas, analises e investigacdo de fatores e circunstancias
que envolvem crimes de feminicidio decorrentes de violéncia conjugal, apresentam-se trés

momentos, a partir do modo como a maioria deles ocorre (Cf. Quadro 3):

Quadro 3 — Trés momentos comuns de violéncia conjugal contra a mulher

1° Preliminar E a instauracio dos eventos de violéncia que se
manifestam por meio de ameacas, intimidacGes,
desconsideracdes e outras formas de abuso.

2° Explosdo das acOes agressivas: | A depender do grau das sucessivas fdrias do agressor, o
das verbais as fisicas ponto final pode ser o feminicidio. Quando nédo se tem esse
desenlace, passa-se a terceira etapa.

3° Misto entre arrependimento e | A depender do grau das sucessivas flrias do agressor, o
amor ponto final pode ser o feminicidio. Quando ndo se tem esse
desenlace, passa-se & terceira etapa.

Fonte: Elaboracdo prépria (2024).

Observa-se, pois, que a violéncia conjugal contra a mulher pode se tornar ciclica. Com
efeito, ao se falar em violéncia contra a mulher, em nivel global, remete-se a violéncias
plurais, de distintas categorias (doméstica, intrafamiliar, de género, conjugal — sdo termos
diferentes, mas de sentido equivalente). Sdo multiplas violéncias que acometem mulheres de

distintas classes sociais, etnias e credos religiosos. O fato é que elas estdo sempre nas
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manchetes de jornais e demais midias sociais. Semanticamente, pode-se afirmar que elas ndo
s80 sujeitos, sdo objetos das préaticas de violéncia porque é sobre elas que recaem as agoes.
Elas estdo na posicdo de vitimas em um panorama unilateral do ato, uma vez que nao se
inscreve ai uma trama relacional. A afirmacgdo de Menezes (2012, p. 15) de que “a violéncia
doméstica ¢ uma violéncia de género” destaca a relagdo entre as questdes de género e a

violéncia no ambiente familiar.

2.4.1 Violéncia fisica

Entende-se por violéncia fisica qualquer dano a integridade fisica do outro como lesédo
corporal (empurrdes, tapas, socos), que poderdo desencadear problemas de salde como
cefaleia, fraturas e até mesmo doencas manifestadas tardiamente (hipertensdo, problemas
cardiacos, artrite e outros). E, numa situacdo mais extrema, pode ocorrer homicidio (neste
caso, feminicidio). A Lei 11.340/96 (Lei Maria da Penha) dispdem no inciso | do art. 7° o que
se entende por violéncia fisica; define como “qualquer conduta que ofenda” a integridade da
mulher ou sua satde corporal, citando como exemplos: “Empurrdes, chutes, tapas, socos,
puxdes de cabelo, atirar objetos em sua dire¢éo, sacudir, apertar, queimar, cortar, ferir, etc.”.

O Ministério da Saude avalia esse tipo de violéncia em situacdes de relacdo de poder
de um sobre o outro. E quando o dominador provoca ou tenta provocar prejuizo/dano
proposital ao outro, utilizando a forca fisica ou qualquer tipo de arma que pode causar ou nao
lesGes externas, internas ou ambas. De acordo com definicdes mais recentes, punigdes
frequentes, mesmo que ndo severas, também sdo consideradas violéncia fisica (Brasil. MS,
2002, p. 15).

A avaliacdo do Ministério da Saude sobre a violéncia doméstica destaca a dinamica
de poder nas relagdes interpessoais, em que um individuo exerce controle e dominagéo sobre
0 outro. Essa relacdo de poder é fundamental para compreender como a violéncia se manifesta
e se perpetua em contextos familiares. O conceito de violéncia fisica, segundo a definicédo
apresentada, ndo se restringe apenas ao uso de forca que resulta em lesdes visiveis. A inclusdo
de castigo repetido, ndo severo como forma de violéncia fisica reflete um entendimento mais
amplo sobre as diversas maneiras pelas quais a violéncia pode ser exercida. 1sso significa que
mesmo acgdes que ndo resultam em danos fisicos evidentes podem ter um impacto relevante
na salide mental e emocional da vitima (Brasil. MS, 2002, p. 15).

A andlise de Carneiro et al. (2021) sobre as manifestacdes clinicas da violéncia

conjugal evidencia a gravidade e a complexidade do impacto que essa violéncia tem sobre a
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salde das mulheres. As lesdes fisicas, como escoriacdes, fraturas e queimaduras, sdo apenas
a ponta do iceberg. Os efeitos da violéncia vdo muito além das marcas visiveis, afetando
profundamente o estado psicoldgico das vitimas. As consequéncias psicoldgicas — tais quais
doencas psicossomaticas, depressdo e comportamento suicida — revelam como a violéncia
domeéstica pode corroer a saide mental da mulher. Essa deterioracdo do bem-estar psicolégico
pode levar ao isolamento social, dificultando ainda mais a busca por ajuda e a ruptura do ciclo
de violéncia. O afastamento do convivio social é uma estratégia de sobrevivéncia em muitos
casos, mas também perpetua a vulnerabilidade, pois limita 0 acesso a redes de apoio e recursos

que poderiam auxiliar na superagéo da situacao.

2.4.2 Violéncia sexual

A violéncia sexual € entendida como qualquer conduta constrangedora para a mulher,
como seducdo; impedimento ao coagi-la a utilizacdo, nas relacdes sexuais, de métodos
contraceptivos; obrigacdo de manter relacdo sexual sob ameaca, intimacao, forca; estupro. O
estupro é uma forma de o agressor forcar a vitima a manter relacdo sexual utilizando-se da
forca fisica seguidas ou nédo de outras estratégias (chantagem, suborno, ameaga...). Por essa
vertente, o ato sexual como uma obrigacdo dentro da relacdo matrimonial revela uma
dindmica de controle e poder que pode estar profundamente enraizada em certas culturas e
tradicbes. Essa visdo pode dificultar o reconhecimento da violéncia sexual, pois muitos
individuos, tanto mulheres quanto homens, podem internalizar a ideia de que o consentimento
ndo € necessario dentro do casamento, conforme afirmam Carneiro et al. (2019, p. 9).

Se por um lado a vitima sofre a violéncia sexual com os requintes dos horrores do

estupro, por outro,

O agressor repousa... pensa-se vitorioso, deixando a vitima no chédo e
possivelmente no seu ventre a semente da continuacdo da humanidade.
Humanidade estuprada que guardara as sequelas de violéncia ao longo de
sua historia e ao longo de geragdes sucessivas. Semente violenta em corpo
violentado... Raiva da humanidade depositada em corpo de mulher. Depois,
raiva do ventre prenhe de violéncia. Raiva da crianga que ndo morreu,
resignacdo com o filho ou a filha que venceu a morte, mas que ja nasce
marcada por um 6dio encoberto de cuidado, de tentativas de esquecimento e
de mentirosa bondade. Quantos nasceram do estupro, do néo desejo, do ndo
amor, da guerra, do acaso e mesmo do o6dio? (Gebara, 2010, p. 173).

A violéncia sexual, conforme destacada por Oliveira et al. (2005, p. 2), implica ndo

apenas o estupro e suas tentativas, mas também outras formas de agressao, como atentado
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violento ao pudor, seducéo, atos obscenos e assédio, que podem ocorrer simultaneamente com
diferentes tipos de violéncia fisica, incluindo lesdes corporais, tentativas de homicidio, maus-
tratos e ameacas, evidenciando a complexidade e a interconexdo das diversas manifestagoes
de violéncia que as vitimas podem enfrentar.

Nas palavras da antrop6loga Débora Diniz (Instituto Patricia Galvao, [s/d]), “O
estupro ofende as mulheres, ndo s6 no corpo possuido pelo prazer e impeto de tortura do
agressor, mas principalmente porque nos aliena da Unica existéncia possivel: a do proprio
corpo”. O pior ¢ que essa pratica ainda atinge cotidianamente milhares de mulheres pelo
mundo afora com consequéncias fisicas e mentais devastadoras: gravidez indesejada, doengas
sexualmente transmissiveis (DSTS), infec¢des do aparelho reprodutivo e outras.

Lembra-se ainda, como violéncia sexual, o trafico de mulheres para prostitui¢ao, que
€ uma grave violacdo dos direitos humanos que envolve a exploracao e a coacdo de mulheres
em situacdes de vulnerabilidade. Esse crime (geralmente organizado, ndo configurado como
violéncia conjugal, mas vale a pena o destaque) ndo apenas desumaniza as vitimas, reduzindo-
as a meros objetos de consumo, mas também perpetua ciclos de abuso, exploracao e violéncia
fisica e psicoldgica. As mulheres traficadas frequentemente enfrentam condi¢gfes desumanas,
privacdo de liberdade e sdo forcadas a submeter-se a relagdes sexuais ndo consensuais,
caracterizando uma clara violagdo de sua autonomia e dignidade.

A Lei Maria da Penha (art. 7°, 8 3°) define a violéncia sexual cometida em ambiente

domestico por alguém do convivio social da vitima, como:

Qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou a participar
de relacdo sexual ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coacao ou
uso da forca;

Que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua
sexualidade,

Que a impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matriménio, & gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacéo,
chantagem, suborno ou manipulagao;

Ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos
(Brasil, 2006).

Atos como agressao sexual, escraviddo sexual, prostituicdo forcada, gravidez forcada,
esterilizacdo forcada e outras formas de violéncia sexual de gravidade semelhante sdo
classificados pelo Estatuto de Roma do Tribunal Penal Internacional como crimes contra a
humanidade (Brasil, 2002), evidenciando a complexa dindmica de poder que permeia as

relacdes sociais entre 0s géneros.
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2.4.3 Violéncia emocional/psicologica

Entende-se por violéncia emocional ou psicoldgica os atos de tortura psicoldgica que
incluem constrangimento, ameacas verbais e outros comportamentos que causam danos
emocionais. Esses atos podem diminuir a autoestima da mulher e provocar transtornos
significativos em sua vida, desestabilizando suas acGes e sua rotina cotidiana. Exemplos
incluem humilhacdo, xingamentos, manipulacdo, isolamento, vigilancia constante,
perseguicdo contumaz, insultos, chantagem, ridicularizacéo, exploragéo e limitagéo do direito
de ir e vir, bem como qualquer outro comportamento que prejudique a saude psicoldgica e a
autodeterminacdo da vitima (Parada, 2009, p. 26).

Acdes de violéncia psicologica efetuam-se normalmente pela vigilancia ininterrupta
que limitam n&o so o ir e vir, comportamentos e decisdes, mas também o isolamento social,
trazendo serios comprometimentos a saude emocional da mulher. Sobre a violéncia
psicoldgica, a Lei Maria da Penha, em seu art. 7°, I, a entende como tudo aquilo que cause a
mulher dano emocional e reduza sua autoestima, além de prejudicar seu pleno
desenvolvimento. Essa forma de violéncia busca degradar ou controlar suas agdes,
comportamentos, crengas e decisdes, utilizando “ameagas, constrangimentos, humilhagdes,
manipulacdes, isolamento, vigilancia constante, perseguicoes, insultos, chantagens, invasdes
de sua intimidade, ridicularizacGes, exploracdo e restricdes ao direito de ir e vir”, ou qualquer
outro meio que comprometa sua saude psicologica e sua autodeterminacdo (Brasil, 2006).

Vale lembrar que a violéncia psicoldgica contra a mulher, com a Lei n°® 14.188/2021,
tornou-se crime previsto no Codigo Penal (art. 147-B do Codigo Penal Brasileiro). Tal tipo
de violéncia pode ser consequéncia da violéncia fisica, ou ainda pode ocorrer antes da
violéncia fisica. O mais comum € que ocorram primeiro maus tratos verbais, ameagcas, para
depois as agressoes fisicas. O controle emocional, a humilhacdo e a manipulacdo sdo formas
de violéncia que minam a autoestima da vitima, criando um ciclo de dependéncia e medo que
torna dificil a ruptura desse relacionamento abusivo. O texto desta Lei prevé ainda o programa
“Sinal Vermelho”, que consiste em uma marcacao em forma de “X” pintada em vermelho na
palma da méo da mulher em situacdo de ameaca. Esse sinal serve como um alerta, indicando
que ela estd em perigo e necessita de ajuda imediata. Mas, muitas vezes, essas vitimas
demoram a reconhecer que estdo em uma situagdo de violéncia, ja que o agressor pode utilizar
taticas para distorcer a percep¢do da realidade e assim confundir e controlar a situacéo,
tornando-as inseguras, em duvida de suas proprias emocdes e experiéncias; pode levé-las a

uma dependéncia emocional em rela¢do ao conjuge agressor.
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Em fevereiro de 2025, a Lei Maria da Penha foi estendida para incluir casais
homoafetivos, travestis e transexuais, conforme decidido pelo Supremo Tribunal Federal
(STF). O ministro Alexandre de Moraes defendeu que a aplicacdo dela deve se dar em
contextos em que um dos parceiros, independentemente de seu género, seja considerado a
vitima da violéncia e esteja em uma posicdo de subalternidade na relacdo. A decisdo foi
motivada pela reivindica¢do da Associacdo Brasileira de Familias HomoTransAfetivas, que
apontou uma omissdo do Congresso Nacional em legislar sobre essas situagdes (Moreno,
2025).

Durante seu voto, Moraes esclareceu que a protecdo da lei se baseia na percepcao
cultural da mulher como um ser em condicdo de vulnerabilidade. Ele afirmou que a
abrangéncia do conceito de “mulher” na Lei Maria da Penha extrapola o sexo feminino, uma
vez que considera a identidade de género, garantindo direitos fundamentais como identidade,
intimidade, privacidade, liberdade e tratamento isondmico. Essa interpretacdo reforca a
inclus@o de mulheres transexuais e travestis na legislacdo, ampliando a rede de protecédo para
todos os que vivenciam violéncia domestica (lbid.).

Enfim, esse ciclo vicioso reforca a necessidade de uma analise multidisciplinar para a
prevencdo e o enfrentamento da violéncia conjugal, envolvendo ndo apenas a justica, mas

também a saude mental e a educacdo da sociedade.

2.4.4 Violéncia moral

Atos que configuram injaria, caltnia, difamacdo, exposi¢do publica indevida sdo
consideradas violéncia moral. Nestes tempos que imperam as novas tecnologias de
informacdo e as redes sociais pela internet, ttm surgido outras estratégias de violacdo da
moral. Os recursos tecnoldgicos possibilitam, praticamente em tempo real, que se destrua a
honra e moralidade de alguém numa dimensdo que extrapola o territério nacional. S&o 0s
chamados crimes sociais. Nesse sentido se inclui a pornografia utilizada como vinganca do
homem que exp0e fotos/filmes intimos da mulher.

A violéncia moral € prevista no Codigo Penal, mas com a Lei Maria da Penha ela foi
caracterizada como violéncia de género e é “entendida como qualquer conduta que configure
calinia, difamagdo ou injuria” (Art. 7°, V, Lei 11.340/2006). E um tipo de violéncia que
procura destruir a honra (que é um patriménio moral do sujeito); procura desqualificar,
ridicularizar e inferiorizar o outro. E, portanto, causadora de constrangimentos e afronta &

autoestima. Causa grandes prejuizos a imagem da mulher, nos aspectos social e pessoal e, por
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isso, abala-lhe muitas vezes o estado emocional e a fragiliza psicologicamente de tal modo a
tolher possibilidades de afastamento dessa trama conflituosa e miseravel.

A violéncia moral lesiona honra e a imagem do individuo, direitos de personalidade —
direitos inviolaveis e imprescindiveis a dignidade e que sdo garantidos pela Constituicdo
Federal, que, em seu art. 5°, inc. X, diz: “sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra
e a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizacdo pelo dano material ou moral
decorrente de sua violagao” (Brasil, 1988).

Essas praticas podem ter consequéncias profundas e duradouras na salide mental e
emocional da vitima; portanto, a protecdo dos direitos de personalidade ndo é uma questdo
meramente juridica, mas uma necessidade social que busca assegurar um ambiente de respeito
e dignidade. O tratamento adequado dessas questbes pela legislacdo e pela sociedade é
fundamental para a promog¢do de uma cultura de paz e respeito matuo, de modo que a

dignidade humana seja verdadeiramente valorizada e protegida.

2.4.5 Violéncia patrimonial

Reter, subtrair, destruir parcial ou totalmente ‘“objetos, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os
destinados a satisfazer suas necessidades” sdo condutas que configuram a violéncia
patrimonial, conforme estabelece a Lei Maria da Penha, n® 11.340/2006, art.7°, IV (Brasil,
2006).

De acordo com Parada (2009, p. 27), a violéncia patrimonial refere-se a qualquer acédo
que envolva a retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos, bem como recursos econémicos,
incluindo aqueles destinados a atender as necessidades da vitima. Essa espécie de violéncia
vem se destacando na esfera juridica. Ela é caracterizada por a¢es comissivas ou omissivas
do agressor, englobando atos como roubar, desviar, destruir patriménios do outro, recusar o
pagamento de pensao alimenticia e outros.

Esse € um crime passivel de ocorréncia na vida conjugal (ainda pouco conhecido
porgue pode consubstanciar-se de modo sutil) em que o agressor gera prejuizo financeiro ou
subtracdo de bens que sdo de grande valor estimativo para a vitima, a qual pode fazer com
que ela se torne dependente financeiramente do seu opressor por meio da manipulagdo de
contas conjuntas, controle excessivo sobre os gastos familiares ou venda de bens sem o

consentimento da vitima.
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Muitas vezes, esse tipo de abuso é minimizado ou invisibilizado, uma vez que néo
deixa marcas visiveis, como em casos de violéncia fisica. Contudo, os efeitos psicologicos e
emocionais sdo profundos, afetando a autoestima e a autonomia da vitima. A dependéncia
financeira resultante pode dificultar a busca por ajuda e pela ruptura do ciclo de violéncia,
perpetuando um estado de vulnerabilidade que tem impactos diretos ndo apenas na vida da
mulher, mas também na dos filhos, quando presentes. Portanto, € fundamental reconhecer e
abordar a violéncia patrimonial como uma forma grave de abuso, que deve ser discutida e
combatida com seriedade nas esferas social e legal.

Em sintese, todos esses tipos de violéncia se ddo também dentro do lar, na relacédo
conjugal, isto é, o agressor da violéncia conjugal é aquele que compartilha do préprio
convivio da vitima. J& uma violéncia de género pode se dar fora desse ambiente. A violéncia
pode se manifestar em diversos contextos, como nas ruas, no transporte publico e no ambiente
de trabalho. No entanto, a violéncia doméstica ndo se restringe apenas aos conjuges; ela pode
envolver pais, mées, filhos, irméos, avos, tios e outros familiares. Neste estudo, porém, o foco
estd na mulher que é vitima de seu parceiro intimo, uma questao que exige uma analise mais
profunda do conservadorismo, tema que serd abordado na secdo 3 mais adiante. Antes, a
analise se volta para a Lei Maria da Penha, seus avancos e desafios que permanecem em meio

as principais alteracoes.

2.5 Lei Maria da Penha: alteragdes ao longo dos anos

Neste topico, a discussdo ndo se atém a discorrer sobre a lei em questdo por ja ser tema
recorrentemente detalhado por diversos estudiosos. O empenho incide sobre as alteracGes
apresentadas no passar do tempo até a atualidade.

Segundo a ONU, no mundo, uma das trés melhores leis sobre violéncia contra a mulher
é a do Brasil: Lei Maria da Penha, 11.340/2006. Até entdo os casos se resolviam numa
tentativa de conciliacdo entre o casal e, se condenado o agressor, havia as penas alternativas.
A cesta béasica era uma delas. A despeito de sua homologacdo vir aos poucos mudando uma
cultura, o Unico inconveniente, e basilar, € ndo ser aplicada conforme os rigores da lei, ora
por caréncia de varas especificas, ora por preconceitos judiciarios, ora por falta de orcamento
direcionado a criag¢do de politicas publicas e delegacias especializadas “em mais de 90% das

cidades no pais”, além de parcos “centros de reabilitacdo e educacgdo para agressores” (Bertho,
2020).
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Dentre as mudancas, a Lei 13.505/2017 determina que o atendimento & mulher
agredida em ambiente doméstico deve, preferencialmente, ser realizado por servidoras
mulheres capacitadas. A lei prioriza a saude psicologica e emocional da vitima. Nesse
contexto, as medidas protetivas, como o afastamento do agressor, visam néo apenas proteger
a mulher, mas também evitar a revitimizacdo, que ocorre quando a vitima é submetida a
questionamentos constantes sobre ocorréncias similares em diferentes fases do processo.
Assim, a protecdo do agressor, por meio do distanciamento, é uma estratégia para garantir a
seguranca da vitima e promover um ambiente de acolhimento e respeito durante todo o
processo judicial. Também foram incluidas novas diretrizes quanto ao local do atendimento
e registro dos depoimentos (lbid.).

As politicas e planos de atendimento as mulheres em situagdo de violéncia devem
priorizar, segundo a Lei 13.505/2017, a criacdo de Delegacias Especializadas de
Atendimento a Mulher (Deams), de Nucleos Investigativos de Feminicidio e de equipes
especializadas para o ininterrupto atendimento policial e pericial e a investigacdo das
violéncias graves contra a mulher, de preferéncia por servidores do sexo feminino (Brasil. Lei
13.505, 2017).

Em 2018, foram duas as leis com provisdo de mudancas. Primeiro a Lei n°® 13.641 de
3 de abril de 2018, que prevé como crime o descumprimento da medida protetiva imposta,
isto €, constitui-se um novo crime: o de descumprimento de medidas protetivas de urgéncia
(Brasil. Lei 13.641, 2018a). Depois a Lei n.° 13.772 de 19 de dezembro de 2018, que torna
crime “o registro ndo autorizado de conteudo com cena de nudez ou ato sexual ou libidinoso
de carater intimo e privado” (Brasil. 13.772, 2018b).

A promulgacdo das leis n° 13.641 e n° 13.772 em 2018 representa um avango
significativo na protecdo dos direitos de grupos vulneraveis e no combate a violéncia e a
invasdo de privacidade. A Lei n° 13.641, que tipifica o descumprimento das medidas
protetivas de urgéncia como um crime, é uma resposta direta a necessidade de garantir a
seguranca de pessoas que enfrentam situacdes de violéncia, com destaque para mulheres
vitimas de violéncia doméstica. A criacdo desse novo tipo penal ndo apenas reforca a
gravidade do descumprimento dessas medidas, mas também enfatiza a responsabilidade do
Estado em assegurar a protecdo efetiva das vitimas. Ao classificar o descumprimento como
crime, a lei busca desencorajar agressores e proporcionar um maior respaldo legal para que
as vitimas se sintam seguras ao buscar protecdo. Essa mudanga legislativa € um passo

importante para assegurar que as vitimas ndo apenas tenham acesso a medidas protetivas, mas
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que também possam contar com a efetividade dessas medidas, garantindo uma resposta rapida
e rigorosa do sistema judicial.

Por sua vez, a Lei n°® 13.772/2018 aborda uma questdo contemporanea e critica: a
protecdo da intimidade e da privacidade nas relacGes pessoais, destacadamente em um
contexto em que o compartilhamento ndo autorizado de imagens intimas se tornou uma
pratica preocupante. Ao criminalizar o registro ndo autorizado de conteudo com nudez ou
atos sexuais, a legislacdo além de proteger a dignidade das pessoas envolvidas reconhece 0s
danos psicolégicos e sociais que podem resultar de tais invasfes de privacidade. Essa lei é
um reconhecimento da importancia da autonomia sobre a prépria imagem e reflete uma
mudanca de paradigma em relagdo a responsabilidade individual em um mundo cada vez mais
digital.

Ambas as leis (n° 13.641 e n° 13.772), portanto, sdo reflexos de uma sociedade que
busca se aprimorar na protecdo dos direitos individuais e na responsabilizacdo de
comportamentos abusivos. Elas ndo apenas ampliam o rol de condutas tipificadas como crime,
mas também demonstram um compromisso com a construgdo de um ambiente mais seguro e
respeitoso para todos. E fundamental que a implementacdo dessas leis seja acompanhada de
esforcos de conscientizacao e educacéo, para que a sociedade compreenda a importancia de
respeitar as medidas protetivas e a privacidade alheia, contribuindo assim para a construcao
de uma cultura de respeito e dignidade.

A Lei n® 13.836, de 04 de junho de 2019, visa favorecer mulheres com deficiéncia que
sdo vitimas de violéncia doméstica ou agressao. Essa legislacdo torna obrigatoria a inclusédo
de informacdes sobre a deficiéncia nos boletins de ocorréncia, garantindo que as
especificidades dessa populacdo sejam devidamente consideradas no atendimento e nas
medidas de protecdo. Deve-se incluir se a agressao submetida gerou mais sequelas, agravando
a preexistente (Brasil. Lei n® 13.836, 2019a). Acerca de gastos no atendimento da agredida
atendida no Sistema de Saude (SUS), a Lei n° 13.871, de 17 de setembro de 2019, obriga
ressarcimento dos gastos ao Estado pelo agressor, incluindo-se os varios tipos de atendimento
fisico e psicoldgico. Outra sancdo € a utilizacdo dos mecanismos de seguranca em se tratando
de risco iminente, em que a vitima precisa ser monitorada e amparada por medidas protetivas
(Brasil. Lei n®13.871, 2019b).

A apreensdo de arma de fogo do agressor € instituida pela Lei n® 13.880, de 08 de
outubro de 2019, que representa um avanco significativo no combate a violéncia doméstica
no Brasil. Essa legislacdo surge em um contexto no qual a protecdo das vitimas de violéncia

é uma prioridade, reconhecendo que a presenca de armas em um ambiente de conflito pode



75

agravar ainda mais a situacdo e aumentar o risco de homicidios. A lei determina que, ao tomar
conhecimento de um caso de violéncia doméstica, o delegado deve investigar se o0 agressor
possui registro de porte ou posse de arma. Essa verificacdo é crucial, pois permite que as
autoridades possam agir rapidamente para prevenir 0 uso da arma em novas agressoes ou
ameacas, contribuindo para a seguranca da vitima e da comunidade.

Para maior seguranca da vitima, a Lei n°® 13.882/2019, prioriza a matricula de seus
dependentes em idade escolar (educacdo béasica) na instituicdo mais proxima do
domicilio. Essa alteracdo legislativa garante que mulheres vitimas de violéncia doméstica e
familiar tenham prioridade na matricula (ou transferéncia) de seus dependentes em educacgédo
basica, independentemente da existéncia de vaga na instituicdo, que devera aceitar o
dependente como excedente. O motivo da matricula ou transferéncia serd mantido em sigilo,
sendo conhecido apenas pelo juiz, pelo Ministério Pablico e pela direcdo da escola (Brasil.
Lei n° 13.882, 2019d).

E inegavel que houve um avanco significativo ao classificar como crime a violéncia
psicologica, expressivamente quando se trata de violar a intimidade da mulher no ambiente
domestico, entre outras medidas. No entanto, as notaveis alteracdes legislativas, que somam
mais de 23, foram implementadas pela Lei n°® 13.894, de 29 de outubro de 2019. Uma das
principais mudancas foi a inclusdo de um dispositivo na Lei de 2006, especificamente no
artigo 9°, que garante assisténcia a mulher vitima de violéncia doméstica. A partir dessa
alteracdo, as mulheres que se encontram nessa situacdo tém direito a assisténcia social e
publica, além de, no caso de cdnjuges, receberem apoio juridico para iniciar uma acéo judicial
propria, caso optem pela separacdo formal do agressor. Outra alteracdo diz respeito a
celeridade do juiz que, diante da medida protetiva de urgéncia requerida pela vitima, tera 48
(quarenta e oito) horas para decidir (Brasil. Lei 13.894, 2019¢).

Certamente, para garantir a efetividade da lei, diversas propostas de alteracdo foram
apresentadas. Em 2018, foram registradas 14 proposicdes e, em 2019, 75 (Liborio, 2020). Um
dos principais focos dessas alteracdes foi o aumento do punitivismo em relacdo aos
agressores, com penas mais severas e maior previsdo de encarceramento. No entanto, em
relacdo as mulheres agredidas, ainda ha uma caréncia significativa de seguranca e de uma
rede estruturada de protecdo. Nesse contexto, a Lei n®13.984, de 3 de abril de 2020, introduziu
medidas protetivas de urgéncia que incluem o encaminhamento do agressor para frequentar
centros de educacéo e reabilitacdo, além de receber acompanhamento psicossocial.

Além disso, essa legislagdo prevé a suspensdo temporéria da posse de arma nas

dependéncias da casa e no local de trabalho do agressor, mediante ordem judicial. Essa
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medida cautelar é importante, pois impede que o0 agressor tenha acesso a armas em momentos
de potencial conflito, diminuindo as chances de que a violéncia se intensifique. Ademais, a
comunicacdo ao 6rgdo responsavel pela concessdo da arma também é um ponto relevante da
lei, pois garante que as autoridades competentes sejam informadas sobre a situacao,
possibilitando ac¢des adicionais que podem incluir a revogacéo do registro de posse ou porte
da arma. Isso demonstra um entendimento integrado e preventivo no enfrentamento da
violéncia doméstica.

Em suma, a Lei n® 13.880/2021 é uma ferramenta importante no combate a violéncia
de género, refletindo um compromisso do Estado em proteger as vitimas e garantir um
ambiente mais seguro. Ao abordar a questdo das armas de fogo de forma especifica, a
legislacdo busca mitigar os riscos associados a violéncia doméstica, proporcionando um
mecanismo legal que pode salvar vidas. Essa Lei detalha a tipificagdo da modalidade de
violéncia, que ja estava prevista na Lei Maria da Penha, e inclui o crime de violéncia
psicologica no Codigo Penal através do artigo 147-B.

A esse respeito, Oliveira (2022, p. 1) conclui que, a despeito de a nova lei ndo
representar, por si s6, uma inovagdo no campo do processo penal, ela perfaz uma brecha
legislativa significativa, que ndo terd valor caso ndo se avance na implementacdo de uma
politica nacional voltada para a atencdo a homens que cometem violéncia. Lembra-se, porem,
que a Lei 14.674/ 2023 garante 0 pagamento, por até seis meses, de auxilio-aluguel a mulheres
vitimas de violéncia doméstica em situacdo de vulnerabilidade socioecondémica e que
precisam ser afastadas do lar.

A fim da manutencéo de sigilo acerca do nome da vitima, na apuracao de crimes de
violéncia doméstica contra a mulher, a Lei n°® 14.857, de 17 de maio de 2024, estabelece no
art. 17, paragrafo unico, que “O sigilo referido no caput deste artigo ndo abrange o nome do
autor do fato, tampouco os demais dados do processo”. Assim, pelo menos, vislumbra-se uma
movimentacdo orientada para reforcar a privacidade e salvaguarda da agredida na sua busca
por justica. Afinal, a protecdo do nome da vitima em casos de violéncia doméstica é uma
medida crucial para a promocdo de um ambiente seguro e acolhedor, que encoraje as mulheres
a denunciarem abusos sem o temor de retaliacfes ou exposicao publica.

O fato de a lei ndo constar o nome do autor do crime, por sua vez, evidencia um esforgo
para garantir que a responsabilizagcdo do agressor seja mantida em evidéncia, permitindo que
a justica seja feita sem comprometer a integridade da vitima. Essa distin¢do é fundamental,
pois reconhece a necessidade de proteger quem sofre a violéncia, a0 mesmo tempo em que

assegura que os perpetradores sejam identificados e processados de forma adequada. Assim,
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a legislacdo ndo apenas busca salvaguardar a privacidade da mulher agredida, mas também
promove um ambiente em que a luta contra a impunidade se torna mais forte, incentivando,
por consequéncia, um sistema de justica mais eficaz e humano.

A Lei n° 14.994/2024, representa um avancgo significativo nessa seara ao tornar o
feminicidio um crime auténomo no Cédigo Penal, aumentando as penas associadas a tal delito
e a demais crimes motivados pela condicdo de género. A mudanca, parte do denominado
pacote antifeminicidio, que reforca o reconhecimento da violéncia de género como uma
questdo estrutural e cultural na sociedade brasileira, estabelecendo medidas para prevenir e
coibir essa prética.

Essas legislacdes arroladas sdo parte de um movimento continuo e necessario para
fortalecer a protecdo das mulheres, melhorar o enquadramento legal da violéncia de género e
promover uma resposta mais efetiva do sistema de justica. Com efeito, existem diversos
Projetos de Lei em tramitagdo no Congresso Nacional, os quais buscam implementar
significativas alteragdes na Lei Maria da Penha. Afinal, a Lei 11.340/2006 representa uma
das conquistas mais relevantes na luta das mulheres por direitos, garantias e protecao.

Considerou-se, aqui, fundamental abordar sua trajetoria, as modificacdes que sofreu
ao longo dos anos e sua aplicagéo pratica, a fim de se entender que esta legislacdo se destaca
como uma das mais amplas, se ndo a mais ampla, no que diz respeito a protecdo das mulheres
no Brasil. Essa importancia ndo é subestimada internacionalmente, uma vez que (reiterando)
a ONU a considera uma das trés melhores leis do mundo voltadas a protecdo de mulheres em
situacdes de violéncia doméstica e familiar.

A medida que o mundo avanga, € crucial refletir sobre os desdobramentos e os desafios
que a Lei Maria da Penha enfrenta em um contexto em que o conservadorismo ganha espaco
nas discussdes sociais e politicas. Na proxima secao, o foco recai sobre como essa corrente
de pensamento se relaciona com os direitos das mulheres e a eficacia das politicas de protecéo,

analisando o impacto que o conservadorismo pode ter na luta por igualdade e justica.
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3 ECOS DA TRADICAO DO CONSERVADORISMO (FOCO NO RELIGIOSO) E
SUAS DIMENSOES

Propde-se, nesta secao, explorar as raizes e nuances do conservadorismo destacando
sua influéncia nas rela¢des sociais e culturais contemporaneas. Da-se inicio com uma reflexao
sobre as origens desse movimento, analisando sua construcdo ideoldgica e valores que o
sustentam. Na sequéncia, a andlise se expande para examinar as implicacbes do
conservadorismo religioso e, mais adiante, especificamente no Brasil, onde esse fenGmeno
permeia diversas esferas da vida social. Da-se, ai, uma atencdo meticulosa a realidade da
questdo familiar brasileira, no que se refere exclusivamente a casamento religioso, um tema
central que exemplifica a intersecdo entre religido e conservadorismo. Essa intersecdo se
reflete nas praticas e valores relacionados a instituicdo do casamento, néo raro, assinalada por
principios conservadores que perpetuam a iniquidade de género — um contexto propicio a
geracdo de violéncia conjugal, frequentemente naturalizada, silenciando assim muitas
mulheres que enfrentam tal situacdo em seu cotidiano. Discute-se a preocupante relacdo entre
as ideologias conservadoras e a violéncia doméstica, evidenciando como crengas arraigadas
podem impactar a dindmica familiar. Por fim, a secdo é encerrada com uma analise do
neoconservadorismo no Brasil, considerando suas implicacdes na sociedade atual.”

Por esse itinerario, buscou-se compreender como essas tradicdes ecoam na realidade
brasileira, moldando comportamentos e atitudes que reverberam em diversas esferas da vida
cotidiana, contemplando-se, assim 0s objetivos especificos 3 e 4 desta tese. Reiterando: 3)
delinear origem e definicdo do conservadorismo, envolvendo, sobretudo, o religioso,
mormente no Brasil; 4) analisar caracteristicas e impactos do neoconservadorismo no Brasil

a fim de compreender as narrativas de crise no tocante a quest@es religiosa e familiar.
3.1 Na mira do conceito e das raizes

Num sentido lato, conservadorismo é uma filosofia social defensora da preservacao
de instituicdes/entidades sociais (familia, religido) de tradicdo cultural e civilizatoria
estabelecidas. Esta corrente de pensamento frequentemente se op8e a mudancas rapidas e
radicais, defendendo a ideia de que a continuidade e a estabilidade social sdo essenciais para
0 progresso. Para compreender o conservadorismo, € importante considerar suas raizes
historicas e suas diversas manifestacdes ao longo do tempo, que variam conforme o contexto

politico e cultural de cada sociedade. Nessa perspectiva, “Homens e na¢des sdo governados
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por leis morais” — diz 0 estadunidense Russel Kirk (2021, p. 13), critico social e fildsofo
politico do seculo XX, distinto pela sua influéncia no conservadorismo americano.

O pensamento conservador emerge e se desenvolve no contexto da moderna sociedade
de classes, caracterizada por seu dinamismo e por suas diversas transi¢cdes. Em fungéo dessa
sociedade, ndo se trata de um sistema fechado e pronto, mas de uma maneira de pensar que
se encontra em constante evolugdo. Estruturado como uma resposta ao lluminismo e as
profundas mudancas trazidas pela Revolucdo Francesa e pela Revolucdo Industrial, o
conservadorismo tende a valorizar modos de vida e formas de organizagdo social,
principalmente aquelas que tém raizes na Idade Média (Ferreira; Botelho, 2010, p. 11).

Um dos autores mais influentes sobre o tema é Edmund Burke, considerado o pai do
conservadorismo moderno. Em sua obra Reflexfes sobre a Revolucdo na Franca ([1790]
2019), Burke considera que as tradicbes e instituicdes sociais sdo o resultado de um
conhecimento acumulado ao longo do tempo, e que mudancas subitas podem levar a
consequéncias imprevisiveis e destrutivas. Segundo Burke, a preservacdo das instituicoes é
crucial para a manutencédo da ordem e da coesdo social, refletindo uma visdo que valoriza a
experiéncia e o pragmatismo em detrimento do idealismo.

Ja Kirk (2021) resume os principios do Conservadorismo com dez expressdes (Cf.
Quadro 4).

Quadro 4 — Expressdes de Kirk definidoras dos principios do conservadorismo

1 | Moralidade argumento-chave de elucidacéo da concepcdo de experiéncia religiosa
transcendente

2 | Liberdade orientacdo para a protecdo do direito a propriedade privada, protegido por leis
justas

3 | Tradicdo reconhecimento da sabedoria acumulada através das geracGes; ndo significa
rejeicdo a mudanca

4 | Costumes elemento essencial para estabelecimento da ordem

5 | Continuidade | elemento especifico na manutencdo da ordem

6 | Autocontrole | equilibrio, elemento essencial de protecdo a prdpria liberdade rumo a promocéo
da ordem social

7 | Prudéncia atributo essencial para a tomada de decisBes politicas e sociais

8 | Voluntarismo | participacdo ativa das pessoas em obras beneficentes e esfor¢os voluntarios em
prol da salde da sociedade

9 | Diversidade rejeicdo & uniformidade imposta, seja por um tirano, seja por uma oligarquia
10 | Humildade a nogdo de imperfeicdo dos sistemas ideoldgicos construidos, reconhecimento
das limitacGes e de propensdes ao erro do ser humano

Fonte: Elaboragao propria (2024) a partir das leituras em Kirk (2021)

Cada uma dessas dez expressfes do Quadro 4 define os principios do conservadorismo
segundo a perspectiva de Kirk, cada uma aborda aspectos fundamentais dessa filosofia

politica e social.
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1 Moralidade transcendente — este postulado salienta a importancia de uma ética

transcendente as normas sociais e culturais, sinalizando que ha verdades morais universais a
guiarem o comportamento humano. A experiéncia religiosa é abalizada como um meio de
elucidar essas verdades, atribuindo sentido e propdsito a vida em sociedade.

2 Liberdade — na alcada conservadora, a liberdade é entendida como um direito
fundamental, respaldado na protecdo da propriedade privada. A defesa de leis justas é
fundamental para a garantia de que essa liberdade seja respeitada, assegurando que as pessoas
possam usufruir de seus bens e direitos sem interferéncias indevidas.

3 Tradicdo — este principio é valorizado como um repositério de sabedoria acumulada
no decorrer das geracBes. Os conservadores ndo contestam a mudanga, porém creem que as
transformacdes devem ser efetuadas com respeito ao legado cultural e social que talhou a
experiéncia humana. Esse encadeamento com o passado € visto como fulcral para um futuro
estavel e coerente.

4 Costumes — 0s costumes sdo considerados essenciais para salvaguardar a ordem
social. Eles facultam uma gama de normas e comportamentos que norteiam as a¢des dos
individuos, estabelecendo um ambiente de previsibilidade e seguranca. A estabilidade social
é, entdo, sustentada por praticas e tradi¢des unificadoras da comunidade.

5 Continuidade — esta premissa sublinha a exigéncia de continuidade para a
preservacdo da ordem social. A mudanca é inelutavel, todavia os conservadores defendem
sua ocorréncia de modo gradual e respeitoso no que toca as instituicdes e valores existentes,
evitando cisfes desestabilizadoras da sociedade.

6 Autocontrole — este principio € essencial para assegurar que acdes e decisdes das
pessoas nao prejudiquem a liberdade nem a ordem social. Ao exercita-lo, o individuo mantém
um equilibrio interno que o permite atuar em sociedade de forma responsavel e ética,
assegurando uma convivéncia harmoniosa.

7 Prudéncia — este pressuposto € um valor fundamental na esfera politica e social;
norteia o individuo a considerar as consequéncias de suas decisdes e a agir com cautela,
garantindo que suas a¢des ndo originem danos a coletividade. A competéncia de analisar e
ponderar antes de agir € uma virtude que deve orientar lideres e cidadaos.

8 Voluntarismo — este postulado representa a relevancia da participacdo ativa da
sociedade em acdes voltadas ao bem comum. O envolvimento dos individuos em iniciativas
beneficentes, além de contribuir para a melhoria da salde e bem-estar social, fortifica os

vinculos comunitarios e fomenta um senso de responsabilidade coletiva.
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9 Diversidade —a diversidade é um valor que deve ser enaltecido e tutelado. A objecao
a uniformidade imposta é fundamental para assegurar que distintas vozes, concepcdes e
interpretacdes sejam ouvidas, consideradas e respeitadas. A pluralidade de ideias, pareceres
e culturas otimiza a sociedade e é uma forca contraria a tiranias e formas de opresséo.

10 Humildade — a humildade faz com que o individuo reconheca falhas em todos os
sistemas ideoldgicos e, com esse entendimento, aceite as limitagdes humanas, esteja aberto a
critica — o que é primordial para o progresso pessoal e social. Essa caracteristica impele o
individuo a aprender com os préprios erros e a se empenhar na luta por um futuro mais justo
e harmonioso, mantendo a consciéncia franqueada para novas ideias, concepcoes e soluges.

Esses principios delineiam uma visdo conservadora que os elege como pilares
necessarios para uma sociedade saudavel e coesa.

Outro pensador importante nessa tematica € Michael Oakeshott (1956), que, em seu
ensaio On Being Conservative (1962), discute a natureza do conservadorismo como uma
atitude que valoriza a pratica e a experiéncia em oposicao a teoria e a inovacao desmedida.
Oakeshott defende que o conservadorismo é uma forma de sabedoria pratica que busca
navegar pelas complexidades da vida social, priorizando a continuidade e a convivéncia
harmoniosa entre os individuos. Essa perspectiva amplia a compreensao do conservadorismo
sob um viés que ndo apenas se opGe a mudanca, mas que também busca um equilibrio
dindmico entre tradicdo e modernidade.

Portanto, o conservadorismo pode ser entendido como uma filosofia politica que
prioriza a preservacdo das tradi¢Ges e das institui¢fes sociais, valorizando a estabilidade e a
continuidade em um mundo em constante mudanca. Essa ideologia representada por figuras
como Burke e Oakeshott oferece uma critica valiosa a apressada ado¢do de novas ideias e
praticas, ressaltando o papel fundamental das experiéncias passadas na formacdo das
sociedades contemporaneas.

Na visdo conservadora, a propriedade e a liberdade sdo interdependentes; a igualdade
econdmica ndo implica necessariamente progresso econdémico. Os conservadores valorizam
a propriedade privada por seu valor intrinseco e reconhecem que, sem a propriedade
individual, os cidaddos ficam vulneraveis a um governo autoritario. Além disso, defendem
que a sociedade deve se guiar por tradi¢cdes éticas e pelo conhecimento acumulado ao longo
das geracGes, uma vez que a importancia da transmissédo de valores e conhecimentos se da no
decurso do tempo. Os conservadores acreditam que as tradi¢Ges éticas, que se desenvolveram
e foram testadas por um percurso longitudinal/geracional, s&o cruciais para a coesao social e

a manutencdo de uma sociedade estavel. Essa tradicdo acumulada oferece um referencial
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moral que ajuda a moldar comportamentos e decisdes, evitando mudancgas abruptas que
possam desestabilizar a estrutura social.

Assim, a valorizacdo da continuidade e da sabedoria proveniente das geracdes
passadas se torna um pilar importante para os conservadores, pois acreditam que essa heranca
cultural e moral é fundamental para guiar a sociedade em direcdo a um desenvolvimento
equilibrado e sustentavel. A mudanca deve ser cautelosa e respeitosa com as licdes do
passado, evitando a desordem que pode surgir de uma busca por igualdade econdmica que,
segundo essa perspectiva, ndo garante necessariamente progresso.

Sendo a familia a base natural e o alicerce de uma sociedade justa para 0s
conservadores, estes entendem que a fragilidade da familia favorece o surgimento do
coletivismo, pois esta instituicdo € medular para a formacdo moral, educacdo de valores e
desenvolvimento de um ambiente econdmico estavel. “O amor torna a vida digna” — afirma
Kirk (2021, p. 39). E no ambiente familiar que a pessoa aprende a amar, e esse amor se
desvanece quando a estrutura familiar é abalada. Neste momento, existem forgas
extremamente fortes que trabalham para reduzir o papel da familia em nossas vidas, e até
mesmo para desmantelar a familia em todos os aspectos (Ibid.).

O historiador e professor norte-americano Jerry Z. Muller — conhecido por suas obras
que exploram temas relacionados ao conservadorismo, ao liberalismo e as complexidades da
politica e da sociedade contemporanea —, em um de seus livros mais notaveis, Conservatism:
an anthology of social and political thought from ancient times to the present (1997), analisa
a evolucdo do pensamento conservador ao longo da histéria. Ele é um critico que aborda os
principais aspectos do conservadorismo, explicando que, embora os conservadores busquem
preservar instituicdes, estas inevitavelmente se transformam ao longo do tempo. Essa
transformacdo pode ocorrer de forma acelerada em alguns contextos e mais lentamente em
outros, dependendo de fatores sociais, politicos e culturais.

Ainda assim, segundo Muller (1997), hd pontos comuns que tornam o
conservadorismo um prototipo representativo de analise social e politica. Isso significa que,
ao analisar diferentes contextos historicos e culturais, o conservadorismo pode oferecer
padrdes que ajudam a explicar comportamentos, ideologias e reacdes sociais. Por exemplo,
ao observar como sociedades reagem a mudancas politicas ou sociais, pode-se identificar
tracos conservadores que emergem como resposta a modernizagcdo, crises ou inovacgdes
culturais. Portanto, a ideia de que o conservadorismo é um “protétipo representativo” sugere

que ele ndo é apenas um simples conceito, mas um ponto de partida para uma analise mais
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profunda sobre como valores e crengas moldam as estruturas sociais e politicas ao longo do
tempo.

Em suma, ao abordar o conservadorismo dessa forma, busca-se entender suas nuances
e impactos, ndo apenas como um rétulo politico, mas como uma ferramenta analitica que
ilumina processos sociais e histéricos complexos. Muller (1997) concebe o conservadorismo
ndo como um conjunto homogéneo de ideias, mas sim como um campo diversificado que se
adapta a diferentes contextos historicos e culturais. Ele enfatiza que 0s conservadores buscam
manter instituicdes que consideram valiosas, mas reconhece que essas instituices
inevitavelmente passam por transformacées ao longo do tempo. Essa perspectiva sugere que
o0 conservadorismo é tanto uma resposta a mudancas sociais quanto uma tentativa de preservar
certos valores e estruturas.

Além disso, Muller (1997) explora a relagdo entre conservadorismo e modernidade,
destacando que os conservadores frequentemente reagem as inovagOes trazidas pela
modernizacgéo e pela globalizagdo. O autor observa que, apesar de suas tentativas de preservar
0 status quo, os conservadores também devem se adaptar a novas realidades, o que pode levar
a tensodes internas dentro do préprio movimento conservador.

O brasileiro Alessandro Loiola (2024) se destacou por suas opinides e atividades em
defesa de valores tradicionalistas e conservadores, destacadamente em questfes politicas,
sociais e culturais. Para o autor o conservadorismo ndo é apenas uma posicao politica, mas
sim uma perspectiva que valoriza a tradicdo, a ordem social e a coesdo comunitaria. Ressalta
que, ao longo da historia, esse movimento se manifestou de diferentes maneiras, adaptando-
se as circunstancias de cada época, mas sempre mantendo um nucleo central de resisténcia a
mudanca radical.

Através de sua analise, Loiola (2024) convida o leitor a questionar como as ideias
conservadoras — como a defesa da tradicdo familiar e a critica ao multiculturalismo —
influenciam as dinamicas sociais e politicas atuais, especialmente em contextos como o Brasil
e 0s Estados Unidos. O autor observa, por exemplo, o crescimento de movimentos como o0
Escola Sem Partido e a ascensdo de lideres politicos que se posicionam contra pautas
progressistas como a diversidade de género e os direitos LGBTQIA+.

Além disso, Loiola (2024) alerta para os riscos de uma visdo simplista que
desconsidera a complexidade e a diversidade de contextos histdricos e culturais, destacando,
por exemplo, como a resisténcia ao avanco de politicas de igualdade pode ser entendida a luz
das especificidades regionais e das narrativas histdricas de cada sociedade. Segundo o autor,

compreender melhor como o conservadorismo se posiciona frente a desafios contemporaneos
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—como a crise climatica e a desigualdade social — oferece uma lente critica para analisar suas
manifestacdes no mundo atual. Sua atuagdo esté ligada a grupos que incrementam ndo apenas
uma visdo conservadora da sociedade, mas também a defesa de politicas econbmicas que
priorizam os interesses do setor privado em detrimento da intervencao estatal, muitas vezes
alinhada a uma critica incisiva ao progressismo e ao que consideram excessos da esquerda,
como evidenciado nas recentes elei¢cbes em diversos paises.

Olavo de Carvalho (2013), por sua vez, foi um influente influenciador digital e escritor
conhecido por suas criticas ao socialismo, ao marxismo cultural e por suas ideias sobre
filosofia, politica e religido. Esse polemista brasileiro teve um papel importante na formacao
de uma nova direita no Brasil, mais ainda entre os jovens e os conservadores; defendeu a ideia
de que o ocidente enfrenta uma crise de valores, que, segundo ele, é exacerbada pela
influéncia de ideologias progressistas e pelo que chamava de politicamente correto.

Carvalho alegava que esses elementos tinham como objetivo silenciar vozes
dissidentes e destruir as tradi¢des culturais e religiosas, promovendo uma homogeneizacgéo
do pensamento. Em seu livro O minimo que vocé precisa saber para ndo ser um idiota, o
autor afirma que a maioria das pessoas ignora que a ideologia que prevalece no mundo é uma
criacdo totalmente artificial, fundamentada em um conjunto de crencas e preconceitos que
ndo tém qualquer fundamento na realidade (Carvalho, 2013, p. 45). Essa visdo critica a
modernidade e a influéncia do globalismo formou a base de seu apelo entre os grupos
conservadores no Brasil.

Através de suas obras e de suas redes sociais, Carvalho (2013) incentivou uma nova
geracdo de interessados a voltar-se para as tradicdes e para o estudo da filosofia classica,
fomentando um resgate do pensamento conservador. Acreditava que a educacdo deveria estar
fundamentada em valores éticos e morais robustos, frequentemente em prol de uma visao de
mundo que resgatasse a importancia da espiritualidade e da moral cristd como pilares da
sociedade. Assim se manifesta: “a verdadeira educacao ¢ aquela que forma o carater, ¢ ndo
apenas a inteligéncia” (Carvalho, 2013, p. 45). Além disso, seu impacto pode ser observado
na ascensdo de figuras politicas que se alinham a seus principios, demonstrando a influéncia
duradoura de suas ideias no cenério politico brasileiro contemporaneo.

Frequentemente visto como uma figura central na formacdo do pensamento
conservador contemporaneo no Brasil, Carvalho promoveu uma visao critica do marxismo e
do que considera ser a esquerda. Teve um papel importante na ascensdo de Jair Bolsonaro,
expressivamente durante a campanha presidencial de 2018. Forneceu uma base ideoldgica

para muitos dos apoiadores de Bolsonaro, que se identificam com suas criticas ao
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establishment politico e a esquerda. Ganhou mais visibilidade quando, pelas redes sociais,
disseminou suas ideias e mobilizou seguidores, causando impacto na politica brasileira,
mormente no contexto do bolsonarismo.

A relacdo entre as opinides de Loiola e Carvalho pode ser vista em varios aspectos: 1)
Critica ao progressismo: ambos compartilham uma postura critica em relacdo ao que
consideram ideologias progressistas, defendendo valores tradicionais e uma Visdo
conservadora da sociedade. 2) Valoriza¢do da cultura ocidental: tanto Loiola quanto Olavo
enfatizam a importancia da cultura ocidental e dos valores judaico-cristdos defendendo a
necessidade de preservar esses valores na sociedade contemporanea. 3) Atuacdo nas redes
sociais: ambos utilizam as redes sociais como plataforma para disseminar suas ideias, engajar
seguidores e fomentar discussdes sobre a politica e a cultura no Brasil. 4) Influéncia no
cenario politico: Olavo de Carvalho teve um papel significativo na ascensdo de figuras
conservadoras na politica brasileira, e muitos conservadores, incluindo Loiola, podem ter se
inspirado em suas ideias e retérica. Embora possa haver diferencas em suas abordagens ou
énfases, a base ideoldgica e as preocupac¢des comuns com a sociedade contemporanea fazem
com que suas opinides se alinhem em muitos aspectos.

Nesse contexto, é importante destacar outro critico do conservadorismo, o jornalista
brasileiro Juremir Machado da Silva, autor de Raizes do Conservadorismo (2017). Na obra,
apresenta uma investigacdo detalhada e critica das interagdes sociais e politicas no Brasil em
um momento decisivo de sua trajetoria, com énfase na questdo da abolicdo da escravidao.
Contudo, a direcdo adotada por ele em relacdo ao conservadorismo nédo se limita a uma mera
descricdo histdrica, mas busca revelar as estruturas de poder que moldaram as ideias
conservadoras e as intensas rea¢des contra a mudanca. Um dos aspectos centrais da obra de
Silva ¢ a critica as midias da época, que, segundo ele, desempenharam um papel ambivalente
e, muitas vezes, contraditorio no processo de abolicdo. Essas midias, a0 mesmo tempo em
que veiculavam discursos de liberdade e progresso, também perpetuavam valores
conservadores, refletindo uma sociedade resistente a transformacéo.

O autor supracitado infere que essa dualidade nas mensagens midiaticas contribuiu
para a manutencdo de uma mentalidade conservadora que ainda ecoa nos dias de hoje. Ao
transitar para as criticas contemporaneas, é possivel observar que muitos dos argumentos
apresentados por Silva (2017) continuam relevantes. O conservadorismo, em suas varias
manifestacdes, ainda estd presente nas narrativas midiaticas atuais, refletindo tensdes em

torno de questdes como direitos humanos, diversidade cultural e inclusdo social.
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Por fim, a obra de Silva (2017) ndo é apenas uma reflexdo sobre o passado, mas um
convite a andlise critica do presente. O conservadorismo, longe de ser um fenémeno datado,
se reinventa e se adapta, desafiando a sociedade a confrontar suas raizes e a buscar um futuro
mais justo e igualitario. As criticas que o autor levantou permanecem mais que pertinentes,
funcionando como um espelho para as tensdes sociais em nossa sociedade, revelando as
desigualdades e os desafios que ainda enfrentamos na busca por justica e equidade.

José Osvaldo de Meira Penna, também brasileiro, aborda o conservadorismo de
maneira critica e analitica, destacando a importancia de valores tradicionais e a necessidade
de uma ordem social estavel. O autor explora as raizes e nuances do pensamento conservador
e sua relevancia na sociedade contemporanea; distingue que o conservadorismo nédo deve ser
entendido apenas como uma resisténcia a mudanga, mas sim como uma valorizacdo das
tradicOes e da continuidade social.

Segundo Meira Penna (1988), a defesa da dignidade humana e dos valores éticos
presentes nas tradi¢cdes constitui um dos pilares de sua analise, na qual destaca a moralidade
e a ética como fundamentais para a construcdo de uma sociedade coesa. Assim, a auséncia de
um fundamento ético pode resultar em relativismo, comprometendo a estabilidade e os
valores sociais. Além disso, Meira Penna é mais um conservador a enfatizar o papel da familia
como uma das institui¢cdes fundamentais que garantem a ordem social.

Para o autor, a familia é o nucleo no qual valores e tradi¢des sdo transmitidos, por isso
a sua preservacdo é capital para a estabilidade da sociedade. Tal perspectiva ressoa com as
criticas ao individualismo excessivo e a fragmentacdo social que muitos conservadores
contemporaneos expressam. O conservador discute a importancia da autoridade e da
hierarquia, alegando que estas sdo necessarias para a manutencdo da ordem social. A sua
analise sugere que, embora o conservadorismo possa ser visto como uma resposta ao avanco
do liberalismo e do progressismo, ndo é apenas uma ideologia. Meira Penna (1988) propde
uma visdo de sociedade que busca um equilibrio entre liberdade e responsabilidade.

Entre os conservadores, € frequente a énfase na religido e a valorizacdo das
associacgdes intermediarias que se situam entre o Estado e os individuos, como a familia, a
aldeia tradicional e as corporacdes, além de uma critica a centralizacdo estatal e ao
individualismo da modernidade, consoante Ferreira e Botelho (2010, p. 12). Quanto ao apreco
as hierarquias e a aversdo ao igualitarismo, é importante considerar como essas dindmicas se
manifestam nas relagcdes sociais contemporaneas. A hierarquia, muitas vezes, é vista como

um elemento estabilizador dentro das sociedades, proporcionando um sentido de ordem e
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estrutura. No entanto, essa mesma hierarquia também pode gerar desigualdades e exacerbar
divisGes sociais, levando a tensdes e conflitos (Ibid.).

A aversdo ao igualitarismo pode ser observada em diversas esferas, desde o ambiente
de trabalho até as interacfes cotidianas. Em muitos contextos, a meritocracia é promovida
como um ideal, desejavel, de modo que o sucesso € atribuido exclusivamente ao esforco e as
habilidades individuais. No entanto, na pratica, as oportunidades ainda sdo frequentemente
moldadas por fatores como classe social, raga e género, o que revela um abismo entre a teoria
e a realidade. Em ambientes corporativos, por exemplo, pesquisas como as de Sidney
Chalhoub, registradas em Cidade de Pedra (1996) demonstram que candidatos com nomes
que soam mais “tradicionais” ou de origem privilegiada tendem a receber mais convites para
entrevistas do que aqueles que possuem nomes que podem ser associados aos da grande massa
social.

Esse fendbmeno, conhecido como vieés de nome, evidencia como a percepcao e a
discriminagdo podem influenciar as chances de uma pessoa, independentemente de suas
qualificacbes. Embora a obra de Chalhoub (1996) ndo seja exclusivamente focada no
conservadorismo, ha questdes cuja natureza pode ser relacionada a atitudes conservadoras na
sociedade carioca ao longo da histdria, sobretudo quando analisa como as elites e diferentes
grupos sociais reagiram a transformacdes sociais e politicas, muitas vezes defendendo valores
tradicionais e resistindo a mudancgas que ameagavam suas posicoes.

Além disso, as barreiras de acesso a educacgdo de qualidade, aos cuidados de saude e
a redes de contatos afetam desproporcionalmente grupos marginalizados, perpetuando um
ciclo de desigualdade. O ideal meritocratico, portanto, muitas vezes ignora as condices
desiguais que moldam a vida de cada individuo desde o inicio. Essa realidade reflete ndo
apenas uma resisténcia a ideia de que todos os individuos devem ter o mesmo ponto de
partida, mas também uma defesa implicita de um sistema que beneficia os ja privilegiados.
Assim converge o pensamento dos conservadores, que frequentemente entendem que o
sucesso deve ser o resultado do esforco individual, desconsiderando as estruturas sociais que
limitam as oportunidades para muitos. Essa resisténcia ao igualitarismo e a promoc¢édo de uma
meritocracia idealizada, portanto, perpetuam as desigualdades existentes, dificultando a
construcdo de uma sociedade verdadeiramente justa e equitativa.

Outro brasileiro, Jodo Melldo Neto, em suas obras, discute o conservadorismo como
uma filosofia politica que valoriza a tradicdo, a ordem social e os valores éticos fundamentais.
O autor alega que a preservacdo das instituicdes e dos costumes é crucial para a estabilidade

de uma sociedade. Em seu livro Conservadorismo: um caminho para a liberdade (2020, p.
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45), afirma que os conservadores defendem que as transformagdes precisam ocorrer de forma
gradual e que devem ser respeitadas as bases da cultura e da moralidade. Em sua analise,
critica o direcionamento progressista que, segundo o autor, tende a desestabilizar as bases da
sociedade.

Por sua vez, o também brasileiro Percival Puggina, que, do mesmo modo, em seus
escritos, defende uma visdo conservadora, enfatizando a importancia da liberdade individual,
da propriedade e da autonomia moral. Critica o progressismo e as ideologias que buscam
desmantelar os valores tradicionais. Concebe o conservadorismo avesso a mudangas radicais
e ao relativismo moral, defende pilares éticos sobrios para a prosperidade social e se

questiona:

Por vezes me pergunto: como ndo ser conservador vendo o colapso da
democracia, o fracasso das institui¢des, a asfixia da liberdade, a cultura da
morte, a criminalidade, a toleréncia para com as drogas, o fornecimento de
bebidas alcodlicas a menores, o afrouxamento dos lagcos familiares, a
abdicacdo ao papel pedagogico-moral das familias, escolas e Igrejas, a perda
da nocdo de limites, a manipulacdo ideol6gica do sistema de ensino? Ha?
(Puggina, 2023, p. 1).

As convicgoes de Puggina (2023) e Melldo Neto (2020) se convergem para uma Visao
positiva do conservadorismo como um meio de preservar valores fundamentais da sociedade.
Justificam a defesa da tradicdo e das instituicdes como fundamentais a unido coletiva; fazem
criticas a mudangas sociais abruptas, defendendo um processo mais gradual e respeitoso com
os valores existentes. Porém suas concepgdes sdo distintas em alguns aspectos. Enquanto o
primeiro destaca a liberdade individual e a propriedade como pilares da sociedade
conservadora; o segundo foca mais na preservacdo de uma ordem social baseada na moral e
na ética. Puggina é mais incisivo em suas criticas ao progressismo contemporaneo, enquanto
Melldo Neto adota uma linha mais analitica, buscando entender as implicacdes dessas
ideologias nas tradicdes.

Melldo Neto (2020) se concentra mais nos aspectos culturais e sociais do
conservadorismo, enfatizando a importancia da tradicdo e da moral familiar; sublinha a
importancia das convengbes e valores que sustentam a sociedade. Para o tedrico, 0
conservadorismo é essencialmente uma defesa da moralidade e da ordem social estabelecida;
admite que a preservacao dos costumes é fundamental para a unidade social e que a mudanca
deve ser cuidadosamente ponderada para ndo comprometer os valores que sustentam a
civilizacdo; frequentemente critica as ideologias progressistas que, segundo ele,

desestabilizam a sociedade ao rejeitar a heranca cultural e historica.
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Puggina (2023), por sua vez, destaca a necessidade de proteger a liberdade individual
e os direitos de propriedade, posicionando-se contra a intervengdo estatal; critica a
intervencdo estatal excessiva e defende a ideia de que o conservadorismo é uma resposta
necessaria a ameaca do coletivismo e do autoritarismo. Para Puggina, o conservadorismo deve
ser visto como um guardido da liberdade e dos direitos individuais, contrapondo-se as
ideologias que buscam centralizar o poder.

Essas diferengas refletem uma tensdo comum dentro do movimento conservador: a
luta entre a preservacao de tradi¢des culturais e a defesa das liberdades individuais. Apesar
de Puggina também defender a importancia das tradi¢fes, coloca uma énfase maior nas
liberdades individuais e no papel do Estado. Para Puggina (2023), o conservadorismo deve
ser uma forcga que protege a liberdade do individuo contra a opressao do Estado e de ideologias
totalitarias. Justifica que o verdadeiro conservadorismo é aquele que respeita a esfera
individual e busca um equilibrio entre a preservacdo das tradicOes e a defesa das liberdades
pessoais.

Ambos os autores compartilham a crenga na importancia das tradi¢Ges culturais e na
necessidade de uma abordagem cautelosa em relacdo a mudanca social. No entanto, a
divergéncia central entre eles reside na énfase que cada um coloca nos valores que devem
guiar o conservadorismo. Enquanto Melldo Neto (2020) se concentra mais na preservacéo de
valores morais e na critica ao relativismo cultural propondo uma visdo conservadora que
pode, por vezes, se alinhar com uma visao mais autoritaria em nome da ordem social, Puggina
(2023) destaca a importancia da liberdade individual e do papel do Estado em garantir que
essa liberdade ndo seja comprometida defendendo um conservadorismo que respeita a
autonomia do individuo frente as instituicoes.

Essas nuances no pensamento conservador sdo fundamentais para entender as varias
correntes dentro do movimento. A diversidade de perspectivas, que vao desde o
conservadorismo fiscal até o cultural, revela a complexidade das prioridades e valores que
moldam essa ideologia. Ao reconhecer essas diferencas, pode-se fomentar um didlogo mais
construtivo e produtivo, que permite a articulacdo de posicdes diversas e a busca por solucdes
que respeitem a tradicdo enquanto se adaptam as novas realidades sociais e econdmicas. Essa
compreensdo é inevitavel ndo apenas para estudiosos e politicos, mas também para cidaddos
que desejam participar de forma critica e informada no debate publico.

Assim, o conservadorismo ndo deve ser visto como uma Unica corrente de
pensamento, mas como um campo diverso de ideias que, apesar de suas divisdes internas,

mantém um compromisso comum com a preservacgdo de valores e instituigdes que consideram
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essenciais para a sociedade. Essa pluralidade de perspectivas permite que o conservadorismo
se adapte a mudancas sociais e politicas, a0 mesmo tempo em que respeita e se liga a tradi¢des
e principios que moldaram seu historico.

Em suma, o conservadorismo, enquanto corrente de pensamento, pode ser sintetizado

nas seguintes caracteristicas: valorizacdo da tradicdo — a crenca na importancia de preservar

valores e préticas que foram testados pelo tempo, defendendo a continuidade das instituicdes

sociais; ceticismo em relacdo a mudanca — uma visdo critica sobre mudancas sociais rapidas

ou radicais, enfatizando a necessidade de uma evolucdo gradual; hierarquia social — a defesa

de estruturas sociais que estabelecem posicdes e papéis claros, muitas vezes baseados em
classes, géneros ou outras categorias; importancia da ordem e estabilidade — a énfase na

manutencao da ordem social e na estabilidade politica como fundamentais para o bem-estar

coletivo; moralidade e ética — a crenca em valores morais absolutos, que muitas vezes se

baseiam em tradi¢Ges culturais ou religiosas, orientando o comportamento individual e

coletivo; desconfianca do individualismo — a critica ao individualismo excessivo,

promovendo a ideia de que o bem-estar da comunidade deve prevalecer sobre o0s interesses
pessoais; nacionalismo — uma forte identificacdo com a nacéo e suas tradi¢cdes, muitas vezes
associada a defesa de uma identidade cultural especifica.

Essas caracteristicas do conservadorismo, ao serem analisadas, revelam uma postura
que busca proteger o que é considerado valioso e fundamental para a coesdo social. Essa
perspectiva, ao se manifestar em diversas esferas da vida, influencia ndo apenas as dinamicas
familiares, mas também as politicas publicas e as interacBes sociais, evidenciando a
necessidade de um didlogo critico sobre suas implicacGes na sociedade contemporanea.

Na sequéncia, o foco da discussdo incide sobre o conservadorismo religioso emerso
de uma corrente de pensamento que se entrelaca com estruturas sociais e politicas ao longo
da historia, defendendo a preservacdo de valores éticos e morais fundamentados em tradicdes

religiosas.

3.2 Conservadorismo religioso

Quando Francois-René de Chateaubriand, em 1818, langou o termo conservadorismo?,

vivia-se em um contexto pos-revolucionario na Francga. Na ocasido, ele buscava resgatar 0s

% Relembrando: embora o termo “conservadorismo” tenha sido popularizado por Frangois-René de
Chateaubriand em 1818, é importante reconhecer que a fundamentacéo tedrica e a defesa mais argumentativa
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principios cristdos diante das ameacas do racionalismo e da secularizagdo crescente.
Chateaubriand ([1818] 2013) afirmava que a fé e a moralidade eram essenciais para a
harmonia da sociedade, e sua obra influenciou o pensamento conservador que se seguiria,
levando em conta a importancia da religido como pilar da civilizacdo. Ele escreveu em um
momento em que a Europa estava passando por profundas transformacdes sociais e politicas,
marcadamente ap0s as Revolucdes Francesa e Industrial.

Chateaubriand ([1818] 2013) buscava uma resposta ao liberalismo crescente e as
mudancas radicais que desafiavam as estruturas tradicionais da sociedade. O conservadorismo
religioso, nesse contexto, se apresenta como uma defesa da ordem social baseada em valores
cristdos, promovendo a ideia de que a moralidade e a ética devem ser fundamentadas nas
tradicdes religiosas, que por sua vez oferecem um sentido de continuidade e estabilidade em
tempos de incerteza.

Na primeira metade do século XX, Gilbert Keith Chesterton, um dos mais
proeminentes defensores do catolicismo, se destacou nessa tematica. Em sua obra A coisa:
por que sou catdlico, de 1929, republicada no Brasil em 2021, apresentou uma defesa
apaixonada da fé catdlica, enfatizando a razdo e o sentimento que sustentam a crenca. O autor
explicava que a religido ndo é apenas uma questdo de dogmas, mas uma resposta as
necessidades humanas mais profundas. Chesterton ([1929] 2021) sustentou que o catolicismo
oferece uma visdo de mundo que promove a harmonia e a ordem em tempos de crise. Seu
texto reflete sobre a confluéncia entre conservadorismo e espiritualidade.

Sublinha-se que o conservadorismo religioso ndo é uniforme e se desdobra em
diversas tradicOes e interpretacdes. O economista austriaco Ludwig von Mises, por exemplo,
embora ndo seja um conservador religioso per se, criticava a interferéncia estatal na
economia, defendendo uma sociedade na qual a liberdade individual se alinhasse com valores
éticos solidos, muitas vezes inspirados por tradicfes religiosas. Mises (1996) ressaltava a
importancia da responsabilidade pessoal e da moralidade, que podem ser vistas como uma
contrapartida ao conservadorismo religioso, de forma que a ética e a espiritualidade

desempenham papéis cruciais na formacéo da sociedade.

dessa corrente de pensamento foram realizadas por Edmund Burke. Em sua obra Reflexfes sobre a Revolucéo
na Franca (1790), Burke articulou uma critica ao racionalismo e a revolucéo, enfatizando a importancia da
tradicdo, da ordem social e dos valores morais como pilares da sociedade. Chateaubriand, ao introduzir o termo,
buscava resgatar os principios cristdos em um contexto pos-revoluciondrio na Franca, onde o racionalismo e a
secularizacdo ameagavam as bases da civilizagdo ocidental. Assim, enquanto Chateaubriand popularizou o
termo, Burke pode ser considerado o primeiro a discorrer de forma mais elaborada sobre os principios do
conservadorismo, estabelecendo as bases para o debate que se seguiria.
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Outros pensadores conservadores, como Michael Oakeshott, Russell Kirk, Edmund
Burke e Roger Scruton, também abordaram aspectos do conservadorismo que ressoam com a
tradicdo religiosa. Oakeshott, por exemplo, enfatizava a importancia da herancga cultural e dos
costumes como alicerce de construgcdo da vida social. O conservadorismo, para Oakeshott,
em sua esséncia, busca ndo apenas manter essas tradigfes, como também admite que a
sabedoria adquirida ao longo do tempo, manifestada por meio de costumes e praticas, é crucial
para a estabilidade e a unidade de uma sociedade. Os costumes vao além de meros habitos;
representam valores comuns que unem os individuos a uma narrativa compartilhada. A
mudanca, quando se impde, deve ser tratada com prudéncia, pois ignorar a riqueza dos
legados culturais pode resultar em “fragmentac¢do social e na perda de identidade” (Oakeshott,
1962, p. 54).

Enquanto isso, o filosofo e estadista do seculo XVI1I Burke discutia a necessidade de
uma sabedoria acumulada ao longo do tempo, que se manifesta nas instituicdes sociais e na
moral tradicional. E frequentemente considerado um dos pais do conservadorismo moderno,
e suas ideias estdo profundamente enraizadas em uma viséo tradicional que valoriza areligiéo,
a moralidade e a ordem social. O conservadorismo religioso esta presente em Burke ([1790]
2019), mormente em suas criticas a revolucdo e em sua defesa das tradigcdes religiosas e
morais como fundamentos da sociedade. ja que estas oferecem estabilidade e coesdo a
sociedade. Burke acredita que a religido desempenha um papel crucial na manutencdo da
moralidade e na formacdo do carater civico, sendo um elemento indeclinavel para a vida
publica e para a governanca. Em sua obra Reflexdes sobre a Revolucdo na Franca ([1790]
2019), Burke expressa preocupacdes sobre os perigos da razao desenfreada e da secularizacdo
que acompanhavam a Revolugéo Francesa.

Além disso, Burke enfatiza a importancia da heranca cultural e da continuidade
histérica, e vé a religido como um pilar que sustenta essas tradi¢cdes. Sua defesa de uma
sociedade moralmente guiada por principios religiosos reflete uma direcdo conservadora que
valoriza a preservacdo das instituicGes estabelecidas e a resisténcia a mudancas radicais. A
mudanca, na sua concepcdo, deve ser gradual e deve respeitar as raizes histéricas de uma
sociedade, pois as instituicdes ndo sdo simples prerrogativas, mas sim resultado da
inteligéncia coletiva de geracdes anteriores (Burke, [1790] 2019).

Kirk, por sua vez, defendia a ideia de que a tradi¢éo é basilar para a estabilidade social,
e expressava isso em sua obra influente, The Conservative Mind (1953, p. 14), na qual
defendia que a preservacdo das institui¢fes tradicionais é fundamental para a ordem e a

liberdade. Quando diz que “O passado ¢ o grande armazém de sabedoria”, ressalta a
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importancia das li¢des historicas na construgdo de uma sociedade coesa e equilibrada. Para
ele, a tradicdo € um repositorio de sabedoria acumulada ao longo do tempo, que oferece uma
estrutura moral e social a partir da qual os individuos podem navegar em suas vidas pessoais
e coletivas. Essa perspectiva ressalta a ideia de que o conservadorismo ndo é uma resisténcia
ao progresso, mas uma forma de garantir que as inovagdes respeitem e se fundamentem nos
valores estabelecidos.

Kirk distingue, em Breve manual de conservadorismo (2021, p. 18), que nem todas as
pessoas que praticam uma religidfo sdo conservadoras, assim como nem todos oS
conservadores sdo religiosos. No entanto, com base em sua andlise, é possivel afirmar que o
conservadorismo geralmente se fundamenta em valores religiosos e, atualmente, sdo 0s
conservadores que, em sua maioria, promovem a religiosidade. Kirk (2021) acredita que a
religido, particularmente as cristds, desempenha um papel fundamental na formacdo da
moralidade e dos valores sociais. Considera que uma sociedade saudavel deve estar enraizada
em tradicOes religiosas e morais que sustentam a ordem social e a coesdo comunitaria.

Ao valorizar a heranca cultural e a continuidade historica, Kirk (2021) defende a ideia
de que a religido oferece uma base ética essencial para a vida em sociedade; cré na
espiritualidade e na fé como indispensaveis para o bem-estar social; vé a secularizagdo como
uma ameaca ao tecido social. Por sinal, sua obra reflete uma visdo conservadora que integra
crencas religiosas e valores tradicionais, posicionando-se contra o relativismo moral e a
desintegracdo dos valores comunitarios. 1sso estd em consonancia com a forte influéncia
conservadora do cristianismo e de outras grandes tradi¢Bes religiosas, como o budismo, o
islamismo e o judaismo, que também procuram manter valores éticos e a unido social em um
mundo que se torna cada vez mais secular.

Scruton (2006) também critica o secularismo, a modernidade, justificando a
possibilidade de haver uma perda de significado e conexdo com as tradi¢cGes que sustentam
as comunidades; discute como a arte e a cultura, muitas vezes influenciadas por crencas
religiosas, moldam a experiéncia humana e a sociedade. Assim, sua obra reflete um
conservadorismo que ndo apenas valoriza a tradicdo, mas também reconhece o papel da
religido na formacdo de valores e na manutencao da coesdo social.

Scruton (2006) contribuiu significativamente para a discussao sobre conservadorismo,
enfatizando a importancia da responsabilidade pessoal e do valor da comunidade, com a
convicgéo de que o conservadorismo deve buscar a continuidade cultural e moral, mais ainda
0 conservadorismo religioso. O autor explora a importéncia da tradi¢do, da cultura e da

espiritualidade na formacdo da sociedade e na vida individual; defende a ideia de que a
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religido desempenha um papel crucial na unido da sociedade e na identidade cultural,
promovendo valores que, segundo o teorico, sdo essenciais para a moralidade e a ordem
social. Enquanto para Scruton (2006) essa no¢do de continuidade e de um legado cultural é
central para a identidade conservadora, Burke ([1790] 2019) defende a importancia das
instituicOes estabelecidas e da sabedoria acumulada ao longo do tempo, ressaltando que a
mudanca réapida e radical pode desestabilizar a sociedade.

A importancia da responsabilidade individual dentro da comunidade é destacada por
Scruton (2006) ao considerar que, em uma sociedade conservadora, os individuos ndo sdo
vistos como meros agentes autdbnomos, mas como membros de uma rede social que
compartilha um legado cultural e moral. Essa interdependéncia significa que as agdes de cada
um tém consequéncias para os outros, reforcando a necessidade de um comportamento ético
e responsavel. Neste sentido, o conservadorismo se torna uma filosofia que promove néo
apenas a liberdade, mas também a responsabilidade, sugerindo que a verdadeira liberdade
estd intimamente ligada ao reconhecimento do papel de todas as pessoas dentro de uma
comunidade mais ampla.

Por fim, Scruton (2006) também critica a tendéncia contemporanea de desvalorizar as
tradicbes em nome de uma modernidade abstrata e frequentemente individualista. Para ele,
essa desvalorizacdo pode levar a uma fragmentacao social e a um vazio moral, em que 0s
individuos se sentem desconectados de suas raizes e, consequentemente, uns dos outros. Em
sua visdo, o conservadorismo se propde restaurar essa conexao, enfatizando a necessidade de
um compromisso ativo com as tradi¢cGes, inclusive religiosas, que moldam a identidade
coletiva. Nesse sentido, sua obra aventa um dialogo critico que busca entender como se podem
equilibrar as demandas da modernidade com a necessidade de um legado moral que sustente
a vida em sociedade, promovendo ndo apenas a estabilidade, mas também a dignidade e o
respeito matuo entre os individuos.

Assim, esses pensadores convergem para a percepcdo de que o conservadorismo,
especialmente o religioso, esta intrinsecamente ligado a valorizacdo da tradicdo e a protecédo
das herancas culturais, que sdo vistas como fundamentais para a coesao e para a identidade
da sociedade. O conservadorismo religioso, em particular, representa uma visao de mundo
que busca enraizar os valores éticos nas tradicdes religiosas, reconhecendo que a histéria e a
cultura de uma sociedade sdo moldadas por essas crencas.

Essa perspectiva é crucial, pois as tradi¢cGes religiosas nao apenas fornecem um
conjunto de valores morais, mas também oferecem uma narrativa coletiva que une 0s

individuos em torno de um propédsito comum. Ha, pois, muitos conservadores que defendem
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a importancia da familia como a unidade basica da sociedade, uma ideia que € frequentemente
sustentada por ensinamentos religiosos. Além disso, a defesa de institui¢des como a educagédo
e 0 casamento tradicional, que sdo frequentemente influenciadas por crencas religiosas,
reflete a preocupacdo com a preservacdo de valores que tém sido transmitidos através das
geracoes.

O conservadorismo, portanto, busca proteger a cultura da deterioragdo dos valores
tradicionais, que geralmente se baseiam em convicgdes religiosas (Scruton, 2001, p. 47). Esse
esforco € visto como uma forma de resisténcia as mudancas rapidas e, ndo raro, nascentes da
modernidade, que podem ameacar a coesdo social e a identidade cultural. Ao enfatizar a
importancia da continuidade e da estabilidade, os conservadores sublinham que a preservacgéo
das tradicdes € primordial para assegurar um futuro coeso e significativo para a sociedade.

Essa corrente de pensamento continua a influenciar debates contemporéneos sobre
moralidade, legislagéo e identidade cultural em varias partes do mundo, refletindo a luta entre
tradicdo e modernidade que ainda permeia as sociedades atuais. Um dos principais fatores
que contribuem para o crescimento do conservadorismo religioso é a insatisfagdo com a
corrupcao e a crise de representatividade na politica tradicional. Por isso, no entendimento de
Kirk (2021, p. 19), o conservador religioso cré que deve haver responsabilizacdo em relacéo
a sociedade e que um governo adequado deve ser guiado por principios morais.

Nesse contexto, Kirk (2021) explica que o ser humano, em sua simplicidade, esta
conectado a esséncia divina e ao amor que dela emana. Assim, o conservador defende que o
respeito a Deus é a base da verdadeira sabedoria. Na verdade, o pensamento conservador, ao
longo das décadas, tem se manifestado de diversas formas, adaptando-se a diferentes
contextos historicos e culturais, mas sempre com foco na preservacdo dos principios que
considera essenciais para a coesdo social. Kirk se opde ao que vé como excessos do
individualismo e do secularismo, argumentando que a fé e a religiosidade sdo essenciais para
0 bem-estar da sociedade e para a formacdo do carater moral dos individuos.

Segundo o socidlogo Peter Wagner (2020), a procura por uma nova ética na politica
tem levado muitos a olharem para a religido como uma opcédo viavel. Essa nova moralidade
é frequentemente associada a valores familiares, a defesa da vida desde a concepc¢édo e a
oposicdo a pautas progressistas, como a diversidade sexual e os direitos reprodutivos. Dessa
forma — explica Juan Marco Vaggione (2020, p. 20) —, enfatiza-se constantemente a proibicao
de relagOes sexuais antes do matrimonio, visto que sua funcéo principal é a reproducéo, que
deve ocorrer apenas apos a cerimdnia nupcial, dentro de uma familia composta por um casal

heterossexual.



96

Nessa conjuntura, a no¢do de “natureza” assume um papel central no pensamento
conservador. Para muitos, ela é vista como um conjunto de ordens e principios que
determinam os papéis de género e as dindmicas familiares. Essa perspectiva sustenta que 0s
homens e as mulheres tém funcdes distintas e complementares, sendo que a masculinidade e
a feminilidade sdo consideradas inerentes e ndo socialmente construidas. Assim, a moderagéo
nas vestimentas, com relevo para as mulheres, é justificada pela crenca de que as roupas ndo
devem incitar a luxdria ou desviar-se dos padrdes estabelecidos pela natureza.

Além disso, a proibicdo do consumo de bebidas alcodlicas e as criticas a grupos e
movimentos que apoiam a diversidade sexual e a equidade de género refletem uma viséo de
mundo que valoriza a conformidade com essa suposta ordem natural. A crenca de que a
natureza é um fator decisivo nas capacidades e papéis sociais leva a rejeicdo de dinamicas
que desafiam essas normas, resultando em uma defesa fervorosa de uma moralidade que se
opde a qualquer forma de individualismo que ndo se alinhe com essa visao tradicional.
Portanto, a ideia de natureza ndo € apenas uma justificativa bioldgica, mas uma construcéo
ideoldgica que fundamenta uma ética conservadora e uma critica a modernidade.

Os debates sobre moralidade, valores familiares e a defesa da vida desde a concepcao
sdo centrais no conservadorismo religioso. Esses principios ndo apenas moldam a visao sobre
a estrutura familiar, mas também se estendem a questdes como a do aborto, que se torna um
campo de intenso debate dentro do conservadorismo. Nesse contexto, a posi¢do conservadora
enfatiza a protecdo da vida em todas as suas fases, refletindo uma preocupacdo com a
moralidade e a ética que sustentam a sociedade.

Muitas tradi¢cGes religiosas sustentam insistentemente que a vida comeca na concepcao
e, portanto, o aborto € visto como uma violacéo ndo apenas de normas éticas, mas também da
ordem divina. Esse posicionamento é utilizado para consolidar o controle sobre o corpo das
mulheres, subjugando suas liberdades individuais em nome de uma suposta moralidade. A
ativista e feminista norte-americana Gena Corea discute, em seu trabalho The mother machine
(1985), como a ideologia conservadora busca moldar a maternidade e a reproducao de acordo
com normas patriarcais, refletindo o desejo de manter o controle sobre as decisdes
reprodutivas das mulheres.

Historicamente, o conservadorismo religioso tem se manifestado como uma forca
social e politica que busca preservar estruturas de poder tradicionais, particularmente nas
relacdes de género que privilegiam o masculino em detrimento do feminino. Conforme
discutido pela socidloga Silvia Federici (2019) e outros estudiosos, essa dinamica se revela

em préaticas que visam controlar o corpo feminino, restringindo sua autonomia e liberdade de
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escolha e, muitas vezes, pautando-se em interpretaces literais de textos sagrados. E, pois,
uma diretriz que ndo apenas se manifesta em esferas sociais e politicas, mas também se infiltra
na vida cotidiana, influenciando normas, valores e comportamentos. Portanto, a necessidade
de um diélogo aberto e inclusivo se torna ainda mais urgente.

Ao considerar o impacto do conservadorismo religioso na moldagem das concepcdes
de género e na manutencdo de estruturas de poder que favorecem o masculino, torna-se
evidente a importancia de efetivacdo de um ininterrupto didlogo aberto e inclusivo. Essa
abordagem pode contribuir para que a sociedade brasileira reconheca a diversidade de vozes
e experiéncias, incentivando uma democracia que busque respeitar a autonomia e a liberdade
de todas as pessoas, independentemente de seu género. A esse respeito, o0 tedrico alemao
Jirgen Habermas (1997, p. 75), que discute a importancia do dialogo em sociedades
pluralistas e a influéncia do conservadorismo religioso nas esferas sociais, afirma que o
conservadorismo religioso ndo deve ser encarado apenas como uma reacdo a modernidade,
mas também como um teste a habilidade da raz&o publica em enfrentar a variedade de valores
que existem na sociedade atual.

O conservadorismo religioso muitas vezes busca silenciar essas vozes, restringindo a
expressdo e os direitos das mulheres. Nesse contexto, a promocdo de visibilidade e a
ampliacdo do espaco para a participacdo feminina podem ser caminhos importantes para que
as mulheres exercam plenamente seus direitos e ocupem posic¢des de decisdo, contribuindo
assim para uma sociedade mais justa e igualitaria. Porém, até hoje, a énfase na submisséo das
mulheres esta frequentemente entrelacada com interpretac@es de textos sagrados que, quando
lidas de forma literal, reforcam a ideia de que o papel da mulher é, primordialmente, o de
cuidadora e suporte do homem, relegando suas aspiracdes e desejos a um segundo plano. Essa
narrativa é utilizada para justificar praticas que limitam a autonomia feminina, como a
restricdo ao acesso a educacéo, ao trabalho e a saude reprodutiva.

Rosado-Nunes (2017), sociéloga e tedloga brasileira, € uma autora que questiona a
leitura literal de passagens religiosas sustentadoras da submissdo das mulheres bem como a
obediéncia aos maridos. Ela sugere uma nova interpretacdo teoldgica que favoreca a
igualdade de género e a dignidade humana, ressaltando que as religiGes, em vez de manterem
estruturas de opressdo, deveriam atuar como parceiras na luta contra a violéncia e na
promocao da justica social. Para ela, a teologia feminista representa uma via para reexaminar
esses textos e apoiar uma perspectiva mais inclusiva e respeitosa em relagdo as mulheres nas

tradigOes religiosas.
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Nessa linha de raciocinio, assevera a tedloga feminista brasileira Mary E. Hunt que o
conservadorismo religioso geralmente se expressa atraves de ensinamentos que promovem a
submisséo das mulheres, definindo suas identidades e fungGes sociais de forma a restringir
ndo apenas sua liberdade, mas também sua capacidade de provocar mudangas sociais (Hunt,
1991, p. 138). Além disso, essa configuracdo de doutrinacdo e poder é sustentada por uma
retorica que promove a ideia de que a familia tradicional, com papeis de género bem
definidos, é a base da sociedade.

Tal perspectiva ignora a complexidade das relagdes humanas e das identidades de
género, desconsiderando as contribui¢bes das mulheres em diversas esferas da vida social. O
controle do corpo feminino e a imposi¢do de normas de conduta s&o, portanto, estratégias que
perpetuam a desigualdade e a violéncia de género. O sociologo Bauman (1999, p. 161), ao
examinar a relacdo entre a modernidade, a moralidade e a religido, afirma que o
conservadorismo religioso muitas vezes contraria a liberdade individual, defendendo uma
perspectiva que valoriza a ordem social em prejuizo da diversidade e da autonomia pessoal.

Em resposta a persisténcia de situacdes injustas e retrogradas, surgem movimentos
feministas e de direitos humanos que desafiam as narrativas conservadoras, reivindicando a
autonomia e a liberdade das mulheres. A luta por igualdade de género e a desconstrucéo de
hierarquias baseadas na interpretacdo dogmatica de textos religiosos séo fundamentais para a
construcdo de uma sociedade mais justa e inclusiva. Esses movimentos, ao questionarem as
bases do conservadorismo religioso, ndo apenas visam a emancipacdo das mulheres, mas
também a transformacdo das estruturas sociais que sustentam a opressdo. Destarte, a
resisténcia ao conservadorismo religioso € uma parte indispensavel da luta por direitos e
dignidade para todas as pessoas. Assim, ha de se concordar com a célebre frase do escritor
portugués José Saramago registrada na obra Caim (2009, p. 221): “A religido ¢ a maior fonte
de divorcio entre os homens e a verdade”.

O socidlogo argentino Vaggione (2020) esclarece que a influéncia politica das
religides busca, de maneira estratégica, preservar uma ordem sexual que se considera
ameacada pelas novas demandas sociais trazidas pelo feminismo e pelo movimento em prol
da diversidade sexual. Essa preocupagcdo em manter uma estrutura tradicional de valores se
torna ainda mais pronunciada em contextos nos quais as discussdes em torno de direitos
sexuais e de género ganham forca. Um gatilho significativo para o ativismo religioso &,
precisamente, a pressao por mudancas que desafiem a legalidade e a legitimidade das normas

vigentes sobre a sexualidade.
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Essa ordem, que permanece fortemente impregnada de influéncias do
conservadorismo religioso, responde a uma percepcdo de crise, cujas visdes mais
progressistas sdo vistas como um ataque direto aos fundamentos da sociedade tradicional.
Assim, as religiosidades se mobilizam para defender suas concepcbes de moral e de
sexualidade, lutando para preservar o status quo e evitando que novas ideologias se
consolidem e alterem as dindmicas sociais estabelecidas.

Em suma, o conservadorismo religioso se manifesta de diversas maneiras, incluindo a
preservacdo da dominacdo masculina sobre as mulheres, restringindo suas op¢des em areas
cruciais como casamento, divorcio e reproducdo. Essa dindmica ndo apenas perpetua
desigualdades de género, mas também impede o avanco de direitos individuais que promovem
a autonomia e a liberdade das mulheres. Com efeito, essa e outras premissas do
conservadorismo refletem intransigéncia, como se as desigualdades fossem algo da propria
natureza humana; afasta-se, pois, da no¢cdo de complexidade da democracia.

A esse respeito, David Martin, um teorico importante no estudo da religido com
impacto na sociedade, afirma que o conservadorismo religioso, ao resistir a modernidade e
tentar reestabelecer valores tradicionais, muitas vezes funciona como um obstaculo a
libertacdo das mulheres e a igualdade de género (Martin, 1990, p. 148). Ou seja: 0
conservadorismo religioso ndo apenas perpetua desigualdades, mas também limita a evolugéo
de uma sociedade mais inclusiva e igualitaria.

Embora Simmel ndo escreva diretamente utilizando o termo conservadorismo da
forma como este é discutido nesta tese e na politica contemporanea, suas reflexdes sobre a
modernidade e as tensdes entre o tradicional e 0 moderno fornecem uma base para abordar a
questdo do conservadorismo. Em sua obra A Filosofia da Moda (1905), o estudioso explora
como as modas sdo uma expressao tanto da liberdade individual quanto das forcas sociais e
normativas que as acompanham. Alude que a moda permite ao individuo se afirmar na
sociedade, mas também o submete a um controle coletivo. Esta tensdo entre liberdade e
conformidade pode ser vista como uma metafora para o conservadorismo: a luta entre o desejo
de preservar tradicdes sociais, culturais ou religiosas e a impulsdo para a mudanca € a
modernidade.

Simmel, na obra Religido (1910), considera a religido como uma forma de conexao
social e também como um sistema que pode se tornar conservador ao promover valores e
praticas que resistem a mudanca. As instituicbes religiosas, em muitos contextos,
desempenham um papel crucial na manutencao de tradigdes culturais e na resisténcia a novas

ideias. Nesse sentido, o conservadorismo religioso pode ser interpretado através do prisma
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das ideias de Simmel sobre a religido e a modernidade. O autor sugere que essas tradigdes
religiosas podem oferecer uma resposta aos desafios impostos pela modernidade,
proporcionando um sentido de pertencimento e continuidade em tempos de intensa mudanca
social. Portanto, a despeito de Simmel néo discutir explicitamente conservadorismo em seus
textos, suas analises sobre a modernidade, a individualidade e a religido fornecem louros para
entender como as dindmicas sociais podem se manifestar em formas conservadoras,
destacadamente em contextos religiosos.

No Brasil, essa légica conservadora de viés religioso se manifesta de diversas
maneiras, desde a resisténcia a legislacbes que visam garantir direitos reprodutivos até a
perpetuacdo de estereodtipos de género que limitam as possibilidades de atuacdo das mulheres
na sociedade. A influéncia de grupos religiosos na politica, por exemplo, tem favorecido a
adocdo de politicas publicas que desconsideram a pluralidade de identidades e a diversidade
de experiéncias femininas, reiterando a ideia de que o papel da mulher deve ser restrito a
esfera doméstica e familiar. Nesse contexto, José de Souza Martins observa que o
conservadorismo religioso atua como um fator que se opde a mudancas sociais, defendendo
valores que frequentemente relegam as mulheres papéis tradicionais e restritivos (Martins,
1996, p. 112).

Apols esse didlogo entre tedricos conservadores, pode-se inferir que ha um
alinhamento para a ideia de que o conservadorismo religioso esta intrinsecamente ligado a
valorizacdo datradicdo e a protecdo das herancas culturais, que sdo vistas como fundamentais
para a coesdo e a identidade da sociedade. Essa retdrica conservadora frequentemente se
aproveita de discursos reivindicadores da moralidade e da preservacao de valores tradicionais
para a criacdo de um ambiente hostil para aqueles que buscam desafiar tais normas. Isso ndo
apenas silencia vozes dissidentes como também mina o fortalecimento de movimentos sociais
voltados a luta pela igualdade de género e pelos direitos humanos. A diligéncia por direitos
reprodutivos, por exemplo, é frequentemente travada em um contexto em que a

desinformacao e o fanatismo religioso se sobrepdem ao debate racional e fundamentado.
3.3 Conservadorismo religioso no Brasil: 0 casamento em foco

No que tange ao divorcio e a separacdo do casal, o conservadorismo religioso
frequentemente se opde a essas praticas, promovendo a ideia de que a estabilidade do
casamento deve ser um valor moral absoluto. Essa visdo é frequentemente alimentada pela

crenca de que o casamento € uma instituicdo sagrada, cuja desintegracdo seria sinbnimo de
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decadéncia moral. Tal sacralidade reflete a ideia de que o vinculo marital € uma instituicdo
criada por Deus, destinada a proporcionar estabilidade e apoio mUtuo, tanto para os conjuges
quanto para os filhos que possam vir a ter. O proeminente conservador religioso Richard John
Neuhaus, em seu livro The naked public square: religion and democracy in America (1984),
frisa que a moralidade religiosa deve guiar as normas sociais, e essa moralidade
frequentemente vé o divorcio e a separacdo como falhas que devem ser evitadas a todo custo.

Nota-se que a perspectiva de que o casamento é um pacto indissoltvel, esta fortemente
enraizado nas tradicOes religiosas, relevantemente nas comunidades cristas, que consideram
essa unidao ndo apenas um compromisso social, mas também um sacramento. As doutrinas
cristas, em particular as catolicas e evangélicas, enfatizam a importancia da permanéncia e da
fidelidade no matriménio, o que se traduz na ideia de que o divorcio € uma excecéo, e nao a
regra. Segundo a tradicdo catolica, tem-se a afirmacdo de que o casamento é um sacramento,
uma unido indissolavel entre um homem e uma mulher sustentada por textos sagrados e
ensinamentos da Igreja, que promovem a unido como uma vocagdo divina, destinada a ser
vivida até a morte — uma tradicdo profundamente enraizada na cultura e na sociedade
brasileira.

Essa perspectiva é sustentada por textos sagrados, como a Biblia, que enfatizam a
unido entre marido e mulher como um plano divino. Por exemplo, em Génesis 2:24 (Biblia
Sagrada, 1997), 1é-se: “por isso 0 homem deixara pai e mae ¢ se unira a sua mulher, e eles se
tornardo uma sO carne”, o que ¢ frequentemente interpretado como uma base para a
indissolubilidade do casamento. Por conseguinte, os ensinamentos da Igreja Catoélica, que tém
uma influéncia significativa no Brasil, reforgcam essa visao.

A Igreja ensina que o casamento é um sacramento que ndo apenas une os conjuges,
mas também os chama a viver essa unido em amor e fidelidade, refletindo o amor de Cristo
pela Igreja. Tal doutrina € incorporada nas celebracfes e rituais de casamento, que sdo
frequentemente elaborados de forma a destacar a importdncia da permanéncia e do
compromisso mutuo entre os parceiros. Para o socidlogo conservador Aleksandr Solzhenitsyn
(1994, p. 118), uma sociedade que se afasta da familia, que é sua base natural e sagrada, ndo
pode esperar que suas estruturas sejam fortes e duraveis.

No contexto brasileiro, essa tradicdo é visivel em diversas praticas sociais e culturais,
refletindo a forte influéncia da religido na vida cotidiana. Muitos casais ainda optam por se
casarem na Igreja, seguindo a liturgia catolica (a tradi¢do), e a celebracdo do matriménio é
frequentemente uma das festas mais significativas na vida de uma pessoa, repleta de

simbolismos que representam a unido e a formacgdo de uma nova familia.
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As comunidades cat6licas no Brasil promovem cursos de preparagdo para o
casamento. Neles 0s noivos séo orientados sobre o significado profundo do sacramento e a
importancia de uma convivéncia fiel e respeitosa. Esses encontros ndo apenas abordam
questdes religiosas, mas também préticas de comunicacao, resolucdo de conflitos e o cultivo
do amor, preparando assim 0s casais para os desafios e alegrias que a vida a dois pode trazer.
Além disso, as ceriménias costumam ser celebradas em meio a familiares e amigos,
reforcando lagos comunitérios e tradigdes familiares que, muitas vezes, sdo passadas de
geracdo para geracao, perpetuando a relevancia do casamento como um marco na trajetoria
de vida dos individuos.

O conservadorismo religioso, especialmente em sua vertente catélica, exerce uma
influéncia significativa sobre a vida conjugal no Brasil, promovendo valores que sustentam a
indissolubilidade do casamento, mesmo em contextos de relagdes toxicas. A doutrina catdlica
enfatiza a sacramentalidade do matriménio, considerando-o um vinculo sagrado que deve ser
preservado a qualquer custo. Essa perspectiva molda ndo apenas a visdo que os individuos
tém sobre o casamento, mas também as decisGes que tomam em situacdes de conflito. Esse
conservadorismo religioso, que muitas vezes prega a submissao da mulher e a preservacgédo da
familia independentemente das consequéncias, cria um ambiente onde a violéncia, além de
tolerada, em alguns casos € justificada.

O Catecismo da Igreja Catolica ([1601] 1992) ensina, com estes termos, que 0
casamento € um sacramento indeclinavel: “O matriménio, pela sua natureza, ¢ ordenado a
procriacdo e a educacdo dos filhos e a mutua ajuda dos conjuges”. Essa visdo implica que,
apesar das dificuldades enfrentadas, os casais devem buscar a reconciliacao e a preservagédo
da unido. Essa crenca pode levar a um endurecimento das relacdes, fazendo com que a
separacdo seja vista como uma falha moral. Embora a primeira edicdo do Catecismo tenha
sido publicada em 1601, suas doutrinas conservadoras permanecem praticamente inalteradas
ao longo dos séculos, refletindo a resisténcia a inovacgdes que desafiem essa visdo tradicional.

Em muitos casos, essa ideologia pode resultar em situacdes de dominacdo e abuso, de
forma que um dos parceiros se sente preso em um ambiente toxico. A psicéloga Maria Helena
Pereira observa que muitas mulheres, em particular, se mantém em relacionamentos abusivos
devido a pressdo social e religiosa que enfatiza a permanéncia do casamento (Pereira, 2022).
Essa pressdao pode vir ndo apenas da Igreja, mas igualmente de familiares e da comunidade,
criando um ciclo de dependéncia emocional e financeira. Sob essa 6tica, enfatiza o te6logo

José Carlos de Oliveira (2021) que a ideia de que o sofrimento € um caminho de santificagdo
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pode levar os cOnjuges a aceitarem situac@es insustentaveis como uma forma de cumprir com
suas obrigagoes religiosas.

Por seu turno, essa perspectiva também gera um debate interno dentro da propria
Igreja. Ha& vozes que defendem um sentido mais compassivo, sugerindo que a Igreja deve
oferecer apoio as pessoas em situacdes de abuso e encorajar a busca por relacionamentos
saudaveis. O Papa Francisco, em diversas ocasifes, tem falado sobre a necessidade de acolher
0s que sofrem, embora ainda mantenha a posicédo tradicional sobre a indissolubilidade do
casamento. Nesse sentido, o conservadorismo religioso desempenha um papel significativo,
influenciando as expectativas e valores associados ao matriménio, moldando a percepcao do
que significa construir uma vida a dois dentro de uma aura de fé e compromisso.

Essa visdo tem reflexos na legislacdo do pais, em que a separacdo e o divorcio sao
temas que frequentemente geram debates e reflexdes, amitde em contextos familiares que
envolvem a educacdo de criancas. Na concep¢do de Neuhaus (1984, p. 185), a familia é a
unidade fundamental e mais importante da sociedade, e 0 casamento € a base sobre a qual ela
se sustenta. Sem um compromisso firme e inquebravel, a estrutura familiar e,
consequentemente, a sociedade tornam-se frageis e instaveis. Como se nota claramente, esse
conceito do autor destaca a centralidade do casamento na formacdo da familia e sua
importancia social, alinhando-se a discussao sobre a influéncia do conservadorismo religioso
nas percepcdes do matrimonio.

Outrossim, a influéncia da Igreja Catdlica nas discussdes sobre a familia e a
moralidade se faz presente em campanhas sociais e politicas, que muitas vezes defendem a
protecdo da familia tradicional alinhando-se ao conservadorismo religioso. Portanto, pode-se
afirmar que o Brasil, ao longo de sua histdria, tem mantido e promovido a tradi¢do catolica
que valoriza o casamento como um sacramento indissociavel. Vale lembrar a persisténcia de
valores catolicos nas legislagbes sobre familia, como a resisténcia a mudancas nas leis de
divorcio e a forte presenca de grupos religiosos em debates politicos. Além disso, praticas
culturais, como celebracdes de casamentos e rituais religiosos, evidenciam essa crenca nas
instituicdes religiosas. Essa continuidade evidencia a for¢a da doutrina catélica na sociedade
brasileira.

Entretanto, a Igreja Catdlica tem se esforcado para se manter relevante em um mundo
em constante transformacgdo, onde novas geragOes questionam dogmas e buscam uma
espiritualidade mais inclusiva e aberta ao dialogo inter-religioso. A realizagdo de assembleias
eclesiasticas e encontros com jovens, por exemplo, demonstra uma tentativa de renovagao e

integracdo, reconhecendo a necessidade de ouvir e compreender as demandas das novas
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geracOes, apesar da resisténcia de alguns setores que defendem aspectos rigidos do
conservadorismo religioso. H4, entdo, um tensionamento entre tradicdo e modernidade que
revela ndo apenas a complexidade das relagdes familiares contemporéneas, mas ainda a
necessidade de um dialogo continuo sobre o papel da religido na formacéo de identidades e
na organizagao social.

A cientista social e reconhecida pesquisadora dedicada ao estudo das interagdes entre
religido, género e familia, distintamente no contexto brasileiro, Silvia Ramos, em sua obra
Religido, género e familia: entre a tradicdo e a modernidade (2021), oferece uma anélise
critica sobre como o conservadorismo brasileiro influencia as estruturas familiares moldando
papéis de género e preconceitos que afetam tanto a estrutura familiar quanto as relacGes
interpessoais A autora destaca que as tradi¢des religiosas frequentemente perpetuam uma
visdo heteronormativa e patriarcal, que se reflete na maneira como as familias sdo organizadas
e que molda ndo apenas as expectativas sociais em relacdo as familias, bem como as
dindmicas interpessoais dentro delas.

Além disso, Ramos (2021) enfatiza que o conservadorismo religioso nao é uma forca
homogénea. A autora se manifesta de maneiras variadas, dependendo das particularidades
sociais, econdmicas e culturais de cada contexto; utiliza um tratamento interdisciplinar,
combinando estudos de género com analises sociologicas e antropologicas, para entender
como essas dindmicas se desenrolam nas diferentes camadas da sociedade brasileira. Em
muitos contextos, as familias sdo instadas a aderir a valores conservadores, resultando em
pressbes sobre os individuos para que cumpram papeis tradicionais, muitas vezes em
detrimento de suas autonomias e direitos pessoais.

Ramos (2021) observa que, nas familias organizadas sob esse prisma conservador, a
figura do homem é frequentemente exaltada como provedor e lider, enquanto as mulheres séo
encarregadas das responsabilidades domésticas e da educacdo dos filhos. Essa divisdo de
papeis ndo so reforca a desigualdade de género, assim como limita a autonomia e a liberdade
individual de todos os membros da familia. Ao analisar as implica¢bes dessas dinamicas nas
relagbes familiares, ela enfatiza como a religido pode ser um fator tanto de opressdo quanto
de resisténcia, dependendo do contexto e das interpretacdes que os individuos fazem de suas
crencas.

Infere-se pelo exposto que esse conservadorismo — respaldado por tradicdes religiosas,
sustentador da visdo de que o casamento deve ser indissoltvel, funcionando como um pilar
fundamental da sociedade — promove uma hierarquia de género, que subordina as mulheres e

marginaliza as diversidades sexuais, perpetuando normas que limitam o papel das mulheres a
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fungOes de cuidado e submissdo. Para os conservadores, a indissociabilidade do casamento
ndo é apenas uma questdo de compromisso pessoal entre duas pessoas, mas uma salvaguarda
contra a desintegracao dos valores familiares e sociais.

No cenério em que a dissolucdo do casamento é vista como uma falha individual e
como um fator que pode contribuir para o colapso de estruturas sociais mais amplas, emerge
uma série de consequéncias negativas, como o aumento da soliddo, instabilidade emocional
e dificuldades econdmicas. Mesmo assim, 0s conservadores insistem que a defesa da
indissociabilidade do casamento é uma forma de proteger ndo apenas os individuos, mas
também a sociedade como um todo, preservando uma ordem que promove 0 bem-estar
coletivo. Em suas interpretacdes, o respeito por essa tradi¢do é fundamental para garantir que
os lagos familiares se mantenham fortes e que as criangas cresgcam em ambientes seguros e
amorosos, onde possam aprender os valores que sustentam a convivéncia em comunidade.

Segundo Ramos (2021), nas Gltimas décadas, o fortalecimento de grupos religiosos
conservadores tem promovido uma resisténcia a mudancas sociais que buscam a equidade de
género. Esse fendmeno é visivel nas discussdes sobre direitos reprodutivos, educacdo sexual
e aceitacdo da diversidade sexual. A autora explora como as narrativas religiosas podem ser
reinterpretadas para desafiar as normas patriarcais, oferecendo novas possibilidades para a
construcdo de familias mais igualitarias. Sua obra € um importante recurso para aqueles que
desejam compreender as complexidades da relacdo entre religido, género e a formacéo das
familias no Brasil contemporaneo; é fundamental para compreender como as familias podem
ser espacos de transformacéo social, a0 mesmo tempo em que enfrentam os desafios impostos
por visdes conservadoras. Enfim, a obra defende que, embora o conservadorismo tenha um
forte impacto nas dindmicas familiares no Brasil, também ha uma crescente resisténcia que
busca promover a equidade de género e a aceitacdo da diversidade sexual.

Com efeito, ao se analisar o contexto atual, € imprescindivel que se repensem as
hierarquias existentes e se promovam acles concretas voltadas para a equidade e a
solidariedade. E necessario buscar um equilibrio que respeite as diferencas, garantindo que
nenhum grupo seja relegado a posices de desvantagem. A desorganizacdo social,
frequentemente vista como consequéncia das mudancas aceleradas na sociedade ocidental,
manifesta-se em fendbmenos como a polarizacdo politica, o aumento da violéncia e a
fragmentacgdo das comunidades. Nesse sentido, recomenda-se fomentar espacos de didlogo e
inclusdo, onde a busca por identidades coletivas e a necessidade de pertencimento possam ser

atendidas de forma construtiva. O desafio é encontrar caminhos que possibilitem uma
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convivéncia harmonica e inclusiva, reconhecendo a diversidade como um valor a ser
celebrado, e ndo como uma ameaca a ordem social ou a tradigdo conservadora.

Em suas reflexfes sobre moral e ética, Luiz Felipe Pondé frequentemente aborda a
complexidade das relagdes humanas e a influéncia que valores como a religiosidade exercem
sobre as dinamicas familiares. Na obra A era do individualismo (2019), Pondé examina a
transformacéo das estruturas sociais e a maneira como a busca pela autonomia individual
impacta a moralidade tradicional; evidencia que, na sociedade contemporanea, os valores
familiares no Brasil estdo em constante tensdo com a liberdade individual, gerando conflitos
que desafiam as normas estabelecidas; destaca que a familia, como instituicdo, sempre foi um
pilar fundamental na formacdo da moralidade, em que valores sdo transmitidos de geracao
em geracdo. Entretanto, este pensador observa que a secularizacao e a proliferacéo de diversas
crencas tém gerado um contexto em que a religiosidade ndo é mais o Unico fator que define
as relacdes familiares. Em seu ensaio, sugere que, embora a religiosidade possa oferecer um
conjunto de valores que guiam comportamentos e decisdes, a interpretacdo desses valores é
frequentemente subjetiva, o que leva a um pluralismo ético que pode enfraquecer a coesao
familiar.

De fato, a transformacédo da familia como instituicdo e o papel da religiosidade na
formacdo dos valores éticos €, sem duvida, relevante em um mundo em constante mudanca.
A transicdo de um modelo familiar tradicional, fortemente alicercado em crencas religiosas e
normas morais bem definidas, para um cenario marcado pelo pluralismo ético, leva ao
questionamento de como os lacos familiares podem se manter coesos diante de tantas
divergéncias. Por certo, a secularizacéo e a diversidade de crencas oferecem, por um lado,
uma rica tapecaria de perspectivas e valores que podem enriquecer as relacoes familiares; por
outro lado, a subjetividade na interpretacdo desses valores pode gerar conflitos e
desentendimentos.

A crise de autoridade manifestada atualmente nas relagbes familiares e sociais,
segundo Pondé (2019), se relaciona com a moral e a ética contemporaneas. O fil6sofo salienta
que a falta de um consenso claro sobre o que € certo ou errado gera um ambiente no qual a
ética se torna um campo de disputas, frequentemente polarizado por ideologias e crencas
pessoais. Ao analisar a influéncia da religiosidade, Pondé (2019) sugere que, embora as
tradicdes religiosas possam oferecer um sentido de propdsito e estrutura moral, elas também
podem ser fontes de conflito dentro da familia, principalmente quando diferentes membros

dela adotam perspectivas divergentes.
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Em resumo, Pondé (2019) convida o leitor a refletir sobre a conexdo entre moral, ética,
familia e religiosidade, ressaltando a necessidade de um dialogo continuo e respeitoso nas
relacdes pessoais. Sua reflexao critica instiga o repensar de como os valores podem ser tanto
um elo quanto uma barreira nas dindmicas familiares, em um mundo onde as certezas morais
estdo se tornando cada vez mais fluidas.

Fato é que, no Brasil, as praticas religiosas tém um papel fundamental na estruturacao
da vida familiar e na transmissdo de valores entre os diferentes grupos religiosos. Muitas
familias encontram na religido um espaco de unido e apoio; ha certos rituais e celebracGes
gque promovem a coesao entre seus membros. Assim, a religido ndo apenas serve como um
guia moral, mas também como um mecanismo de socializa¢cdo, de modo que valores como a
solidariedade, o respeito e a compaixao sdo ensinados e refor¢ados. Os vinculos familiares
sdo frequentemente fortalecidos atraves da participacdo em atividades comunitarias, como
cultos, missas e festas religiosas, que criam um senso de pertencimento.

Essas praticas religiosas séo fundamentais para a construcao de lacos familiares e para
a manutencdo de valores e normas sociais. Eventos como festas religiosas, rituais e
celebracdes de santos ndo sdo apenas manifestacdes de fé, mas também momentos cruciais
para a coesdo familiar e a transmissdo de tradi¢cbes. Embora a relacdo entre religiosidade e
familia tenha sido amplamente discutida, € vital considerar como essas praticas oferecem um
espaco unico para a reafirmacdo das identidades individuais e coletivas, criando um
entrelacamento profundo entre a espiritualidade e a vida cotidiana. Conforme explica Peter
Fry (1990) — um renomado antropdlogo brasileiro cujo trabalho aborda a relacao entre cultura,
religiosidade e identidade, sobretudo no contexto brasileiro —, a analise dessas praticas sob
uma nova Otica pode revelar nuances importantes acerca de como as comunidades
contemporaneas se organizam e se fortalecem em meio a desafios sociais.

Em suas pesquisas, Fry explora como as praticas religiosas moldam ndo apenas a
experiéncia individual, mas também as dinamicas familiares e comunitarias. Na obra A tensao
do sagrado: imagens da religiosidade brasileira (1990), o autor discute de que maneira as
tradicbes familiares sdo tanto influenciadas quanto transformadas por crencas religiosas,
refletindo a complexidade das identidades culturais no Brasil. Essa relacdo entre religido e
familia é crucial para entender as tensbes e os conflitos que surgem nas sociedades
contemporaneas, nas quais as praticas religiosas podem servir tanto como um fator de unido
quanto de diviséo.

A despeito de o enfoque sobre conservadorismo religioso nesta tese ser o catolico, é

de bom tom mencionar que as comunidades evangélicas, que tém ganhado crescente
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visibilidade no Brasil, também adotam uma orientacdo conservadora em relacdo ao
casamento. Em muitos cultos e ensinamentos, a ideia de que “o que Deus uniu, 0 homem nao
separe” (Mateus 19:6. Biblia Sagrada, 1997) ¢ frequentemente citada para reforgar a nogao
de que o compromisso matrimonial deve ser inquebrantavel. Essa perspectiva é reforcada por
praticas que incentivam a permanéncia no relacionamento, mesmo diante de dificuldades. O
conservadorismo religioso, no contexto brasileiro, muitas vezes se manifesta através de
interpretacdes rigidas de textos sagrados e de uma énfase na manutencdo de papéis
tradicionais de género.

O valor atribuido a familia é, pois, um aspecto fundamental do conservadorismo
religioso, no qual o matrimonio é visto como a base da unidade familiar: a familia, um projeto
divino; o casamento, 0 passo decisivo para a edificacdo de um lar sélido. Essa visédo contribui
para a resisténcia a mudancas sociais que envolvem a reinterpretacdo ou a flexibilizacdo dos
termos do casamento. Entretanto, é importante ressaltar que essa perspectiva conservadora
ndo €& homogénea. Dentro do contexto religioso brasileiro, existem hoje diferentes
interpretacdes e praticas que podem levar a um debate interno sobre o papel do casamento na
sociedade e nas relacGes interpessoais.

Nessa rota, sempre havera aqueles que defendem a visdo tradicional do casamento
como uma unido indissoldvel entre um homem e uma mulher, enfatizando valores como a
familia nuclear e a procriacéo, isto é, a familia tradicional, um dos alicerces da sociedade,
desempenhando um papel crucial na transmissdo de valores e na formacdo da identidade
social dos individuos, conforme expde o socidlogo e filésofo brasileiro Martins (1994, p.
105). A escritora e ativista Djamila Ribeiro complementa dizendo que os modelos familiares
sdo influenciados por contextos historicos e culturais, mas a perspectiva conservadora
defende uma Unica forma de organizacdo familiar, ignorando a diversidade que ja esta
presente (Ribeiro, 2017, p. 72).

Portanto, ao se defender rigidamente a unido tradicional, corre-se o risco de ignorar a
pluralidade das arrumacd@es familiares contemporaneas e suas contribuices para a sociedade.
A reflexdo sobre essas questdes é fundamental para compreender como as normas sociais e
os valores evoluem ao longo do tempo, como observa o ja citado filésofo brasileiro Luiz
Felipe Pondé quando diz que as interaces humanas sdo intricadas e ndo podem ser
simplificadas a um Unico modelo, dado que a realidade social possui diversas facetas (Pondé,
2012, p. 34).

Frequentemente, algumas denominacdes religiosas — como a Igreja Episcopal, a Igreja

Unida do Canada e certas comunidades da Igreja Luterana avessas ao conservadorismo



109

religioso — vém adotando visdes mais progressistas. Tais comunidades reconhecem a
importancia do amor e da parceria como fundamentos essenciais para a unido matrimonial,
independentemente do género dos parceiros. E uma mudanca de perspectiva que reflete um
movimento mais amplo dentro da religiosidade contemporanea, que busca acolher a
diversidade e propiciar a inclusdo. Com isso, vozes conservadoras muitas vezes se organizam
em torno de movimentos sociais que buscam manter os valores tradicionais, articulando uma
visdo de familia que se alinha a determinadas crencas religiosas, destacando que a preservacao
da familia tradicional é fundamental para a estabilidade social e para a formacdo moral das
préximas geracoes.

A crescente aceitacdo de visdes progressistas por algumas denominacgdes religiosas se
reflete em uma reinterpretacdo de textos sagrados e na promocdo de uma espiritualidade
inclusiva. Peter Ludwig Berger — socidlogo austriaco e tedlogo luterano — concebe o
matriménio como uma institui¢do social profundamente enraizada na cultura e nas interacdes
humanas, caracterizando-se como um fenémeno social que transcende o0 mero ato de unido
entre duas pessoas. Em sua obra A construcgdo social da realidade: Tratado de Sociologia do
Conhecimento (1996), Berger destaca que o matriménio ndo é apenas um contrato legal, serve
como um mecanismo de legitimacdo das relacGes afetivas e de apoio mutuo, funcionando
como um espaco onde os individuos podem buscar significados e identidades.

Nesse sentido, o casamento pode ser compreendido como uma instituicdo que nao
necessariamente implica uma unido eterna. Por exemplo, autores da Sociologia brasileira
oferecem reflexdes interessantes sobre a natureza do casamento e suas implicacdes sociais e
culturais. Um dos pensadores que abordam a tematica do casamento huma perspectiva critica
é o sociologo brasileiro Gilberto Freyre. Em sua obra Casa-Grande & Senzala (1993), Freyre
discute a relacdo entre a estrutura familiar e a cultura brasileira, destacando como as normas
sociais e religiosas podem influenciar as percepcdes sobre o casamento. Embora Freyre nédo
se classifigue como um conservador religioso, o escritor analisa como as sociedades
patriarcais e conservadoras atribuem um carater funcional e utilitario ao matriménio, o que
pode levar a sua desvalorizacdo em certas circunstancias. Para Freyre, a adaptacdo e as
mudancas nas relacdes familiares sdo indissociaveis da evolucdo da sociedade.

Outro autor relevante nessa linha de reflexdo é o j& mencionado neste texto José de
Souza Martins, que, em seu livro A sociedade brasileira (1980), analisa como as mudancas
sociais impactam as relagdes familiares e matrimoniais. Martins explica que o casamento, ao

longo do tempo, deixou de ser visto apenas como uma unido indissolGvel, passando a ser
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compreendido como um arranjo social que pode ser reavaliado conforme as necessidades dos
individuos e as dindmicas sociais.

Essa perspectiva critica sugere que as crencas conservadoras, incluindo o
conservadorismo religioso, ndo sdo absolutas e podem ser questionadas a luz das mudancas
sociais. Portanto, embora Freyre e Martins ndo sejam conservadores religiosos, suas analises
oferecem uma base para entender como as normas conservadoras podem ser desafiadas e
reinterpretadas em contextos sociais em transformacao.

Também, sob a 6tica da transformacdo da unido matrimonial, Maria Helena Moreira
Alves, em Familia e Sociedade (1994), destaca a pluralidade de formas de relagdes que se
estabelecem na sociedade contemporanea. Segundo ela, a visdo conservadora do casamento
como uma unido eterna pode ser questionada a medida que novos arranjos familiares
emergem, evidenciando que as relacdes sdo moldadas ndo apenas por valores religiosos, mas
também por contextos socioculturais.

Atualmente, certos grupos do conservadorismo religioso no Brasil vém
desempenhando um papel significativo ao influenciar a percepcéo e a aceitacdo dessas novas
configuracdes familiares, enquanto outros vém promovendo uma resisténcia as mudancgas
desafiadoras da tradicdo e da moralidade conservadora. Tal resisténcia tem gerado uma
polarizacdo significativa na sociedade, ndo apenas um embate religioso, mas também uma
disputa ideologica mais ampla sobre 0 que constitui a familia. Por sua vez, a mudanca de
perspectiva nas denominacoes religiosas pode ser vista como um reflexo das transformacdes
sociais e culturais que permeiam o Brasil contemporaneo.

Um dos mais influentes pensadores brasileiros, Leandro Konder, em sua obra A ética
do amor (2007), analisa a perspectiva de diversos escritores renomados sobre valores
fundamentais como ética e moral, enfatizando a dignidade e o respeito matuo entre o0s
individuos. Konder propde que a ética do amor transcende barreiras de género, sugerindo uma
nova forma de convivéncia caracterizada por maior incluséo e solidariedade. No entanto, essa
visdo ideal de convivéncia frequentemente se choca com o conservadorismo religioso
presente no Brasil, que tende a reforcar normas tradicionais e exclusivas.

Embora Konder (2007) néo se identifique diretamente com grupos conservadores, suas
reflexbes podem ser vistas como uma critica a certas interpretacfes do conservadorismo
religioso, que muitas vezes limitam a expressdo do amor em suas multiplas dimensdes. Essa
resisténcia ao reconhecimento da diversidade e da inclusdo dificulta a plena implementagéo

de uma ética fundamentada na empatia, limitando o potencial transformador do amor. Assim,
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a obra de Konder se posiciona como um contraponto necessario ao conservadorismo religioso,
defendendo uma ética que abraca a pluralidade e a aceitacdo das diferencas.

Sobre essa base de compreensdo, a j& mencionada pensadora Ribeiro, em suas
reflexbes sobre feminismo e relagbes de género, defende a desconstrucdo de normas
heteronormativas que muitas vezes permeiam a religido. A filésofa politica distingue que a
busca por uma espiritualidade que acolhe todas as formas de amor é um passo importante para
a equidade social, frisadamente em um contexto marcado pelo conservadorismo religioso no
Brasil. Assim, a aceitacdo de casais do mesmo sexo em contextos religiosos ndo é apenas uma
questdo de justica, mas também de reconhecimento da diversidade humana. A autora enfatiza
a importancia de reconhecer que todos os individuos e grupos possuem um lugar de fala, e
que considerar esse espago social representa “uma postura ética”, pois compreender a origem
de nossas falas € indispensavel para analisarmos quaisquer tipos de hierarquia, desigualdade,
pobrezas, racismo e sexismo (Ribeiro, 2017, p. 84). Além disso, ela destaca que apenas por
meio dessa compreensdo e aceitacdo e viavel discutir e refletir de maneira transformadora
sobre as questdes e contradi¢des sociais.

Por fim, a dramaturga e escritora Conceic¢do Evaristo (2011), cuja obra aborda a luta
por direitos e a valorizagdo da diversidade, também contribui para essa discussdo. Seu
trabalho denuncia as opressfes enfrentadas por aqueles que se desviam dos padrdes
tradicionais, frequentemente reforcados pelo conservadorismo religioso, a0 mesmo tempo em
que celebra as novas configurac6es familiares e afetivas que emergem na sociedade brasileira.
A brasileira Evaristo lembra que a verdadeira espiritualidade deve ser inclusiva, promovendo
a aceitacdo e o amor em todas as suas formas.

Tanto autores classicos quanto contemporaneos, como se tem constatado neste texto,
mostram que a evolucao das definicdes de amor e parceria no contexto religioso é um tema
que ressoa profundamente na literatura e na filosofia brasileiras. A busca por um espaco
sagrado que acolha a diversidade se torna, assim, ndo apenas um desejo, mas uma necessidade
contemporanea, refletindo uma sociedade que caminha em direcdo a justica, a despeito de o
conservadorismo religioso em territério brasileiro muitas vezes se opor a essa dedicacdo,
promovendo interpretacdes que limitam a expressdo amorosa e as relacdes humanas, gerando
tensdes entre a tradicdo e a necessidade de inclusdo e aceitacdo.

Depreende-se dessas reflexdes que essa pluralidade de visdes desvela a complexidade
das relagdes sociais e religiosas no Brasil, exigindo uma reflexdo cuidadosa sobre como as
diferentes interpretacdes podem coexistir. Em um pais tdo diversificado como este, o didlogo

entre essas perspectivas € essencial para a construgdo de uma sociedade mais inclusiva e
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respeitosa. Por enquanto a sociedade brasileira vai vivendo uma tenséo entre a preservagao
de valores tradicionais frequentemente defendidos pelo conservadorismo religioso e a
adaptacdo as mudancas sociais e culturais contemporaneas.

Constata-se entdo que o casamento, enquanto instituicdo social e religiosa, se revela
um campo de disputas e negociacdes que refletem ndo apenas as crencas de uma comunidade,
mas também as transformac@es sociais e culturais mais amplas que permeiam a sociedade
brasileira. Essa diversidade de opinides e praticas é essencial para a compreensdo da
complexidade do debate sobre o papel do casamento e suas implicagdes na vida dos
individuos e na configuracdo das familias.

Ocorre que o conservadorismo religioso no Brasil contemporaneo tem se fortalecido
diante das mudancas significativas nas dindmicas sociais e politicas do pais. Esse fenébmeno
é marcado pela ascensao de grupos religiosos, notavelmente evangélicos, que tém exercido
influéncia crescente nas esferas politica e cultural. E um movimento ndo se limita a uma
simples pratica de fé, mas se entrelagca com questdes identitarias, sociais e politicas, moldando
o discurso publico e as politicas governamentais. O conservadorismo religioso também se
manifesta em movimentos sociais e campanhas de mobilizacdo. A Marcha para Jesus, por
exemplo, € um evento que redne milhdes de fiéis em diversas cidades, promovendo nédo
apenas a religido, bem como uma agenda politica conservadora. Como observa a antropologa
Bruna de Almeida (2021), “esses encontros servem como locais para afirmar a identidade
evangeélica e resistir a secularizacdo”.

Entretanto, a ascensdo do conservadorismo religioso ndo ocorre sem resisténcia.
Grupos progressistas tém se mobilizado para contestar sua influéncia, defendendo uma
sociedade plural e respeitosa com as diferencas. A luta por direitos LGBTQIA+ e a defesa da
laicidade do Estado sdo apenas algumas das frentes de batalha nesse contexto. A filosofa
Marilena Chaui salienta que a laicidade € um principiosubstancial para assegurar a
convivéncia harmoniosa entre diversas crencgas e a liberdade de pensamento (Chaui, 2019).

Com efeito, o conservadorismo religioso no Brasil contemporaneo é um fendbmeno
complexo que reflete tanto as inquietagc@es sociais quanto as transformacdes politicas do pais.
A interacdo entre fé e politica molda o cenario atual, gerando tanto apoio quanto resisténcia.
A compreensdo desse fenémeno é essencial para o debate sobre o futuro da democracia e da
diversidade no Brasil. Enfatiza-se que a influéncia do conservadorismo religioso catolico na
vida conjugal é um fendmeno complexo que pode resultar em consequéncias tanto positivas

quanto negativas. Enquanto promove a valorizagdo do matriménio, também podem perpetuar
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situacdes de sofrimento e abuso — foco de discussédo da subsecdo seguinte, que faz uma

reflexdo critica sobre esses aspectos.

3.4 Influéncia do conservadorismo religioso na violéncia doméstica conjugal em

territério brasileiro

A relagdo entre conservadorismo religioso e violéncia doméstica conjugal é um tema
que suscita amplo debate na sociedade contemporanea, enfaticamente em contextos em que a
religiosidade permeia as dinamicas familiares e sociais. No Brasil, a diversidade religiosa e
as tradi¢des culturalmente enraizadas proporcionam um campo fértil para a analise dessa
relacdo. Esta secdo examina como os valores conservadores, muitas vezes vinculados a
doutrinas religiosas, podem influenciar e até justificar praticas de violéncia no ambito
conjugal. O tema desta subsecdo ainda incide sobre o casamento/relagdo conjugal, mas com
foco na violéncia dai emanada.

As contribuicdes de Rosado-Nunes (2017) sdo fundamentais na discussdo sobre a
conexdo entre religido e violéncia no ambito domestico. Ao contestar o conservadorismo
religioso e suas consequéncias para a subordinacdo das mulheres, ela enfatiza a necessidade
de reformar essas tradicdes e de explorar o potencial libertador das religides para construir
uma sociedade mais justa e igualitaria. A visdo da autora desafia as normas que mantém o
siléncio e a opressdo das mulheres, proporcionando uma base critica e tedrica para a mudanca
social. Sua prestimosidade nessa discussao sdo essenciais para a compreensdo do modo como
0 conservadorismo religioso ndo apenas mantém a violéncia doméstica nas relacGes
conjugais, como ainda ajuda a silenciar as vitimas. Sua anélise sobre a normalizacdo do poder
masculino nas relacdes de casal e a preservacdo de doutrinas religiosas conservadoras que
reforcam a subordinacdo das mulheres fornece uma base tedrica significativa para explorar a
interconexao entre religido, violéncia e género no Brasil (Rosado-Nunes 2017).

Infere-se, pois, que debater as influéncias religiosas que decaem sobre essa realidade
é uma tarefa que deve ser feita constantemente, ndo apenas pela complexidade do tema, mas
também pela sua relevancia nas dindmicas sociais contemporaneas. Essas discussdes, embora
muitas vezes delicadas, sdo essenciais para melhor compreensdo de como as crencas e praticas
religiosas moldam comportamentos e valores familiares no Brasil. Com suas profundas raizes
conservadoras de natureza religiosa, herdadas do processo de colonizacéo e da forte presenca

de instituicdes religiosas ao longo da histdria, o pais ainda reflete um contexto em que muitos
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casais, unidos pelo matriménio religioso, fazem questdo de preservar a unido até que a morte
0S separe.

Essa perspectiva é alimentada por preceitos doutrinarios que enfatizam a
indissolubilidade do casamento, uma crenga que permeia diversas tradi¢fes religiosas, em
especial as de carater cristdo. A importancia atribuida a familia como um nucleo sagrado e
inquebrantavel pode levar muitos a enfrentarem crises e dificuldades conjugais em busca de
um ideal que, muitas vezes, se distancia da realidade vivida. Nesse sentido, € fundamental se
reconhecer que, embora 0 amor e 0 compromisso sejam valores centrais, a manutengdo de um
relacionamento saudavel e equilibrado também deve considerar a individualidade e o bem-
estar de cada um dos conjuges.

Rosado-Nunes (2019) enfatiza que a ideia de casamento indissoltvel, promovida por
diversas tradicdes religiosas, tem um papel significativo no silenciamento e na aceitacdo da
violéncia doméstica. De acordo com essa perspectiva, 0 matrimdnio deve ser mantido a
qualquer preco, mesmo em situacGes de abuso. Ensinadas a valorizarem o perddo e o
sacrificio, muitas vezes as mulheres sdo incentivadas a tolerar a violéncia como parte de sua
obrigacéo religiosa de manter a familia unida. Para a autora, essa pressao de preservacao do
casamento, independentemente das circunstancias, alimenta uma cultura de siléncio, em meio
a qual as vitimas de violéncia se sentem moralmente compelidas a ndo terminar o
relacionamento, perpetuando assim o ciclo de abuso.

A discussdo sobre a indissolubilidade do casamento sob a perspectiva do
conservadorismo religioso revela tensdes significativas entre ideais tradicionais e a realidade
das relacGes contemporaneas. O filosofo cristdo Alasdair Maclntyre, em sua obra After virtue,
analisa como as praticas sociais e morais sao moldadas por narrativas e tradicdes. Afirma que
“as qualidades do casamento s6 podem ser compreendidas dentro de uma histéria mais ampla
que confere significado a essas atitudes” (Maclntyre, 1981, p. 218). Essa citacdo destaca a
importancia de se considerar o contexto cultural e as histdrias pessoais que influenciam a
vivéncia do matrimonio.

Portanto, € crucial reconhecer que, apesar da énfase na indissolubilidade e no ideal de
familia sagrada, a realidade dos relacionamentos exige um espaco para a individualidade e o
bem-estar dos conjuges, com o proposito de estabelecer uma compreensdo mais equilibrada
das dindmicas conjugais. Além disso, ao abordar essa questdo, é necessario levar em conta a
diversidade religiosa e cultural presente no Brasil; levar em conta também o didlogo entre
diferentes tradi¢des a fim de enriquecer a compreensdo sobre o que significa estar casado e,

entdo, oferecer novas perspectivas que desafiam as normas tradicionais. Nesse contexto, é
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possivel observar um movimento crescente de pessoas que buscam formas alternativas de
relacionamento, que respeitam as crencas pessoais e a busca por felicidade, sem
necessariamente se prenderem a dogmas ou expectativas sociais rigidamente estabelecidas.

Em vista disso, ao se debater as influéncias religiosas sobre 0 matriménio e a familia
no Brasil, é preciso fazer uma analise critica e aberta, que leve em consideracdo tanto a
tradicdo quanto as mudancas sociais e as novas formas de compreender o amor e a parceria.
Essa reflexdo pode contribuir para um entendimento mais amplo da diversidade nas relacoes
humanas, promovendo um espacgo onde diferentes visdes possam coexistir e se respeitarem,
sem que isso implique a negacédo de valores que ainda s&o caros a muitos.

Como bem observa o fildsofo e tedlogo Reinhold Niebuhr ([1932] 2013, p. 25), a
busca por um mundo melhor deve ser acompanhada pela humildade de entender que as
percepcdes de felicidade e justica s@o incompletas e restritas. Essa perspectiva é um convite
a reflexdo de como o conservadorismo religioso pode interagir com a pluralidade das
experiéncias humanas, sem que haja uma exclusdo de alternativas que também buscam a
realizacéo e o respeito mutuo.

Insiste-se: nesta tese, a analise se volta ao siléncio da mulher vitimada por tal situacédo
— mulheres, imersas em um contexto cultural e que se sentem compelidas a permanecerem
caladas diante das adversidades de um casamento infeliz, uma vez que elas internalizam a
crenca de que tais circunstancias sdo parte integrante de sua condicdo matrimonial. Essa
internalizacdo do sofrimento frequentemente as leva a normalizacdo da violéncia,
dificultando o reconhecimento da necessidade de separacdo e a busca por apoio, perpetuando,
assim, um ciclo de opressao e subordinacéo.

Essa perspectiva pode direcionar as vitimas a uma posicédo de siléncio e aceitacdo da
violéncia, temendo o estigma social ou a desaprovacao divina. No Brasil, a presenca do
conservadorismo religioso, manifestada em diversas tradices, como o cristianismo, 0
espiritismo e outras crencas, desempenha um papel significativo na perpetuacdo de padrdes
de comportamento que podem minimizar a gravidade da violéncia doméstica e deslegitimar
as experiéncias das vitimas.

Oliveira (2020, p. 123) observa que diversos lideres religiosos tendem a priorizar a
intercessdo em assuntos relacionados a oracao e ao aconselhamento, em vez de incentivar as
vitimas a procurarem auxilio nas areas legais ou policiais. Essa orienta¢do a vitima além de
retratar uma falta de compromisso com a protecao das vitimas, também reforca a ideia de que

a mulher deve suportar a violéncia em nome da preservacao da familia.
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Rosado-Nunes (2017), fundadora da ONG Catdlicas pelo Direito de Decidir, tem
desempenhado um papel crucial na anélise das relacGes entre religido, conservadorismo e
violéncia doméstica. Um dos principais pontos de sua abordagem é a critica ao papel da
religido na naturalizacdo da subordinacdo feminina, particularmente no &mbito conjugal. A
socibloga esclarece que, em muitas tradigdes religiosas conservadoras, hd uma promocgao
explicita de uma hierarquia dentro do casamento, no qual o homem é visto como o cabeca do
lar, enquanto a mulher deve lIhe obedecer e a ele se submeter. Essa ideologia, presente em
diversas denominagdes religiosas no Brasil, eminentemente em algumas correntes do
catolicismo e do protestantismo, acaba por criar um ambiente em que o abuso de poder por
parte do homem é tolerado ou até justificado como parte de seu papel de lideranca familiar.

A questdo da violéncia domestica conjugal no Brasil é complexa e multifacetada,
proeminentemente quando se considera o encargo que o conservadorismo religioso
desempenha nessa dinamica. O conservadorismo, frequentemente embasado em
interpretacdes restritivas de textos sagrados, promove uma visdo da mulher que a coloca em
uma posicao subserviente, reforcando normas sociais que deslegitimam seu sofrimento e, em
muitos casos, naturalizam a violéncia. Decerto, quase sempre a doutrina e os valores
conservadores impactam as dindmicas conjugais, frequentemente silenciando as vitimas e
legitimando comportamentos abusivos como € o caso do Brasil, mantenedor de uma forte
tradicdo catolica, que molda tanto as praticas religiosas, como as normas sociais e familiares.

E, pois, um conservadorismo religioso cujas raizes se fincam em uma viséo tradicional
do matriménio. Nessa linha de interpretacdo, Pondé, em seu livro A era do ressentimento,
discute como as tradicdes religiosas e os valores conservadores moldam a sociedade e as
relagbes familiares. O filosofo afirma que a religido, em sua expressdo mais convencional,
frequentemente contribui para a manutencdo de uma perspectiva patriarcal na familia,
estabelecendo a submisséo feminina como algo comum (Pondé, 2012, p. 102).

Essa perspectiva é refor¢ada por uma interpretacdo literal de textos religiosos (como
ja se frisou neste trabalho), que enfatiza a indissolubilidade do casamento e a importancia da
preservacdo da familia, mesmo em situacdes de abuso. As Escrituras também refletem essa
dindmica em passagens que sdo frequentemente citadas em debates sobre o papel da mulher
no matriménio. Por exemplo, em Efésios 5:22-24 (Biblia Sagrada, 1997) se 1€: “As mulheres
sejam submissas a seus proprios maridos, como ao Senhor”. Esta passagem ¢ frequentemente
utilizada para justificar a submissdo feminina no contexto familiar, refor¢cando a visdo
conservadora do matrimonio. Essas referéncias destacam como o conservadorismo religioso

pode perpetuar uma estrutura de poder desigual nas relacdes familiares, sustentando a ideia
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de que a mulher deve se submeter ao marido, mesmo em situacGes adversas; deve tolerar seu
marido como um dever religioso.

Um ponto relevante é destacado por Rosado-Nunes (2017) quando aborda a respeito
da responsabilizacdo das mulheres no contexto da violéncia doméstica. Ela afirma que, muitas
vezes, tradi¢Oes religiosas conservadoras promovem a nogdo de que cabe sobretudo a mulher
“preservar a harmonia do lar” e, quando essa harmonia é quebrada, esta € considerada a
culpada. Essa visao distorcida das relag6es de género regada de moralizagdo punitiva impede
que as mulheres reconhecam essa sua situacdo como inaceitavel, levando muitas a
permanecerem em relacionamentos tiranicos, num mundo dividido entre quem manda e quem
obedece.

Com efeito, a visdo tradicional catdlica coloca a mulher em uma condicdo de
cuidadora e mantenedora do lar, promovendo a ideia de que ela deve sacrificar seu bem-estar
emocional e fisico em nome da familia. Essa expectativa pode resultar em um ciclo de
violéncia, no qual a mulher se sente obrigada a suportar abusos para manter a unidade
familiar, como observa Rosado-Nunes (2017), acrescentando que, frequentemente, as
mulheres que vivenciam situagfes de violéncia sdo vistas como responsaveis pelo
comportamento violento de seus companheiros — seja por ndo desempenharem
adequadamente seus compromissos de esposas e maes, seja por desrespeitarem as normas de
submissdo. Essa perspectiva reforca a ideia de que as mulheres devem suportar a violéncia,
em vez de denuncia-la ou procurar ajuda externa, o que perpetua uma cultura de impunidade
para 0s agressores.

A anélise de casos especificos de violéncia doméstica em contextos religiosos pode
ilustrar como o conservadorismo impacta a vida das vitimas. Relatos de mulheres que
enfrentaram abusos em casamentos sustentados por crencas religiosas mostram a luta entre a
fé e a busca por liberdade e seguranca. Nessa linha de reflexdo sobre o conservadorismo
religioso, mas agora de viés evangélico, Lucimara Diniz Teles (2020, p. 60) concebe que a
ideia de que os desvios morais dos homens sdo causados por influéncias demoniacas,
defendida por alguns evangélicos, torna-se bastante conveniente para 0S agressores,
permitindo que escapem da responsabilidade por suas acfes. Essa perspectiva também
promove a resignacao e a aceitacdo por parte das familias e da comunidade religiosa. Ao se
atribuir a culpa ao Diabo pelas agressdes masculinas, os homens sdo colocados na posic¢éo de
vitimas. Assim, estes se transformam de agressores em individuos passivos de uma violéncia
espiritual, manipulados pelo deménio, e, portanto, merecedores de apoio, compreensdo e

oracgdes que busquem sua libertacéo.
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De qualquer modo as comunidades religiosas frequentemente desempenham um papel
crucial na vida dos fiéis. Muitas vezes, a pressao social para manter o casamento e a familia
unida pode ser intensa. As vitimas de violéncia doméstica podem encontrar resisténcia ao
buscar ajuda fora do ambiente familiar ou religioso, temendo o julgamento e a desaprovacéo
da comunidade. Inclusive, criou-se a narrativa de que o que acontece em casa fica em casa —
uma maxima que ressoa em muitos circulos religiosos cuja funcdo ndo apenas silencia as
vitimas, mas também perpetua a normalizacdo da violéncia. Sob esse modo de compreensao,
as mulheres podem se sentir isoladas e sem apoio, 0 que agrava sua situacéo e dificulta sua
busca por ajuda.

E importante ressaltar também que a reacdo das comunidades religiosas a violéncia
domestica pode variar significativamente, de acordo com o grau de conservadorismo
religioso. Em algumas denominaces, as mulheres sdo encorajadas a buscar ajuda dentro da
propria instituicdo, enquanto em outras a violéncia é frequentemente tratada como uma
questdo privada, que deve ser resolvida internamente, sem a intervencdo de autoridades
externas. Esta Ultima perspectiva pode resultar em naturalizacdo da violéncia, uma vez que as
mulheres sdo ensinadas a perdoar e a seguir em frente, independentemente do sofrimento que
enfrentam.

Nos ultimos anos, algumas vozes dentro da Igreja Catdlica tém se manifestado em
favor de uma avaliagdo mais acolhedora e compreensiva em relacdo as vitimas de violéncia
conjugal. O Papa Francisco, como ja se disse anteriormente, tem defendido uma postura mais
compassiva, enfatizando a necessidade de ouvir e apoiar as pessoas que sofrem. No entanto,
essa perspectiva mais acolhedora ndo é unanime dentro das religides cristas.

Autores do conservadorismo religioso brasileiro, como o pastor e te6logo Ricardo S.
de Oliveira, entendem que a énfase na compaixdo ndo deve comprometer 0s principios
doutrinérios tradicionais. Oliveira (2020) ressalta que a protecdo da moral e dos valores
familiares deve ser priorizada, sugerindo que um juizo excessivamente permissivo pode levar
a diluicdo da mensagem crista. Nesse sentido, a defesa de uma postura mais rigorosa pode ser
vista como uma tentativa de preservar a identidade da Igreja frente as mudancas sociais
contemporaneas.

Acerca desse entendimento, a autora Joana M. de Souza (2019) reflete sobre como a
resisténcia a uma postura mais inclusiva pode estar enraizada em uma interpretacéo rigida das
escrituras e na manutencdo de normas que, segundo ela, garantem a ordem divina. Para
autores com tal concepgéo, a compaixdo deve ser balanceada com a firmeza da doutrina,

criando um espacgo onde as vitimas possam ser acolhidas, mas sempre dentro dos limites
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estabelecidos pela tradicdo religiosa. Assim, a tenséo entre acolhimento e preservacdo da
doutrina evidencia um dilema enfrentado pela Igreja Catolica no Brasil, refletindo as
complexidades da modernidade e os desafios de responder as demandas sociais sem
comprometer a esséncia de sua mensagem religiosa.

Pelo exposto até entdo, depreende-se que a influéncia do conservadorismo religioso
na violéncia doméstica conjugal no Brasil se manifesta de varias maneiras. Em primeiro lugar,
muitas tradicOes religiosas enfatizam a indissolubilidade do casamento, levando individuos,
predominantemente mulheres, a permanecerem em relacionamentos abusivos devido a
pressdo social e a crenca de que a separacdo € moralmente errada. Além disso, a valorizacao
de papéis tradicionais de género, frequentemente reforcada por doutrinas religiosas, pode
legitimar a submissdo da mulher e a autoridade do homem, criando um ambiente propicio a
violéncia.

Essa dinamica, somada a estigmatizacdo da dendncia de abusos, dificulta a busca por
ajuda e a quebra do ciclo de violéncia. Portanto, a anélise da influéncia do conservadorismo
religioso € crucial para entender as raizes da violéncia domestica e para desenvolver
estratégias efetivas de prevencéo e intervencdo. Embora a doutrina religiosa possa oferecer
um sentido de comunidade e apoio, ela também pode contribuir para a perpetuacdo de ciclos
de abuso. A promocdo de uma abordagem mais critica e acolhedora dentro das institui¢des
religiosas é imperativo para combater a violéncia e apoiar as vitimas em sua busca por justica
e recuperacao.

Como no contexto brasileiro, muitas tradi¢des religiosas valorizam o casamento como
uma instituicdo sagrada. Ao desencorajar o divorcio e priorizar a protecdo da instituicdo
familiar acima de tudo, o conservadorismo religioso desestimula a denuncia de casos de
violéncia, ja que a separacdo ou o divorcio sdo rigidamente desaprovados. Dessa forma,
muitas mulheres sentem-se compelidas a permanecerem em relacionamentos abusivos, vendo
a violéncia como uma espécie de teste ou como parte de sua responsabilidade em manter a
unido familiar (Rosado-Nunes, 2017).

Essa visdo pode resultar na normalizacdo da violéncia, pois as mulheres sao
frequentemente socializadas a perdoar e a manter a unidade familiar e, mesmo diante de
abusos, suportar a dor como parte da vida conjugal. Esse condicionamento perpetua um ciclo
de violéncia, tornando dificil para as vitimas romperem com relacionamentos abusivos. A
aceitacdo contribui ndo apenas para a continuidade da violéncia, mas também para a obstrugédo

da busca por apoio e da disposi¢cdo em denunciar 0s agressores.
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Infere-se assim que o estigma relacionado a violéncia doméstica nas comunidades
religiosas dificulta que as mulheres obtenham apoio e solidariedade, tornando-as mais
suscetiveis aos ciclos de violéncia. Como se V&, no Brasil, o conservadorismo religioso, que
se manifesta nas tradicGes e ensinamentos de varias denominacfes, desempenha um papel
significativo na formagcéo de atitudes e comportamentos em relagdo & violéncia de género. E
nessa base de entendimento que varios individuos, guiados por suas convicgdes religiosas,
buscam justificar a violéncia doméstica como um ato de disciplina ou cuidado, distorcendo
os valores de amor e respeito, que deveriam ser o sustentaculo das relagc6es, pois é assim, com
respostas institucionais religiosas, que eles justificam seu comportamento. Tem-se entdo que,
enquanto algumas denominagdes adotam uma postura ativa no enfrentamento da violéncia de
género, outras persistem em atitudes conservadoras que podem, de certa forma, justificar a
violéncia.

Em suas reflexdes, Rosado-Nunes (2017) destaca a importancia de uma maior
participacdo das instituicdes religiosas no combate a violéncia doméstica. Considera que 0s
lideres religiosos devem desempenhar um papel proativo na denincia de abusos e no auxilio
as vitimas, em vez de priorizar a manutencdo da estrutura familiar a qualquer preco. Para
Rosado-Nunes, as religides tém um potencial transformador que, quando direcionado para a
promocao da igualdade e do respeito aos direitos humanos, pode se tornar uma forca benéfica
na luta contra a violéncia de género.

Feitas essas reflex6es em didlogo com as acepgdes dos teodricos, conclui-se, enfim, que
ha muita luta pela frente e que n4o basta dar voz e visibilidade a mulher. E preciso mais: saber
também ouvir o siléncio delas; compreender que, por tras da dificuldade de expressdo de
muitas delas, esta um mundo em alvoro¢o; compreender que ha sempre algo que consciente
ou inconscientemente ndo foi dito, dada a naturalizacdo de seu sofrimento no papel de esposa.
Afinal, o conservadorismo religioso, quando exacerbado, estd comprometido em situacdes de
violéncia doméstica conjugal em solo brasileiro, a despeito das grandes e radicais
transformacdes do modus vivendi deste mundo globalizado, movido a altas tecnologias e seus
avancos inimaginaveis.

Enquanto o conservadorismo religioso busca preservar tradicdes e valores religiosos,
enfatizando a moralidade, a familia e a comunidade, muitas vezes em resposta a mudancas
sociais percebidas como ameacas a ordem moral, hd outra corrente surgida mais
recentemente, particularmente nos Estados Unidos, que combina principios conservadores
com uma abordagem mais ativa em relacdo a politica externa e a promogdo de valores

democréticos e de mercado: o neoconservadorismo. No Brasil, essa influéncia se manifesta
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na crescente articulagdo de grupos que defendem politicas publicas alinhadas a esses
principios, promovendo uma agenda que pode reforcar normas tradicionais e limitar direitos

sociais. Essa dindmica, portanto, merece ser discutida, e é o que se faz na sequéncia.

3.5 Neoconservadorismo no Brasil: uma anélise contemporanea

Nascido nos Estados Unidos durante a década de 1960/70, como uma resposta critica
ao liberalismo progressista e ao ativismo social que caracterizavam a época, O
neoconservadorismo é um movimento politico e ideol6gico, defendido inicialmente, em sua
maioria, por intelectuais e ex-liberais desiludidos com as politicas do governo de Lyndon B.
Johnson, de modo especifico em relagdo a Guerra do Vietnd e as politicas de bem-estar social.
Enquanto o conservadorismo tradicional tende a valorizar a preservacdo de instituicoes
sociais e culturais estabelecidas, 0 neoconservadorismo se distingue por sua abordagem ativa
em relacéo a politica externa e sua &nfase na promogéo de valores democraticos e de mercado.
Além disso, 0 neoconservadorismo busca uma intervencdo mais assertiva do Estado em
questdes sociais, ao contrario do conservadorismo classico, que frequentemente defende um
governo mais limitado. Essa diferenca fundamental é crucial para entender como o
neoconservadorismo molda a politica contemporénea, tanto nos Estados Unidos quanto no
Brasil (Mol Neto, 2021).

A derrota na Guerra do Vietna trouxe sequelas importantes e acirrou o enfrentamento
entre pacifistas/movimentos da contracultura e as forcas nacionalistas e conservadoras. A
partir da década de 1980, com a ascensdo de Ronald Reagan a presidéncia, o
neoconservadorismo ganhou forca e se tornou uma influéncia significativa na politica
americana, promovendo uma agenda que combinava conservadorismo social com um
liberalismo econémico que enfatizava o livre mercado. Essa fusdo de valores sociais
conservadores e principios econémicos liberais, embora mais proeminente no
neoconservadorismo, também pode ser observada em correntes do conservadorismo
tradicional, que frequentemente defendem a moralidade e a estabilidade social em conjunto
com politicas de mercado livre. Essa ideologia se espalhou para além das fronteiras dos
Estados Unidos, influenciando movimentos politicos em diversas partes do mundo (Mol Neto,
2021).

Foi, entdo, que o neoconservadorismo se consolidou como uma ideologia que defendia
valores tradicionais, a importancia da moralidade publica e uma politica externa assertiva,

frequentemente alinhada com os interesses dos Estados Unidos no cenario global. Com efeito,
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as concepcdes neoconservadoras estdo espalhadas por varios paises europeus — Franga,
Inglaterra e Espanha, por exemplo. Mas, neste trabalho, em unissono com Lima e Hypolito
(2019, p. 3), adota-se 0 movimento surgido nos Estados Unidos, em razéo do vultoso destaque
no cenario estadunidense e 0 modo como suas concepcdes foram difundidas e chegaram ao
Brasil.

Pode-se dizer, portanto, que o neoconservadorismo € um movimento politico e
ideoldgico que emergiu como uma resposta a transformagdes sociais e culturais, defendendo
valores tradicionais e uma postura mais rigorosa em relacdo a moralidade e a politica. Mas,
em que este difere do conservadorismo? O conservadorismo se prende a temas relacionados
a valores tradicionais, preservacao de instituicdes sociais e a uma critica a mudancas sociais
rapidas; por sua vez o neoconservadorismo defende uma politica externa intervencionista, a
promogdo ativa de valores ocidentais e uma postura mais militante em questdes
internacionais. Mas ambos compartilham uma preocupagdo com a preservacdo de valores e
tradicOes, ainda que difiram significativamente em suas abordagens e contextos de aplicacédo
(Cf. Quadro 5).

Quadro 5 — Diferencas basicas entre conservadorismo e neoconservadorismo
Conservadorismo Neoconservadorismo

1 | Baseia-se na ideia de continuidade | Prop6e mudancgas mais rapidas e intervencfes que
histérica e cultural, defendendo mudangas | visam moldar a sociedade de acordo com valores
graduais que respeitem as instituicbes | ocidentais, desafiando a continuidade histérica.

estabelecidas e a moralidade comunitéria.
2 | Enfatiza a importancia da coesdo social e | Prioriza a seguranca global e a defesa da
da estabilidade, muitas vezes focando em | democracia, mesmo que isso implique em

questdes familiares e culturais. desestabilizar estruturas sociais existentes em
outros paises.
3 | Busca preservar o que ja existe. Visa a criacdo de novas ordens sociais e politicas,

defendendo a ideia de que a transformacgdo €
necessaria  para  enfrentar os  desafios
contemporaneos.

Fonte: Elaboracdo propria (2024).

O Quadro 4 ilustra as diferencas fundamentais entre o conservadorismo e 0
neoconservadorismo, destacando como essas correntes ideoldgicas abordam questdes de
mudanca social, estabilidade e transformacdo politica. Enquanto o conservadorismo se
fundamenta na preservacdo de valores e instituicGes tradicionais, promovendo mudancas
graduais e respeitosas, 0 neoconservadorismo adota uma postura mais dinamica e
intervencionista, acreditando que a transformacdo social é necessaria para enfrentar os
desafios globais contemporaneos.

Essa dicotomia revela uma tensdo intrinseca entre a manutengdo da ordem social e a

busca por inovacdo e adaptacdo. O conservadorismo, ao enfatizar a coeséo e a estabilidade,
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busca evitar rupturas que possam desestabilizar a sociedade. Em contraste, o
neoconservadorismo ndo hesita em provocar mudangas significativas, mesmo que isso
signifique desestabilizar estruturas existentes, na crenca de que a promocédo de valores
ocidentais é essencial para a seguranca e a prosperidade global. Assim, o quadro ndo apenas
mapeia as diferencas, mas também provoca uma reflexdo sobre as implicacdes dessas
ideologias para o futuro politico e social, de modo especifico em um mundo cada vez mais
interconectado e complexo.

Para uma discussao mais aprofundada sobre o tema, destaca-se entre os tedricos Biroli
(2021; 2020), uma proeminente estudiosa do conservadorismo e neoconservadorismo. Ela
oferece uma analise perspicaz das manifestacdes dessas ideologias no Brasil, destacando suas
nuances e implicagfes sociais. Ao explorar a ascensdo do conservadorismo em diferentes
esferas, Biroli examina como as narrativas neoconservadoras influenciam as politicas de
género, raca e direitos humanos, evidenciando a interconexdo entre o conservadorismo e as
estruturas de poder existentes. Sua abordagem critica permite compreender ndo apenas 0S
aspectos ideoldgicos do neoconservadorismo, mas também sua capacidade de mobilizacédo e
impacto na sociedade contemporanea, enriquecendo assim o debate sobre os desafios
enfrentados pela democracia no Brasil e na América Latina.

Na defesa das tradigdes morais, o neoconservadorismo brasileiro “defende as tradigdes
morais, mas o faz de modo a instrumentaliza-las na disputa politica” (Biroli, 2020, p. 149).
Na perspectiva de Biroli, 0 neoconservadorismo na América Latina ndo se limita a uma
simples repeticdo de modelos norte-americanos, mas se adapta as particularidades regionais,
utilizando-se de narrativas que ressoam com as experiéncias historicas e culturais locais.

Biroli (2021) explica que essa ideologia se articula com movimentos sociais e politicos
gque promovem uma agenda de moralidade conservadora, frequentemente em oposi¢do a
conquistas sociais e direitos humanos, refletindo um contexto de crescente polarizacdo
politica. Além disso, a autora destaca como 0 neoconservadorismo se aproveita de crises
econdmicas e sociais para ganhar forca, propondo solucdes que, embora se apresentem como
voltadas para a estabilidade, muitas vezes resultam em retrocessos em termos de direitos e
liberdades. Essa analise permite uma compreensao mais ampla do fenémeno neoconservador
na regido, revelando suas estratégias e impactos nas dindmicas politicas contemporaneas.

No contexto brasileiro, 0 neoconservadorismo ganhou destaque nas Ultimas décadas,
acentuadamente com o crescimento de grupos que promovem uma agenda pautada pela defesa
da familia, da religido e da seguranca publica. Essa corrente busca resgatar principios

considerados fundamentais para uma sociedade coesa, muitas vezes em oposicdo a ideais
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progressistas que visam a inclusdo e a diversidade. A andlise contemporanea do
neoconservadorismo no Brasil revela ndo apenas suas raizes histéricas, como mesmo suas
implicagdes nas dindmicas politicas atuais, refletindo um cenario de polarizagdo e debates
acalorados sobre o futuro do pais (Lima, 2019).

No Brasil, a chegada do neoconservadorismo pode ser observada a partir dos anos
2000, mormente com o crescimento de partidos e movimentos que se opunham ao governo
de esquerda do Partido dos Trabalhadores (PT). A insatisfacdo levou muitos a buscarem
alternativas que prometessem uma mudanca radical na politica e na sociedade. Nos anos 2010,
o0 Brasil passou por uma série de transformacdes politicas e sociais que criaram um ambiente
propicio para o surgimento e a ascensao do neoconservadorismo; eram “vozes abertamente
conservadoras” (Lima, 2019).

A crise econdmica, a corrupcao e a polarizagéo politica incitaram a ascensao de figuras
e grupos que se identificavam com 0s principios neoconservadores, um movimento que
ganhou forga. A elei¢do de Jair Bolsonaro em 2018 é frequentemente lembrada como um
marco dessa influéncia, uma vez que sua plataforma politica incorporou elementos do
neoconservadorismo, como a defesa de valores familiares tradicionais, a critica ao
politicamente correto e uma postura de seguranca publica mais rigida.

O neoconservadorismo no Brasil se manifestou em diversas esferas, com realce
durante a campanha presidencial desse capitdo reformado. Conforme relatam Moreira e
Rennd (2024, p. 1), ele manteve convicgOes firmes contra o aborto, 0 casamento entre pessoas
do mesmo sexo, a educacdo sexual nas escolas e a descriminaliza¢do do uso de drogas. Além
disso, defendeu a liberacdo de armas para a populacao e 0 aumento das penas para os detentos,
propondo medidas de endurecimento nas politicas de seguranca publica.

A inclusdo de politica, cultura e religido ¢ uma forma neoconservadora de reconfigurar
esses contextos propondo uma nova ordem moral e social que se entrelaca com a insatisfacdo
popular em relacdo as instituicdes estabelecidas, refletindo um fenémeno global que ressoa
com as particularidades locais. Essa trajetéria revela ndo apenas a adaptacdo de ideais
neoconservadores ao contexto brasileiro, mas também a complexidade das interacdes entre
ideologias politicas em um mundo cada vez mais interconectado. Foi assim que a eleicdo de
figuras politicas que se identificavam com essa ideologia, como o0 acima mencionado Jair
Bolsonaro em 2018, simbolizou essa ascenséo.

A retdrica neoconservadora, que enfatizava valores tradicionais, seguranca publica e
uma critica ao que consideravam excessos da esquerda, ressoou com uma parte significativa

da populacdo nesta contemporaneidade. As influéncias externas no neoconservadorismo



125

brasileiro podem ser observadas na ascensao de movimentos semelhantes em outros paises,
sobretudo nos Estados Unidos e na Europa. O sucesso de lideres como Donald Trump — cujo
“nacionalismo refor¢ado pelo sonho americano, expressado no borddo de Trump America
great again” (Lima; Hypolito, 2019, p. 6) — e a crescente popularidade de partidos de direita
na Europa serviram como inspiragdo para muitos no Brasil. A troca de ideias e estratégias
entre esses movimentos ajudou a moldar a narrativa neoconservadora neste pais.

Internamente, o neoconservadorismo foi alimentado por uma série de fatores,
incluindo a crescente insatisfacdo com a corrupcdo, que culminou em escandalos como a
Operacdo Lava Jato. Esse clima de desconfianca em relagdo as instituicBes tradicionais e a
politica estabelecida fez com que muitos brasileiros buscassem uma alternativa que
prometesse uma abordagem mais rigida e moralista. Além disso, o fortalecimento de grupos
religiosos também desempenhou um papel crucial, ja que muitos desses grupos adotaram uma
postura conservadora em questdes sociais e politicas. “Bolsonaro catalisou e alinhou eleitores
conservadores e convenceu eleitores que se converteram a ele ao longo da campanha a
também adotar preferéncias conservadoras” (Moreira; Renno, 2024, p. 3).

Destaca-se nesta discussdao o papel das redes sociais na disseminacdo de ideias
neoconservadoras no Brasil e sua ascensdo como lideres religiosos que se tornam figuras
publicas e influenciam a opinido publica. Plataformas como Facebook, Twitter (o atual X) e
WhatsApp foram e tém sido utilizadas para mobilizar apoiadores, disseminar informacdes e
criar uma narrativa que ressoa com o0s valores conservadores. O neoconservadorismo
religioso no Brasil, portanto, é um fenbmeno complexo que envolve a conexao entre religiao,
politica e cultura.

Com efeito, a estratégia de comunicacdo digital tem sido uma ferramenta poderosa
para campanhas politicas, permitindo uma conexao direta com o eleitorado, e assim atuando
como catalisadoras na formacédo e na consolidacdo de uma identidade neoconservadora no
cenario brasileiro contemporaneo, consolidando muitas figuras politicas. A de maior destaque
provavelmente é o ex-presidente Jair Bolsonaro, frequentemente associado a ideais
neoconservadores, marcadamente em suas posturas sobre seguranca publica, familia e
moralidade. Sua retérica e politicas refletem uma visdo conservadora que busca resgatar
valores tradicionais. Ganhou visibilidade em seu governo a ex-ministra da Mulher, da Familia
e dos Direitos Humanos Damares Alves, em particular por suas posi¢des conservadoras em
relacdo a questdbes de género, promovendo uma agenda alinhada a principios
neoconservadores. Outra proeminente figura é Eduardo Bolsonaro, Deputado federal e filho

do ex-presidente. Eduardo tem se posicionado como um defensor das ideias
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neoconservadoras, destacadamente em relacdo a seguranga e a defesa de valores familiares.
E por ai vem surgindo outros nomes, como o do também Deputado federal Nicolas Ferreira.

Sobre politicas de seguranca publica, o governo Bolsonaro implementou uma série de
medidas voltadas para o endurecimento das politicas de seguranca, como a facilitacdo do
porte de armas e a flexibilizacdo das regras de uso da forga por policiais. Essas politicas
refletem uma abordagem neoconservadora que prioriza a ordem e a seguranca em detrimento
de abordagens mais sociais. Sobre educacao e moralidade, a gestdo de Damares Alves a frente
do Ministério assumido por ela incluiu iniciativas que promovem uma visao conservadora da
educacdo, como a resisténcia a discussdes sobre género nas escolas e a promocéo de valores
familiares tradicionais. Esses exemplos ilustram como o0 neoconservadorismo tem
influenciado a politica brasileira, moldando tanto a retérica quanto as préticas
governamentais.

O neoconservadorismo, com sua énfase em valores tradicionais, seguranga e uma
economia de mercado mais liberal, tem promovido uma agenda que busca reverter algumas
das politicas sociais mais progressistas. Tal fenémeno se reflete em discursos que priorizam
a ordem e a moralidade, além de uma critica contundente ao que é visto como excessos do
passado. Assim, a retorica neoconservadora ndo apenas molda a forma como os politicos se
comunicam, mas também impacta as decisbes politicas e as prioridades do governo,
influenciando a sociedade de maneira ampla.

Para tamanho empenho, tém sido utilizadas as redes sociais como plataforma de
mobilizacdo pondo em evidéncia a insatisfacdo com os governos de esquerda e popularizando
lideres e partidos mais alinhados a ideologia neoconservadora. O resultado tem sido um
cenario propicio para a ascensdo dessas ideias, que passaram a moldar o debate politico e
social no pais. Mas, 0 neoconservadorismo, enquanto movimento politico e ideoldgico, tem
gerado uma série de criticas e controvérsias no contexto brasileiro. Essas criticas podem ser
analisadas sob diferentes perspectivas, compreendendo tanto a sua fundamentacéo teérica
quanto suas implicagdes praticas na sociedade e na politica.

E notéavel que os efeitos do neoconservadorismo na sociedade e na politica brasileira
vém sendo objeto de intensos debates. No ambito social, hd preocupacBes sobre como as
politicas neoconservadoras podem impactar direitos civis e sociais, principalmente em
relacdo a minorias étnicas, de género e orientacdo sexual. A retdrica neoconservadora, que
muitas vezes opostas a avancos em direitos humanos, suscita um clima de polarizacéo e tenséo
social, levando a um aumento da hostilidade e da discriminagdo. Politicamente, o

neoconservadorismo tem influenciado a agenda publica e as estratégias eleitorais,
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promovendo uma narrativa que valoriza a seguranca e a ordem em detrimento de politicas
mais inclusivas e progressistas. Essa mudanca de paradigma pode ser observada em diversas
esferas, desde a formulagdo de politicas publicas até a mobilizacdo de eleitores em torno de
temas como a criminalidade e a moral.

Dentre as mais notaveis caracteristicas do neoconservadorismo no Brasil estdo as
politicas sociais e econdmicas. Notadamente a partir dos anos 2010, tém se manifestado
politicas que priorizam a austeridade fiscal, a reducdo do papel do Estado na economia, uma
postura mais rigida em relacdo a seguranca publica e a promocdo de valores tradicionais. O
governo de Jair Bolsonaro, por exemplo, implementou reformas que visavam a flexibilizagéo
das leis trabalhistas e a privatizacdo de estatais, em prol de um modelo econdmico mais
alinhado ao liberalismo econdmico (Singer, 2020).

Todavia, neste trabalho, o neoconservadorismo esta mais direcionado ao aspecto
religioso, entretanto ndo ha como se desconsiderar outras areas — como a politica, por exemplo
— profundamente imbricadas na questéo religiosa para promover valores tradicionais e morais,
muitas vezes em oposic¢ao as ja referidas pautas progressistas. Os neoconservadores religiosos
frequentemente se mobilizam em torno de questdes como a defesa da familia tradicional, a
liberdade religiosa e a critica ao que consideram uma “ideologia de género”. Eles tém
conseguido uma significativa representacdo politica, singularmente com a eleicdo de
parlamentares que compartilham dessas crencas.

O neoconservadorismo religioso no Brasil emergiu como uma forca significativa nas
ltimas décadas, influenciando ndo apenas o cenario politico, mas também as dinamicas
sociais e culturais do pais. Esse fendmeno € caracterizado pela unido de valores
conservadores, frequentemente associados a tradi¢Bes religiosas, com uma agenda politica
que busca promover a moralidade, a familia e a religido como pilares da sociedade.
Historicamente, como ja se abordou nesta tese, o Brasil sempre teve uma forte presenca
religiosa, preponderantemente do cristianismo, com a Igreja Catolica dominando por séculos
o territorio brasileiro.

O neoconservadorismo religioso se manifesta em varias esferas, e de forma bem
explicita na politica. A eleicdo de figuras como Jair Bolsonaro em 2018 exemplifica essa
tendéncia. Bolsonaro, que se apresenta como um defensor dos valores cristdos, conseguiu
mobilizar um eleitorado que se identifica com uma agenda conservadora. De acordo com
Almeida (2021, p. 112), “a retdrica de Bolsonaro ressoou fortemente entre os evangélicos,
que se sentiram representados por suas promessas de restaurar valores familiares e combater

o que consideram uma ‘ideologia de género’”.
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O neoconservadorismo religioso também se reflete na cultura popular. A producéo de
conteudo midiatico — como filmes, musicas e programas de televisdo — tem sido cada vez
mais influenciada por essa perspectiva. A chamada musica gospel e os filmes com tematica
religiosa tém ganhado espaco nas paradas de sucesso e nas bilheteiras, refletindo uma
demanda crescente por produtos que promovam valores conservadores. Segundo Silva (2019,
p. 78), “a industria cultural brasileira tem se adaptado a essa nova realidade, criando produtos
que dialogam com a fé e os valores da populacio evangélica”. Entretanto, o
neoconservadorismo religioso também enfrenta criticas e resisténcia. Movimentos
progressistas frequentemente contestam suas posic¢oes, explicando que suas visdes podem ser
exclusivas e limitantes, com realce em questdes sociais e de direitos civis. Além disso, muitos
criticos apontam que o neoconservadorismo religioso pode promover divisdes em vez de
promover a unidade e a compreensao entre diferentes grupos.

No cinema, producgdes que abordam temas religiosos ou que sao baseadas em histdrias
biblicas tém se tornado cada vez mais frequentes. Filmes como Os Dez Mandamentos e A
Histéria de Jesus ndo apenas atraem religiosos cristdos, mas também despertam o interesse
de um publico mais amplo, que busca entretenimento com uma mensagem positiva e
edificante. Essa tendéncia reflete uma demanda por narrativas que ressoem com os valores
familiares e morais defendidos por essa comunidade. Além disso, a literatura catolica e
evangélica tem se diversificado, com autores que exploram desde ficcdo até autoajuda,
sempre com uma perspectiva cristd. Livros que abordam temas como fé, superacdo e
espiritualidade tém encontrado um espaco significativo nas prateleiras das livrarias,
contribuindo para a formacao de uma identidade cultural que valoriza a experiéncia religiosa.

Também a televisdo tem se adaptado a essa nova realidade, com a criacdo de muitos
canais abertos dedicados exclusivamente a programas religiosos. Os novos formatos atendem
as imediatas demandas do publico, incorporando interatividade e conteddos diversificados
que refletem as mudancas nos habitos de consumo e nas preferéncias da audiéncia. Essa
evolucdo busca ndo apenas entreter, mas também engajar 0s espectadores de maneira mais
significativa, aproveitando as tecnologias digitais e as redes sociais para criarem uma
experiéncia mais conectada e dindmica.

O neoconservadorismo religioso de viés catélico no Brasil tem ganhado destaque nas
Gltimas décadas, predominantemente em debates sobre temas sociais como casamento,
violéncia e o papel da mulher na sociedade. O movimento busca resgatar valores tradicionais,
muitas vezes em oposi¢cdo a avancos sociais e direitos individuais. No que diz respeito ao

casamento, o neoconservadorismo catdlico permanece na defesa da unido entre um homem e
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uma mulher como a Unica forma legitima de matrimonio. Essa visdo é fundamentada em
doutrinas religiosas que enfatizam a sacralidade da familia tradicional. O Catecismo da Igreja
Catdlica ([1601] 1992), por exemplo, afirma que o casamento é um sacramento que deve ser
respeitado e protegido. Essa perspectiva tem gerado resisténcia a legislacdes que buscam
reconhecer unides homoafetivas e a ampliagéo dos direitos de casais do mesmo sexo.

Em relacdo a violéncia, o neoconservadorismo religioso frequentemente aborda a
questdo da violéncia doméstica sob uma Otica que prioriza a preservagdo da familia. Embora
reconheca a gravidade do problema, h4d uma tendéncia em algumas correntes de minimizar a
responsabilidade dos agressores, enfatizando a necessidade de manter a unidade familiar a
todo custo. Isso pode levar a uma falta de apoio adequado para as vitimas, que muitas vezes
sdo mulheres. A Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) tem se posicionado
sobre a violéncia contra a mulher, mas a abordagem muitas vezes € marcada por uma énfase
na reconciliacdo e no perddo, o que pode ser problematico em contextos de abuso (CNBB,
2015).

Na pratica, o papel da mulher no neoconservadorismo catélico é frequentemente
retratado em termos tradicionais, em que a mulher continua a ser vista como a cuidadora do
lar e dos filhos. Essa visdo pode limitar as oportunidades de empoderamento feminino e a
busca por igualdade de género. Embora haja vozes dentro da Igreja a defenderem uma maior
participacdo das mulheres em espacos de decisdo, a resisténcia a mudancas significativas
ainda é forte. Exemplo disso é a exortagdo apostolica Mulieris Dignitatem do Papa Jodo Paulo
I1 (1988), que destaca a dignidade da mulher, mas muitas vezes é interpretada dentro de um
contexto que reforca papéis tradicionais.

Os aspectos do neoconservadorismo religioso catélico no Brasil incluem a énfase na
moralidade tradicional, na defesa de valores familiares e na oposic¢éo a politicas progressistas,
acentuadamente em questdes como direitos reprodutivos e diversidade sexual. O movimento
tem se fortalecido nas ultimas décadas, influenciando ndo apenas a politica como a cultura e
a sociedade em geral. A mobilizacdo de grupos religiosos em torno de causas conservadoras
tem gerado debates acalorados e polarizacdo, refletindo uma busca por preservar a identidade
e os valores catélicos em um contexto de rapidas mudancas sociais. Além disso, a utilizacdo
das redes sociais e a formacdo de aliancas com outros grupos conservadores tém
potencializado a voz desses movimentos, tornando-os uma forca significativa no cenéario
politico brasileiro.

Em contrapartida, o Papa Francisco, desde o inicio de seu papado em 2013, tem se

posicionado de maneira critica em relacdo a varias correntes de pensamento neoconservador,
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que é frequentemente associado a uma visdo politica e social com énfase em valores
tradicionais, na defesa da moralidade conservadora e com uma politica externa assertiva. O
Pontifice vem promovendo uma visdo mais inclusiva e compassiva da Igreja, enfatizando a
importancia da justica social, da protecdo do meio ambiente e do acolhimento dos
marginalizados. Em sua enciclica Laudato Si, aborda a crise ambiental e a necessidade de
uma economia que sirva ao bem comum, desafiando a légica do consumismo e do
individualismo que muitas vezes permeia 0 pensamento neoconservador (Papa Francisco,
2015). Outrossim, em sua exortacdo apostolica Evangelii Gaudium, o Papa critica a idolatria
do dinheiro e a exclusao social, afirmando que “a economia ndo pode ser apenas uma questao
de lucro” (Papa Francisco, 2013). E uma perspectiva contrastante com a énfase
neoconservadora em politicas econémicas favorecedoras do livre mercado, sem considerar
suas consequéncias sociais.

A abordagem do Papa Francisco também se reflete em sua postura em relacdo a
questdes sociais contemporaneas, como imigracao e direitos humanos. O Sumo Sacerdote tem
defendido uma politica de acolhimento e solidariedade, oposta a retorica muitas vezes mais
rigida e nacionalista associada ao neoconservadorismo. Em suma, o Papa Francisco
representa uma voz desafiadora das premissas do neoconservadorismo ao promover uma
visdo de Igreja e sociedade que prioriza a compaixao, a justica social e a protecdo do meio
ambiente. Essa postura tem gerado tanto apoio quanto criticas, pois reflete as tensdes dentro
da Igreja Catolica e na sociedade contemporanea.

As criticas ao neoconservadorismo no Brasil frequentemente se concentram em sua
abordagem em relacdo a questBes sociais, econdmicas, religiosas e culturais. Um dos
principais pontos de contestacdo € a énfase na moralidade tradicional e na defesa de valores
conservadores, que, segundo os criticos, pode levar a exclusdo de grupos marginalizados e a
perpetuacdo de desigualdades sociais. Além disso, a retérica neoconservadora €
frequentemente acusada de promover uma visao simplista e polarizada da realidade,
desconsiderando a complexidade das dinamicas sociais e politicas. Outro aspecto criticado é
a relacdo do neoconservadorismo com o neoliberalismo econdmico. Muitos analistas
entendem que a combinacdo dessas duas correntes ideoldgicas resulta em politicas que
priorizam o mercado em detrimento do bem-estar social, 0 que pode agravar a situacdo de
vulnerabilidade de setores da populagdo. Essa critica é particularmente relevante em um pais
como o Brasil, onde as disparidades socioecondmicas sdo marcantes.

O conservadorismo catdlico € rigido em relacdo ao aborto, pois, sob essa perspectiva

moral, ndo h& espaco para excecdes a sua proibi¢do. O catecismo da Igreja declara que a vida
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humana deve ser respeitada e protegida de forma absoluta desde 0 momento da concepcao e
considera o aborto como algo que vai contra a lei moral. Em relagdo a homossexualidade,
embora a Igreja a veja como um ato “intrinsecamente desordenado”, ela defende que 0s
homossexuais devem ser tratados com “respeito, compaixao e delicadeza”. Assim, os grupos
neoconservadores catolicos tendem a ser mais tolerantes em questfes de homossexualidade —
desde que o casamento seja restrito a casais heterossexuais — do que em relagdo ao aborto,
cuja proibicdo ndo admite excecdes (Biroli, 2020, p. 29).

A concluséo sobre o futuro do neoconservadorismo no Brasil induz a reflex&o sobre
as dindmicas sociais, politicas e econdmicas que moldam o cenario atual. A medida que o
pais enfrenta desafios complexos, como desigualdade, polarizacdo politica e crises
institucionais, 0 neoconservadorismo pode continuar a encontrar espago entre segmentos da
populacdo que buscam seguranca, ordem e valores tradicionais. No entanto, a resisténcia de
movimentos progressistas e a crescente conscientizacdo sobre questdes sociais e ambientais
podem limitar sua ascensdo. Assim, o futuro do neoconservadorismo no Brasil dependera ndo
apenas de sua capacidade de se adaptar as demandas contemporaneas, mas também da
resposta da sociedade civil e das instituicdes democraticas a essas propostas. A construgdo de
um didlogo aberto e inclusivo sera fundamental para garantir que o Brasil avance em direcao
a um futuro mais justo e equilibrado.

O futuro do neoconservadorismo religioso no Brasil, hoje, parece relevante,
especificamente considerando o crescente engajamento de grupos religiosos na politica e na
sociedade. Com a ascensdo de lideres que defendem valores conservadores e a mobilizacédo
de comunidades religiosas em torno de questdes sociais e politicas, € provavel que o
neoconservadorismo continue a influenciar o debate pablico. No entanto, também é
importante observar que essa tendéncia pode enfrentar resisténcia de setores progressistas e
de uma sociedade cada vez mais plural. Assim, 0 amanha promissor dependera da capacidade
desses grupos de se adaptarem as mudancas sociais e de dialogarem com diferentes
perspectivas, buscando um equilibrio entre suas crencas e as demandas de uma sociedade

diversificada.
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4 PERCURSO METODOLOGICO

Esta se¢éo arrola as classificagfes da pesquisa nos seus distintos aspectos e 0s porqués
de sua escolha. S&o apresentados procedimentos e técnicas utilizados na coleta e analise de
dados. Discute-se a classificagdo do empirismo ora presente, refletindo sobre sua importancia
na construcdo do conhecimento.

Destaca-se neste percurso a aplicacdo do método Histéria de Vida, que serviu como
ferramenta central para a coleta de dados de um Estudo de Caso, permitindo uma imersao nas
experiéncias do(s) sujeito(s) da pesquisa, detalhando suas historias e contextos, evidenciando
como este método enriquece a andlise e oferece profundidade ao entendimento das narrativas
coletadas. Procurou-se, sempre, a melhor forma de aproximacao do pesquisador ao objeto de
estudo para, assim, melhor responder o problema tragado.

4.1 Classificacdes da pesquisa

Para descrever a metodologia nos seus varios aspectos, segue-se a trajetoria
metodologica apresentada por Silva (2014). Nessa diretriz, o tipo de estudo é o teorico-
empirico, que parte da teoria a pratica. Portanto, ela busca integrar teorias existentes com a
observacdo de dados empiricos. 1sso sugere que o estudo ndo se limita a teoria pura, e sim
busca validacdo ou exploracdo de conceitos por meio da pratica, pois, no entendimento de
Van Evera (2002, p. 11) — outro teérico metodoldgico consultado —, apenas a teorizacdo ndo
tem sentido se nunca forem aplicadas as teorias para resolver problemas e enigmas.

Quanto a natureza, trata-se de uma pesquisa aplicada, motivada pela preméncia de
resolucao de problemas reais (Silva, 2014, p. 18). Conforme de Van Evera (2002), foca na
resolucdo de problemas praticos e na aplicacdo de teorias em contextos reais, ao invés de
meramente explorar questdes tedricas. O pesquisador se dedica a explicar as complicacdes de
uma hipétese especifica, examinar a relacdo entre as variaveis e, além disso, interpretar as
informacoes, eventos e teorias — conforme asseveram Rodrigues e Limena (2006, p. 90). Tais
dados emergem das interacGes sociais, e sdo submetidos a analise subjetiva do pesquisador,
uma vez que o interesse esta centrado no fenémeno.

O método utilizado nesta pesquisa é o dedutivo, isto é, parte-se de premissas gerais
(teorias, hipoteses) para se chegar a conclusdes especificas, com a busca de evidéncias que
corroboram ou refutam essas ideias. Consoante se 1€ em Equipe da Enciclopédia Significados

(2024), procede-se a uma “analise de uma situagdo geral”, que, nesta tese, ¢ violéncia
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doméstica conjugal, para s6 entdo se chegar “a um caso especifico” (registro de violéncia
doméstica em Itaperuna/RJ) “e a partir disso tirar alguma conclusio”.

J& no que respeita & abordagem do problema, uma pesquisa como a desta tese se

configura como qualitativa. Ela parte de um estudo tedrico (revisdo de literatura, primeiro
momento) e caminha em direcdo ao empirismo (segundo momento). Faz isso aprofundando-
se no “conhecimento para interpretar, mediante analise de conteudo, o contexto do objeto que
estd sendo pesquisado”. Na abordagem qualitativa, o pesquisador tenta descrever a
complexidade de uma determinada hipotese, analisar a interacdo entre as variaveis e ainda
interpretar os dados, fatos e teorias” — como lecionam Rodrigues e Limena (2006, p. 90). Tais
dados emergem das interacdes sociais e sdo submetidos a andlise subjetiva do pesquisador,
uma vez que o interesse esta centrado no fenémeno.

No segundo momento da pesquisa, a abordagem permanece qualitativa. E um Estudo
de Caso, como a intengdo € de compreender 0s eventos; €, pois, quando se busca, pelo contato
com atores sociais, dados qualificaveis, com base na percep¢do deles e pertinentes aos
fendmenos da violéncia doméstica contra a mulher (Ibid., p. 20). Sobre a pesquisa qualitativa
na Sociologia, Boni e Quaresma (2005, p. 70), respaldados em Minayo, explicam que
interessam ai “significados, motivagdes, valores e crengas”, os quais sdo irredutiveis ao
aspecto quantitativo “pois que, respondem a nogdes muito particulares.

Na perspectiva do objetivo da pesquisa, esta é classificada como explicativa, posto

que descreve uma nova abordagem do conhecimento que pode ser aplicado na pratica”. Esse
tipo de pesquisa, “muito utilizado nos doutorados”, “pretende justificar os fatores que
motivam a realizacdo do objeto ou do fendomeno estudado” (Equipe da Enciclopédia
Significados, 2024). Silva (2014, p. 22) esclarece que a pesquisa explicativa detalha o porqué
da ocorréncia dos fenémenos, fatores causadores (como nesta tese: supremacia masculina e
discurso religioso de base cristd) e suas consequéncias (ainda nesta tese: submisséo feminina,
violéncia doméstica conjugal).

A pesquisa explicativa envolve a justificacdo do fendBmeno em pauta, a relacdo tanto
entre causa e consequéncia entre dois fendmenos numa tentativa de estabelecer conexao entre
as ideias para a compreensdo das causas e efeitos de certo fendbmeno. Em outras palavras: o
pesquisador explica o que estd ocorrendo, analisa 0 modo como 0s componentes se unem e
interagem, distingue as variaveis de causa das de efeito, determina a natureza da relacao entre
elas e o efeito previsto. Sendo explicativa, a pesquisa vai além da simples descricdo dos dados.
Ao buscar entender as razGes e mecanismos subjacentes, pode revelar relagdes causais e

contextos que ajudam a interpretar por que determinado fendmeno ocorre, entender as razdes
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e 0s mecanismos por tras dele, oferecendo razdes mais profundas sobre os dados coletados.
Isso enriquece a anélise e possibilita que as conclusdes sejam mais robustas e aplicaveis,
contribuindo para um entendimento mais profundo do tema estudado (Equipe da Enciclopédia
Significados, 2024).

No que concerne a procedimentos técnicos, a primeira etapa da pesquisa é

bibliografica, tipo de pesquisa “importante para a compreensao das teorias ja desenvolvidas
sobre determinado assunto”. E parte preliminar de pesquisas académico-cientificas — o que
ndo implica que a pesquisa possa ser totalmente bibliografica e que o pesquisador busque
responder o problema de sua investigagdo “a partir dos resultados ja obtidos por outros
pesquisadores”. Portanto, as fontes pesquisadas sdo secundarias (Equipe da Enciclopédia
Significados, 2024). Como procedimento da parte empirica, utiliza-se o método Historia de
Vida, que se baseia nas narrativas e experiéncias pessoais dos participantes, proporcionando
uma compreensdo rica e contextualizada do fendbmeno em estudo. Esse método capta a
subjetividade e a complexidade das experiéncias humanas (Becker, 1993). Na aplicacdo deste
método, foram utilizados entrevista semiestruturada, relato e observacéo.

No que toca 0 empirismo, opta-se pelo Estudo de Caso (EC), uma vez que a pesquisa
se concentra em um objeto especifico, permitindo uma anélise aprofundada e detalhada. O
EC e uma estratégia valiosa para investigar fendbmenos em seu contexto real. Segundo
Stephen, 2002, p. 61), os EC podem servir a cinco prop0sitos principais: contrastar teorias,
criar teorias, identificar condi¢fes de antecedentes, verificar a importancia destas condicGes
antecedentes e explicar casos de importancia intrinseca. O EC esta apresentado em detalhes
na se¢do subsequente.

Em suma, essa abordagem mista € uma poderosa ferramenta para a pesquisa,
permitindo uma exploracdo mais rica e informada dos fenémenos sociais. Cabe esclarecer
que todas essas informacgdes metodologicas estdo exploradas em profundidade nas subsecoes

desta secdo da tese.
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4.2 Classificagdo do empirismo na tese

Optou-se por trabalhar empiricamente com a metodologia Estudo de Caso, a qual
oportuniza ao pesquisador uma investigacdo profunda do fendmeno dentro do seu contexto
real. Como bem elucida Van Evera (2002, p. 31), o pesquisador explora um pequeno nimero
de casos (ou mesmo apenas um, como no caso desta tese) em detalhes, para ver se 0s eventos
se desenrolam da maneira prevista, envolvendo o comportamento humano e se os atores falam
e agem como a teoria prevé. Os contrastes feitos com estudos de caso sdo geralmente fortes,
porque as previsdes contrastadas sdo relativamente Unicas (outras teorias conhecidas nédo
fazem tais previsoes). A escolha depende em grande parte de sua questdo de pesquisa. Quanto
mais suas questdes procuram justificar alguma circunstancia presente — por exemplo, “como”
ou “por que” algum fendmeno social funciona —, mais 0 método do estudo de caso sera
relevante (Ibid., p. 63).

Eis que, nessa empreitada, foi necessario coletar, analisar, compreender e interpretar
os dados com a devida coeréncia para, entdo, proceder a andlise e, enfim, encontrar
conclusdes relevantes que favorecessem as respostas do problema levantado e o alcance do
objetivo geral tracado. Se as evidéncias dos estudos de caso apoiam uma hipotese, o
pesquisador pode entdo explorar o caso mais profundamente para deduzir e contrastar e
fundamentos que detalham o funcionamento da hipétese? (Ibid., p. 64).

Os estudos de caso podem servir a estes propositos/aplicacGes principais: testar
teorias, criar teorias, identificar condi¢fes antecedentes e explicar casos de importancia
intrinseca (lbid., p. 63). Essa possibilidade de configuracdes de pesquisa aliada a outros
procedimentos reforca a identificacdo de outros achados, uma vez que faculta riqueza de
dados, variancia nos valores das variaveis, divergéncia das previsoes estabelecidas no inicio

da pesquisa, adequacéo para comparar outros casos, entre outras possibilidades.

4.3 Aplicacdo do método Histdria de Vida para a coleta de dados desta tese

A coleta dos dados, em campo, foi realizada pelo método Histéria de Vida, aplicando-

se a técnica da entrevista semiestruturada, a qual é muito utilizada em Sociologia — nas

* Também repetimos aqui a hipdtese deste trabalho: a violéncia doméstica nas relagdes conjugais ocorre em
contextos em que o conservadorismo religioso reforga esteredtipos de género e sustenta 0 casamento como
uma unido indissolavel, resultando em uma menor propensao a dendncia e/ou ao silenciamento e a busca
por protecdo legal por parte das vitimas.
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pesquisas qualitativas, como esta; € muito propicia a obtencdo e apreensdo de dados
subjetivos. Santos e Santos (2008, p. 717) esclarecem que “ndo ha determinagdo prévia do
niamero de entrevistas” quando se trata de pesquisa qualitativa. O entrevistador cesSa as
entrevistas — ou a entrevista — quando percebe que ndo ha mais algo de novo a apreender.
Tem-se ai 0 ponto de saturacdo (e assim foi feito nesta tese).

Paralela a essa técnica, desenvolve-se a observagdo, a qual “produz um montante
imenso de descri¢des detalhadas™ (Becker, 1993, p. 80). Quanto as fontes da pesquisa, trata-
se de fontes primarias, isto ¢, “portadoras de dados brutos, [...] que ainda ndo foram
coletados, tabulados e analisados™ (Silva, 2014, p. 23). Sdo coletados e analisados dados
advindos da mulher entrevistada® por ocasido da aplicacdo do método e da técnica Histéria
de Vida®. Optou-se, nesta vertente, por seguir como teérico metodoldgico Howard S. Becker,
um metoddlogo que, antes de desenvolver suas ligdes, as experiencia. Ele mesmo diz: “Eu
desenvolvi a logica depois do fato de sua utilizacdo, de modo a tornar meus métodos mais
inteligiveis e uteis para os outros” (Becker, 1993, p. 13).

A Histdria de Vida pode ser um método de coleta de dados, em que se lan¢a méo do
relato (oral ou escrito) e é também uma técnica de coleta de dados por meio da qual se pode
aplicar entrevista (como no caso desta tese) ou anotar registros em diario pessoal. A proposito,
para Becker (1993, p. 80), “Uma entrevista ¢ frequentemente qualificada como bem-sucedida
precisamente pelo grau em que consegue trazer a tona atitudes cinicas [inovadoras, ousadas]
¢ ndo idealistas”. O autor complementa bem mais adiante: “Uma entrevista deve obter as
descrigdes concretas a partir das quais tal analise pode ser feita” (1bid., p. 164).

Conforme Becker (1993, p. 101), a Histéria de Vida como método “ndo ¢ um ‘dado’
para a ciéncia social embora tenha algumas de suas caracteristicas por se constituir numa
tentativa de reunir material Util para a formulagdo de teoria sociologica geral”. Como técnica,
ela “pode dar um sentido a superexplorada noc¢édo de processo (Ibid., p. 109).

Aprofundando-se mais na caracterizacdo da Historia de Vida, Becker (1993, p. 102)
explicita que para o “cumprimento das regras do jogo”, compete ao socidlogo os seguintes
procedimentos: interpretar o sujeito, apresenta-lo honestamente, manté-lo “orientado para os
temas sobre 0s quais a sociologia esta interessada” e questiona-lo acerca de eventos que
demandam aprofundamento; empenhar-se para que a histéria ndo tome outros rumos, mas

que “acompanhe os assuntos dos registros oficiais e os materiais fornecidos por outras pessoas

% Em 4.3 se descreve o perfil dessa entrevistada,
® De 10 mulheres respondentes no Mestrado, apenas 1 (uma) participa desta tese.
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familiarizadas com os individuos, acontecimentos ou lugares descritos” (Ibid.), ou seja,
conectar a historia a outras situages/fenébmenos em que ha relacdes estreitas e intimas, pois
qualquer peca/informacdo pode influenciar a compreensdo total da questdo em analise.

Alias, para Becker (1993, p. 105), “Estudos individuais podem ser como pecas de um
mosaico”, de um todo que se apresenta embaralhado no cotidiano, imerso em complexidades;
entretanto, “Ainda estdo por ser estabelecidos os critérios para determinar o quanto um
fragmento de um mosaico contribui para as conclusfes asseguradas pela considera¢do do
todo, mas estes constituem exatamente o tipo de critério de que se tem necessidade” (Ibid., p.
106).

Ao fazer uso da Histdria de Vida, explica Becker (1993, p. 103), o soci6logo €é aquele
que destaca o que de fato € de valor dentro da historia da pessoa, 0 ponto de vista dos atores
— uma perspectiva distinta da de outros cientistas sociais, uma vez que atribui “uma
importancia maior as interpretacdes que as pessoas fazem de sua propria experiéncia como
explicagdo para o comportamento”. E, uma das fun¢gdes dos dados que se coletam pela
Historia de Vida é, na 6tica desse autor, poder “servir como pedra de toque para a avaliacdo
de teorias que pretendem lidar com fendmenos sociais” (1bid., p. 107).

Pelo exposto se depreende que a Historia de Vida se desenvolve como método
qualitativo, uma vez que direciona seu foco para uma compreensdo mais clara do presente,
isto é, da realidade presente, mas sem negligenciar o passado expresso por atores sociais sobre
experiéncias vivenciadas. Nota-se, entdo, que o meétodo Historia de Vida se alinha a
abordagem qualitativa posto que ndo se realiza com uma amostragem significativa de
respondentes, ja que sua analise se converge sistematicamente as peculiares falas dos sujeitos;
entretanto, pode-se recorrer a numeros, caso se deseje delinear com mais precisdo certos
aspectos na investigacdo. Becker (1993, p. 14) complementa: “Pesquisas qualitativas sdo de
natureza tal que tém menos probabilidade do que suas colegas quantitativas de serem
explicitas sobre seus métodos. As situacBes de pesquisa qualitativa incentivam, poder-se-ia
dizer exigem, a improvisagéo [...]”.

Eis, entdo, os porqués da utilizacdo da Histdria de Vida subsidiada na geragéo e coleta
de dados pela técnica da entrevista, que se faz por meio de contato direto com a respondente.
Outrossim, a linha metodologica da Historia de Vida proposta por Backer (1993) pode melhor
assegurar as respostas a serem dadas a questdo-problema (de que forma o conservadorismo
religioso pode reforcar a permanéncia das mulheres em situagdes de violéncia doméstica

conjugal?) e, a0 mesmo tempo, atingir o objetivo geral proposto na pesquisa (averiguar até
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que ponto a violéncia doméstica nas relagdes conjugais € influenciada pelo conservadorismo
religioso, que sustenta o casamento religioso como uma unido inseparavel).

A metodologia adotada nesta pesquisa € uma combinacgdo da abordagem da Historia
de Vida, conforme proposta por Becker (1993), com a estratégia analitica sugerida por Van
Evera (2002). Esse arranjo permite uma investigacdo aprofundada de um unico caso,
explorando em detalhe os eventos e as experiéncias da participante para compreender a
dindmica entre o conservadorismo religioso e a permanéncia em situagdes de violéncia
domeéstica conjugal. A Histéria de Vida, aplicada por meio da técnica da entrevista, possibilita
um contato direto com a respondente, permitindo que suas narrativas revelem nédo apenas 0s
acontecimentos vivenciados, mas inclusive os sentidos que ela atribui a eles.

Van Evera (2002) enfatiza a importancia da analise de casos individuais em
profundidade, verificando se o comportamento dos atores e o desenrolar dos eventos
correspondem as previsoes teoricas. Nesse sentido, a Histéria de Vida, ao captar as
percepcdes e experiéncias subjetivas da participante, torna-se uma ferramenta vital para testar
a hipotese levantada. Ndo convém que a relagéo entre conservadorismo religioso e violéncia
domestica conjugal seja analisada apenas a partir de dados quantitativos ou generalizagcdes
amplas; ¢ muito mais proficuo compreender como as crencas e valores religiosos se
manifestam na vida concreta das mulheres e como influenciam suas decisdes e agdes.

Assim, a fusdo dessas abordagens metodoldgicas assegura, além da coleta de dados
detalhados e contextualizados, uma analise rigorosa e orientada por hipéteses tedricas bem
definidas. A Historia de Vida permite acessar o universo simbdlico da participante, enquanto
o referencial de Van Evera proporciona o arcabouco necessario para interpretar essas
narrativas a luz das previsdes tedricas. Dessa maneira, esta pesquisa busca mais que uma
descricédo da realidade vivida pela respondente, pois compreende até que ponto sua realidade
corrobora ou desafia 0s pressupostos tedricos sobre a relagcéo entre conservadorismo religioso

e violéncia doméstica conjugal.

4.4 O(s) sujeito(s) da pesquisa

Por trabalhar desde 2016 até hoje no Nucleo de Préaticas Juridicas do Centro

Universitario Redentor em ltaperuna-RJ, exercendo a funcdo de advogada, verifiquei’ que,

"7 A transicdo da linguagem impessoal para a utilizacdo da primeira pessoa do singular e, mais adiante, em outros
momentos, da primeira pessoa do plural, reflete a natureza da pesquisa empirica e a relagdo da pesquisadora com
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em 2018, houve uma demanda crescente de mulheres que procuravam atendimento no
Nucleo, em razdo de sofrerem violéncia doméstica. Diante desse cenério, realizei a pesquisa
de dissertacdo de mestrado em Ciéncias das Religifes, intitulada Religido e violéncia
doméstica: um olhar a partir das mulheres atendidas pelo Nucleo de Pratica Juridica do
Centro Universitario Redentor (UniRedentor/Afya) em Itaperuna-RJ, em 2018, pela
Faculdade Unida de Vitoria (Vitéria/ES). Parti de um estudo de caso com dez mulheres, todas
catélicas, com o objetivo de “apreender em que sentido a religido atua (ou ndo) para a
superacdo da violéncia por elas sofridas” (Goulart, 2018, p. 11).

Sete anos se passaram até 2024. E o meu trabalho como advogada junto ao Nucleo de
Protecdo Juridica, atendendo mulheres que enfrentam situacBes de violéncia domeéstica,
continua como também continua 0 meu interesse de voltar a pesquisar as mulheres
participantes da minha dissertacdo. Como estariam hoje essas dez mulheres catdlicas
participantes do estudo de caso apos levantarem os olhos, erguerem os ombros, enfrentarem
seus algozes, medos e crencas? O discurso religioso que, por algum tempo, as fez crerem que
as nupcias religiosas se constituem num pacto definitivo ainda € mantido em seus principios?
Como elas lidam hoje com essa questdo? O entusiasmo investigativo me direciona, neste
momento, a retomada da pesquisa de mestrado promovendo um reencontro com essas
mulheres, porém agora ndo tenho mais como reencontra-las. Consegui contato apenas com
uma delas que aceitou continuar sendo investigada ap0s esses anos.

Com a adocdo do método da Historia de Vida, a participante torna-se a principal fonte
de informacé&o e a base para a construcao das categorias analiticas, a partir de seu discurso na
entrevista conduzida por mim, enquanto pesquisadora responsavel pela coleta de dados e
analise do material. Como pesquisadora desta tese considero este método uma estratégia
eficaz para a obtencdo de informacbes diretamente da propria voz do sujeito imerso na
situacdo pesquisada. Essa abordagem permite acessar um conjunto detalhado de elementos
essenciais para testar a hipotese, responder a questao-problema e, consequentemente, alcancar
o0 objetivo geral do estudo.

Desde o inicio do atendimento desta pesquisadora (2016) no Nucleo de Protecdo
Juridica até 2018, foram assistidas 25 mulheres. Todas buscavam orientacao sobre 0s direitos

de vitimas de violéncia doméstica, ainda que, no primeiro contado, lhes fosse dificil admitir

0 sujeito respondente. Ao recuar para uma perspectiva mais pessoal, busca-se enfatizar a propria experiéncia no
processo de investigacao, reconhecendo que a pesquisa em ciéncias humanas é, muitas vezes, uma construcao
colaborativa e subjetiva. Essa escolha visa tornar mais evidente a conexao entre a teoria e a pratica, além de
destacar a importancia da voz da pesquisadora no entendimento das dindmicas sociais que permeiam a violéncia
domeéstica e a condigdo da(s) mulher(es) atendida(s) no Nucleo de Protecdo Juridica da UniRedentor/Afya.
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estarem nessa condicdo. Destas, apenas 10 fizeram parte da pesquisa de mestrado, cuja
selecdo dependeu de serem catolicas e quererem/poderem participar como respondentes. A
opcao pelas catdlicas foi porque, na ocasido, a Campanha da Fraternidade promovida pela
CNBB tinha como tema Fraternidade e Superacdo da Violéncia. O livreto da campanha
trabalhava o tema da violéncia, mas em momento algum orientava as mulheres a romperem
com o siléncio. Entdo, quis ver na fala dessas mulheres catdlicas o que as incentivou a
procurar o Nucleo de Protecdo Juridica, rompendo o siléncio.

A escolha de mulheres catélicas vitimas de violéncia doméstica como foco desta
pesquisa € fundamentada na necessidade de compreender as interse¢des entre género, religido
e violéncia em contextos influenciados pelo conservadorismo cultural e religioso. A Igreja
Catolica, enquanto instituicdo de ampla influéncia no Brasil, molda valores e normas sociais
que frequentemente impactam as relacGes familiares e a percepcéo dos papéis de género.

Vi nesse cenario da campanha de que modo a Igreja orienta a vitima da violéncia
conjugal. Lancei um olhar critico para encontrar agdes concretas em face do enfrentamento
da situacdo de abuso. Contudo, é importante ressaltar que a campanha nédo aborda de forma
especifica a violéncia doméstica, uma das expressdées mais comuns e devastadoras da
violéncia contra mulheres no contexto familiar. Essa lacuna evidencia uma oportunidade
negligenciada de mobilizacao e acolhimento, especialmente considerando o alcance da Igreja
Catolica em diversas comunidades.

Ademais, como participante ativa de movimentos tradicionais da Igreja Catolica,
como o Encontro de Casais com Cristo (ECC), observo diretamente as dinamicas
comunitarias e os desafios enfrentados por familias e mulheres em situacdes de
vulnerabilidade. Essa vivéncia revela a auséncia de pastorais ou grupos especificos voltados
para o acolhimento e suporte a mulheres vitimas de violéncia doméstica, como é o caso das
igrejas de Itaperuna-RJ. Esse lapso contribui para o isolamento das vitimas, perpetuando
ciclos de violéncia em um contexto no qual o conservadorismo religioso pode desencorajar
dendncias ou rupturas conjugais.

Ao investigar as experiéncias dessas mulheres, a pesquisa de mestrado buscou néo
apenas dar visibilidade as suas vivéncias, mas também propor um dialogo critico sobre o
papel da religido na perpetuacao ou no enfrentamento da violéncia. A inclusao da perspectiva
religiosa na analise permitiu identificar tanto os fatores limitantes quanto as possibilidades de
transformacéo por meio de uma atuacdo mais efetiva das comunidades eclesiais. Essa
abordagem também contribui, agora em fase de doutoramento, para a ampliagdo do debate

sobre a auséncia de politicas publicas que considerem a diversidade cultural e religiosa,
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promovendo, assim, estratégias integradas de enfrentamento a violéncia doméstica e
sensibilizando instituicdes religiosas para a necessidade de um acolhimento ativo e inclusivo.

O perfil das mulheres ndo era muito discrepante entre si. A média de idade delas era
36,5 anos; como se V&, eram jovens. Pelo Quadro 6 é possivel se ter uma visdo panoramica
das respondentes Goulart (2018, p. 78).

Quadro 6 — Perfil das mulheres (sujeitos da

Idade 52 39 41 84 30 38 28 29 38 36

Nivel de | Médio Superior Superior | Funda- | Médio | Funda- Médio | Médio | Médio | Superi

escolari- Mental mental -or

-dade

Estado Casada Casada Unido Vilva Casada | Casada Casada | Casada | Casada | Casada

civil Estavel

Profis- Cabelei- | Supervisora | Cabelei- | Aposen | Do lar | Do lar Do lar | Atenden | Aten- Vende-

sdo reira de hotelaria | Ra -tada tenara- | dente | dora
hospitalar diologia

Renda 954,00 1600,00 1400,00 | 1908,00 | 00,00 00,00 00,00 954,00 | 1200,00 | 1800,00

Filhos 2 1 2 2 2 2 7 1 2 2

Cor Branca Parda Branca Parda Parda Parda Branca | Preta Branca | Branca

Fonte: Goulart, 2018.

Observando o Quadro 5, tem-se uma rapida visualizagdo do conjunto que caracteriza
as respondentes. Os nomes delas (na primeira linha do quadro) foram substituidos por nomes
de flores para a preservacdo de suas identidades. No momento desta tese, nosso foco se volta
ao perfil de Rosa (nome ficticio), a Unica que encontrei e que concordou continuar sendo
investigada — razdo pela qual trago dados pessoais da época da pesquisa indispensaveis a
nossa analise e, mais adiante, dados atualizados sobre nossa respondente.

Quem era Rosa em 20187 Pelo Quadro 5, identificamos Rosa como uma mulher de 29
anos, com nivel médio de escolaridade, casada, atendente na radiologia, com salario de R$
954, 00, um filho e preta. Além de trabalhar fora, tinha a responsabilidade das tarefas
cotidianas da casa e da familia, diferente da rainha do lar, do doce lar dos contos de fada
(lugar de protecdo e aconchego), uma vez que o ambiente é permeado de conflitos
interminaveis, violéncia doméstica, um local de risco, moralmente condenavel. Rosa
manifestou sofrer violéncia psicoldgica/moral e ofensas por parte do marido, isto é, um abuso
emocional tdo pernicioso quanto a violacgdo fisica; talvez pior, como ela mesma reclama ao
se sentir desmoralizada.

Ao ser questionada sobre o motivo de procurar o Nucleo de Prote¢do Juridica do
UniRedentor/Afya, ela disse: Porque quero medidas protetivas (Goulart, 2018, p. 84),

mostrando-se mais ciente de que ela é dona da propria vida. Afinal, a assisténcia recebida
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pelo Nucleo de Protecdo Juridica, paulatinamente, foi libertando Rosa e as demais mulheres
das amarras que as deixavam numa posicao indigna de direitos. Elas venceram o siléncio que
velava a humilhacdo da tortura. Outra prova disso (dentre as muitas) é esta declaragdo de
Rosa: Me informaram dos direitos que eu tenho com o divércio e o que tinha que registrar
sobre violéncia, e me informaram sobre a LMP. Ela se mostrou resoluta para o enfrentamento
da violéncia, da reincidéncia de agressdes, lutando pelos seus direitos, apds muitas
orientacdes juridicas do Nucleo de Protecdo Juridica.

Ao ser questionada sobre a contribuicdo da igreja para com as mulheres que vivem em
situacdo de violéncia conjugal, Rosa disse, naquela ocasido, que ela néo contribuiu, mas devia
apoiar essas pessoas violentadas, porque elas podem morrer. Ela se agarrou na prépria fé: A
minha fé tem ajudado. Rezo para Deus tirar as marcas de todo sofrimento desses anos.

Agora, apos sete anos, o Estudo de Caso tem a funcao de evidenciar o que permaneceu
e 0 que se transformou na vida de Rosa, ajudando no entendimento de que forma o
conservadorismo religioso pode reforcar a permanéncia das mulheres em situacdes de

violéncia doméstica conjugal? (questdo-problema).

4.5 Empirismo da tese: Estudo de Caso mediado pela Historia de Vida

Quem ¢ Rosa hoje (2024)? Esta foi a pergunta que pautou o encontro realizado com a
respondente no dia 20 de novembro de 2024, na residéncia de uma amiga da pesquisadora
que cedeu a sala de sua casa onde se pudesse conversar sem a interferéncia de quaisquer
estranhos a investigacao.

Ja se inicia a andlise, antes mesmo da transcricdo e leitura das falas com anotacdes,
em um diario de campo, sobre impressdes afloradas da respondente naquele evento. Rosa
chegou dirigindo um carro laris vermelho, da Toyota, com uma aparéncia de novo.
Cumprimentamo-nos e adentramos a casa.

Naguele espaco, e apenas ali, ficamos enguanto durou o encontro: a portas fechadas,
num recinto fresco (ar-condicionado ligado), num siléncio absoluto. Ali iniciei uma conversa
informal para tornar o ambiente mais relaxado e uma relacdo de confianca dela comigo. Em
seguida lhe expliquei qual o tipo de informacdes que interessavam a pesquisa € 0 porqué
delas. Pedi licencga para gravar a fala dela com o celular e ela néo objetou.

Ao comecar a gravar repeti qual era a intencao da entrevista (Cf. Anexo A), deixando-
a livre para falar sobre o proposito da pesquisa, narrando episddios tais qual ela vivenciou.

Esse recurso é prético e indispensavel na preservagdo das falas, facultando ao entrevistador
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prestar atencdo a outros detalhes do discurso (ritmo, entonacgdo, pausas, entrelinhas,
repeticdes, ndo ditos e outros), do comportamento do/a depoente (gestos, expressdes e outros)
e repeti¢des, que podem significar algo mais importante para a entrevistada. Importa muito o
ponto de vista de quem narra, aquilo que importa em sua vida, seus valores e suas definicdes.

A partir da pergunta Quem é Rosa hoje (2024)?, deixei-a falar sem interrupcdo até o
momento em que ela pausou como se ja estivesse encerrado a fala. Como o método HV
permite o estabelecimento de uma relagdo dialdgica, passei entdo a fazer mais algumas
perguntas, sempre que ela dava por terminada sua fala e sempre pegando um gancho da fala
dela e mantendo com ela uma interacdo constante a fim de lhe incitar a propria vontade de
relatar e até mesmo liderar a conversa.

Fiz uma escuta atenta, efetuei perguntas no momento adequado, dei chances para
outras reflexdes que ela quisesse fazer de eventos intimos que precisavam ser liberados.
Procurei manter, enquanto escutava, uma conduta de respeito e cumplicidade que lhe
garantisse aquiescéncia, principalmente em certos momentos de extrema emocdo,
sensibilidade e exteriorizagdo de sentimentos beirando a uma catarse.

Todo esse processo até a interpretacéo final seguiu o rigor cientifico, mesmo em se
tratando de HV, que sao historias particulares permeadas de relatos de praticas sociais plenas
de significados, construidas no chéo social envolto de subjetividades a confrontarem com a
Historia de muitas mulheres. Suas reflexdes fizeram vir a tona vivéncias essencialmente
particulares. Além da narracdo, importou consultar outros documentos do NJP, pesquisa de
campo da minha dissertacdo de Mestrado da qual participou Rosa como respondente.

A transcricdo da entrevista (Cf. na integra no Anexo) foi iniciada por mim mesma trés
horas apds encerrado o encontro e continuou por mais cinco horas daquele dia e mais trés
horas do dia seguinte. Foram realizadas muitas leituras dessa transcricdo, um verdadeiro
exercicio de decodificacdo de dados. Dei a esses dados um ordenamento, distribuindo-os em
categorias conforme a afinidade tematica e a interpretacdo analitica seguida de sintese.
Estabeleci uma articulacdo deles ao referencial tedrico utilizado nas trés primeiras secdes
desta tese, isso porque dados sozinhos ndo falam por si. Colher apenas a HV sem afinar o
discurso ao objeto pesquisado e as teorias adotadas é um procedimento indcuo, ndo é fazer
ciéncia, dai a preocupacao dessas articulages.

Esclarecidas essas circunstancias, passamos, doravante, ao relato de Rosa seguida da

analise dos dados.
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5 EM ANALISE O EMPIRISMO DA VIOLENCIA DOMESTICA CONJUGAL SOB A
LUZ DO CONSERVADORISMO RELIGIOSO

A fim de alcancar o quinto objeto especifico da tese (realizar um Estudo de Caso (EC)
com uma participante da pesquisa de Mestrado de 2018, investigando sua situacdo atual,
sete anos ap6s o atendimento no Nucleo de Praticas Juridicas da UniRedentor/Afya,
explorando os caminhos que percorreu, as implicacfes para sua identidade e bem-estar e 0
entendimento do rompimento do siléncio com a quebra do ciclo da violéncia sem se
desvincular dos rituais da igreja cat6lica), nesta se¢do, 0 empirismo da violéncia doméstica
sob a influéncia do conservadorismo religioso passou por um exame aprofundado. Procurou-
se desvendar as complexas interacdes entre crencas religiosas, dindmicas de poder e praticas
cotidianas que perpetuam a problematica atraves da narrativa de vida do sujeito da pesquisa,
quando entdo se explorou a trajetoria da vitima (Rosa), que vivenciou uma estrutura familiar
marcada por preceitos conservadores e de valores que moldam e, muitas vezes, legitimam a
violéncia conjugal.

Em seguida, realizou-se uma analise minuciosa dos dados coletados, a luz das teorias
discutidas ao longo da tese, revelando as formas como a hierarquia de género e a falta de
suporte social contribuem para a normalizacdo da violéncia. Por fim, vem a proposta de um
guia pratico que visa fornecer orientacdes praticas para a emancipacdo e 0 empoderamento
feminino, buscando romper o ciclo de siléncio e de submissdo que caracteriza muitas
experiéncias de mulheres diante da violéncia. Feito isso, atingiu-se o sexto objetivo especifico
da tese: 6) elaborar um guia pratico sobre violéncia doméstica conjugal a ser distribuido a
mulheres atendidas no Nucleo de Protecdo Juridica da UniRedentor/Afya e em instituicdes

afins.

5.1 A histdria de vida recontada na linha do tempo

De inicio disse a Rosa que queria entender como esta a sua vida hoje, ap0s sete anos
daquele primeiro encontro. O que mudou na vida da Rosa? Para me dizer isso, ela precisou
dizer quem ela era antes. E isso fez com que ela voltasse a sua infancia, narrando situacées
gue marcaram sua historia, pois sua memoria nem sempre se manteve retilinea, o que fez com
que certos lances fossem e voltassem a discussdo, havendo recorréncia de alguns pontos,

enquanto outros ficavam de fora.
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Em vista da profusdo de pensamentos e para fins de organizacdo da historia e uma
compreensdo mais articulada dos eventos, procurei, a priori, colocar sua histéria na linha
cronolégica, com fragmentos de sua fala registrados em italico. As falas completas, sem
minha intervengdo como organizadora desse fio cronoldgico, encontram-se no Anexo. Por
ora, segmentei a historia em dois momentos. O primeiro se refere & vida pregressa da
entrevistada, isto é, antes da tomada de decisdo de separagdo do ciclo de violéncia conjugal
doméstica. O segundo momento refere-se a mudanca de vida até a atualidade.

5.1.1 Primeiro momento

Voltando a seu passado bem remoto, Rosa disse ser de familia humilde: mae,
empregada doméstica, espirita; pai, alcodlatra, catélico, ainda que membro da Liga Catdlica
Jesus, Maria e José (que usava fita azul)®; familia de trés filhos: um irmdo mais novo e outro
mais velho que ela. Dentre os irmé&os so ela frequentava a Igreja Catdlica, ia sempre com
alguem com alguma companhia que nédo era da familia. Os pais ndo a levavam. Rosa conta
que sempre vivenciou a fé catolica: desde muito pequena, ja convivendo nas coisas de Deus.
[...] eu sempre buscando Deus, sempre servindo ao Senhor no altar, do meu jeito, da minha
maneira.

A mée era vitima de violéncia doméstica conjugal: sofria maus tratos devido a bebida
do meu pai. Quando chegava bébado em casa, chegava agressivo, batendo nas portas,
falando que podia quebrar essa porta, porque a casa era dele. Nesse ambiente Rosa cresceu,
mas sem concordar com as discrepancias geradoras de violéncia no lar, e sonhava: se um dia
eu casar, Deus me livre de eu casar com um homem igual a esse. Eu néo caso. E, como diz o
ditado, né? Lingua fala, lingua paga, né? Entdo, a minha histéria néo foi diferente.

Na adolescéncia, Rosa deixa sua terra natal para trabalhar de baba na residéncia de um
casal de medicos, em Itaperuna. Aos domingos ela levava as criangas a missa e, nos finais de
semana, quando a gente ia pra Porcilncula, eu continuava, ainda mesmo em movimento de

jovem, que eu participava.

8 Optou-se por apresentar as falas da respondente em italico para distinguir claramente suas vozes das citacdes de
tedricos, que sao formatadas entre aspas ou com recuo em passagens longas. Essa escolha tipogréfica visa facilitar
a leitura e a compreensdo do texto, permitindo que os leitores identifiquem rapidamente quando estdo sendo
expostas as experiéncias e perspectivas da mulher entrevistada. Dessa forma, busca-se valorizar a voz dela,
incorporando suas narrativas de forma a enfatizar a singularidade e a relevancia de sua histéria no contexto da
violéncia doméstica.
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Rosa, como a maioria das adolescentes, teve seus sonhos: casar-se, Eu queria construir
a minha histéria. Esse momento chegou. Ela conheceu uma pessoa com quem, apos quatro
anos de namoro, se casou, contando que agora sim, eu vou ter a minha casa. — ledo engano.
Apenas os dois primeiros anos foi tudo tranquilo. Depois, ela foi percebendo que seu
comportamento ja ndo era 0 mesmo: ele comegou a querer sair sozinho de casa. A frustracao
da narradora surge conforme o casamento ndo corresponde ao que ela imaginava. A
convivéncia com a indiferenca e 0 desrespeito contrasta com o desejo de construir um lar
solido. Mesmo assim ela dizia a si propria: eu sempre pensei que s6 0 que poderia separar
um casal € a morte.

A despeito dessa visdo conservadora, Rosa ndo se silenciava diante do marido: eu
nunca deixava quieto. Porque quando uma coisa ndo esta certa, eu fui aprendendo que se
nao esta certa, vocé tem que falar. E estava me incomodando. E eu sempre falando. Por sua
vez, 0 marido se mantinha no dominio da convivéncia do casal: Ah, eu fagco mesmo, quando
eu tiver que fazer, eu vou fazer, e ndo tem isso, eu ndo vou mudar.

Ela viu sua vida conjugal desmoronando, pois 0 marido ndo queria mais cumprir as
obrigac¢6es de um homem, mas no fundo havia uma ponta de esperanca: a gente, mulher fragil,
pensa assim, ah, com o tempo ele muda, né? Quem sabe? N&o mudou. O tempo passou e a
convivéncia no lar foi ficando pior, as coisas realmente faltavam dentro da nossa casa, e
faltou o pior, o melhor, né, que é o respeito. Comecou a faltar o respeito, e eu comecei a
desconfiar que algumas outras coisas estavam acontecendo.

N&o havia mais confianga no marido, cuja rotina era chegar altas horas e nao s0 isso,
mas roupa suja de batom, o telefone comecou a esconder, era sempre tudo no esconderijo,
sempre tudo muito escondido. O marido ndo falava mais nada com Rosa e ela justifica: Nao
que ele tinha que ter obediéncia comigo.

Com a situacdo piorando cada vez mais, Rosa um dia se depara com uma blusa
marcada de batom. Ao questionar o companheiro, ele diz ser de um amigo dele. Nesse
momento como em muitos outros, vem a memdéria dela o passado idealizado de conhecer
alguém, que ndo bebesse, que ndo fosse igual ao pai dela, e, como num conto de fadas, se
casasse para, juntamente com seu “principe”, serem felizes para sempre. A realidade, porém,
é dura e amarga como a vivenciada pela mae, pois seu marido bebia, ficava agressivo dentro
de casa, deixava faltar o pdo dentro de casa.

A despeito de os dois trabalharem — Rosa, na saude (técnica de radiologia), e 0 marido,
no saldo (barbearia) — era basicamente ela quem sustentava a casa, pois ele sempre lhe dizia

ndo ter dinheiro: Ah, esse més eu ndo tenho. Ah, agora ndo da. Porém, sempre muito vaidoso,
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muito preocupado com o corpo. Montou uma academia em casa. Comegou a achar que tinha
que estar com o corpo bem. Ai colocou cordao de ouro. Tudo para se exibir, né? Essa situacao
levava Rosa a se questionar, indignada: eu ndo posso tomar frente de tudo, porque eu néo sou
0 homem da casa.

Cada dia, muito triste, vendo seu sonho se desfazendo, pois 0 homem escolhido para
marido, segundo ela, ndo fazia o papel de homem, além de ser bruto, desrespeitoso. Vivia a
lamentar: isto ndo estd agradando ao Senhor. Porque isso ndo faz parte de uma familia feliz.
Onde falta o0 pao, onde falta o respeito, falta a presenca de Deus. Eu ia para a igreja sozinha,
0 Senhor néo estava abengoando isso néo.

Em meio a tal situacdo, Rosa ficou gravida: o Senhor nos deu a graca de uma crianca.
Entretanto, a novidade que seria um momento oportuno de restabelecer lacos matrimoniais,
foi apenas um espanto: ele ficou assim, meio apavorado, e ao mesmo tempo ele falou logo,
ne? “Tomara que seja uma menina, porque aqui em casa tem muitos meninos, eu tenho muitos
sobrinhos, eu queria tanto que fosse uma menina”. ESsa atitude dele a entristeceu, afinal,
qguando a gente pensa numa crianca, Vocé pensa que vem com saude, né? Mas ndo era esse
0 pensamento, ele quer € uma menina, porque nao tinha menina no meio dos garotos.

A vida seguiu até que, aos seis meses de gravidez, a gente teve uma briga feia, e ele
pediu que eu saisse de casa. Ai eu disse pra ele que eu ndo poderia sair naquele momento,
porgue 0s meus pais ndo moravam aqui, pra onde que eu iria, né? Ele ndo respeitava sequer
0 periodo de gravidez da mulher, que carregava no ventre o filho dele. Como sair de casa
naquela situacdo? Mesmo assim ela lhe pediu um tempo para arrumar um lugar para morar.
Nessa ocasido 0 pai e a irma dele foram tentar apaziguar a situacdo dizendo ao homem que
parecia pirraca de crianga. E ele disse: “o tempo que eu tiver que sair, eu vou sair. Ninguém
me manda. Eu fago o que eu quiser”. Foi muito triste. Foram noites sem dormir, noites com
medo. A irma dele chegou a dormir algumas noites na minha casa. Eu chegava a esconder
as facas porque se tornou uma outra pessoa.

Como Rosa trabalhava/trabalha com radiacdo, ela quase perdeu o filho. A
circunstancia de risco ndo abalava o0 companheiro, porque nem no dia que 0 garoto nasceu,
ele foi comigo no nascimento do filho, eu pensei assim, eu ndo posso ter outro filho com um
homem desse. Ele ndo me acompanhou. Eu sinto saudade de uma coisa que eu ndo vivi, do
marido estar acompanhando a esposa. Nossa, € uma menina, ou € um menino e ja estd com
tantos meses, como cresceu de um més para outro. Eu ndo vivi isso. Entdo, até um tempo

atras, eu tinha saudade disso, que eu ndo vivi: a maternidade com o marido, né?
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Em todo e qualquer sofrimento, mesmo sendo... agredida dentro de casa, passando
toda a situacao, eu nunca deixei de procurar o sacerdote para saber como eu ia fazer, como
eu ia lidar com aquela situacdo. Na verdade, toda semana eu estava na igreja, aos prantos,
e querendo saber como eu ia fazer. Pegando aconselhamentos com o proprio padre. ... Mas
o sacerdote é diferente. Vive em oracdo. Entdo eu sempre busquei fazer as coisas conforme
a vontade de Deus, conforme o... 0 sacerdote me orientava... Eu queria muito ter tido a minha
Maria, mas...

E os problemas continuavam. Em vez de amor, havia desprezo ou deboche: E eu vendo
aquela situacéo toda, cada vez mais... Eu podia fazer uma unha, arrumar um cabelo, nunca
me elogiava. Era sempre critica. “Nossa, que roupa estranha”. E eu nunca fui de andar me
exibindo, jamais... Ai eu falei, agora chega. E ai ficou mais violento ainda dentro de casa,
né? Porque quando vai questionar, ndo quer que voceé fale e tal.

Envolta numa situacdo cuja tendéncia era sé piorar, Rosa sempre recorria a sua fé
religiosa, como nestes excertos: Senhor, eu sei que tem uma coisa errada acontecendo. Eu
quero que o Senhor me leve até a pessoa. Eu quero que o Senhor me mostre a situagcdo. Ou
ainda: E eu falei, eu ndo mereco isso nao, e nem Deus quer isso, né? Mas eu ndo quero essa
vida pra mim ndo. Rosa vivia tensa, com medo do que ele pudesse fazer com ela, suspeitando
que ele tinha um problema psicolégico e ndo aceitava tratamento. Até uma vez o padre
recomendou que eu falasse pra ele pra procurar uma terapia, um psicologo. Mas néo
aceitava. Entéo, de todas as maneiras, eu tentei ajudar no que foi possivel, né? Na parte da
salde, na parte de emprego. Cheguei e arrumei emprego pra ele. Ele ficou um tempo, discutiu
com o patrdo, o patrdo mandou embora.

Certa vez Rosa mexeu no celular do marido e descobriu traicdo, uma amante com nome
de homem. Ela foi atras e constatou o fato. Ai a partir daquele momento eu falei, ndo quero
mais. Todos ja sabiam da traicdo menos ela: a de casa, a Ultima a saber, né? Ficou sem chao,
humilhada, envergonhada e, sobretudo, preocupada com doenca transmissivel sexualmente.
Mesmo em face de uma situacao insustentavel, ficava muito dificil para ela abandonar a casa
com um filho nos bragos. Seus pais ndo moravam em Itaperuna e ela ndo tinha ninguém mais
a acolhé-la.

Em seu desespero recorria ao sacerdote a fim de orientacdo, mas em nenhum momento
ele falou em divorcio, ele so falava como eu ia lidar com aquela situacdo: “calma, reza,
Jjejua”, Entdo suas armas eram calma, oragéo, jejum, ndo me desviar dos olhos de Deus, das
coisas de Deus, em momento algum. N&o saia para espairecer, divertir-se, pois assim entendeu

a situacdo: o que eu tinha que curtir, eu curti na adolescéncia.
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Rosa nunca largava as coisas de Deus e frequentava tudo quanto era encontro nas
pastorais. Na igreja havia um casal de confianca de Rosa que sempre a acolhia, a ouvia e a
direcionava a como agir: Tipo assim: ah, Rosa, chegou bébado, ndo vai abrir a porta pra ele
nao? Abra sim!, abra a porta pra ele toda vez que ele chegar. Mesmo que ele esteja com a
chave, levanta, vai la, abre a porta pra ele ver vocé, ver como € que ele t chegando, pra ele
ver vocé, pra ver se, tipo assim, se ele intimida ou ndo, pra ele parar, po, trés horas da
manhd! sera que ela ndo dormiu até agora me esperando? Entdo, era esse tipo de orientacao
que eles me davam, né? Mas em momento algum falavam assim em divércio. E s6 falavam
assim: cuidado, né? E ela nunca teve nesses encontros de pastorais alguém que falasse assim,
“divorcia, entra com processo de nulidade”.

Rosa orava a Deus para que o marido mudasse seu comportamento, mas Ele ndo queria.
E depois de um tempo eu fui vendo que realmente Ele ndo queria, porque ele [o marido]
continuava fazendo as mesmas coisas. Me traiu, ndo foi uma vez so, e me avisou antes: “‘eu
vou te trair”. Entdo, tudo que ele fez, ele fez sabendo. Ndo estava bébado, estava em sa
consciéncia...

As instrucdes e a Unica saida era permanecer na casa. E o tempo passou. Depois de
sete anos eu falei, agora chega, ndo da mais. Ndo da mais. Porque ele comegou a querer me
agredir. Um dia ele saiu de casa e disse assim: “té saindo, eu ndo vou mais voltar”. Ele saiu,
mas ainda sem levar seus pertences. E como a gente morava numa rua muito movimentada,
eu disse assim, vou fechar o portéo, porque eu ndo sei se ele vai voltar. Se voltar, ele tem a
chave, ele pega e abre. Na verdade, ele saiu para beber, ndo sei se perdeu a chave, nédo
conseguia encontrar no carro, enfim. Ele me ligou e disse assim: “abre a porta, porque eu
estou aqui”. Eu disse: “Vocé voltou? Vocé falou que ndo ia mais voltar?”

Diante daquela situacdo, ela ndo tinha opcao a ndo ser abrir o portdo para que ele
entrasse. Foi o que fez: saiu para abrir o cadeado do portdo, mas o homem ja estava com a ré
do carro engatada e avancou rapido na direcdo dela ao portdo. A vizinha do lado vendo a cena
gritou assim: “Rosa, corre, corre que ele vai te machucar”. Ela agiu em tempo, mas percebeu
que, se ndo saisse rapido, ele a teria machucado ao destruir o portdo com o carro. Rosa
imaginou aquele portdo bem velho entrando em suas pernas e ferindo-a profundamente. E
mais uma vez ela disse: ndo, agora chega. Mas dessa vez foi definitivo. Amparada na fé,
como sempre, disse: agora eu ja estou com a béncgdo, agora eu estou com medo dele. E ai
naquele dia ele pegou a alianca, jogou em cima de mim e falou assim: “Acabou. Se isso é um

’

casamento, acabou aqui”’.
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Nesse momento ela ndo respondeu, apenas falou consigo mesma: pra mim ja acabou
h& muito tempo. H& muito tempo. Ele, nervoso, disse: “sai da minha casa, essa casa é minha,
tira as tuas coisas e leva tudo, porque nada disso é meu, é tudo seu, realmente” — realmente
fora ela quem colocara tudo dentro de casa. Mas ela ndo tinha como sair dali aquela hora,
precisava arrumar um teto para si e o filho. Entdo Ihe disse: “sé vou te pedir um tempo que
eu vou sair da sua casa”. Foi entdo que Rosa, ciclo teve uma duracdo de sete anos, mudou

de casa e foi morar num outro bairro.

5.1.2 Segundo momento

Morando na nova casa, distante da casa dos proprios pais que, a essa altura, ja haviam
se mudado para Itaperuna, Rosa nada lhe revelava dos seus problemas conjugais, achando
que, por ser a Unica filha mulher, o pai dela, com certeza, se soubesse dessas agressoes, ele
ia atras dele. Porque o homem n&o deixa, né? Além de n&o se desabafar com os pais ela
também nunca fizera o boletim de ocorréncia, pois tinha receio de que 0 sogro pudesse passar
mal e até morrer: o pai dele ja tinha dado um AVC, o medico tinha falado se repetisse, o pai
dele ndo ia aguentar. Imagina, eu, a Rosa, ia |4 na delegacia, fazia um boletim de
ocorréncia... Preferiu apenas ficar com o meu tesouro, que é 0 nosso garoto, né?

Assim que conseguiu, ela saiu de casa, e foi procurar o Ciam. N&o fez isso antes porque
pensava que, se o fizesse ainda estando na mesma casa, ele ia ser chamado pra ser ouvido,
ele ndo ia gostar dessa situacdo: “Como assim? Vocé vai falar pros outros? Vocé é
fofoqueira. Vocé gosta de barraco?” E ndo era isso. E ai sim, a primeira oportunidade que
eu tive foi quando eu sai de casa. Ai sim que eu fui procurar. Ai que eu dei entrada no
processo da separacdo, depois do divorcio, e procurar o Senhor para saber como é gue eu
ia me preservar das agressdes dele e do meu filho também.

Hoje, a minha vida mudou totalmente, porgue hoje eu encontrei uma pessoa que vive
0s mesmos valores que eu, que vive realmente uma familia, que ja tinha passado também uma
situacdo muito parecida com a minha, né? Entdo, s quem ja passou aquilo sabe. Isso aqui
serve de ponto de referéncia, eu ndo quero nunca mais isso pra mim. Ele também foi traido,
também foi agredido. Entéo, eu falei, meu Deus, Senhor, até isso o Senhor preparou, né? A
situagdo muito parecida. Confusdo de um carro, eu tive, ele também teve, enfim.

E ai, hoje a gente vive uma vida assim. Eu ndo vou no mercado sozinha. Nao que ele
seja ciumento, acredito que seja um pouco sim. Mas em tudo ele quer estar comigo: missa,

chad de fralda, chd de bebé, s6 ndo vai a encontro de mulheres. Entdo, é realmente
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companheiro. A gente dorme de méos dadas. Entdo, realmente, foi além do que eu pedi ao

Senhor. E ele é o “pai” do meu filho. Ai de vocé se disser [a meu filho] que ele n&o € o pai
do meu filho. Meu pai viu. Ele larga tudo.

Logo no inicio desse relacionamento, um dia meu filho, estando com sete anos, falou
assim: “Vai ser minha formatura na escola. Vocé vai vir, tio?” Até entdo ele chamava de tio.
Ele disse assim: “ah, vou estar no meu plantdo, mas eu vou dar um jeito”. Pois ele trocou o
plantdo e veio. Chegou igual um pinto molhado, estava chovendo demais, era final de ano,
né? Era época de chuvas aqui. E ele veio. Nao tinha uma roupa direita para vestir, porque
molhou, veio como estava, veio de bermuda e camisa. Estava la, do lado dele, naquele dia.
Entdo eu falo assim, realmente, o Senhor ndo demorou, o Senhor caprichou. A Rosa
Prosperou nesses anos.

Agora realmente era vida nova, longe dos conflitos: refazendo minha vida, eu pedi
sempre ao Senhor que eu queria um companheiro, porque eu fui casada, mas eu ndo tinha
um companheiro. Rosa voltou a sonhar com uma vida a dois, porém eu ndo vou permitir que
ninguém mais faca isso comigo. E ai que hoje eu sou uma pessoa madura, uma mulher
madura que venceu. Chorei muito, mas as lagrimas ajudaram a reconstruir a Rosa de
antigamente. Aquela Rosa fragil, que achava ser fragil, né? Mas a gente tem uma forca muito
grande. E no meu siléncio eu fui me fortalecendo, até porque eu ndo podia reclamar, néo
podia estar falando para ninguém, porque eu realmente tive muito medo dele. Hoje eu ndo
tenho mais, ndo porque me casei, mas hoje eu aprendi a lutar com as minhas proprias forcas,
né?

Eis que a verdadeira Rosa, se impde: E hoje eu vejo que muitas mulheres sofrem com
esses acontecimentos porgue ndo permite recomecar. Acha que ndo vai viver sem 0 outro,
acha que sem o outro ela vai morrer, ndo é capaz. Pensei, perai, eu nasci sozinha, ndo nasci
com ele, ndo nasci colada com ele. Eu sempre trabalhei, fiz de tudo nessa vida. Trabalhava
na casa dos outros, vendia doce na rua, lavava roupa de jogador com a minha méae la em
Porcilncula, 1a na nossa infancia. E gracas a Deus hoje eu sou uma pessoa formada, trabalho
com muito orgulho na saude, cuidando de pessoas e ouvindo historias. E hoje eu vejo que
realmente eu sou uma nova pessoa e ndo permito que nada daquele passado volte a acontecer
na minha vida. Porgue eu aprendi a como dizer ndo. Basta. Por hoje ndo. Chega.

A nova Rosa agora, ao refletir sobre sua jornada, fortalece sua autonomia, em especial
ao recomecar sua vida longe do marido, e se posiciona contra a violéncia de género. Ela se
considera empoderada e apoia outras mulheres que sofrem em situacoes semelhantes, sendo

capaz até de intervir quando vé outra mulher em situacdo similar de humilhacdo na
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convivéncia conjugal: se eu ver [sic] uma mulher sendo agredida na rua, eu j& comeco a
chamar a policia, ligar. Até porque eu j& passei por essa situacdo um dia na rua e eu fiz isso,
tinha um guarda perto. E ai eu falei, ndo, eu ndo aceito isso mais nem na minha vida e na
vida de ninguém... Eu sou uma nova pessoa e ndo permito que nada daquele passado volte a
acontecer na minha vida.

Ela tem nitida no¢do de que uma mulher ndo deve permanecer num matriménio porque
ele mantém a casa, porque ele ndo deixa faltar o gas. Ela até mesmo aponta possibilidades:
tem tanta coisa para fazer, vocé pode dar uma faxina, lavar uma roupa, cuidar de um idoso,
e Vocé trazer o pao para dentro da sua casa e vocé se sujeitar a ficar com um homem que te
agride.

Com fe, diz: Enquanto o Senhor nos dé voz e vez, a gente vai estar junto, unidos para
nao deixar que isso continue acontecendo. E eu falo que eu sou muito feliz por ter conseguido
me reerguer e dar a volta por cima. Mas, a despeito da felicidade com o novo companheiro,
faltava algo imprescindivel na vida de quem segue os dogmas do catolicismo: o sacramento
da Comunhdo. Isso se deu depois de um ano e meio, a partir do momento em que eles foram
morar juntos. Ela teve que se abster da Eucaristia porque o padre orientou que ndo recebesse
o0 corpo de Cristo, né?

A propria Rosa se considera uma pessoa conservadora. Eu penso que os valores que a
gente trouxe do nosso passado, da nossa infancia, a gente ndo pode deixar embora, ndo. A
gente tem que levar, por mais que esse mundo esta cheio de modernidade, eu ndo ando de
acordo com a tecnologia, né? Algumas coisas eu sei, outras ndo, mas os valores que a gente
aprendeu desde crianca, respeito, saber chegar, saber sair, o que falar, o que néo falar, isso
sim. Acho que é uma coisa que a gente vai levar para a vida inteira e que a gente tem que
ensinar para 0s nossos filhos.

Aquilo que Rosa pediu em oracéo, ela foi atendida. Eu pedi ao Senhor que me desse
um novo companheiro pra eu viver realmente uma familia. Uma pessoa que me ajudasse nao
sO a criar o meu filho, mas que eu me sentisse como uma mulher respeitada, valorizada. E
hoje, gracas a Deus, eu tenho. E melhor ainda que nds conseguimos a nossa unidade,
casamos na igreja. E ta tudo correndo bem, gracas a Deus. Foi uma longa jornada conseguir
a nulidade do primeiro casamento. Mas o que atrapalhou também foi que eu nunca fiz um
boletim de ocorréncia. E se eu tivesse feito, tinha ajudado. Era um a mais a me ajudar nesse
processo.

Enfim, os dois se casaram na Igreja Catdlica, no dia 24 de junho do ano passado

[2023], no dia de S&o Jodo. Foi um dia muito feliz porque eu pedi ao Senhor que néo fizesse
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a minha vontade mas que, se a justica divina tivesse que ser feita, 0 Senhor recontar minha
historia para poder voltar a participar do banquete da Eucaristia. Porque vocé ir a missa
ndo poder entrar na fila da comunh&o, ndo s6 as pessoas vao te olhar, véo te julgar, mas
VOCE pensa assim como se tivesse uma festa eu vou te servir um pedaco de bolo. Eu vou te
servir. Vocé ndo, vocé ndo pode comer um pedaco de bolo. Para Rosa a hostia é um refrigério
para a nossa alma. Ela suplicou a Deus: nos dé a oportunidade de voltar atras. E a gente
poder voltar a receber o corpo de Cristo. E gracas a Deus esse dia chegou. Demorou
bastante. Ta bom, né?

Fazendo uma comparacdo com a casa onde morava antes com a que mora hoje, ela
diz: Eu morava no bairro Sdo Francisco. ... A casa tinha muitos reparos para fazer, porque
0 pai [sogro de Rosa] cedeu para a gente arrumar, para a gente morar, 15 dias antes da
gente casar. E ai a casa era muito mofada, néo tinha janela na casa. E tinha um barranco do
lado. Entéo, toda vez que chovia, molhava, a parede ficava toda imida daquele barranco. E
eu vivia falando, vamos fazer logo aqui, vamos levantar uma outra parede, pra que possa
isolar essa daqui. E ele nunca queria. Ndo, agora eu ndo posso, eu nao tenho dinheiro. Mas
assim, se acomodou naquela situacdo. Nunca quis arrumar um emprego maior, melhor.
Nunca quis. Ah, vamos ajeitar isso aqui. Nunca quis se importar com essas coisas de casa. E
eu pensava, poxa, eu poderia fazer, mas ndo posso fazer sozinha. E para fazer juntos. Hoje
eu moro em outro bairro, moro no bairro Caicara [bairro de classe média]. Meu marido é
funcionario pablico. Nos temos uma vida tranquila, confortavel. Eu tenho minha profissao,
meu emprego. Sou bem remunerada. Meu filho pdde estudar em colégio particular. Porque
mexeu muito com a mente dele no ensino. Eu precisei colocar ele em uma escola particular.
Praticou os esportes que ele quis praticar. A nossa histéria foi recontada. Principalmente do

nosso filho.

5.2 Analise e resultados dos dados embasados na perspectiva dos tedricos estudados

nesta tese

A analise dos dados esta distribuida em categorias ndo pré-determinadas, mas emersas
da fala da depoente, que, procurando compreender a si mesma, empenhando-se em manter
uma organizacao coerente das lembrancas dispersas no tempo e desorganizadas na memoria,
fez aflorar microeventos relevantes de sua vida que contribuiram para dar um novo itinerario

a propria realidade. E nesse empenho nos forneceu elementos valiosos, que, ao serem
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analisados a luz de tedricos elencados nesta tese, resultaram nestas cinco categorias, cuja
discussdo analitica vem na sequéncia:

Quadro 7 — Categorias resultantes das analises
1 Conservadorismo religioso e perpetuacdo da violéncia conjugal por influéncia de preceitos
biblicos
Naturalizacdo da violéncia conjugal decorrente da hierarquia de género
Progressdo da violéncia conjugal por falta de apoio econdémico, familiar e eclesidstico
Supressdo da liberdade feminina e silenciamento no contexto de violéncia
Possibilidades de emancipacdo e empoderamento feminino com a quebra do siléncio

Fonte: elaboracédo propria (2024).

g Wi

A articulacdo entre as categorias de analise definidas é fundamental para compreender
a dindmica complexa da violéncia conjugal e seus desdobramentos nos contextos de
conservadorismo religioso, hierarquia de género e busca por emancipagdo feminina. Ainda
que cada uma das categorias estabeleca um enfoque especifico, elas estdo intrinsecamente
interligadas, compondo um tecido analitico que se entrelaca e se reforga mutuamente.

O conservadorismo religioso e a perpetuagédo da violéncia conjugal por influéncia de
preceitos biblicos frequentemente encontram suporte na naturalizagdo da violéncia conjugal
decorrente da hierarquia de género. Valores tradicionais, ancorados em interpretacdes
religiosas, sdo usados para justificar a subordinacdo feminina e validar comportamentos
abusivos. Assim, ha uma sobreposicéo entre os preceitos religiosos que reforcam a autoridade
masculina e a estrutura social que normaliza essa desigualdade.

Por sua vez, a progressao da violéncia conjugal por falta de apoio econémico, familiar
e eclesiastico atua como um elemento catalisador, ampliando a dependéncia da vitima em
relacdo ao agressor. Essa categoria conecta-se diretamente a supressao da liberdade feminina
e ao silenciamento no contexto de violéncia, pois a auséncia de suporte externo intensifica a
vulnerabilidade da mulher e limita suas possibilidades de romper com o ciclo abusivo.

E nesse contexto que emergem as possibilidades de emancipacio e empoderamento
feminino com a quebra do siléncio. A superacdo da violéncia ndo é apenas um ato individual,
mas também um movimento que questiona e desafia as estruturas de poder sustentadas pelas
demais categorias. A emancipacdo, portanto, depende de um enfrentamento articulado das
dimensdes religiosa, econémica e sociocultural que contribuem para a perpetuacéo do ciclo
de violéncia.

Embora essa interrelacdo possa gerar a sensacdo de repeticdo nas andlises, é
precisamente essa sobreposicdo que evidencia a complexidade do fendmeno estudado. A
violéncia conjugal ndo é um evento isolado ou simples, mas sim um processo sustentado por
multiplos fatores que se retroalimentam. Reconhecer que as categorias ndo sao estanques €

fundamental para demonstrar como diferentes dimens6es do problema contribuem para o
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quadro geral, ao mesmo tempo que apontam caminhos integrados para solucbes e

intervencoes.

5.2.1 Conservadorismo religioso e a perpetuacéo da violéncia conjugal por influéncia de
preceitos biblicos

Logo de inicio, apresentam-se aqui varios excertos da fala de Rosa que demonstram
ser ela uma pessoa religiosa, de fé e ultraconservadora. Seu discurso é atravessado de vérias
passagens que refletem sua personalidade cristd de catolica praticante. Rosa é — e confessa
ser — uma pessoa conservadora, acentuadamente em relacdo a preservacdo dos valores
familiares, respeito e moralidade, principios que ela procurou manter mesmo em meio a dor
e ao sofrimento. Seu discurso comprova isso em falas como:

— Ent&o eu sempre buscando Deus, sempre servindo ao Senhor no altar, do meu jeito, da
minha maneira.
— E sempre tinha alguém que me levasse para a igreja;

— na questdo de buscar as coisas de Deus, caminhar com o Senhor, eu fui vendo que
realmente os valores de uma familia, o que realmente alegrava o coragao de Jesus.

— E mesmo vindo pra ca [Itaperuna], continuei indo a igreja, até eu que levava as criancas
deles na missa, porque eles eram catélicos, mas ndo praticavam. E eu levava as criancas na
missa das criancas, aquela farra de crianca no 6nibus, enfim.

— Nos finais de semana, quando a gente ia pra Porciuncula, eu continuava, ainda mesmo
em movimento de jovem, que eu participava. E sempre assim, fortalecendo a minha fé;

— desde muito pequena, ja convivendo nas coisas de Deus;
— Onde falta o péo, onde falta o respeito, falta a presenca de Deus, eu ia para a igreja

sozinha, o Senhor néo estava abeng¢oando isso ndo.;
— 0 Senhor nos deu a graca de uma crianca;
— E eu, em oracdo, pedindo a Deus que tocasse o coracao dele,

Por esses fragmentos de fala nesta analise ja se tem a ideia do quédo forte é o
conservadorismo religioso de Rosa, profundamente enraizado; esta alinhado as analises de
Flavia Biroli (2021), que aponta a religido como instrumento de legitimagdo de valores
tradicionais e hierarquicos, destacadamente nas mengdes a “valores de uma familia” e a ideia
de que “o respeito e a presenga de Deus” sdo essenciais. Apesar de um contexto familiar

fragmentado em relacédo a religiosidade, a respondente demonstra uma busca ativa por Deus



156

e uma forma de resiliéncia espiritual, como quando afirma: eu sempre buscando Deus, sempre
servindo ao Senhor no altar, do meu jeito, da minha maneira.

A centralidade da pratica religiosa em sua vida, desde a infancia, reflete o que
Carvalho (2011) descreve como a construcdo de valores por meio da socializacao religiosa.
A autora aborda como a educacéo religiosa e a socializagcdo influenciam a construcdo de
valores tradicionais. A trajetdria de Rosa desde a infancia nas coisas de Deus é um exemplo
claro desse processo.

Alem disso, sua énfase nos valores de uma familia e na figura feminina como
mantenedora da fé conecta-se as discussdes de Butler (2004) sobre a naturalizacdo de papéis
de género por meio do discurso normativo que a mantém presa a uma situacdo nada agradavel,
cada dia mais triste, vendo seu sonho se desfazendo. O homem que ela escolhera para marido
ndo fazia o papel de homem, além de ser bruto, desrespeitoso.

Em um sentido mais amplo, Rosa também incorpora a viséo de Scruton (2001) e Burke
(2019), representando a adeséo a tradices e rituais que conferem estabilidade moral e social,
isto é, uma visdo do conservadorismo como uma reveréncia as tradi¢des e instituicdes que
sustentam a ordem social. A fala de Rosa, com sua énfase na pratica religiosa e nos
movimentos jovens, reforca esse apego as tradi¢des catdlicas e aos rituais comunitarios. Ela
personifica a valorizacao do que esses tedricos chamam de “ordem moral estavel”.

As expressdes de Rosa, como alegrar o coracao de Jesus e a centralidade da figura da
méae ou da mulher como responsavel pela fé na familia, podem ser analisadas a luz da teoria
de Butler (2004) sobre como o discurso reforca performaticamente papéis normativos
tradicionais de género. Rosado-Nunes (2017, p. 68), nessa mesma linha, diz: “Para o
cristianismo, mulheres e homens sdo radicalmente distintos, cabendo aos homens o governo
da sociedade, a politica, o poder e a nds, mulheres, a reproducdo de seres humanos, a
domesticidade: ‘Belas, recatadas e do lar’!”.

A concepcdo de casamento como uma unido eterna, tomada de excertos biblicos,
influencia o conservadorismo religioso. Quando Rosa diz [...] eu sempre pensei que sO 0 que
poderia separar um casal € a morte, percebe-se claramente seu conservadorismo religioso,
gue tem como um de seus principios a indissolucdo do casamento. Varias passagens biblicas
frequentemente sdo invocadas para reforcar essa visdo conservadora do matriménio. Tais
referéncias sublinham a ideia de que o lago conjugal deve ser eterno, refletindo ndo apenas
um compromisso pessoal, mas também uma alian¢a sagrada diante de Deus. Essa perspectiva
conservadora, ao enfatizar a permanéncia da unido, busca preservar valores familiares e

sociais, moldando comportamentos e expectativas em torno da instituicdo do casamento. Sua
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fala explicita seus valores cristdos, seu conservadorismo religioso empenhado no
compromisso com a “retiddo de comportamento na busca pela Verdade” (Loiola, 2024, p.
13).

Observa-se, pois, essa recorréncia da religiosidade na vida da entrevistada e € esse seu
recurso de enfrentamento e identidade. Ela usa a fé como um suporte emocional para
atravessar os momentos dificeis, como nas oracdes por uma mudan¢a no comportamento do
marido e na busca de orientagdo divina: Em oracéo, pedindo a Deus que tocasse 0 coracao
dele, que mostrasse pra ele as coisas que ele estava fazendo.

Outros excertos que merecem andlise a luz do conservadorismo religioso séo estes:

— Ai eu falei assim: Senhor, eu sei que tem uma coisa errada acontecendo. Eu ndo quero
que o Senhor me leve até a pessoa. Eu quero que o Senhor me mostre a situagao.

— E eu falei, eu ndo mereco isso ndo, e nem Deus quer isso, né? meu Deus, eu ndo era de
sair, eu ndo era de ficar de colegagem, néo.

— E eu quando disse sim no altar, diante das testemunhas de Deus... por mais que vocé tenha
um monte de pessoas gque saibam da sua historia, eu falei: ndo, eu quero casar pra ser feliz
e fazer meu companheiro feliz comigo, eu quero, a minha intencéo € levar ele pro ceu.

— Enquanto o Senhor nos dé voz e vez, a gente vai estar junto...

Tais excertos revelam um padréo recorrente de submissdo e sacrificio associados a
pratica religiosa e ao casamento, o que se alinha com o conservadorismo destacado por Chaui
(1985), que, ao abordar o conservadorismo e sua relacdo com a ideologia religiosa, destaca
como a submissdo a certas normas pode ser naturalizada como vontade divina. Na fala de
Rosa, frases como Eu ndo mereco isso ndo, e nem Deus quer isso demonstram como ela
utiliza sua fé para justificar e reinterpretar os acontecimentos de sua vida, reforcando um ideal
normativo de casamento como sacramento indissolivel. Rosa internaliza e reproduz o papel
de mulher submissa, mas também ressignifica seu sofrimento ao invocar a vontade de Deus.

Quando ela afirma Eu ndo mereco isso, e nem Deus quer isso, evidencia-se uma
percepcdo normativa do casamento como um pacto divino, em consonancia com a visdo da
CNBB (2015) de que a familia é uma extensdo da fé cristd. A fala Enquanto o Senhor nos dé
vOoz e vez, a gente vai estar junto dialoga com os ideais promovidos pela CNBB de unidade
familiar e o papel da fé como mantenedora das relacGes sociais. Rosa parece incorporar o
espirito das campanhas da fraternidade, acima de tudo no que diz respeito a ideia de uma

familia como “igreja doméstica”, tema comum nos textos da CNBB.
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Além disso, seu compromisso com a felicidade conjugal, expressa em Eu quero casar
pra ser feliz e fazer meu companheiro feliz comigo, reflete o que Biroli (2021) identifica como
a naturalizacdo de papéis hierarquicos no lar. A visdo de Rosa sobre casamento e seu papel
no lar como instrumento de felicidade conjugal conecta-se a andlise de Biroli sobre a
naturalizacdo de hierarquias de género na esfera privada. Frases como Eu falei: n&o, eu quero
casar pra ser feliz e fazer meu companheiro feliz comigo refor¢gam a ideia de que a mulher
tem a responsabilidade de manter a harmonia familiar, sendo muitas vezes a conciliadora e
mediadora.

Contudo, a luz da teologia feminista de Fiorenza (1983), pode-se interpretar sua fala
também como uma tentativa de moldar as relacdes segundo valores espirituais, exercendo
uma forma de agéncia dentro de um contexto patriarcal. Fiorenza, com sua teologia feminista,
permite uma leitura critica da submissao religiosa de Rosa. Quando ela afirma Eu quero casar
pra ser feliz e fazer meu companheiro feliz comigo, eu quero, a minha intencéo é levar ele
pro céu, Rosa revela uma postura de autossacrificio que se alinha com padrdes patriarcais
tradicionais. No entanto, pela otica de Fiorenza, isso também pode ser reinterpretado como
uma forma de agéncia dentro dos limites impostos pela cultura religiosa, ao moldar a relagdo
com o marido segundo seus proprios termos espirituais.

A frase Eu quando disse sim no altar, diante das testemunhas de Deus é um exemplo
claro do discurso performativo discutido por Butler (2004). Ao falar sobre o casamento como
compromisso sagrado, Rosa reitera 0s papéis normativos de género e reforca a ideia de uma
feminilidade vinculada a submissao e ao servico. Ela também reflete sobre as consequéncias
e 0 impacto do relacionamento abusivo em sua vida, destacando a decisdo de se afastar da
Eucaristia por estar em um relacionamento ndo sacramentado, o que reflete uma luta interna
entre a vivéncia religiosa e os padrdes familiares: Eu s6 me afastei da Eucaristia quando eu
conheci meu marido, porque a gente ja foi morar junto.

Ha muitos fragmentos da fala de Rosa que colocam em evidéncia seu conservadorismo
religioso como 0s ja citados e comentados e estes outros:
= eu nunca deixei de procurar o sacerdote para saber como eu ia fazer, como eu ia lidar
com aquela situacéo. Na verdade, toda semana eu estava na igreja, aos prantos, e querendo
saber como eu ia fazer. Pegando aconselhamentos com o préprio padre.
= Mas o sacerdote ¢ diferente. Vive em oracdo. Entdo eu sempre busquei fazer as coisas
conforme a vontade de Deus, conforme o... 0 sacerdote me orientava, até mesmo na minha

ligadura das trompas, que eu tive s6 um filho.
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= 0 Senhor me deu um monte de afilhadas e tem até uma Maria com a gente

eu penso que a Eucaristia me fortaleceu muito. Foi a minha cura.; E o padre orientou que
nado recebesse o corpo de Cristo, né?

= Uma nova historia que eu pedi ao Senhor que realizasse. Eu pedi ao Senhor que me desse
um novo companheiro pra eu viver realmente uma familia. Uma pessoa que me ajudasse nao
sO a criar o meu filho, mas que eu me sentisse como uma mulher respeitada, valorizada. E
hoje, gracas a Deus, eu tenho. E melhor ainda que n6s conseguimos assistir a nossa unidade,
casamos na igreja. E ta tudo correndo bem, gracas a Deus;

A trajetoria de Rosa, como expressa em suas falas, ilustra uma complexa interacéo
entre a doutrina religiosa e a construgdo de sua subjetividade. Sua busca incessante por
orientacao sacerdotal, mesmo em questdes intimas como a ligadura de trompas, reflete o que
Chaui (1985; 2019) descreve como a internalizagdo da moral religiosa como mecanismo de
controle. A ideia de culpa e busca de orientacdo religiosa, como expressa em eu nunca deixei
de procurar o sacerdote, pode ser analisada a luz do pensamento de Chaui sobre como a
ideologia religiosa opera como um mecanismo de controle moral. Rosa internaliza o
julgamento moral da Igreja sobre sua situacdo (morar junto antes do casamento e a ligadura
de trompas) e busca no sacerdote a legitimacédo de suas acdes e decisdes. Isso reflete como o
conservadorismo religioso molda subjetividades, promovendo a obediéncia e o autocontrole.

Além disso, sua valorizacdo da Eucaristia como fonte de fortalecimento e cura esta
alinhada ao discurso da CNBB (2015), que enxerga 0s sacramentos como instrumentos de
reconciliacdo e transformacgdo. A mencdo a Eucaristia como cura e fortaleza conecta-se ao
papel da Igreja Catdlica na promocao da sacramentalidade como central para a vivéncia da
fé. Rosa, ao dizer eu penso que a Eucaristia me fortaleceu muito, reflete os valores defendidos
pela CNBB, que enfatizam os sacramentos como caminho de transformacéo e reconciliacéo.

No entanto, a luz da teologia feminista de Fiorenza (1983), é possivel questionar como
essa mesma estrutura sacramental reafirma uma logica patriarcal que regula e normatiza as
escolhas de Rosa. Pela 6tica da teologia feminista de Fiorenza, a fala de Rosa demonstra como
as mulheres muitas vezes encontram na fé e na Igreja um espaco para lidar com as opressoes
e buscar sentido para suas vidas. No entanto, o controle exercido pelo sacerdote e pela
doutrina também ilustra a manutencdo de uma estrutura patriarcal, que regula as escolhas
reprodutivas e familiares de Rosa (por exemplo, no caso da ligadura de trompas).

Sua fala sobre o desejo de um novo companheiro para realmente viver uma familia é

um exemplo da performatividade normativa discutida por Butler (2004). Quando diz Eu pedi
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ao Senhor que me desse um novo companheiro pra eu viver realmente uma familia, vé-se um
exemplo do que Butler chama de performatividade normativa. Rosa incorpora o ideal de
familia como uma unidade sagrada, validada pela Igreja. Mesmo ao desejar um novo
companheiro, seu objetivo principal é reafirmar sua posicdo dentro da estrutura familiar
tradicional. A relagdo da respondente com a religido e forte e orienta muitas de suas decisoes.
Ela idealiza a vida conjugal e busca viver de acordo com os ensinamentos da Igreja, mesmo
nas adversidades do divorcio e da convivéncia com um novo companheiro. A Igreja e a
orientacdo do sacerdote aparecem como elementos fundamentais para a sua reconstrucdo
pessoal: Eu sempre busquei fazer as coisas conforme a vontade de Deus, conforme o
sacerdote me orientava.

Entretanto o que se verifica € uma contradi¢ao entre expectativas e realidade conjugal.
A narradora expressa as expectativas frustradas em relacdo a maternidade e ao casamento, ao
comparar a sua experiéncia com a idealizagio de um casamento com apoio e
acompanhamento do marido durante a gestacéo e a criacdo do filho. A experiéncia de solidao
nesse processo € uma grande perda para ela, conforme atestam estes fragmentos de sua fala:
“Eu ndo vivi isso. ... Eu ndo vivi a maternidade com o marido, né?... Eu queria muito ter tido
a minha Maria.

Outros fragmentos que se encaixam na discussdo desta categoria sdo estes:
= e eu, por ndo largar as coisas de Deus, tudo quanto era encontro nas pastorais, eu estava
indo.
= Se fosse da vontade de Deus...
= Entdao, eu falei, meu Deus, Senhor, até isso o Senhor preparou, ne?
= foi além do que eu pedi ao Senhor... 0 Senhor ndo demorou, o Senhor caprichou.
= Foi um dia muito feliz porque eu pedi ao Senhor que néo fizesse a minha vontade, mas
que se a justica divina tivesse que ser feita, o Senhor recontar minha histéria para poder
voltar a participar do banquete da Eucaristia. Porque vocé ir a missa ndo poder entrar na
fila da comunhéo, ndo s as pessoas vao te olhar, vao te julgar, mas vocé pensa assim como
se tivesse uma festa eu vou te servir um pedaco de bolo. Eu vou te servir. Vocé néo, vocé nao
pode comer um pedaco de bolo. Entéo eu falei assim: eu sei que a Eucaristia é a cura para
0s nossos dois. E um refrigério para a nossa alma. Entdo eu queria muito poder voltar a esse
banquete. Eu tinha um impedimento. O meu marido néo tinha. Entdo eu pensava: poxa vida!
Nunca pensei, eu vivo em pecado. Mas eu pensei, Senhor, nos dé a oportunidade de voltar

atras. E a gente poder voltar a receber o corpo de Cristo. E gracas a Deus esse dia chegou.
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Os trechos da fala de Rosa reforgam a centralidade da fé em sua vida, a0 mesmo tempo
em que revelam a pressdo social e religiosa para conformar-se as normas doutrinérias. Ao
afirmar ndo largar as coisas de Deus, Rosa demonstra um compromisso inabalavel com a
pratica religiosa, mesmo diante de julgamentos externos e limitagcGes impostas pela propria
Igreja.

Em eu queria muito poder voltar a esse banquete. Eu tinha um impedimento, verifica-
se a tenséo entre o sagrado e o profano, e como as mulheres se veem muitas vezes como
subalternas a moral religiosa (Fry, 1990). A comparacao feita por ela entre o banquete da
Eucaristia e a exclusdo simbolica (vocé ndo poder comer um pedago de bolo) evidencia o
impacto emocional e social da exclusdo sacramental, o que reflete, de acordo com Peter Fry
(1990), a tensdo entre o sagrado e o profano que caracteriza a religiosidade brasileira.

Rosa internaliza a culpa religiosa e a interpreta como impedimento por viver em
pecado, mesmo que essa condicdo derive de circunstancias que envolvem escolhas e
limitacdes impostas pela sociedade patriarcal. Essa perspectiva se alinha as anélises de Freyre
(1993), que destaca a interacdo entre estruturas religiosas e hierarquias sociais na construcao
da moralidade, em particular no contexto brasileiro, no qual a religido desempenha um papel
central na manutencgdo de normas de conduta.

Além disso, o desejo de Rosa de reverter sua situacao e receber novamente a Eucaristia
pode ser interpretado como um ato de submissdo as normas religiosas, mas também como
uma tentativa de encontrar redencdo e dignidade dentro dos limites impostos pela doutrina.
Como Gebara (2023) argumenta, as trajetorias femininas no universo ecuménico
frequentemente revelam uma tensdo entre resisténcia e submissdo, em que as mulheres
utilizam a religiosidade como espaco de reconstrucdo subjetiva, mesmo que dentro de uma
estrutura que reforca desigualdades de género.

Quando Rosa busca por orientacdo religiosa com o sacerdote, a sua alternativa é seguir
certos preceitos rigidos da Igreja Catolica sobre o casamento (controle sexual e papéis de
género), que reforcam uma estrutura de poder que perpetua a violéncia conjugal, em muitos
casos, mascarando-a como uma “obediéncia a Deus”. E quando Rosa menciona que Se fosse
da vontade de Deus ou o Senhor caprichou, ela reflete a ideia de que a violéncia, as
dificuldades no casamento anterior e outras questdes pessoais sdo provavelmente uma prova
ou teste divino, em vez de reconhecer essas situa¢cdes como potencialmente problematicas ou
como resultados de relagdes desiguais.

Esse discurso € tipico do conservadorismo religioso que a lgreja pode promover: a

ideia de que o sofrimento, incluindo o sofrimento conjugal, ¢ uma forma de “prova¢do” que
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deve ser enfrentada com paciéncia e fé. Assim, o papel da mulher nesse cenério é submisso,
buscando incessantemente a aceitacédo e perddo divino, sem questionar a estrutura que pode,
de fato, promover e naturalizar a violéncia e o sofrimento numa relacdo conjugal. O
conservadorismo religioso € um mecanismo que reforca a opressdo e a subordinagdo
feminina. Muitas vezes sdo utilizadas passagens biblicas que fazem perpetuar a violéncia
conjugal.

Segundo Scruton (2001), a razdo fundamental pela qual as pessoas se identificam
como conservadoras é o seu desejo de proteger aquilo que valorizam, como a familia, a fé e
a propriedade privada, contra abusos e deterioracdo. E na questdo de buscar as coisas de
Deus, caminhar com o Senhor, eu fui vendo que realmente os valores de uma familia, o que
realmente alegrava o coracao de Jesus.

A narrativa estd profundamente arraigada em valores religiosos, com destaque para a
importancia da Eucaristia (participar do banquete da Eucaristia) e a orientacdo sacerdotal
(conforme o... 0 sacerdote me orientava). A entrevistada demonstra a busca por uma vivéncia
de fé coerente, mesmo diante de adversidades, e atribui parte significativa de sua forca a
espiritualidade. E forte o elemento de conformidade com papéis tradicionais, como a busca
por um casamento abencoado pela Igreja e a valorizacdo de virtudes conservadoras
aprendidas na infancia: Eu quero casar pra ser feliz e fazer meu companheiro feliz comigo.

O conservadorismo religioso tem uma solida conexdo com fundamentos da Escritura;
exerce uma forte influéncia na perpetuacdo de praticas que silencia(vam) e mantém/
mantinham) as mulheres em casamentos marcados pela violéncia conjugal. Essa ideologia
muitas vezes valoriza a submissao feminina e a preservacgéo da estrutura familiar, levando as
mulheres a suportarem situac@es de abuso em nome da fé e dos valores tradicionais. O medo
da reprovacdo social, a crenca de que o divorcio é moralmente errado e a falta de apoio
institucional contribuem para que muitas mulheres se sintam presas em relacionamentos
abusivos, sem alternativas viaveis para escapar dessa realidade.

Assim, o conservadorismo religioso pode agir como um mecanismo de controle que
limita a autonomia das mulheres, contribui para a silenciamento e aprisionamento da mulher
em casamentos violentos, perpetuando a hierarquia de género que alimenta a violéncia
domestica, enquanto a incapacidade de deixar esse ambiente € agravada pela dependéncia
financeira e pela auséncia de apoio familiar e eclesidstico. E, desse modo, a crenga no
casamento indissoldvel mantém a vitima presa a violéncia conjugal, numa relagédo tdxica,

numa rotina de violéncia psicoldgica, tolerada e justificada pelo conservadorismo religioso.
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5.2.2 Naturalizacdo da violéncia conjugal decorrente da hierarquia de género

A naturalizacdo da violéncia conjugal se da através da aceitacdo passiva da
desigualdade de género, sem questionamento das normas sociais que a perpetuam. As
mulheres, ao internalizarem as normas de género, acabam aceitando (ou naturalizando) a
violéncia conjugal, muitas vezes sem perceberem que estdo em uma relacdo desigual ou
abusiva. E isso que ocorre com Rosa. Vejamos alguns fragmentos:
= Eu vivi em pecado. Mas eu pensei, Senhor, nos dé a oportunidade de voltar atras. E a
gente poder voltar a receber o corpo de Cristo
= mas que eu me sentisse como uma mulher respeitada, valorizada.

— fazer meu companheiro feliz comigo

Vemos uma naturalizagdo do sofrimento imposto pela violéncia conjugal e a aceitacéo
das normas religiosas de castigo e peniténcia quando Rosa diz viver em pecado. Essa ideia de
que a mulher vive em “pecado” até se submeter novamente as normas e doutrinas religiosas
(E a gente poder voltar a receber o corpo de Cristo) revela como ela internaliza sua posi¢éao
de subordinacdo. Ela busca a redencdo através da obediéncia, mesmo que o casamento seja
disfuncional ou violento. Isto faz parte da naturalizacdo da violéncia conjugal: a mulher
aceita, muitas vezes inconscientemente, as normas que a colocam em uma posicao inferior,
dentro da hierarquia de género, sem questionar a violéncia que possa estar presente nessas
relagdes.

Além disso, a maneira como Rosa se refere ao casamento, como sendo uma situagéao
na qual ela deve fazer o marido feliz e buscar constantemente a aprovacao religiosa, também
estd relacionada a naturalizacdo das expectativas patriarcais, como quando diz eu queria
muito poder voltar a esse banquete (Eucaristia), como se a possibilidade de ser feliz fosse
dependente dessa submissdo, sem poder questionar a violéncia ou as dificuldades conjugais.
Rosa interioriza e justifica o sofrimento, acreditando que é sua obrigacdo seguir normas
religiosas e sociais; mantém-se passiva em face de uma posicdo subalterna.

Butler (2004) explica a performatividade normativa, em que a mulher é socializada
para “performar” um papel submisso, aceitando as condi¢cdes que a sociedade e a religido
imp6em sem questionar a dindmica de poder. A teologia feminista em Gebara (2023) discute
como as mulheres, muitas vezes, internalizam a hierarquia de género nas relagdes religiosas,

naturalizando essa desigualdade como uma parte de sua vivéncia.
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Rosa sonha em se sentir como uma mulher respeitada, valorizada. Essa idealizagéo,
em um novo casamento, pode ser analisada como uma reproducdo do modelo de hierarquia
de género, em que o respeito a mulher é condicionado pela conformidade a um ideal de
familia. Apesar de ser muito fiel aos preceitos da Igreja, a narradora reflete sobre as
dificuldades de viver uma vida conjugal idealizada, de modo especifico em relacdo ao papel
do homem no casamento. Ela busca um parceiro que a respeite e valorize como mulher, algo
que, segundo ela, ndo ocorreu com seu primeiro marido. Biroli (2011) destaca como a mulher
é frequentemente responsabilizada pelo sucesso ou fracasso da unidade familiar, papel que
Rosa abraca completamente, uma naturalizacdo da hierarquia de género na esfera doméstica,
uma adesédo profunda as normas religiosas e sociais.

A naturalizagédo da violéncia conjugal decorre da distin¢ao entre géneros. A mée sofria
maus tratos devido a bebida do meu pai. Quando chegava bébado em casa, chegava agressivo,
batendo nas portas, falando que podia quebrar essa porta, porque a casa era dele. Nota-se
claramente ai a assimetria entre géneros nas relagdes de poder, conforme Scott (1995, p. 86).
Um poder que legitima a violéncia do homem sobre a mulher. Por certo, se fossem invertidos
o0s papéis — a mulher bébada chegar a casa quebrando tudo, e o marido, ali calado, apds um
dia de trabalho —, estariamos diante de uma situagéo inusitada, até mesmo caricata. Mas néo.
Essa convivéncia conflituosa, segundo Dourado e Noronha (2015, p. 2912), sempre acontece
num contexto social de desproporcdo hierarquica na qual, historicamente, ao homem se
conferem forca e dominio como atributos naturais, ja a mulher, fragilidade e submissao.

O ciclo intergeracional de violéncia conjugal se estabelece quando a menina,
indignada, presencia a mée, submissa, sendo agredida (fisica ou psicologicamente) pelo pai e
depois ela se vé na fase adulta a histdria se repetir, agora na sua relacéo conjugal. A narradora
identifica claramente a repeticdo dos comportamentos de seu pai no casamento: E toda a
histéria do meu pai se repetiu no meu casamento. Ele bebia, ficava agressivo dentro de casa,
deixava faltar o pdo dentro de casa. Ha, pois, uma percepcao de como o modelo familiar do
passado influencia os padrdes presentes, mesmo que a narradora deseje romper com isso.

E um ciclo intergeracional de poder do homem sobre a mulher. Rosa, até a
adolescéncia presenciou a mée convivendo com a violéncia do pai. E sua vida toma o mesmo
rumo. O comportamento violento do marido, que vai desde agress@es verbais até a tentativa
de atropela-la com o carro, é uma evidéncia de como a violéncia fisica e psicoldgica € muitas
vezes normalizada nas relagdes, até 0 momento em que a narradora decide interromper o
ciclo: Ai eu pensei, poxa vida, eu conheci uma pessoa e ela se transformou numa outra. Na

verdade, ele ja era assim.
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Apesar de Rosa ser uma inconformada com a sua situagdo de ver seu sonho de um
casamento feliz se destruindo, ela ainda se mostra uma pessoa realmente conservadora, o que
se percebe ao dizer que o marido ndo queria mais cumprir as obrigagdes de um homem. Ela
separa nitidamente o masculino do feminino. Simbolismos sexuais — uma configuracao
socialmente elaborada ao longo da historia — séo refletidos no corpo humano e estdo ligados
a papéis sociais especificos para homens e mulheres. E essa perspectiva, discutida por Gebara
(1997), gera uma hierarquia entre 0s géneros.

A trajetéria de Rosa, como expressa em suas falas, exemplifica a naturalizacdo da
hierarquia de género dentro do contexto religioso, contribuindo para a perpetuacdo de
dindmicas que podem normalizar a violéncia conjugal. Sua busca por orientacdo sacerdotal,
mesmo em questdes intimas como a ligadura de trompas, reflete uma internalizacdo da
autoridade masculina, representada pelo sacerdote, como mediadora de suas decisfes. 1sso
reforca 0 papel submisso da mulher, condicionado pela doutrina religiosa — questéo
amplamente discutida por Rosado-Nunes (2017).

Além disso, sua fala sobre 0 casamento como meio de alcancar respeito e valorizacdo
indica uma dependéncia emocional e moral da aprovacdo masculina, alinhando-se ao que
Biroli (2021) descreve como a responsabilizacdo da mulher pela harmonia familiar. Esse
comprometimento € ainda mais evidente na sua crenca de que deveria fazer meu companheiro
feliz comigo, reafirmando o modelo tradicional de género em que a mulher € a mantenedora
do bem-estar conjugal. A naturalizacdo desse papel, reforcada pelos preceitos religiosos,
opera como um mecanismo de perpetuacdo da hierarquia de género, contribuindo
indiretamente para a aceitacdo e reproducdo de dindmicas de poder assimétricas,
potencialmente associadas a violéncia conjugal, como Chaui (1985; 2019) argumenta ao tratar

da ideologia conservadora.

5.2.3 Progressdo da violéncia conjugal por falta de apoio econémico, familiar e eclesiastico

Nem mesmo no periodo de gravidez, Rosa fora poupada pelo marido: a gente teve
uma briga feia, e ele pediu que eu saisse de casa. Ai eu disse pra ele que eu ndo poderia sair
naquele momento, porque 0s meus pais ndo moravam aqui, pra onde que eu iria, né? Nao
podia voltar pra casa da minha patroa, porque eu nao trabalhava mais de baba com ela, eu
trabalhava na clinica deles, e seria mais dificil. Mas eu disse pra ele que assim que desse eu

ia arrumar um lugar pra mim.
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A narrativa de Rosa revela uma situacdo de crescente violéncia conjugal, cujas raizes
estdo profundamente conectadas a falta de apoio econdmico, familiar e eclesiéstico. O
episadio relatado, no qual o marido enuncia que ela saia de casa mesmo estando gravida, é
um claro reflexo de uma dindmica de poder desigual, em que a mulher é pressionada a tomar
decisdes dificeis sem ter o suporte necessario para garantir sua seguranca e bem-estar.

A falta de apoio econdémico é um fator central na progressao da violéncia conjugal.
Rosa, ao ser questionada sobre a possibilidade de deixar a casa, imediatamente reconhece que
ndo teria para onde ir, pois seus pais ndo moravam na cidade e ela ndo tinha uma rede de
suporte financeiro. Sua situacdo de dependéncia econdmica a priva de alternativas para
escapar da violéncia, perpetuando o ciclo de subordinacdo. Este tipo de dependéncia esta
alinhado com a analise de Godinho (2020), que discute como a violéncia simbdlica contra a
mulher se intensifica quando ela é economicamente dependente de seu agressor — no caso de
Rosa, a casa era do marido e ela ndo poderia de uma para outra alugar uma casa, dependia
daquele teto.

A auséncia de uma rede de apoio familiar agrava muito sua vulnerabilidade. Rosa esta
fisicamente distante de seus pais, 0 que limita sua possibilidade de reflgio imediato. A ideia
de retornar a casa da patroa também é descartada, ja que ela ndo possui mais uma ocupacao
ali. Isso demonstra a solid&o e a auséncia de uma estrutura de apoio familiar que poderia lhe
oferecer acolhimento e prote¢cdo em um momento de crise. Essa falta de apoio social é um
fator comum em muitos casos de violéncia doméstica, conforme destacado por autores como
Gregori (1993), que observa que as mulheres em situacao de violéncia frequentemente nédo
tém a quem recorrer dentro do ambiente familiar, o0 que as coloca em uma posi¢do de extrema
vulnerabilidade.

A falta de suporte eclesidstico também desempenha um papel importante. Embora
Rosa mencione que a igreja poderia ser uma fonte de apoio, a vivéncia religiosa dentro de um
contexto conservador muitas vezes reforca a ideia de que a mulher deve preservar a familia a
qualquer custo, independentemente das condicGes de violéncia que possa estar enfrentando.
A Igreja Catolica, em particular, tem sido criticada por sua postura tradicional, que
frequentemente ndo oferece alternativas concretas para as mulheres em situacées de violéncia
conjugal, mas as orienta a perdoar e manter a unido familiar.

Esse contexto religioso pode contribuir para a perpetuacdo da violéncia, j& que a
mulher, em sua busca por amparo espiritual, acaba sendo pressionada a aceitar sua
subordinacdo, em vez de ser incentivada a buscar protecdo e ajuda. Isso se alinha com as

criticas de Gebara (2010) sobre como as institui¢Ges religiosas podem ser, em muitos casos,
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cumplices da violéncia simbdlica ao reforcar valores conservadores que colocam a mulher
em uma posicéo de subordinacao.

A progressdo da violéncia na vida de Rosa, portanto, é facilitada pela auséncia de
recursos que a permitam escapar da situacédo de abuso. A falta de apoio econdmico, familiar
e eclesiastico torna a violéncia mais dificil de ser enfrentada e sobrepujada, pois a mulher, ao
se ver sem alternativas, sente-se for¢ada a suportar a violéncia. A perpetuacéo desse ciclo de
violéncia conjugal estd intimamente ligada a incapacidade de acessar redes de apoio e ao
controle emocional exercido pelo parceiro abusivo. E fundamental, portanto, repensar as
estruturas de apoio disponiveis para as mulheres em situacdes de violéncia, buscando, através
de politicas pablicas e iniciativas sociais, garantir a elas uma rede de apoio s6lida, que permita
romper o ciclo de violéncia e garantir sua emancipacao.

Rosa, em um momento de grande turbuléncia na vida a dois, foi conversar com o
padre, mas em nenhum momento ele falou em divércio, ele so falava como eu ia lidar com
aquela situagdo: “calma, reza, jejua’, sempre eram as minhas armas, oragdo, jejum, ndo me
desviar dos olhos de Deus, das coisas de Deus, em momento algum, sair pra, ah, ndo vou
curtir, ndo, o que eu tinha que curtir, eu curti na adolescéncia.

O relato de Rosa sobre sua interagdo com o padre ilustra a limitacao do apoio oferecido
pelas instituicdes religiosas as mulheres em situacéo de violéncia conjugal. Ao buscar ajuda,
Rosa foi aconselhada a lidar com a situacdo por meio da oracdo, do jejum e da resignacao,
sem que houvesse qualquer mencéo a possibilidade de divorcio ou a alternativas praticas para
enfrentar a violéncia. Essa postura reflete uma I6gica patriarcal profundamente enraizada, na
qual a manutencao do casamento € priorizada em detrimento do bem-estar e da seguranca da
mulher.

A orientacdo recebida por Rosa exemplifica o que Martins (1996) descreve como a
“invencao da mulher” no contexto da sociedade patriarcal brasileira, em que a figura feminina
é moldada a partir de expectativas de submissdo e sacrificio. No caso de Rosa, essas
expectativas foram reforcadas pelo discurso religioso, que lhe apresentou a oracdo e a
aceitacdo passiva como Unicas armas para lidar com a opressdo conjugal. Essa abordagem
ndo apenas desconsidera a gravidade da violéncia, mas também perpetua a ideia de que a
mulher deve se resignar a um papel subalterno dentro da estrutura familiar.

A falta de apoio eclesiastico efetivo também ressalta uma desconexao entre a vivéncia
das mulheres e as respostas das institui¢Ges religiosas. Como argumentam Martins e Guedes
(2019), o feminismo e areligido podem se cruzar de maneiras transformadoras, mas isso exige

uma reformulacéo das praticas religiosas para que elas acolham as demandas das mulheres
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por justica e equidade. No caso de Rosa, essa transformacdo ndo se manifesta, pois a
orientacdo do padre reforga a manutengéo da hierarquia de género, em vez de questiona-la ou
oferecer alternativas que permitam a mulher romper o ciclo de violéncia.

Além disso, a relacdo entre religido e opressao feminina, discutida por autoras como
Martins e Guedes, reflete como os discursos religiosos podem ser usados para sustentar as
estruturas de poder que subordinam as mulheres. No relato de Rosa, o conselho de nédo se
desviar dos olhos de Deus e de evitar qualquer comportamento associado a curti¢ao (E eu
nunca fui de curticdo) destaca a imposi¢do de um padrdo moral rigoroso para a mulher,
enquanto os comportamentos abusivos do marido sdo deixados de lado. Essa assimetria
evidencia a perpetuacdo da violéncia simbdlica, que restringe as op¢des da mulher e a mantém
aprisionada em um sistema de controle.

Do ponto de vista econdémico e social, o fato de Rosa nao receber apoio préatico da
igreja para lidar com sua situagdo agrava ainda mais sua vulnerabilidade. A auséncia de uma
rede de acolhimento que ofereca recursos materiais ou orientacdo concreta impede que
mulheres como Rosa encontrem caminhos para reconstruir suas vidas fora do ambiente de
violéncia. Conforme Martins (1994) discute, a familia e a sociedade brasileira historicamente
reforcam um modelo patriarcal no qual a mulher, ao buscar ajuda, frequentemente é
redirecionada a aceitar sua condi¢do em nome da preservagdo do casamento e da familia.

A historia de Rosa é emblematica ao demonstrar como a falta de apoio econdémico,
familiar e eclesiastico contribui para a progressdo da violéncia conjugal. E possivel perceber
que as dificuldades pessoais e sociais da narradora, incluindo as condicGes de trabalho
(radiacéo) e o cuidado com o filho, moldam suas decisfes, como a escolha de néo ter outro
filho devido ao risco para sua saude e a falta de apoio emocional do marido: Eu trabalho com
radiacdo, e é um servigo muito perigoso, e eu quase perdi 0 meu garoto.

Sua busca por ajuda dentro da igreja, embora motivada pela esperanca de encontrar
acolhimento e orientacao, resultou em um refor¢co das estruturas patriarcais que sustentam a
opressdo. Essa andlise sugere a necessidade de uma reformulacdo profunda nas praticas
religiosas e sociais, de modo a criar espacos seguros e eficazes de apoio para mulheres em
situacdo de vulnerabilidade, rompendo com os padrdes de resignacdo e siléncio que
perpetuam a violéncia.

Sobre apoio de pastoral (na verdade, falta de), este fragmento é esclarecedor:
= por ndo largar as coisas de Deus, tudo quanto era encontro nas pastorais, eu estava indo.
Mas tinha um casal que eu precisava sempre estar com eles, que era um casal que me acolhia,

gue me ouvia e que me direcionava como eu deveria agir. Tipo assim: ah Rosa, chegou
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bébado? N&o vai abrir a porta pra ele ndo? Abra sim! Abra a porta pra ele, toda vez que ele
chegar, mesmo que ele esteja com a chave. Levanta, vai l4, abre a porta pra ver vocé, ver
como é que ele ta chegando, pra ele ver vocé, pra ver se, tipo assim, se ele intimida ou néo,
pra ele parar, pd, trés horas da manhd! sera que ela ndo dormiu até agora, esperando?
Entdo, era esse tipo de orientacdo que eles me davam, né? Mas em momento algum falavam
assim, ir em divorcio. E s6 falavam assim, cuidado, né? N&o deixa ele te agredir, que tem
mulher que deixa, né? N&o, vocé ndo vai fazer comigo. E apoio, assim, de uma pastoral que
falasse assim, “divorcia, entra com processo de anuidade”, ndo, ndo.

O relato de Rosa sobre a orientagdo recebida no contexto pastoral revela as
ambiguidades presentes no apoio comunitario em situacdes de violéncia conjugal. Embora
Rosa tenha encontrado acolhimento em um casal da igreja, as orientacdes oferecidas estavam
impregnadas de uma logica de preservacao do casamento, mesmo em face de comportamentos
abusivos. A recomendacdo de sempre abrir a porta para 0 marido ao chegar bébado, por
exemplo, reflete uma tentativa de gerenciar a convivéncia sem confrontar diretamente a
dindmica de poder que perpetua a violéncia. Esse tipo de conselho, longe de empoderar a
mulher, frequentemente reforca o ciclo de dependéncia e subordinacdo. A dependéncia
emocional e material aparece também, amiude, quando as possibilidades de saida sdo
limitadas pela falta de apoio familiar e recursos financeiros.

Menezes (2012) aborda como a violéncia conjugal se mantém em espacos onde a
protecdo da familia é priorizada sobre os direitos individuais. No caso de Rosa, o casal que a
orientava parecia mais preocupado em preservar o casamento do que em questionar os abusos
cometidos pelo marido. A sugestao de “levantar-se para abrir a porta” carrega uma simbologia
de submissdo e vigilancia, na qual a mulher continua sendo a principal responsavel por manter
a ordem no lar, mesmo diante do comportamento transgressor do parceiro. Essa orientacao
pastoral pode ser interpretada também como medida de manutencdo da convivéncia com o
agressor, para ndo criar conflitos. Essa atitude pode ser vista como reflexo de uma cultura em
gue a violéncia conjugal € normalizada, frequentemente em contextos religiosos onde a
preservacdo do casamento é frequentemente priorizada.

O suporte pastoral descrito por Rosa nao incluia alternativas que reconhecessem seu
direito a dignidade ou autonomia. Ndo houve menc¢éo a processos de divorcio ou anulacdo
matrimonial, que poderiam oferecer um caminho juridico e emocional para romper com o
ciclo de violéncia. Isso reforga o argumento de Menezes (2012) sobre a falta de estruturas
adequadas para apoiar mulheres em situagdo de violéncia, tanto no ambito familiar quanto

nas instituicdes religiosas.
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Além disso, a énfase na oragdo, jejum e submissao como formas de lidar com o abuso
demonstra uma abordagem que negligencia as necessidades praticas e psicoldgicas da vitima.
Rosa relata que nunca foi orientada a buscar uma separagdo formal ou legal, e as
recomendacdes feitas giravam em torno de sua postura diante do marido, sem desafiar 0s
comportamentos dele. Esse tipo de aconselhamento pastoral, segundo Menezes (2012),
contribui para a normalizacéo da violéncia, ao mesmo tempo em que dificulta que as mulheres
percebam a legitimidade de seus direitos em uma sociedade patriarcal.

Outro ponto relevante é a auséncia de um discurso de fortalecimento da mulher
enquanto sujeito autbnomo dentro da pastoral. Embora Rosa tenha se sentido acolhida, o
apoio oferecido perpetuava uma légica de cautela e aceitacdo dos limites impostos por seu
agressor. Essa abordagem ndo apenas inviabiliza a emancipacdo feminina, como também
perpetua a vulnerabilidade da mulher em contextos de violéncia doméstica. Ou seja: Rosa
vivenciou um suporte comunitario limitado, que refletia as tensdes entre religido, cultura e
violéncia de género. Como sugere Menezes (2012), uma abordagem que efetivamente
promova a justica e o empoderamento feminino deve desafiar as narrativas tradicionais e
oferecer ferramentas praticas e espirituais que permitam a mulher romper com a violéncia, ao
inves de simplesmente gerencia-la.

Embora a fé tenha sido fonte de forca, ha momentos em que as orientacdes recebidas
parecem conflitar com a busca por autonomia. A demora no processo de nulidade e a auséncia
de orientacbes diretas sobre divéorcio demonstram os desafios impostos por doutrinas
religiosas em casos de violéncia doméstica. Ou seja: a Igreja Catdlica ndo orienta a vitima a
se safar de um relacionamento matrimonial mantido sob o manto escuro da violéncia; em vez

disso, aconselha o perdéo.

5.2.4 Supressdo da liberdade feminina e silenciamento no contexto de violéncia

Rosa suportou por anos a condi¢do de o marido sair sozinho de casa para se distrair.
Isso reflete a desigualdade de género: o homem casado pode sair sozinho sem dar qualquer
satisfacdo, enquanto a mulher ndo € dado esse direito; sua liberdade é constantemente
limitada, isto é, o marido, ao sair sozinho de casa, expressa uma liberdade que €, muitas vezes,
negada & esposa. Essa distingdo revela uma estrutura de poder desigual, na qual 0 homem
casado pode agir livremente, sem questionamentos, enquanto a mulher deve permanecer em
casa, cuidando dos filhos e do lar, sem 0 mesmo direito de autonomia. Este comportamento é

indicativo da norma social que atribui a mulher a responsabilidade exclusiva pelo espago
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doméstico, um traco enraizado em uma construcdo social que tem suas raizes na hierarquia
de género.

A relatora reflete sobre as expectativas tradicionais de repressdo da mulher dentro do
casamento: Eu quero um companheiro, mas eu ndo vou permitir que essas coisas tornem a
acontecer. Ai ela consegue enxergar o peso de seu casamento: ela, estava com
responsabilidades excessivas e ele, um marido que ndo assumia suas obrigagdes ao mesmo
tempo em que exige controle sobre ela. Tem-se, entdo, uma nitida separacao entre masculino
e feminino. Trata-se de uma postura internalizada, socialmente normatizada, na qual as
mulheres se adaptam por tradi¢des e costumes por ndo se tratar de um evento isolado, mas
que reflete as relagbes de poder e controle do homem nas interacdes, inclusive nas mais
intimas. Feministas como Beauvoir (1949) alertam para a forma como as mulheres sdo
socialmente condicionadas a aceitar essa subordinacdo, sendo ensinadas desde a infancia a
internalizarem papéis tradicionais de género. A mulher é educada para a abnegacéo e para a
ideia de que sua felicidade e realizacdo dependem da aceitagcdo das normas patriarcais.

No caso de Rosa, essa internalizacao € evidente quando ela acredita que o tempo pode
mudar o comportamento de seu marido, refletindo uma espera passiva por uma mudanca que
jamais ocorre. Essa postura estd em consonancia com as teorias de Freire (1996) sobre a
educacdo como processo de libertacdo; no entanto, Rosa ndo tem acesso a esse processo,
estando imersa em um sistema opressor que naturaliza sua subordinacao.

O medo de represélias e da reacdo social também é uma realidade que impede a
dendncia, como no caso da narradora, que evita envolver a policia para proteger a integridade
do pai do marido e pelo medo da vergonha social: Em momento algum eu fiz o boletim de
ocorréncia... A errada é a Rosa. Sua narrativa pGe em evidéncia esse elemento de medo e
controle social, como a dificuldade de se afastar do marido e as implicacdes de suas escolhas
dentro do contexto social e religioso. O medo de perder a fé e a pressdo para permanecer no
relacionamento abusivo estdo presentes.

A relacdo entre Rosa e seu marido € marcada por um forte elemento de controle e
dominacdo, o que se reflete no comportamento do esposo que, além de se ausentar da
convivéncia conjugal, ainda a trai, incialmente de forma velada, mas sempre sem qualquer
remorso ou explicacdo. No entanto, Rosa, dentro de uma perspectiva conservadora e
tradicional, justifica essa atitude com base no matriménio e na ideia de unidade que, nas
Escrituras, ¢ descrita como “uma s6 carne”. Aqui, ela reitera a crenca de que o vinculo
conjugal deve ser sustentado pela submissdo e pela obediéncia mutua, sem questionamento.

A perspectiva de Freyre (1986) sobre as relacBes familiares no Brasil pode ser util para
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entender essa dindmica de controle social e familiar, na qual a mulher, muitas vezes, ¢é
obrigada a aceitar a infidelidade como um mal menor, algo toleravel dentro de uma estrutura
que valoriza o patriarcado.

O marido se mantinha no dominio da convivéncia do casal e dizia: Ah, eu faco mesmo,
quando eu tiver que fazer, eu vou fazer, e ndo tem isso, eu ndo vou mudar. A mulher nio é
dada essa liberdade, pelo menos na concepcao conservadora de Rosa quando diz: S6 que a
gente, mulher fragil, pensa assim, ah, com o tempo ele muda, né? Quem sabe? Vé-se que ela
situa 0 masculino de um lado e o feminino do outro, estere6tipos socialmente construidos (o
que significa ser homem ou mulher), competindo nas relagbes sociais impregnadas de
culturalidades, nas quais a superioridade do masculino sobre o feminino tende a prevalecer.

Além disso, a tolerancia da traicao reflete a internalizacdo das normas que perpetuam
o silenciamento feminino. O fato de o marido voltar tarde para casa, com roupas sujas de
batom e sem interagir com Rosa, € um exemplo claro de desrespeito, uma violacdo ndo apenas
do compromisso conjugal, mas da dignidade humana. Segundo autores como Gebara (2017),
a falta de respeito em uma relacéo violenta desestabiliza a autoestima da mulher, criando um
ciclo de sofrimento emocional e psicologico que se estende por anos, prejudicando sua saude
mental.

Nem o tempo nem as suplicas de oracdes de Rosa mudaram o comportamento do
marido, num “lar” onde faltava tudo, até o respeito. Quando falta o respeito viola-se a moral,
0 que pode causar impactos significativos e persistentes na saide mental e emocional da
vitima. A protecdo dos direitos de personalidade € uma necessidade social que visa garantir
um ambiente de respeito e dignidade, indo, pois, além de uma simples questao legal. A traicdo
por parte do marido foi tolerada: o marido chegava a casa pela madrugada com roupa suja de
batom, mantinha tudo muito escondido, ndo falava mais com Rosa. E ela ainda justifica: Nao
que ele tinha que ter obediéncia comigo. Por que nao? Afinal eles estavam unidos pelo
matrimonio formando uma so carne, como diz as Escrituras. H4 uma incoeréncia ai.

Quando a mulher ndo tem sua liberdade reconhecida, ela é silenciada em suas
necessidades e desejos, forcada a se adaptar a um sistema que a coloca como inferior,
desprovida de direitos. 1sso ndo € um evento isolado, mas reflete uma construcéo social que
privilegia 0 masculino em detrimento do feminino, tornando visivel a violéncia simbdlica e
psicoldgica que permeia as relagdes de poder. O siléncio imposto & mulher — seja por normas
sociais, seja pela internalizacdo da subordinacdo — é um dos maiores desafios para a
construcdo de uma sociedade mais justa, na qual as relacdes de género possam ser mais

equilibradas e baseadas no respeito mutuo.
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Fica evidente que a situacdo vivida por Rosa ndo é apenas uma questdo de falta de
liberdade ou de respeito, mas um reflexo das estruturas patriarcais que, até hoje, persistem
em moldar a dindmica das relagdes conjugais. A superagdo dessa realidade exige, portanto,
uma revisao das normas culturais que sustentam essas desigualdades, e um esfor¢o continuo
para promover a autonomia feminina e também o respeito a dignidade das mulheres, conforme
proposto por tedricas como Butler (1990), que falam sobre a necessidade de desconstruir as

normas de género e desafiar as estruturas de poder que as sustentam.

5.2.5 Possibilidades de emancipacdo e empoderamento feminino com a quebra do siléncio

A situacdo de opressdo vivenciada por Rosa, por mais conservadora que fosse, foi
deixando-a inconformada, gerou uma reacdo interna que nao pdde ser contida por muito
tempo, levando-a a se expressar em situacdes de conflito: eu nunca deixava quieto. Porque
quando uma coisa ndo esta certa, eu fui aprendendo que se néo esta certa, vocé tem que falar.
E estava me incomodando. E eu sempre falando. Mas, durante o tempo em que esteve com 0
marido, era uma fala circunscrita ao ambiente domeéstico.

A trajetdria de Rosa evidencia a importancia da quebra do siléncio como um passo
inicial no processo de emancipacéo e empoderamento feminino. Conforme Moura (2007), o
siléncio imposto as mulheres em contextos de violéncia reflete estruturas patriarcais que
perpetuam a opressdao. Rosa, ao decidir falar sobre as injusticas vividas e confrontar seu
marido dentro do ambiente doméstico, da inicio a um processo de reconhecimento de sua
dignidade enquanto sujeito auténomo. Essa atitude, ainda que limitada por barreiras
socioculturais, reflete o potencial transformador da fala em contextos de violéncia.

Assim, a fala de Rosa, que ainda era restrita a0 ambiente domeéstico, comeca a se
expandir a medida que ela se conscientiza da necessidade de ndo aceitar passivamente as
injusticas em sua vida, isto é, apds sua emancipacao, refletindo a trajetéria de uma mulher
que se livrou de um contexto de vulnerabilidade e comecgou a reconhecer seu direito a voz e
ao guestionamento, rompendo, assim, com o siléncio imposto pelas normas patriarcais. Este
processo de conscientizacdo e resisténcia encontra paralelo em teorias como as de Gebara
(2010), que analisam como as mulheres, frequentemente socializadas para a passividade,
podem desenvolver um novo olhar critico sobre sua realidade e buscar um empoderamento,
ultrapassando contextos adversos.

Essa transicdo de uma fala restrita para uma fala de resisténcia € um marco importante

na trajetoria de emancipacdo de Rosa. Embora seu discurso inicialmente estivesse limitado
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ao espaco privado, com o tempo ela rompeu com as normas de subordinagdo que limitavam
suas agdes e sua capacidade de transformacdo. Segundo Godinho (2020), a violéncia
simbolica que se insinua nas relacGes de género muitas vezes se manifesta na imposicdo do
siléncio da mulher, mas a quebra desse siléncio, seja por meio da fala, da denuncia, seja da
busca por apoio, abre um caminho para a libertacdo e para a reconstrucdo da identidade
feminina.

No entanto, como Oliveira (2021) destaca, praticas conjugais marcadas pela
desigualdade sdo frequentemente legitimadas por discursos religiosos e culturais. Rosa,
mesmo encontrando na fé um espaco de conforto, enfrentou conselhos que reforcavam a
preservacdo do casamento, enquanto sua autonomia e bem-estar eram secundarizados. A
decisdo de reconstruir sua vida, encontrando um novo parceiro e estabilidade emocional, pode
ser compreendida como uma ruptura significativa com essas expectativas tradicionais.

Hoje, fora do contexto de vulnerabilidade, a entrevistada relata uma trajetoria de
superacdo notavel, reconstruindo sua vida com um novo parceiro, apoio religioso e mudancas
socioecondmicas significativas. Finalmente, a narradora demonstra empoderamento ao
recomecar sua vida com este novo companheiro, buscar a nulidade do casamento, casar-se,
(inclusive e sobretudo) na Igreja Catolica, e reconstruir sua vida com uma nova perspectiva
de um casamento saudavel e respeitoso: Eu pedi ao Senhor que me desse um novo
companheiro pra eu viver realmente uma familia. A respondente mostra uma luta interna
entre a vivéncia religiosa, as expectativas de um casamento ideal e a realidade da violéncia
conjugal. Ela reflete sobre sua propria identidade, seus valores religiosos e o impacto disso
na sua capacidade de seguir em frente, reconquistando autonomia e forca.

O novo casamento e a reintegracdo a comunhao na Igreja Catélica marcam um ponto
de virada, simbolizando a conquista de sua estabilidade emocional, espiritual e social. A
reintegracdo de Rosa a Igreja Catolica e seu novo casamento representam uma guinada
crucial, pois simbolizam a busca por estabilidade emocional, social e espiritual. No entanto,
essa transformacao ndo € resultado apenas da fé ou da crenca religiosa como acredita Rosa,
mas sim de um processo ativo de reconstrucdo. Tal conquista ndo surge de forma passiva;
resulta da atitude de Rosa e de suas decisfes deliberadas que impulsionam sua recuperacao e
autossuperacdo, tornando a fé um importante — mas nao o Unico — elemento nesse caminho.
Assim, a estabilidade alcancgada reflete sua escolha consciente de buscar um novo rumo,
ancorando-se em valores que Ihe proporcionam apoio e sentido.

A religido, em contextos dessa natureza, se apresenta como uma rede que ora pode

tanto reforcar ora pode desafiar as normas tradicionais, dependendo de como a mulher se
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posiciona dentro dela. Como Gebara (1997) explica, a teologia ecofeminista sugere uma
reinterpretacdo dos textos sagrados e das préaticas religiosas, de modo que as mulheres possam
ressignificar sua relacdo com a fé, buscando um espaco de liberdade e de afirmacéo de seus
direitos.

A comparacdo entre passado e presente revela a itinerario de ascensdo econdémica e
social da entrevistada, refor¢cando a ideia de que, apesar das adversidades, o esfor¢co pessoal
aliado a unido a um parceiro completamente diferente, amoroso e respeitoso, resultou em
melhorias significativas. O percurso de ascensdo econémica e social de Rosa, visivel na
comparacao entre os bairros onde morou e as condi¢des de vida ao longo do tempo, evidencia
como a mobilizacdo pessoal, aliada a uma rede de apoio comunitéaria e religiosa, pode resultar
em melhorias significativas. Essa ascensdo ¢ um reflexo de um processo de empoderamento,
que se da tanto no plano material (atraves da melhoria das condic¢@es de vida) quanto no plano
simbdlico (através da mudanca na percepcdo de seu proprio valor e identidade). A trajetoria
de Rosa ilustra, portanto, como o empoderamento feminino pode ocorrer quando a mulher se
reconhece como sujeito de sua propria historia, capaz de transformar sua realidade por meio
da educacdo, da fé e do apoio social.

A respondente demonstra uma grande capacidade de enfrentar e superar as
dificuldades, incluindo o distanciamento da Eucaristia e a busca por uma nova historia de
vida. Ela se mostra resiliente ao lidar com o afastamento da igreja e ao buscar o perdao e a
cura: Mas hoje ja estd bem resolvido, porque o Senhor me deu um monte de afilhadas,
aliviando-lhe a dor de ndo ter tido a filha que tanto desejava. A religido continua a ser um
recurso de enfrentamento. A narradora relata que a Eucaristia teve um papel fundamental em
seu processo de cura e fortalecimento espiritual. A fé e 0 apoio sacerdotal sdo vistos por ela
como um alicerce em sua jornada de reconstrucdo e de busca por um novo companheiro.
Porém sua rota s6 mudou a partir de suas atitudes em favor da prépria autonomia.

A histéria de Rosa € um exemplo claro de como religido, género e violéncia se
entrelacam na experiéncia pessoal das mulheres, regularmente em contextos de
vulnerabilidade. Ao quebrar o siléncio, Rosa ndo apenas se libertou da violéncia simbolica
imposta pelo patriarcado, mas também iniciou um processo de reconquista da sua propria voz
e da autonomia sobre sua vida. Isso reforca as ideias de Gomes (2018), que V& no género uma
categoria de analise decolonial, capaz de identificar as multiplas formas de resisténcia e
transformacéo das mulheres nas estruturas de poder que as oprimem.

A perspectiva de Oliveira e Gomes (2011) sobre a violéncia conjugal também é util

aqui, ao sublinharem que a naturalizagcdo da agressividade masculina frequentemente inibe a
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busca por alternativas emancipatorias. Em certos momentos Rosa vé no apoio religioso e
comunitario um papel ambiguo, sendo ao mesmo tempo um refugio e uma limitacdo. A forma
como ela aceitou sua condi¢do no casamento, especialmente por causa dessas orientacdes
recebidas € uma forma de naturalizar a violéncia conjugal. Mesmo sendo agredida dentro de
casa, passando toda a situacéo, eu nunca deixei de procurar o sacerdote para saber como eu
ia fazer. O sofrimento continuo, com agressdes e traicdes, parece ter sido minimizado pela
constante busca por conselho e apoio religioso. Sua trajetéria de superacao, no entanto, sugere
que € possivel reconfigurar relacGes e expectativas de género, desde que exista uma rede de
suporte que promova uma Visao critica das normas vigentes.

J& Oliveira (2020), ao discutir a relacdo entre moral, compulsdo e modernidade na
Igreja, aponta que as praticas religiosas muitas vezes oscilam entre a manutencédo de valores
tradicionais e a necessidade de se adaptar a demandas contemporaneas por justica de género.
Rosa, ao permanecer ligada a sua fé, mas também ao buscar caminhos alternativos para sua
realizacdo pessoal, demonstra essa tensdo. A moral religiosa serviu tanto como uma base de
sustentacdo quanto um obstaculo em seu processo de empoderamento.

Finalmente, Oliveira et al. (2021), ao trazerem as contribui¢cbes de Hirata para as
relagbes de género, trabalho e salde, reforcam a necessidade de compreender a emancipacao
feminina em um contexto amplo, que inclui transformacdes nas esferas pessoal, social e
econbmica. A ascensdo de Rosa, ao mudar de bairro e condi¢des de vida, € um exemplo de
como mudancas estruturais podem impactar positivamente a autonomia e o bem-estar de
mulheres em situacdo de vulnerabilidade.

Portanto, o caminho percorrido por Rosa ilustra os desafios e possibilidades da
emancipacdo feminina, em que a quebra do siléncio e a busca por suporte sdo passos
fundamentais. No entanto, como enfatizam os autores supramencionados, essas iniciativas so
serdo eficazes quando acompanhadas por mudancas mais amplas nas estruturas sociais,

econdmicas e religiosas que sustentam as desigualdades de género.
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5.3 Reflexdes complementares sobre a analise

O depoimento de Rosa é profundo e significativo. O modo como ela compartilhou sua
experiéncia revela questdes emocionais e espirituais muito complexas em torno do
casamento, da separacgdo e da reconciliagdo com a fé, especificadamente no contexto da Igreja
Catdlica. Ao cabo do esquadrinhamento do perfil de Rosa em sua jornada, percebeu-se que,
para sobreviver, ela precisou romper em seu cotidiano a espessa ‘“cortina do siléncio”
(expressao de Veena Das). Rosa moveu-se de uma margem para outra, costurando com as
linhas da dor a reconstrucdo de uma vida, alicercada no amor como ela sempre sonhara. A
superacdo do siléncio foi fator basilar para sair da opresséo e para descobrir uma forma de
pertencimento religioso sem culpa.

Seu sofrimento pessoal leva a reflexdo do sofrimento social ainda presente nas
sociedades contemporaneas. Sua jornada também destaca o papel crucial do apoio psicologico
e juridico do Nucleo de Protecdo Juridica, além da espiritualidade como um pilar importante
em momentos de sofrimento.

Essa analise nos oportunizou comparar aspectos particulares/individuais relatados —
comuns e distintos — por uma depoente que vivenciou a situacdo estudada e que trouxe a baila
pontos enriquecedores da pesquisa que nos permitiram vislumbrar outras dimens@es da vida.
A Historia de Vida permitiu captar as rupturas assinaladas na vida de Rosa, menina-moca,
sonhadora, que queria se casar e com seu “principe”, como num conto de fadas, e serem
felizes para sempre.

A realidade, porém, foi cruel com ela como o fora com sua mae. Cada dia mais triste,
via seu sonho se desfazendo. Porém, como mulher de fé e permanentemente buscando apoio
na sua religido, ela ndo perdeu as for¢as. Do contrario, como explica Scruton (2001, p. 260),
“A perda dareligido faz com que a perda concreta seja mais dificil de suportar; por essa razao,
as pessoas comecam a fugir da perda, tratd-la como insignificante ou expulsar de si mesmas
os sentimentos que a tornam inevitavel”. E foi assim, com essa forca e com atitudes que, a
partir de rupturas radicais, emergiu uma nova histéria, um novo cotidiano. E, como todo
cotidiano, pleno de microeventos.

Com as categorias definidas ap6s muitas leituras da fala da relatora, houve mais
facilidade para entender as multiplas dimensfes do relato da respondente, combinando os
aspectos da violéncia doméstica com a construcdo da identidade, as crencas religiosas e a

busca por autonomia e liberdade. Ao longo das categorias analisadas, foi possivel observar as
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diferentes facetas das dindmicas de género e poder que se entrelagam nas experiéncias
relatadas.

O estudo revelou que a opressdo — econdmica, simbolica, religiosa ou conjugal — é
sustentada por estruturas sociais, culturais e religiosas profundamente enraizadas. Essas
estruturas conferem legitimidade a desigualdade de género, naturalizando praticas que
submetem as mulheres a condic¢des de violéncia e silenciamento. Contudo, a analise também
mostrou que, mesmo em contextos adversos, existe a possibilidade de resisténcia e superagéo.

A categoria “Supressdo da liberdade feminina e silenciamento no contexto de
violéncia” evidenciou como normas culturais e religiosas contribuem para manter mulheres
em situacOes de vulnerabilidade. Rosa, ao ser sujeita a essas praticas, internalizou por muito
tempo esteredtipos de fragilidade e submiss@o feminina. No entanto, seu relato também trouxe
a tona o incdmodo e a insatisfacdo que, gradativamente, impulsionaram pequenas rupturas
em sua perspectiva até sua separagdo do ex-marido.

Simmel (1983) enfatiza a importancia do contexto social e historico na compreensao
do conflito e da violéncia. Ele argumenta que as normas sociais e 0s sistemas de poder
desempenham um papel crucial na forma como os conflitos sdo expressos e resolvidos. Além
disso, a dindmica entre grupos e individuos pode influenciar a escalada ou a diminuicdo da
violéncia.

Ja na categoria “Progressdao da violéncia conjugal por falta de apoio econdmico,
familiar ¢ eclesiastico”, percebemos a importancia das redes de apoio — ou da auséncia delas
— na perpetuacdo da violéncia. Rosa enfrentou graves dificuldades para romper com o ciclo
de agressbes, em grande parte devido a falta de suporte econémico e ao refor¢co de crengas
religiosas que priorizavam a manutencdo do casamento em detrimento de sua salde e
seguranca.

A postura de liderancas religiosas que refor¢ava o silenciamento, a resignacdo e o
sacrificio demonstrou como a religiosidade pode funcionar como instrumento tanto de
opressdo quanto de potencial emancipacdo, dependendo do contexto e das interpretacdes
feitas. A orientacdo religiosa dada pelo padre, que nunca sugeriu o divércio, mas sempre
focou em oracdo, jejum e a necessidade de permanecer fiel aos preceitos da fé, refletiu uma
visdo conservadora da Igreja sobre a indissolubilidade do casamento. No entanto, também se
percebe que, embora Rosa ndo tenha obtido uma solucéo direta do clero, ela buscou apoio
continuo.

A falta de amparo direto da pastoral para mulheres vitimas de violéncia e o conselho

muitas vezes voltado para a paciéncia e a tolerancia, sem uma acao concreta para a protecao
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de Rosa, mostra como a Igreja, em certos contextos, pode falhar em atuar como um agente de
protecdo decisivo para mulheres em situacdo de violéncia doméstica conjugal. Em situagdes
como essas Simmel (2011) reconhece que a violéncia pode ter consequéncias devastadoras,
mas também observa que, em algumas circunstancias, pode surgir uma resposta a injusticas e
opressdes, como um meio de resisténcia.

As redes religiosas de apoio, ainda que ambivalentes em sua contribuicdo, também
emergiram como fatores importantes. Embora as orientacdes pastorais tenham
frequentemente reforgado a permanéncia no casamento, a participacdo de Rosa em atividades
comunitérias e pastorais proporcionou-lhe algum suporte emocional e social. Este aspecto é
coerente com o0s apontamentos de autores como Moura (2007), que sublinha a complexidade
das relagdes entre religido e género em contextos de vulnerabilidade.

Em contrapartida, na categoria “Possibilidades de emancipa¢do e empoderamento
feminino com a quebra do siléncio”, notou-se que, apesar das adversidades, Rosa conseguiu
encontrar caminhos de superacdo ao confrontar situacbes de injustica, mesmo que
inicialmente dentro do espaco restrito do lar. A decisdo de reconstruir sua vida, buscando
novos relacionamentos e inserindo-se novamente na esfera religiosa sob outras bases, é um
marco de como mulheres podem transitar de um estado de submissdo para outro de maior
autonomia.

Rosa mencionou que so apos a separacao procurou pelo Ciam como suporte juridico.
Né&o o fizera antes por medo das reacGes do marido. A vontade de por um fim a situacdo em
que era humilhada e desrespeitada a impulsionou a tomar a decisdo de sair de casa e,
eventualmente, dar inicio ao processo de separacdo. A violéncia emocional e fisica, o
controle, a traicdo e o ambiente de abusos ficaram evidentes em sua narrativa. O processo de
nulidade do primeiro casamento, que levou mais tempo que o esperado devido a falta de
documentos e apoio dos padres, € outro ponto relevante. Ela explica como a falta de um
boletim de ocorréncia e o desconhecimento de sua histdria por parte dos responsaveis pelo
tribunal retardaram esse processo, algo que pode ser de interesse para quem estuda a relacédo
entre a Igreja e as questdes legais.

O tempo todo a narradora demonstra resiliéncia ao lidar com a violéncia doméstica e
as dificuldades, procurando apoio espiritual e tendo coragem de sair do relacionamento
abusivo: Hoje eu sou uma pessoa madura, uma mulher madura que venceu. Chorei muito,
mas as lagrimas ajudaram a reconstruir a Rosa de antigamente.

Assim, concluimos que a analise das categorias revelou ndo apenas as facetas da

violéncia e do silenciamento, mas também os caminhos de resisténcia e superacdo que se
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apresentam para as mulheres em situacfes similares a de Rosa. A Historia de Vida permitiu
capturar os detalhes e as nuances dessas experiéncias, mostrando como fatores individuais,
sociais e estruturais se entrelagam para moldar as trajetérias de vida. E em condi¢bes como
essas que Simmel (2011) nos convida a considerar as complexidades das interacfes sociais e
a potencialidade do conflito como um motor de transformacédo e coesdo social, a0 mesmo
tempo em que nos alerta para os perigos da violéncia quando esta se torna descontrolada.

Por fim, destaca-se a necessidade de reflexdo critica acerca das estruturas que
perpetuam a desigualdade de género e a violéncia, bem como a importancia de redes de apoio
inclusivas e ativas. E mister que as politicas pablicas, os movimentos sociais e as instituicdes
religiosas assumam um papel protagonista na desconstrucdo de praticas opressivas e na
promoc¢do da autonomia feminina, contribuindo para que historias como a de Rosa sejam,
cada vez mais, historias de superacdo e empoderamento.

A histéria de Rosa oferece um modelo de como, mesmo em um contexto de opressao,
a mulher pode se empoderar e reescrever sua trajetoria de vida, criando possibilidades para si
mesma e para as futuras geracdes. Sua histdria de superacao, encontrando apoio em um novo
parceiro que compartilha dos mesmos valores, e a reconstrucdo de sua vida e de sua familia
sdo extremamente inspiradoras. A estabilidade que ela encontrou na nova relacao, além do
retorno a Igreja com um novo casamento, destaca o processo de cura espiritual e pessoal.

Sua biografia € realmente um relato de fé, resiliéncia e busca por justica; evidencia a
complexidade dos valores religiosos, juridicos e sociais envolvidos no divorcio e no
recomeco; € uma fonte rica para explorar essas tematicas de maneira interligada,
testemunhando como religido, género e violéncia se entrelacam na experiéncia pessoal de
mulheres em contextos de vulnerabilidade.

Inspirada por essa narrativa e reconhecendo a necessidade de apoio para outras
mulheres que se encontram em situaces semelhantes e que buscam orientacdo no Nucleo de
Protecdo Juridica da UniRedentor/Afya, preparei um guia pratico que oferece informacdes
essenciais sobre direitos e protecdes, visando empoderar e orientar essas mulheres em suas

jornadas de superacdo e busca por justica. A seguir, apresento o contetdo deste material.
5.4 Guia pratico: como prevenir e combater a violéncia doméstica
Apresenta-se um guia composto de 23 paginas a ser distribuido na UniRedentor/Afya e

demais instituicbes educacionais. J& se estd aventando a possibilidade de parcerias com a

Prefeitura Municipal de Itaperuna e outras prefeituras do noroeste fluminense para o
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compartilhamento do material em escolas e postos de saide. Intenta-se dar visibilidade ao
material para que fomente nas vitimas a quebra do siléncio e a tomada de atitudes proativas
em busca de sua seguranca e dignidade para que elas encontrem caminhos para a
emancipacgéo, tomem consciéncia de seus direitos e promovam uma mudanca significativa em
suas vidas.

Na capa (Cf. Figura 1), procurou-se colocar o nome da instituicdo, o titulo do material e
a imagem de uma mulher humilhada, representando uma situacdo com a qual mulheres
violentadas se identificam; mais abaixo, vem o aviso em letras garrafais com esta mensagem:
“DIGA NAO A VIOLENCIA DOMESTICA”. E, em letras menores: “Quebre o siléncio e o
ciclo de abuso. Fale conosco!”; ao lado, o telefone do Nucleo de Protecdo Juridica da
UniRedentor/Afya indicando o horério de atendimento (de segunda a sexta, das 12h as 18h) de

forma bem destacada (Cf. Figura 1).

Figura 1- Capa

N?J UniREDENTOR ’ Afya
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DOMESTICA DAS 12H AS 18H.

Quebre o siléncio e o ciclo de abuso. Red ag 3o0: Libia

Fale conosco! =
Kicela Goulart

Fonte: Elaboragdo propria (2025).
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No verso da capa, antes mesmo de apresentar as orientacdes, é fundamental esclarecer
0 objetivo deste guia pratico. O material mostra a intencdo de informar e conscientizar as
mulheres residentes em Itaperuna/RJ que estdo enfrentando violéncia doméstica e familiar
acerca dos recursos disponiveis para romper com esse ciclo de agressdo. Deixa-se claro que
elas devem estar cientes de que ha meios eficazes a sua disposi¢do e que devem ser utilizados.
Portanto, as informacGes a seguir sdo feitas para guia-las com o intuito de pér fim as
humilhacbes e sofrimentos, para que entdo elas reassumam o controle de sua vida, com
dignidade (Cf. Figura 2).
Figura 2 - Objetivo

GUIA PRATICO: COMO PREVENIR E
COMBATER A VIOLENCIA DOMESTICA

NP

Este guia pratico tem como objetivo
informar e conscientizar as mulheres que
estao enfrentando violéncia doméstica e
familiar no Brasil sobre os recursos
disponiveis para interromper esse ciclo
de agressido. E essencial que elas saibam
que existem meios eficazes a sua
disposigdao e que devem utiliza-los. As
informagoes a seguir visam orientar a
mulher vitima de qualquer forma de
violéncia a por fim as humilhagoes e
sofrimentos, permitindo que ela reassuma
o controle de sua vida, com dignidade e
emybusca de paz.

UniREDENTOR Afya

niversitario

ITAPERUNA
2025
Fonte: Elaboragdo propria (2025).
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Na sequéncia vem a Apresentacdo, uma parte de extrema importancia para
contextualizar a tematica da violéncia doméstica conjugal ao mesmo tempo em que destaca a
significativa contribuicdo de Maria da Penha Maia Fernandes em sua luta pelos direitos das
mulheres no Brasil. A frase impactante “A vida comeca quando a violéncia acaba” encapsula a
esséncia da transformacdo que as mulheres podem experimentar ao romper com o ciclo da
violéncia. Esta Apresentacdo € um convite a reflexdo e a acdo, uma oportunidade para
reconhecer a importancia da dignidade humana e a construcdo de uma sociedade onde a
violéncia ndo tenha espago (Cf. Figura 3).

Figura 3 - Apresentacdo

APRESENTAGAO

“A VIDA COMECA QUANDO A
VIOLENCIA ACABA”"
(MARIA DA PENHA MAIA FERNANDES)

A violencia doméstica conjugal & um complexo que se manifesta de varias formas,
incluindo fisica, emocional, sexual e psicologica, e sfeta ndo apenas a8 vitimas diretas,
mas também as criangas e a dinamica familiar como um todo. Ao abordar este tema, &
crucial discutir as causas sociais, culturais @ economicas que perpetuam esse tipo de
violéncia, sssim como a8 consequéncias que ss viimss enfrentam, como os traumsas
peicologicos e as dificuldades de romper o ciclo de violeéncia. A Lei Maria da Penha -
como & conhecida a Lei n® 11,340/2006 - sancionada em 7 de agosto de 2008, & um
marco significativo no combate a violéncia domeéstica no Brasil, inepirada na historia de
Maria da Penha Maia Femandes, uma mulher que sofreu diversas agreestes de ssu
marido por anos @ 86 tornou uma defensora dos direitoe das mulheres. Sua luta
culminou em um caso emblematico que chegou a8 Comissso Interamericana de Dirsitos
Humanos, resuitando em declaragoes do Brasil por n8o proteger as mulheres contra a
violéncia.

A criagao da Lei Maria da Penha gerou a mobilizag8o social e a pressao de ativistas,
organizagbes de direitos humanos e movimentos feministas que destacaram a
necessidade de uma legislacio eficaz para proteger as mulheres da violéncia
domeéstica. Apoe o caso de Maria da Penha, que atraiu a atengao internacional, o Brasil
foi instaurado & cumprir compromissos de protecao doe direitos das mulherse, levando
a0 desenvolvimento de politicas publicas e leis especificas.

A edigao deste guia pretende informar e orientar acerca dos mecanismos que a Lei
Maria da Penha nos oferece para coibir a violéncia domeéstica e familiar. Esta Lei pode
ser vista como um verdadeiro passaporta para as mulherse que enfrentam situagbes
de violéncia, permitindo seu acesso facilitado &s instituicoes do Estado, como
delegacias, defensorias, promotorias, assisténcia social @ eacolas. A disponibilidade de
informagoes claras e relevantss sobre oe passos a serem tomados 6 fundamentsl, uma
vez gque a escalada da violéncia contra 8 mulher pode rapidaments culminar em
tragédias como o feminicidio. Essa legislagSo 8e concentra na violencia domeéstica e
familiar, pois o direito de viver sem violéncia 6 essencial para garantir seguranca e
dignidade a todas ss meninas e mulheres "as condigoes para o exercicio efetivo dos
direitoe a vida, 8 seguranca, a saixde, 8 moradia, a0 acesso a justica, 80 esports, 80
lazer, so trabalho, a cidadania, a iberdade, & dignidade, ao respeito 6 a convivencia
familiar @ comunitaria” (Artigo 3°, Lei 11.340/2006).

Nas palavras diretas da enfermeira Maria da Penha Femandes, que & a propria fonte
de _inspira¢ao para este importants marco legislativo: "A vida comecga, quando a
violéncia acabs™. leto & claro, bonito, direito, necessario, possivel e urgents.

UniREDENTOR Afya

Condio J

Fonte: Elaboragdo propria (2025).
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Continuando, apresenta-se 0 Sumario, procurando mais do que oferecer uma visdo clara
e estruturada dos topicos abordados no Guia, mas sobretudo fazer dele uma ferramenta
instigante. Nesse intuito, cada parte foi cuidadosamente intitulada para proporcionar
informacdes valiosas e orientacdes praticas sobre a violéncia doméstica, destacando a

complexidade e a gravidade dessa questdo social (Cf. Figura 4).

Figura 4 - Sumario
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Fonte: Elaboracéo prépria (2025).

O primeiro tema tratado, “Violéncia doméstica contra a mulher: o que é?”, explora a
esséncia da violéncia doméstica contra a mulher, um problema social grave que, além de afetar
a salde fisica e mental das vitimas, tem repercussdes para toda a sociedade. Este esclarecimento
é fundamental, pois ajuda as vitimas a se reconhecerem dentro desse padrdo de comportamento
abusivo de controle e poder exercido pelo parceiro com o qual elas convivem cotidianamente.
Com tal entendimento, elas podem se mobilizar em dire¢cdo a mudanga de seu status quo e

buscarem a protecdo necesséria (Cf. Figura 5).
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Figura 5 - Violéncia doméstica contra a mulher: o que é?
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VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A
MULHER: O QUE E?

A violéncia domeéstica contra a mulher & um padrao de comportamento shusivo que
ocorre em relacionamentos intimos, onde um parceiro busca exercer controle ou poder
acbre o outro, sendo um problema social grave que afeta s saixde fisica @ mentsl das
mulheres, & pode ter consequéncias duradouras. E importants que as vitimas saibam
que existen recursos © apoio disponiveis, como servicos de protecso, abrigo e
orientacao legal. A conscientizacao e a educacao sobre o tema 830 fundamentsis para
prevenir @ combater a violéncia domeéstica.

A Lei Maria da Penha, no seu art. 5° conceitua violéncia domeeatica e familiar contra a
mulher “qualquer ac8o ou omissao baseada no género que lhe cause morts, lesdo,
sofrimento fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial”. Sendo aplicavel
a casais homosfetivos do sexo masculino e a8 mulheres travestis ou transexusie nas
relagoee familiares, conforme julgado pela sexta turma do Superior Tribunal de Justica
(STJ). no primeiro semetre de 2022 e Mandado de Injuncio Coletivo n°7452, por
deciado do SFT, plenario virtual em 21/02/2025

E fundamental destacar que a violéncia doméstica pode ser praticada por qualquer
pessoa, incluindo mulheree, que mantenham uma relacao familiar ou sfetiva com a
vitima. leso significa que o agressor pode ser um pai, mae, tia, fiho ou até alguém com
quem se tem outro tipo de relacionamento.

Ressslta-se que s maior parte doe casce 6 perpetrada por homens, como maridos,
companheiros ou namorados, portanto, nem sempre estaremos noe referindo apenas
a0 marido ou companheiro.As razoes que levam a esses stos variam amplaments,
incluindo ciimes, ressentimentos, inveja e prepoténcia. Em muitss situagbes, a
violéncia ocorre sem qualquer justificativa aparents,
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Fonte: Elaboragao propria (2025).

A discussdo sobre a “Lei Maria da Penha e violéncia de género” € de suma importancia.
N&o ha como deixar de falar sobre a Lei neste material. Primeiro, porque ela classifica essa
violéncia como violagdo dos direitos humanos, criando, entdo, um espaco legal que encoraja as
mulheres a denunciarem os abusos e a lutarem por uma vida digna e livre de violéncia. Trata-
se, sobretudo, de um instrumento transformador na luta contra a violéncia de género, uma vez
que, amparadas nela, as mulheres promovem sua conscientizagdo sobre seus direitos e sobre a
necessidade de uma sociedade mais justa e igualitaria. Essa abordagem também fortalece a
discussao sobre as dindmicas de género e contribui para uma cultura de respeito e valorizacéo
da diversidade (Cf. Figura 6).
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Figura 6 - Lei Maria da Penha e violéncia de género

#denuncie #denuncie #tdenuncie #denuncie #denuncie #denuncie
oS

LEI MARIA DA PENHA E VIOLENCIA DE
GENERO

Historicaments discriminadas, as mulherse muitas vezee 880 vitimas de maus-tratos,
caracterizando o que a Lei Maria da Penha classifica como violéncia de género. Essa
forma de violéncia ocorre sempre que a mulher se encontra em uma posicao de
inferioridade em relagio so agressor, que pode ser tanto um homem quanto outra
mulher, incluindo ss relagbes homoafetivas.

Esse ordenamento juridico proporcionou um ambients propicio para que as mulheres
se sintam encorsjadas a denunciar oe tipoe de violencia que enfrentam. Alem disso,
essa legislacio as sjuda a perceberem que podem de lutar por seus direitos e
reivindicar uma vida livre de sbusoe. O art. 2® da Lei Maria da Penha traz que “toda
mulher, independentemente de classe, raga, etnia, orientacao sexusl, renda, cultura,
nivel educacional, idade e religido, goza doe direitos fundamentsis inerentes a pessoa
humana, sendo-lhe asseguradas as oportunidades e facilidadee para viver sem
violéncia, preservar sua salde fisica @ mental e seu aperfeicoamento morsl, intelectual
e social".

Os conceitos de sexo, género e identidade de género tém ganhado destaque nas
discussoes junidicas, especialmente com bsse em doutrinas eepecislizadss e
normativas como a8 Recomendagao 128 do Conselho Nacional de Justica (CNLJ).

Esta recomendacao sugere a adogao de uma perspectiva de género nos julgamentos,
distinguindo o sexo, que se refere as caracteristicas biologicas, do género, que &
entendido como uma construgdo social e cultural, associads S8 interacOes entre
homens e mulheres.

No que tange a Lei Maria da Penha, importants pontuar que o STJ, em diversas
decisbes, pontuou que ela NS0 se preccupa com & motivagao do agressor, mas sim
com o fato de a vitima ser mulher e a violéncia ocomer num contexto domeéstico ou de
relacgo intima.

A doutrina sublinha que o foco da legisiacso esta em combater a violéncia de género,
nSo spenas com base no sexo biologico, mss considerando 8 posigo de
vulnerabilidede da mulher, muitss vezes resultante de uma organizagao social de
genero que impoe uma relacso de dominagao.

Em 2025, o STF, no julgamento do Mandado de Injuncio Colstivo n® 7452
reconheceu que ag medidae protetivas da Lei Maria da Penha podem ser aplicadas a
casais homosafetivoe do sexo masculino e a mulheres trans e travestis, embora a
decizdo nao tenha ampliado s aplicacgo da Lei a cassis homoafetivos em termos
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Essa distingao foi crucial, ja que a aplicagio do ordenamento juridico foi estendido
soments a8 medidas protetivas de urgencia.

Ademais, a Lei n® 14.9804/2024, também conhecida como “pacote antifeminicidio”,
introduziu importantes alteragoes, como a pena maxima de 40 anos para o delito de
feminicidio, abordando s vicléncia de género em asus diversos contextos, incluindo a
unidade domestica, a relacao familiar e as relagoes intimas de afeto. A legisiagao visa
proteger ss mulheres contra a violéncia, independentements da natureza do vinculo,
deade gque a agressso seja motivada pela desigualdade de género.

O STJ, em diversos precedentes, tem reforgado que a violéncia domeéstica contra a
mulher, meamo em casos de relagbes fugazee ou nso duradourss, deve ser
considerada violéncia de género, reforgando a aplicagao da Lei Maria da Penha nesses
contextos. Entretanto, a aplicag8o da Lei Maria da Penha n3o se restringe 80 concaito
de vinculo familiar, mae exige que a agressao esteja intrinsecaments ligada so género.
Em decisoee anteriores, o STJ havia condicionado a aplicagio da lei 8 demonstracao
concreta de vulnersbilidade da vitima, uma vez que a mulher, historicaments, se
encontra em poeigao de subordinagao social. Contudo, com a evolugao jurisprudencial,
o STF passou a adotar uma visio mais ampla, reconhecendo a vulnerabilidade
feminina como presumida, o que tem reforgado a aplicacao das medidas protetivas e a
punicao de crimee de violencia doméstica contra mulheres.

A guestso da transgeneridade também tem sido abordada pelo STJ e STF, com a
jurisprudéncia reconhecendo a Lei Maria da Penha como aplicavel a mulheres
transexusis. A decisdo do STF na ADI 4275/DF assegurou o direito de transgénercs a
siteracao de prenome e género no registro civil, garantindo, sssim, o reconhecimento
juridico da identidade de género, independentaments de intervencoss cinrgicas ou
tratamentoe hormonais. O REsp 1.977.124-SP também consolidou a ieia de que a
transexuslidade ndo impede a aplicag&o da Lei, afirmando que a identidade de genero
deve prevalecer sobre as caracteristicas biologicas para a protecio juridica das
mulheres em situagoes de violéncia domestics.

Esses avancos jurisprudenciais demonstram uma mudanca de perspectiva no direito
brasileiro, que tem buscado promover um tratamento igualitario, ampiando a protacao
as mulherea @ 32 pesscas trans em contextos de violencia doméstica e familiar,
reafirmando a importancia da Lei Maria da Penha como um instrumento fundamental
na luta contra a vicléncia de ganero.
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Fonte: Elaboragao propria (2025).

Como ha mulheres que desconhecem os varios tipos de violéncia doméstica, o topico
“Tipos de violéncia doméstica e onde acontece” é importante para seu reconhecimento. Ele
informa que o sofrimento ndo se limita ao fisico, pois pode incluir o psicologico, sexual,
patrimonial e moral. O esclarecimento serve como alerta, uma vez que permite que as mulheres
percebam que essas agressdes frequentemente ocorrem no ambiente familiar e nas relagdes
intimas. Conhecer essas nuances € fundamental para que as vitimas e a sociedade possam
identificar situacdes de abuso e agir de maneira informada, promovendo um ambiente de

protecdo e respeito, e contribuindo para a erradicacdo da violéncia de género (Cf. Figura 7).



188

Figura 7 - Tipos de violéncia doméstica e onde acontece
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TIPOS DE VIOLENCIA DOMESTICA E ONDE
ACONTECE

A Lei Maria da Penha define cinco tipoe diferentee de violéncia contra a mulher: fisica,
psicologica, sexusl, pstrimonial @ moral. Geralments, o primeiro espaco onde a
violéncia se manifesta 6 o lar, um ambiente de convivencia constanta entre a vitima e
aqueles com quem se mantém vinculoe afetivos ou de parentesco, como o conjuge,
filhos, pais, padrastos, madrastas, avos, tios e ias.

O segundo ambiente de vicléncia & o circulo familiar, que abrange parentss e pessoas
proximas da vitima, representando uma extens3o do lar, onde as agresstes contra a
mulher ocorrem com frequéncia.

Em terceiro lugar, a mulher pode vivenciar a violéncia de géenero em qualquer relagao
intima afetiva, meamo apos o término da convivencia. Vale reesaltar que as relagoes
homosfetivas entre duss mulheres se enquadram nessas situagDes de intimidade,
fazendo com que a Lei Maria da Penhsa proteja a companheira agredida, assegurando
que a agressao nao seja tolerada, independentements da onentagao sexusl.

Com relagio a0 local de ocomréncia do fato, pode acontecer dentro do lar da vitima,
entendido como um espaco de convivencia continua entre pessoas que tém lacos
familiares ou que, a despeito de ndo serem parentss, partiham esse ambients, como
tios, filhos ou iMm&acse que eventusiments se juntem a casa. Alem disso, a violencia
também pode manifestar-se em diversos contextos familiarea formados por parentes ou
por aqueles que tBm vinculos com a vitima.

Importante ressaltar que a violéncia nSo se restringe so ambito familiar, nem a um
espaco fisico especifico. Ha situagoee em que apenss s presenca de uma relacso
intima, marcada por afeto, entre a vitima e o agressor pode ser suficients, meemo sem
a convivencia sob 0 mesmo tsto, como no caso de namorados ou, coOmo 8e costuma
dizer atualments, ficantes.

oLENeIA FisIga

A viclencia fisica se manifesta em qualquer sto que comprometa a ssude ou a
integridade do corpo da mulher. Essa forma de violencia 6 praticada pelo agressor por
meio do uso de forga fisica, causando danoe & vitima de diversas maneiras, podendo
incluir também o uso de armas. Exemplos:
= bater ou espancar;
= empurrsar, atirar objetoe na direcao da mulher;
= sacudir, chutar, apertar;
= queimar, cortar, fenr.

UniREDENTOR Afya
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A violéncia sexual refere-se a qualquer sto que coage a mulher (estende-se a mulher
casada) a se envolver em relacoes sexusis ou 3 testemunhar praticas sexuais contra
sus vontade. Esse tipo de violéncia se manifesta quando uma mulher 6 forgada a se
prostituir, 8 realfizar um sboro, a utiizar métodos contraceptivos sem ssu
consentimento, ou quando & alvo de assadio sexusl. Ela pode se perpetrar por meio de
forga fisica ou peicologica, além de envolver intimidagao, chantagem, subomo,
ameacas, entre outros métodos. Exemploa:
= cbrigar a fazer sexo com outras pessoas;

- forgar a ver imagens pomograficas;
= induzir ou obrigar o aborto, © matrimonio ou a8 prostituicao.

VIOLIBCH PSICEI00ICA

A violéncia peicologica & compreendida como qusiquer ac8o que cause dano
emocional, afete a autoestima ou prejudique o pleno desenvolvimento de uma pessoa.
Essa forma de violéncia visa degradar ou controlar as aghee, compaortamentos, crencas
e decisoes de alguém, por meio de ameagas, constrangimentos, humilhagbes,
manipulagoes, isolamento, vigilancia constante, perseguigoes mnsistentes, msultos,
chantagens, invasso de privacidade, ridicularizagoes, exploragao e restricoes ao direito
de ir @ vir. Esses stos podem sfetar profundamente a salde peicologica e a
autodeterminagio da vitima. E importants ressaitar que, nesse contaxto de violéncia, &
comum que as mulheres asjam impedidas de trabalhar, eetudar, sair de cs viajar ou
manter contsto com amigos e familiares. Essa conduta & considerada um crime,
conforme o Art. 147-B do Codigo Penal. Exemploa:
= xingar,
= humidhar;

- ameacar e amedrontar;

- tirar liberdade de eacolha ou agio;

= controlar o que faz;

= vigiar e inspecionar celular e computador da mulher, ou seus e-mails e redes sociais;
= isolar de amigoe e de familiares;

= impedir que trabalhe, estude ou saia de csss;

- fazer com que acredite que esata louca

UniREDENTOR Afya
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Acontece quando O Sgressor OU 8 Sgressora 86 apropria ou destrdi os pertancss
pesscais da mulher, incluindo seus instrumentoe de trabalho, documentos, bens e
valores, como joias, roupas, veiculos e dinheiro, chegando até mesmo a afetar a casa
onde ela reaide. Examploe:

- destruir matarial profissional para impedir que s mulher trabalhe;

= controlar o dinheiro gasto, obrigando-a a fazer prestagao de contas, mesmo quando
ela trabalhe fora;

= queimar, rasgar fotos ou documentos peesoais.

A calinia se manifesta quando uma mulher é injustaments acusada de um crime que
nao cometeu, por meio de afimacoee falsas feitas por seu agressor. A difamacgao, por
sua vez, ocorre quando esse agreasor atribui 8 mulher fatos que asfetam negativaments
sua reputacio. Ja a injuria refere-ee a ofensa realizadada a dignidade da mulher por
parte do agressor. Vale ressaltar que esse tipo de violéncia pode se manifestar também
através da intemet. Exemploa:
= xingar diante dos amigos;

- acusar de slgo que nio faz;
- falar coisss que nao 830 verdades sobre ela para os outros.

Fonte: Elaboragdo prépria (2025).

E fundamental elucidar o “Ciclo da violéncia” em um topico especifico, incluindo um
mapa mental que ilustra as respectivas fases — tensdo, agressao e lua de mel —, tornando o
entendimento ainda mais acessivel. Além do mais, ha o alerta de que as agressdes tendem a
ocorrer com intervalos cada vez menores e com uma intensificacdo da violéncia. Por isso,
guanto mais cedo as mulheres reconhecerem esse ciclo, mais facil seréd para se desvencilharem
dele e buscarem apoio. Romper um relacionamento abusivo, especialmente quando ha lacos
afetivos profundos, é desafiador, e entender as dindmicas dessa relagéo € um passo valioso rumo
a liberdade e protecdo. Este € um chamado para que todas fiquem atentas e se empoderem na

luta contra a violéncia (Cf. Figura 8).
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Figura 8 - Ciclo da violéncia
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CICLO DA VIOLENCIA

O ciclo da violéncia refere-ee & maneira como 8 sgreseso se manifesta em certss
relagoes abusivas. Esse ciclo & formado por trés fases distintas.

A fase da tensso & marcada por momentos de raiva, insultoe @ ameacas, criando um
ambients inatével no relacionamento. Em seguida, entra-se na fase da agressao, onde
o agressor perde o controle e acaba explodindo de forma violenta, ibera a tensso
acumulada. Com isso, chega-ee a fase da lua de mel. em que o agressor pede perdao
e demonstra arependimento, prometendo mudar suas atitudes. Durante esse periodo,
ele se toma carninhoso & atencioeo, 0 que faz com que a mulher acredite em sua
transformagso.

Entretanto, eese ciclo se repete, com intervalos cada vez menores entre as agressoes
e uma escalada na violéncia. Nesse contexto, 8 mulher se vé em uma situsgso
vulneravel e, muitss vezes, precisa de sjuda, uma vez que romper um relacionamento
de anoe, especiaiments quando ha lagos afetivos profundos. nao & tarefa facil,
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Fonte: Elaboragao propria (2025).

Descobrir o “Alcance da Lei Maria da Penha” e medidas protetivas de urgéncia é
imprescindivel para que as mulheres tenham informacGes basilares sobre a Lei e como esta
pode Ihes servir de uma ferramenta poderosa de protecédo, pois, nas diferentes situacdes de
violéncia, a legislagdo lhes assegura seus direitos. Importante também é o detalhamento das
medidas protetivas de urgéncia que podem ser acionadas para garantir sua seguranca imediata,
com atendimento adequado por parte das autoridades, o que pode fazer toda a diferenca em
momentos de vulnerabilidade (Cf. Figura 9).
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Figura 9 - Alcance da Lei Maria da Penha
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ALCANCE DA LEI MARIA DA PENHA

A violéncia domeéstica & definida como crime, englobando diferentse formas de sbuso,
como a violencia fisica, psicologica, sexual, patrimonial @ moral. Importants resssitar
que essa forma de violéncia n3o esta relacionada a orientacao sexusl da mulher,
sendo crucial entender as raizes estrutursis para promogao da igusidade de género,
respeitando 8 diversidade e a individuslidade de todss ss mulheres. A lei abrange
todos os casoe de violencia domeéstica e familiar contra a mulher, independentamente
da razio ou do mativo que tenha levado a ocorréncia desses atos violentos.

A legislagSo estsbelece ainda, medidss protetivas de urgéncia, garantindo o
afsstamento do agreesor do lar, a proibicGo de aproximagao da vitima, @ em casos
especificos, a suspensao do porte de armas.

O ordenamento juridico traz um capitulo especifico que trata do atendimento policial
nos casos de violéncia domestica, reforgando a importancia de uma resposta adequada
por parte das autoridades.

A Lei Permite a priso do agreesor em flagrante e determina que o juiz do juizado de
violéncia domestica e familiar contra a mulher possui a competéncia para julgar esses
crimes, assegurando que ss vitimas recebam a protecao e a justica que merecem.

Medidas Protetivas de Urgéncia (Lei Maria da Penha — Lei n® 11.340/20086, arts. 18
a 24-A):

+ Afastamento do agreesor do lar ou local de convivencia com a vitima (art. 22, li).

« Proibigao de contato com a vitima, seus familiares e teatemunhas (art. 22, II, "a").

« Proibigao de frequentar determinados lugares, como trabalho, eecola e residéncia
da vitima (art. 22, lll, "b").

«» Obrigagao de pagamento de pensao alimenticia, 8e necessario (art. 22, V).

» Encaminhamento da vitima e seus dependentes a casas de abrigo ou programas de
prote¢ao (art. 23, lI).

« Restricio ou suspensao do porte de armas do agreasor, se houver (art. 22, I).

De acordo com a Lei Maria da Penha, o pedido de medidas protetivas pode ser
realizado tanto pela propria vitima de violéencia domeéstica quanto pelo Ministério
Publico. A vitima tem o direito de solicitar pessoalments essas medidas, vieando
garantir sua seguranca e a de seus dependentes. = importante destacar que qualquer
peesoa cients da situagao de violéncia pode incentivar a vitima a buscar sjuda, mas 0
pedido formal dag medidas protetivas deve ser faito, i e, pela vitima ou
pelo Ministério Pubiico.
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Fonte: Elaboragao propria (2025).

O conteldo do topico “Direito a protecdo e seguranca” amplia o olhar das mulheres para
os direitos legais garantidos pela Lei Maria da Penha em diversos aspectos da vida, como acesso
a justica, saude, educacdo, trabalho, moradia e previdéncia. Além disso, enfatiza a importancia
da rede de apoio, citando centros de atendimento em Itaperuna que oferecem suporte emocional
e pratico, vital para elas em situacdo de violéncia. Informagdes nessa diretriz permitem que as
mulheres compreendam que, além de seus direitos, ha recursos disponiveis para garantir sua
seguranga e dignidade, promovendo uma luta mais eficaz contra a violéncia de género. A
articulacao entre direitos e redes de apoio é realcada ai como fundamental para empoderar as
vitimas e facilitar sua recuperacdo e autonomia (Cf. Figura 10).
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Figura 10 - Direito a protecdo e seguranca
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DIREITO A PROTEGCAO E SEGURANCA

A mulher tem direito 8 protecio e seguranga pessoal, independentements de sua
condigSo social, @ poda contar com a protegao do Estado. A legislacio brasileira, como
a Lei Maria da Penhs, preve uma seéne de medidas para garantir s integnidade fisica
peicologica dessas mulheres.

Direitos no Acesso a Justica (Lei Maria da Penha — Lei n® 11.340/2006; Codigo de
Proceeso Penal — Decreto-Lei n® 3.689/1841)

« Atendimento especializado e prioritario em delegacias da mulher e demais orgace
de seguranca (art. 10, §1°, da Lei 11.340/2008).

+ Registro de ocomréncia sem a necessidade de testemunhas (arts. 12 e 16 da Lei
11.340/2006).

» Solicitagio de medida protstiva independentamente de inquerito policial (art. 19 da
Lei 11.340/2006).

» Acompanhamento juridico gratuito pela Defensoria Publica ou advogados dativos
(art. 27 da Lei 11.340/20086).

» Prioridade no andamento dos processoe judiciais (art. 25 da Lei 11.340/2008).

» Direitoe na Salde e Assisténcia Social (Lei Maria da Penha — Lei n® 11.340V2006;
Lei Organica da Saude — Lei n® 8.080¥1990; Codigo Penal — Decreto-Lei n®
2.848/1940)

» Atendimento gratuito e sigiloeo no SUS, incluindo servicoe medicos e psicologicos
(art. 9°. §2°, II, da Lei 11.340/2006).

» Aceaso a servigos de acolhimento e abrigos para protecao da vida (art. 9°, §3°, da
Lei 11.340/2006).

« Direito ao atendimento humanizado e nao revitimzador (art. 9° da Lei 11.340/2008).

» Atendimento especializado para vitimas de violéncia sexusl, incluindo acesso a
pilula do dia seguints e profilaxia para ISTs (art. 89, §2° 1I, da Lei 11.340/20086 e Lei
n® 12.845/2013).

Direito ao atendimento humanizado e na@o revitimizador (art. 9° da Lei
11.340/2008).
« Atendimento especislizado para vitimas de violéencia sexual, incluindo acesso a
pilula do dis seguinte e profilaxia para ISTs (art. 99, §2°, Il, da Lei 11.340/2006 e Lei
n® 12.845/2013).

UniREDENTOR Afya
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Direitoa no Trabalho e na Educacao (Lei Maria da Penha — Lei n® 11,340/2006;
CLT — Decreto-Lei n® 5.452/1843; Lei n° 13.882/2018)

« Prioridade para transferéncia de local de trabalho, se for servidora publica (art. 9°,
§2°, 1, da Lei 11.340/2006).

» Manutengao do vinculo empregsticio em caso de afastamento por até 6 meses,
mediante decisso judicial (art. 8%, §2°, 11, da Lei 11.340/20086 e art. 8°-A da CLT).

+ Prioridade pars matricula ou transferéncia de filhoe em escolas proximas a nova
residancia (art. 9°-A da Lei 11.340/2008).

Direitoe na Moradia e Previdéncia (Lei Maria da Penha — Lei n® 11.340/2006; Lei n®
8.742/1993 — LOAS; Lsi n® 13.884/2019)

+ Possibilidade de sair do lar sem perder o direito a partilha de bens, garantindo
seguranca a vitima e seus filhos (art. 9°, §2°, 1iI, da Lei 11.340/2008).

+ Prioridade no acesso a programas habitacionais publicos, como o Minha Casa,
Minha Vida (art. 8°, §2° V., da Lei 11.340/2006 e art. 14-A da Lei 8.742/1963).

« Beneficios previdenciarios para dependentss, em caso de feminicidio, como pensdo
por morte (Lei n® 8.213/1801).

Existern centros especiaiizadoe que oferecem spoio psicossocial, acolhimento e
orientacao legal, muitas vezes em regulacaoc de sigilo.

E recomendavel entrar em contsto com a policia (igue 190) ou acione servigos de

emergencis.
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éin'patamebuscerapdoemgmpoedemhetae.ONGeeeerviqoeaodeia
especializados, que podem oferecer suporte emocional e pratico.
Em haperuna:

O Centro Integrado de Atendimento & Mulher (CIAM) &
parte do programa estadusl de prevencao e enfrentamento
a violéncia contra a mulher.

Endereco: R. Galdino Leesa, 47 - Centro, ltaperuna - RJ,
28300-000

Telefone: (22) 3824-1665

Hermboo de funcionamento: segunda a sexta, das 08:00 as
17:00h

A Sala Lias 6 um espago humanizado para prestar
atendimento especializado a mulheres vitimas de violéncia.
Enderaco: Av. Presidenta Dutra, n® 1155, Cidade Nova,
Itaperuna.

Telefone: (22) 98823-3074

Horario de funcionamento: segunda a sexta: 12:00 as 18:00h

UniREDENTOR Afya

Fonte: Elaboragao propria (2025).

Foi necessaria a inclusdo do item “Sigilo das informagdes” porque ha muitas mulheres
que ndo denunciam o agressor por terem medo de represalias e/ou vergonhar de denunciar o
agressor por ndo saberem que a recente Lei 14.857/2024 reforga as medidas ao proteger o nome
das vitimas em processos judiciais. Dai a indispensabilidade de explicitar o direito ao sigilo
como uma garantia que proporciona um ambiente seguro para que essas mulheres possam
relatar suas experiéncias sem o temor de retaliacdo ou exposi¢do publica. Ao enfatizar a
confidencialidade nos atendimentos de salde, assisténcia social e servicos juridicos, promove-
se um espaco onde elas podem expressar suas necessidades e buscar apoio de maneira tranquila.
Portanto, a inclusdo desse item € imprescindivel para assegurar que as mulheres saibam que
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seus direitos a privacidade e ao acolhimento estdo garantidos, facilitando o acesso a recursos

necessarios para sua protecgdo e recuperacao (Cf. Figura 11).

Figura 11 - Sigilo das informacoes
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SIGILO DAS INFORMAC,‘C-)ES

As mulheres que sofrem violéncia tém direito a0 sigilo. especialments no contexto do
stendimento em servicos de saude, assistencisis e jurdicos. A confidencialidade é
fundamental para garantir a seguranga & o acolhimento dessas mulheres, permitindo
que elas busquem sjuda sem medo de retaliagio ou BXPOsIGaO.

Além diseo, a Lei Maria da Penha estabelecs diretrizes para a prote¢ao das vitimas de
violéncia doméstica, incluindo a preservacao do sigilo sobre informagtes que possam
comprometer 8 segurancsa delas. £ importante que as mulheres 86 sintam seguras S0
relatar situagoes de violéncia e que os profissionais envolvidos respeitam esse direito
de prioridade, e elas tam o direito de buscar ajuda e ter suas necassidadee atendidas
de forma segura e respeitosa.

A Lei 14.857/2024 garante a protecao do nome das pessoss que 830 viimas em
processos judicisis que envolvem crimes de violéncia domeéstica e familiar contra a
mudher.

Sigilo do nome da ofendida (Lei n® 14.857, de 21 de maio de 2024, arts. 1° e 2°).

UniREDENTOR Afya

Fonte: Elaboragao propria (2025).

Considerou-se fundamental incluir o contetido “Auxilios”, que informa as vitimas sobre
acesso a diversos dispositivos que as ajudam a se reerguerem ap0s experiéncias traumaticas. E
importante que elas estejam cientes de que héa servigos disponiveis que asseguram seus direitos
e proporcionam uma rede de suporte disponivel para sua recuperacdo e empoderamento. Essa
conscientiza¢do € um passo importante para que as mulheres resolvam buscar a ajuda necessaria

e reconstrucgdo de suas vidas com seguranca e plenitude (Cf. Figura 12).



197

Figura 12 - Auxilios
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AUXILIOS

As mulheres que sofrem violéncia tém direito a diversos tipoe de suxilios, que visam
garantir sus seguranca, protecao e recuperagac. Aqui estao alguns deles:

» Assistencia Paicologica: Acesso a atendimentos terapauticos e apoio emocional,
muitas vezes oferecidos por centros de stendimento ou ONGs.

+ Apoio Juridico: Orientacio e sssistéencia legal para registrar queixas, solicitar
medidas protetivas e entender oe direitos.

« Casa Abrigo: A possibilidade de se abrigar em centroe de apoio temporarios, onde
podem ficar em seguranga longe do agressor.

» Bensficioa Financeiros: Algune programas govermnamentsis oferecem auxilio
financsiro, como o Bolea Familia ou o awdlioc emergencial, em situacoes de
vulnerabilidade.

» Atendimento Médico: Aceaso a servicos de saude, incluindo stendimento para
lesdee fisicas e acompanhamento psicologico.

+ Programas de Reintegracao: Iniciativas que sjudam na reintegracao das mulheres
a0 mercado de trabalho, oferecendo capacitag@o profissional e aspoio para a
autonomia financeira.

« Rede de Apoio: Acesso a grupos de apoio, onde podem compartilhar experiénciss
e receber suporte de outras mulheres que passaram por situagoes semelhantes.

Esses auxilioe 280 fundamentsis para ajudar as mulheree a reconstruirem suas vidas e
86 livrarem do ciclo de violéncia. E importante que as vilimas conhecam seus direitos e

UniREDENTOR Afya

Fonte: Elaboragao propria (2025).

Em seguida, procurou-se apresentar uma selecdo de opcdes de atendimento online e
gratuito, essenciais para mulheres que enfrentam situacGes de violéncia. Muitas vezes, a busca
por ajuda pode ser um passo dificil, mas é fundamental que elas saibam que ndo estdo sozinhas
e que existem recursos disponiveis para apoia-las. Conhecer e acessar as opgoes existentes e de
extrema necessidade para que as mulheres possam buscar apoio e protecao.

Coloca-se em evidéncia que as ligagdes sdo gratuitas e o atendimento esta disponivel 24
horas por dia, todos os dias da semana, oferecendo apoio para denlncias de violéncia doméstica
e familiar e para solicitagdes de Medida Protetiva de Urgéncia. Em situagcdes emergenciais, 0
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Guia deixa bem claro para a vitima ou qualquer pessoa que testemunhe um ato de violéncia a
solicitagdo de ajuda pelo telefone 190, a fim de que uma viatura da Policia Militar seja enviada
ao local para prestar o atendimento necessario (Cf. Figura 13).

Figura 13 - Atendimento on-line e gratuito
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ATENDIMENTO ON-LINE E GRATUITO

Existem varias opgoes de atendimento online e gratuito para mulheres que sofrem

violéncia. Aqui estdo algumas delas:

« Diaque 180: O servico de atendimento da Cantral de Atendimento a Mulher oferece
orientacao e scolhimento por meio de uma linha telefonica, @ em siguns estados,
também por chat online. E uma forma de buscar sjuda e informacbes sobre os
direitos.

» Servicos de Psicologia Online: Algumas organizacOee e instituigoee ofarecem
atendimento peicologico online, com grupos de apoio e aconselhamento.

+ Aplicativos de Ajuda: Existern aplicativoe desenvolvidos para apoiar mulheres em
situagoes de violéncia, oferecendo informacoee, contstos de emergéncia e até
suporte emocional.

« Redea de apoio: Muitas ONGs e inatituicoes tém plataformas digitais que oferecem
suporte por meio de chat, e-mail ou grupos em redee sociais, onde € possivel
conversar com profissionais capacitados.

Delegaciaa da Mulher: Algumas delegacias dieponibilizam stendimento on-iine,
permitindo que dentincias sejam feitas de forma discreta.

+ Servigoa de Assisténcia Juridica: Algumas instituicoes oferecem orientacao legal
on-ine para sjudar mulheree s entenderem seus direitos e os passos legais que
podem ser tomados.

éinpmtmtaqueasml‘mreaeonha@mmaaopq&eeebusquemapoio_poiss

sjuda 6 fundamental para enfrentar essas situagbes.

= Trataee de um servico eesencial de utils
combate & violéncia contra ss mulheres.

Ll Uf-

} qualquer pessoa
testemunhe um ato de violencia deve solicitar quth palo
telefone 190. Assim, uma vistura da Policia Militar sera enviada
a0 local para presatar o atendimento necessano

POLICIA
Fonte: Elaboragao propria (2025).

Considerou-se fundamental incluir o “Aplicativo Clique 180 no Guia por oferecer as
mulheres uma ferramenta préatica e eficaz em situagfes de violéncia. Suas funcionalidades
garantem seguranga e anonimato nas denuncias e fornecem informagdes basilares sobre os tipos
de violéncia e direitos das mulheres. Promove-se, assim, a conscientizacdo e 0 empoderamento
das usuérias a tomarem decisdes informadas. Destaca-se a localizacdo de servigos de apoio
(delegacias, abrigos, botdo de emergéncia), para uma resposta rapida em momentos de crise. A
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insercdo do Clique 180 oferece um caminho acessivel, seguro e imediato aquelas que buscam
a ajuda necessaria em momentos criticos (Cf. Figura 14).

Figura 14 - Aplicativo clique 180
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APLICATIVO CLIQUE 180

Deseja ligar para o Centrol de
Anenchenenio & My er - 1807

O aplicativo Clique 180 foi desenvolvido para ser uma farramenta de apoio as

mulheres em situagao de violéncia. Suas principais funcionalidades incluem:

« Denincia Anonima: Permite que ss mulheres facam deninciass de violéncia de
forma segura e anOnima, garantindo que suss identidades se mantenham
protegidse.

+ Informacoes e Orientacoes: Oferece informagbes sobre os tipos de violéncia,
direitoe das mulheres @ como proceder em caso de agreesso.

« Localizacao de Servigos: Auxilia na localizac8o de servicos de apoio, como
delegacias especializadas, centros de referéncia e abrigos.

+» Botdo de Emergéncia: Possui um botso de emergéncia que pode ser acionado
para contatar a policia rapidamente, em situacoes de rieco iminents.

« Historico e Recursos: Permite que as usudrias guardem informactes relevantas
sobre suss situagoes e tenha aCess0 & recursos e orientagoes sobre protecao legal.

O Cliqus 180 é uma ferramenta importants pars empoderar as mulheres,
proporcionando um meio mais acessivel @ seguro de buscar asjuda e orientagso em
casos de violéncia,

UniREDENTOR Afya

Fonte: Elaboragdo propria (2025).
Atentou-se para deixar explicito no Guia o “APP Lei Maria da Penha Virtual” por sua

capacidade de facilitar o acesso das mulheres aos direitos e servicos amparados pela legislagao.
Com funcionalidades que oferecem informac6es detalhadas sobre a Lei, o aplicativo promove
a conscientizacdo sobre os direitos disponiveis e as medidas de protecdo. Além disso, fornece
orientacbes praticas sobre como proceder em casos de violéncia, ajudando mulheres a
registrarem dendncias e a solicitarem medidas protetivas de forma segura (Cf. Figura 15).
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Figura 15 - APP Maria da Penha Virtual
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APP MARIA DA PENHA VIRTUAL

O app Lei Maria da Penha Virtual & uma platsforma criada para facilitar o acesso das
mulheres aos direitoe e servicos previstoe na Lei Mara da Penha. Suas principais
fungoes incluem:

» Informacoes aobre a Lei: Oferece um resumo detalhado da Lei Maria da Penha,

explicando os direitos das mulheres e as medidas de protecio disponiveis.

«» Orientacao: Fomece orientagoes sobre como proceder em casos de vioclencia,
incluindo como registrar denincias e solicitar medidas protetivas.

« Acesso a Servicoe: O asplicativo lista servicoe de apoio, como delegacias
especializadas, centros de referéncia e servigos de saude, ajudando as mulheres a
encontrar apoio proximo.

« Denincia: Permite que a usuaria registre denuncias & busque sjuda de forma mais
pratica e segura.

» Suporte Psicologico e Juridico: Oferece informagoes sobre como acessar
suporte emocional e juridico, essencial para a recuperacao das mulheres.

« Notificagoee e Alertas: Informa sobre direitos, campanhas & eventoe relacionados
a0 combate a violéncia contra a mulher.

Trata-ee de uma ferramenta valioea para empoderar ae mulheres e garantir que elas
tenham acesso a8 informagoes necessarias para proteger seus direitos e buscar sjuda
em situacoes de violencia.

UniREDENTOR Afya

Fonte: Elaboragao propria (2025).
Reforcar a atitude de denunciar € um elemento de grande monta neste Guia, pois sem

essa acdo ndo ha como pér um fim no ciclo da violéncia. Por isso hd uma péagina dedicada a
esse objetivo, com informagdes claras e indispenséveis que reforcam a importancia de agir.
Denunciar é um passo imperativo para a construcdo de uma sociedade mais justa e segura. (Cf.
Figura 16).
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Figura 16 - Denuncie
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DENUNCIE!

As mulheres que sofrem violéncia tém varias formas de denunciar a situs¢ao e buscar
sjuda. Aqui eatdo slgumas opgoes:

Delegacia Especializada de Afendimento & Mulher (DEAM) Podem registrar
ocomrencias de violéncia e buscar orientagao sobre as medidas protetivas disponiveis.

Disque 180: O Ligus 180  um servigo nacional que oferece atendimento especializado
para mulheres em situacao de violéencia. A ligacao é gratuita e pode ser feita a qualquer
hora.

Policia Militar- E possivel entrar em contato pelo telefone 180 para situagdes de
urgéncia e emergencia, onde a policia pode ser acionada rapidaments.

Centroa de Referencia de Atendimento & Mulher: Esses centros oferecem apoio
psicologico, juridico e social, slém de sjudar a formalizar denincias.

Ministério Publico: Az mulheres podem procurar o Ministério Publico para relatar
casos de violéncia e buscar apoio para proceesos judiciais.

Organizacoee Nao Governamentais (ONGs): Muitass ONGe trabalham no spoio as
mulheree que sofrem violéncia e podem sjudar com informagoee sobre como
denunciar.

Servicos de Saude: Ao procurar atendimento medico, as mulheres podem relatar a

situacao de violéncia, e os profissionais de salide tém & cbrigacao de orientar scbre os
caminhos para denunciar.

Nao silencie! Diga ndo a violéncia domeéstical

UniREDENTOR Afya

Fonte: Elaboragao propria (2025).

Outra preocupacdo do Guia foi arrolar as catorze Delegacias da Mulher (Deam)
distribuidas pelo pais, com respectivos endereco e telefone. Essa inciativa facilita o acesso a
informacgdo, com localizagdo mais proxima de onde se encontram as vitimas, o que ajuda a
reduzir a ansiedade associada ao deslocamento. A lista dessas instituicbes confirma para as
vitimas que elas ndo estdo sozinhas e que existem mecanismos de apoio e protecao disponiveis
a elas. Em suma, a pagina que lista as Delegacias da Mulher neste Guia é mais do que uma
informacdo; é uma ferramenta vital que pode proporcionar seguranga e apoio as vitimas de
violéncia doméstica conjugal (Cf. Figura 17).



Figura 17 - Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAM
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DELESAGIAS ESPEGIALIZABAS BE ATENDIMENTO A MULEER [DEAN)

DEAM Angra doe Reis
(24) 3377-3315/4812

DEAM Beilford Roxo
Aveniia Retiro da imprensa, 800, Piam
(21) 3771-1200

DEAM Cabo Fnio
Av. Teixeira & Souza, a/n®, Sso Cristovao
(22) 2648-8057 | 22640-7567 | 2649-7625

DEAM Campo Grande
Estradado Pisi, qd. 84 . 7e 8
Pedra de Guarstiba

(21) 2332-7548 | 2332-7588 | 23336840

DEAM Campos dos Goytacazes
Rua Barso de Miracema, 231, Centro
(22) 27381334 | 27381309 ] 27381473

(21) 3651-0315 / 3651-8303 / 3651-2007

DEAM .Jacarepagusa
Rua Henriqueta, n® 197, Tanque
(21) 2332-2578 | 2332-2574 ] 2332- 2575

DEAM Nitaroi
Av. Amaral Peixoto, 577, 3° Andar, Centro
(22) 2717-0558/0000

n

DEAM Nowva
Av. Pres. Costa e Silva, 501, Centro
(22) 2533-1852 / 25331604

DEAM Nova iguacu
Centro
(21) 37790416/ 37799007 / 37799117

DEAM Sao Gongalo
Av. 18 do Forte, 578, Mutua (21) 3118-0214
13119-0201

DEAM Sao Joao de Meriti
Av. Doutor Ammuda Negrero a/n® 3* andar,

Engenheiro Belford
(21) 2655-5234 ] 26555238 | 26555230 /
2655-5242

DEAM Voita Redonda

Awv. Lucas Evangelista, 667, 3" andar
Aterrado

(24) 3330-2474 1 33389638

NGo silenciel Diga ndo a violéncia doméstical

UniREDENTOR

Afya
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Fonte: Elaboragao propria (2025).

Seria inescusavel ndo trazer para este Guia as Referéncias utilizadas para a redacdo do
material. Colocé-la aqui demonstra a base solida que sustenta todo o contetdo apresentado. A
apresentacdo delas confere credibilidade as informacdes, aléem de permitir que os leitores
verifiquem e aprofundem seus conhecimentos sobre os temas abordados. Essa pratica reforga a
transparéncia e a responsabilidade da autora, evidenciando que diretrizes oferecidas séo
embasadas em estudos e conhecimentos extraidos das leis brasileiras, contribuindo assim para

a construcéo de um documento confidvel e de qualidade (Cf. Figura 18).
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Figura 18 - Referéncias
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UniREDENTOR Afya

Fonte: Elaboragao propria (2025).
A decisdo de colocar na contracapa do Guia um pensamento de lvone Gebara, que

destaca a importancia de romper o siléncio e dar voz as experiéncias de vida, é um forte
chamado a resisténcia e a esperancga; evoca a ideia de que 0s pequenos atos de coragem e a
partilha de experiéncias podem se multiplicar, criando uma onda de empoderamento e
transformac&o social; ressoa profundamente com a proposta do Guia.

Por sua vez, o apelo em letras garrafais, “VOCE NAO ESTA SOZINHA,
DENUNCIE!”, complementa a mensagem inspiradora de Gebara ao reafirmar a importancia da

solidariedade e do apoio mutuo. Essas escolhas editoriais fazem com que a contracapa nao seja
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apenas uma apresentagdo visual, mas sim um poderosissimo manifesto de empatia e
encorajamento. Elas incentivam cada leitor a reconhecer sua forga individual dentro de um
contexto coletivo, promovendo uma cultura onde a violagdo dos direitos ndo é mais tolerada.
Por fim, a informacdo “Redagdo: Libia Kicela Goulart” reconhece o trabalho ¢ a
dedicacdo de uma voz que, por tras do Guia, se comprometeu a dar forma a essas mensagens
importantes, solidificando a ideia de que cada um de n6s, em conjunto, tem o poder de provocar
mudancas significativas nas comunidades. Assim, a contracapa do Guia se transforma em um

simbolo de esperanga e um chamado a agdo (Cf. Figura 19).



Figura 19 - Contracapa

fdenuncie #denuncie #denuncie #denuncie #denuncie #denuncie
23

“A quebra do siléncio ainda € um sussuro,
mas esta crescendo a cada dia para se
tomar conto e canto de vitoria da vida™
(lvone Geraba)

Yook Nio
ESTA SOZINHA,
DENUNCIE!

UniREDENTOR Afya

Redagdo: Libia Kicela Goulart

Elaboragdo propria (2025).
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A composicao deste Guia é ndo apenas um compromisso legal, mas uma declaracao de

que o direito de viver em seguranca e dignidade é inalienével.
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CONCLUSAO

A presente tese aventou uma analise profunda e holistica sobre a intersec¢do entre
género, violéncia e conservadorismo religioso, com foco especifico nas dindmicas sociais
brasileiras. Ao longo desta investigacdo, a intencdo foi ndo apenas mapear essas relagdes,
como ainda entender de que modo as forcas sociais, politicas e religiosas influenciam a
vivéncia das mulheres em uma sociedade estruturada por desigualdades historicas e
persistentes. As analises tedricas e empiricas ora desenvolvidas revelam a complexidade
desses fendmenos e as multiplas camadas que formam as experiéncias de opressdo, resisténcia
e transformac&o das mulheres em diferentes contextos.

Longe da pretensé@o de solugdes precisas para o problema levantado ou para esgotar
um tema de vastas segmentacdes, em vez disso, a pretensdo foi contribuir com minha
experiéncia de pesquisa intensificando um debate que se faz capital e que as academias tém
o grande meérito de fomentar, a fim de aprofundar a compreenséo sobre questdes fundamentais
para a sociedade contemporanea, como as dindmicas de género, a violéncia doméstica e o
conservadorismo religioso. A reflexdo proposta buscou ndo apenas dar visibilidade as formas
de violéncia ainda presentes em nosso cotidiano, mas também trazer a tona os desafios e
contradi¢cdes que surgem no confronto entre diferentes sistemas de crencas e praticas sociais.

Acredita-se que, ao contextualizar e analisar essas questdes em uma perspectiva
critica, € possivel fornecer elementos que ndo apenas ampliem a compreensdo académica,
mas também incentivem a criacdo de politicas publicas mais eficazes, que promovam a
equidade de género e o enfrentamento da violéncia, sem perder de vista as complexas
interacBes com o conservadorismo religioso. Dessa forma, a pesquisa pretendeu ser uma
contribuicdo ao processo de transformacao social, um convite a reflexdo e a acéo, tanto dentro
do ambito académico quanto na sociedade como um todo.

Em uma primeira andlise, a discussdo sobre género foi central, pois ofereceu os
alicerces para o entendimento das relacdes de poder que permeiam as praticas sociais,
culturais e religiosas, cumprindo-se, assim, o primeiro objetivo especifico tracado (discorrer
sobre o conceito de género com base nos tedricos especialistas neste tema, perpassando por
suas transformacdes relevantes, inclusive a partir do movimento feminista).

A tese investigou as concepgOes contemporaneas de género, de modo distinto das
interpretacdes biologicistas e essencialistas, evoluindo para uma compreensdo que reputa a
construcdo social e cultural das identidades de género. As reflexdes trazidas por tedricas como

Heleieth lara Bongiovani Saffioti, Maria das Dores Campos Machado, Maria Jose do Rosado
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entre outras, foram essenciais para fundamentar o debate sobre a historicidade das categorias
de género, revelando que a subordinagdo feminina ndo é uma caracteristica inata ou bioldgica,
mas uma construcdo social fortemente influenciada por estruturas de poder, incluindo o
patriarcado, o cristianismo e outras instituicdes sociais.

O movimento feminista, ao longo do tempo, foi analisado como um agente
transformador dessas concepcdes, desafiando a visao tradicional e propondo novos olhares
sobre as capacidades, os direitos e o papel das mulheres na sociedade. Contudo, a pesquisa
também evidenciou que essa luta por igualdade e autonomia é constantemente desafiada por
resisténcias provenientes, principalmente, de forgcas conservadoras, que se manifestam nas
mais diversas esferas, como politica, educacdo e, essencialmente, religido. A anélise das
tensdes entre feminismo e cristianismo revelou como as correntes de pensamento politica e
religiosa, apesar de divergentes em muitos aspectos, se encontram, muitas vezes, em
confrontos ideoldgicos, mais ainda no que se refere ao papel da mulher na familia e na
sociedade. A religido, em particular, embora em muitos momentos tenha sido uma forca de
emancipacao e apoio para as mulheres, também tem sido um espaco de reproducdo de normas
patriarcais e uma justificativa para a violéncia de género, muito mais no contexto do
conservadorismo religioso.

A secdo dedicada a violéncia conjugal forneceu uma reflexéo critica sobre o fenémeno
da violéncia contra a mulher, tratando ndo apenas da violéncia fisica e sexual, mas também
das formas psicoldgicas, morais e patrimoniais que frequentemente sdo invisibilizadas nas
discussdes publicas e politicas, cumprindo, assim, o segundo objetivo especifico (interpretar
as varias formas de violéncia contra a mulher, especificamente na convivéncia conjugal).

A violéncia doméstica, que atinge as mulheres de maneira particular, foi analisada a
partir de uma perspectiva multidimensional, considerando, além das condi¢des objetivas que
possibilitam tais atos, as estruturas simbolicas e culturais que as legitimam. A Lei Maria da
Penha, como um marco legal no combate a violéncia doméstica no Brasil, foi discutida em
sua importancia, mas também em suas limitacbes, revelando que, embora haja avancgos
legislativos, a sua implementacdo e a mudanca efetiva nas estruturas de poder permanecem
desafios constantes.

A violéncia de género, aqui entendida como uma manifestacdo extrema da
desigualdade entre homens e mulheres, ndo pode ser dissociada das praticas culturais e sociais
que perpetuam a submissdo feminina. Em muitos casos, essa violéncia é construida a partir
de uma relagdo de poder em que o homem, quando inspirado por uma ideologia conservadora

religiosa, ocupa uma posi¢édo de autoridade e controle, enquanto a mulher é mantida em um
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estado de dependéncia e subordinagdo. Esse ciclo vicioso de violéncia e subordinagéo néo se
limita ao ato fisico em si, mas se reflete em um conjunto de normas, comportamentos e
atitudes que naturalizam a violéncia, tornando-a invisivel e, muitas vezes, aceitavel dentro de
certos circulos sociais e religiosos.

Neste contexto, o estudo do conservadorismo religioso foi de extrema relevancia, pois
permitiu compreender como as ideologias conservadoras moldam as préaticas sociais e
influenciam diretamente as relaces de género. Essa parte contemplou o terceiro objetivo
especifico (delinear origem e definicdo do conservadorismo, envolvendo, sobretudo, o
religioso, mormente no Brasil).

O conservadorismo religioso, no Brasil, tem se fortalecido nas Ultimas décadas,
precipuamente com o crescimento dos movimentos evangelicos e a alianca entre setores
religiosos e politicos. Esse fendmeno foi analisado sob a otica das suas implicagdes nas
normas sociais, no comportamento dos individuos e, principalmente, nas dinamicas
familiares; caracteriza-se pela defesa de normas éticas e sociais que sdo consideradas
essenciais para a coesdo da comunidade, frequentemente fundamentadas em textos sagrados
e ensinamentos religiosos.

O conservadorismo religioso valoriza a continuidade das préaticas e crencas que foram
transmitidas ao longo das geracOes, resistindo a mudancas que possam comprometer a
integridade da fé. Assim, manifesta-se na luta pela defesa da familia, da vida e da identidade
cultural, promovendo uma visdo de mundo que prioriza a espiritualidade e a moralidade como
guias para a convivéncia social. Porém, em muitos contextos, o conservadorismo religioso
ndo se limita a pregar a moralidade e a preservacdo da familia, mas também se configura
como uma ideologia que justifica a manutencéo de estruturas hierarquicas e opressivas dentro
do nacleo familiar, muitas vezes com um forte componente de violéncia simbdlica e fisica
contra a mulher.

Nesse particular, a pesquisa revelou como a subordinacdo feminina, muitas vezes
defendida em nome da moralidade e da preservacdo da familia tradicional, tem sido uma das
justificativas para a perpetuacdo da violéncia doméstica conjugal. O discurso conservador, ao
exaltar a mulher como cuidadora e submissa, reforca a ideia de que a violéncia dentro do lar
deve ser tolerada, ou até mesmo aceita, em nome da manutencdo da ordem familiar. Essa
visdo ndo apenas deslegitima a denincia de abusos, mas também impede a mulher de acessar
sua autonomia, mantendo-a prisioneira de um sistema que privilegia a manutencéo da ordem

social estabelecida. Essa dindmica foi explorada em detalhes ao longo deste trabalho, com
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enfoque na anélise da relacdo entre o discurso conservador e as violéncias estruturais que
afetam as mulheres.

Outrossim, a reflex&o sobre o neoconservadorismo e a adaptacdo do conservadorismo
religioso as novas dindmicas politicas e sociais foi um dos pontos centrais da pesquisa e que
logrou o quarto objetivo especifico (analisar caracteristicas e impactos do
neoconservadorismo no Brasil a fim de compreender as narrativas de crise no tocante a
questdes religiosa e familiar).

O neoconservadorismo, ao se utilizar da moral religiosa para legitimar politicas
publicas e préaticas sociais, tem se mostrado uma forca crescente no Brasil, principalmente
com o fortalecimento das aliancas entre setores evangélicos e politicos. Essa corrente
ideoldgica, ao adaptar-se as novas realidades sociais e politicas, tem se tornado uma das
principais barreiras ao avanco de pautas progressistas e emancipadoras para as mulheres,
reforcando as desigualdades de género e a violéncia domeéstica. A anélise do papel das
liderancas religiosas neste contexto demonstrou como elas exercem uma influéncia
significativa na construcdo de normas sociais que subjugam as mulheres, a0 mesmo tempo
em que deslegitimam suas denuncias e lutas por igualdade.

O Estudo de Caso apresentado no final deste trabalho atingiu o quinto objetivo
especifico (explorar os caminhos percorridos e as implicacdes para a identidade e bem-estar
e 0 entendimento do rompimento do siléncio com a quebra do ciclo da violéncia sem se
desvincular dos rituais da igreja catélica de uma participante da pesquisa de Mestrado de
2018, investigando sua situacdo atual, sete anos apds o atendimento no Ndcleo de Praticas
Juridicas da UniRedentor/Afya). Seguindo as licdes de Evera (2002) sobre o Estudo de Caso,
como pesquisadora desta tese, busquei compreender de maneira aprofundada se os
acontecimentos ocorreram conforme o previsto pela teoria, levando em conta ndo s6 o
comportamento da respondente, mas se sua conduta e expressdes estavam alinhadas as
expectativas tedricas. Procurei, entdo, analisar seu discurso entrelacando-o com conceitos de
especialistas utilizados na parte bibliografica e metodologica, visando embasar teoricamente
0 desenvolvimento dos eventos.

Essa parte serviu para ilustrar de forma concreta como as questdes de género, violéncia
e conservadorismo religioso se manifestam na vida de uma mulher real, que enfrentou a
violéncia conjugal, a pressdo das normas religiosas e a luta pela emancipacéo e pela liberdade.
O caso empirico foi uma forma de dar voz a mulher que, muitas vezes, é silenciada ou

invisibilizada pela sociedade, e demonstrou como a experiéncia da violéncia ndo é um
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fendmeno isolado, mas sim parte de um contexto cultural, social e religioso mais amplo, que
limita e condiciona as escolhas das mulheres.

Foi possivel, nesse itinerario de pesquisa atingir o objetivo geral (averiguar até que
ponto a violéncia doméstica nas relagdes conjugais é sugestionada pelo conservadorismo
religioso, que sustenta o casamento religioso como uma unido inseparavel) de forma muito
nitida nas falas da respondente, que a todo momento se evidenciam sua forte religiosidade e
ultraconservadorismo. Seu discurso reflete valores cristdos de uma catdlica praticante,
revelando seu compromisso com a preservacao dos valores familiares, respeito e moralidade,
mesmo diante da dor e do sofrimento de um casamento que deixou de ser uma uniédo de casal;
ela seguia as orientagGes do sacerdote lutando diariamente com as armas oragédo e jejum
crendo que, com o tempo, uma mudanca comportamental do marido viria.

Ao final da discussdo da hipotese (a violéncia doméstica nas relagcdes conjugais
ocorre em contextos em que o conservadorismo religioso reforca estereotipos de género e
sustenta 0 casamento como uma unido indissoltvel, resultando em uma menor propensdo a
dendncia e/ou ao silenciamento e a busca por protecdo legal por parte das vitimas) foi
possivel verificar que o conservadorismo, de fato, impacta na perpetuacdo das relacbes da
violéncia conjugal. Isso fora confirmado na literatura examinada e nos relatos da respondente
que, em vez de procurar se livrar da situacdo de violéncia no casamento, seguia as orientacdes
que recebia de um casal religioso da igreja que frequentava para abrir a porta para o0 marido
a qualquer hora da madrugada que ele chegasse, mesmo bébado, para dormir; sem confronta-
lo, seu papel era o de servi-lo em sua condi¢do de mulher casada, segundo os preceitos
religiosos catolicos. Em circunstancias de violéncia, jamais envolveu a policia ou fez boletim
de ocorréncia, seja por receio/vergonha da exposicao social permeada de represalias contra a
mulher, seja pelo respeito aos principios religiosos de que a unido do casamento s termina
com a morte de um dos cénjuges.

Foram muitas também as respostas ao longo da tese que replicaram a questdo-
problema levantada (de que forma o conservadorismo religioso pode reforcar a permanéncia
das mulheres em situacdes de violéncia doméstica conjugal?). A indissolubilidade do
casamento segundo o ponto de vista conservador e tradicional registrado nas Escrituras
assinala fortemente o discurso da respondente. Mesmo vivenciando um cotidiano sofrivel
com o marido que a tratava mal, ndo respeitava o proprio lar chegando bébado altas horas da
noite sem lhe dar explicacGes e, além de tudo, a traia, a esposa suportou o peso da situacao

agarrando-se, em siléncio, tdo somente a fé e ao que aprendera dentro do catolicismo de que
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nas nupcias marido e mulher se tornam uma sO carne. Na verdade, ela s6 tinha como
confidentes o sacerdote e um casal da igreja

Embora a anélise apresentada ao longo desta tese tenha evidenciado a gravidade dos
problemas enfrentados pelas mulheres em um contexto permeado pela violéncia e pelo
conservadorismo religioso, a pesquisa também aponta para possiveis caminhos de
transformacéo. Algumas acdes e intervencdes podem ser sugeridas como uma forma de

avangar na superagdo dessas questdes. Por exemplo: 1) Educacdo e conscientizacdo sobre

género e violéncia — uma acao crucial é o fortalecimento de politicas educativas que abordem

questdes de género, violéncia doméstica e direitos das mulheres desde a infancia e
adolescéncia, de forma a desconstruir estere6tipos e ensinar respeito as diferencas e a
autonomia. A educacéo sobre os direitos das mulheres deve ser inclusiva e atingir as diversas
esferas sociais, especialmente as comunidades mais vulneraveis e aquelas fortemente
influenciadas por normas religiosas conservadoras.

Outro exemplo: 2) Fortalecimento da aplicacdo das leis de protecdo — apesar dos

avancos com a criacdo da Lei Maria da Penha, ainda existem dificuldades em sua aplicacédo
plena. Portanto, € necessario promover uma maior capacitacdo dos profissionais que lidam
com esses casos, incluindo policiais, advogados e juizes, de forma que eles possam
compreender a especificidade das violéncias de género e agir com a seriedade necessaria.
Além disso, medidas que garantam a agilidade no atendimento as vitimas, como a criagdo de
mais centros de acolhimento, também devem ser priorizadas.

Nessa linha de exemplificacdo, esta 3) Inclusdo das diversas perspectivas religiosas

no didlogo sobre Direitos Humanos — no contexto do conservadorismo religioso, uma

aproximacao entre movimentos feministas e liderancas religiosas progressistas pode ser uma
estratégia importante para ampliar a compreensdo sobre as violéncias de género, sem
deslegitimar as crencas e tradicdes religiosas. A promocdo de uma teologia feminista, que
compreenda os direitos humanos e a igualdade de género como principios fundamentais, pode

ser um caminho para a transformacao das dinamicas religiosas que perpetuam a opressao.

Sugere ainda 4) Apoio a Politicas Publicas gue combatam o neoconservadorismo — a
influéncia crescente do neoconservadorismo no Brasil tem sido um obstaculo a
implementacdo de politicas publicas progressistas, sobremaneira no que se refere aos direitos
das mulheres. A criacdo de coalizdes entre movimentos feministas, movimentos sociais e
setores progressistas da politica pode ser um meio de resistir a esse retrocesso e garantir que

a agenda dos direitos humanos continue a ser um pilar das politicas publicas.
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Acrescenta-se a esse rol 5) Promocdo de didlogos interculturais e interreligiosos —

promover didlogos entre diferentes culturas e religides pode ser uma forma eficaz de
transformar préticas sociais que perpetuam a desigualdade de género. Esses didlogos devem
buscar uma reinterpretacdo das tradicGes religiosas a luz dos direitos humanos, criando
espacos para que as mulheres possam reapropriar-se de suas culturas e religides de maneira
emancipatoria.

Outra sugestdo é 6) Apoio psicolégico e social as vitimas de violéncia — implementar

programas de apoio psicoldgico e social para as mulheres que sofreram violéncia de género,
com foco na reconstrucao da autoestima, autonomia e no fortalecimento de sua rede de apoio,
é essencial para ajuda-las a romper o ciclo da violéncia. Esses programas devem estar
integrados ao sistema de justica e ao atendimento de salde, garantindo uma abordagem
multidisciplinar para as vitimas.

N&o pode ficar fora desta lista 7) Monitoramento continuo e avaliagdo de politicas — a

criacdo de sistemas de monitoramento e avaliacdo continuos para as politicas puablicas
voltadas a violéncia de género e a promocao da igualdade de género é fundamental. Isso
permitira ajustes nas estratégias de combate a violéncia e no fortalecimento da participacao
das mulheres nas decisdes politicas e sociais que impactam suas vidas.

Eis que o ultimo objetivo especifico (6) elaborar um guia pratico sobre violéncia
doméstica conjugal a ser distribuido a mulheres atendidas no Nucleo de Protecéo Juridica
da UniRedentor/Afya e em instituicdes afins). Presta-se de apoio direto a essas mulheres ao
colocar em suas méaos informacdes sobre seus direitos e quais 0s recursos legais disponiveis.
E depois, pode-se trabalhar este material em conjunto com outras instituicdes ou organizacoes
para ampliar a distribuicdo do guia e ampliar o seu alcance. Inclusive, em pesquisas futuras,
poder-se-ia investigar a eficacia desta intervencdo proposta e/ou sua valorizacdo na pratica
juridica. Mais que isso, seria exemplar coletar testemunhos e casos do impacto com mulheres
que utilizaram o caderno, sempre com o intuito de aperfeicoar cada vez mais o texto. Na
verdade, este material é o produto desta pesquisa que ja esta sendo abracado pela Reitoria da
UniRedentor/Afya, que pretende no dia 14 de marc¢o de 2025, em um evento de comemoracao
do Dia Internacional da Mulher, lancar o0 Guia, que sera editado dentro das normas e diretrizes
da Instituicao.

Por fim, esta tese ndo tem a pretensdo de oferecer solucGes definitivas para as questoes
complexas de violéncia de género, conservadorismo religioso e as desigualdades estruturais
que afetam as mulheres. O que se buscou, ao longo deste trabalho, foi contribuir com uma

reflexdo critica e interdisciplinar sobre essas questes, ampliando o debate académico e social
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e, a0 mesmo tempo, oferecendo uma perspectiva mais profunda sobre as formas de resisténcia
e 0s caminhos possiveis para a transformacao dessa realidade, com o intuito de promover uma

sociedade mais justa e igualitaria para as mulheres.
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ANEXO A: TRANSCRICAO DA ENTREVISTA

Libia (L); Rosa (R)

L:

Boa tarde, Rosa. Ja quero comecar te agradecendo pela sua disponibilidade de contribuir com
0 nosso trabalho. Hoje, quarta-feira, um feriado. VVocé esta aqui com a gente, abrindo a sua
historia, revivendo tudo para poder contribuir com uma pesquisa cientifica. Entdo, muito
obrigada pela sua disponibilidade. Sete anos se passaram de um momento em que eu te
encontrei, que eu conheci a sua histdria. E eu queria entender hoje... como esta a sua vida
hoje, apds esses sete anos daquele primeiro encontro? O que mudou na vida da Rosa?

R:

Fico muito feliz em poder estar relatando sobre a minha histéria, que ela sirva de ponto de
referéncia para que nenhuma outra mulher caia nas armadilhas que eu cai, que eu acredito
que foi uma armadilha. Eu venho de uma familia de trés irmédos, eu sou do meio, uma familia
humilde |a da cidade de Porciuncula, e eu cresci com o0 meu pai, que bebia. A minha mae,
uma empregada domeéstica, que ja sofria maus tratos devido a bebida do meu pai. Quando
chegava o bébado em casa, chegava agressivo, batendo nas portas, falando que podia quebrar
essa porta, porque a casa era dele. E eu cresci imaginando assim: se um dia eu casar, Deus
me livre de eu casar com um homem igual a esse. Eu ndo caso. E, como diz o ditado, ne?
Lingua fala, lingua paga, né? Entdo, a minha historia ndo foi diferente. que eu so fui perceber
isso depois de conviver. Porque enquanto eu estava sO hamorando, acabou, brigou, cada um
vai para a sua casa. Eu morava ja com a minha patroa aqui em Itaperuma. E para mim estava
tudo normal. E eu sempre pensei que sO 0 que poderia separar um casal é a morte- Mas desde
muito pequena, ja convivendo nas coisas de Deus. La em casa nds somos catdlicos, mas so
eu que ia a igreja. Meu pai fazia parte da liga, os homens que usavam aquela fita azul. A
minha mée era espirita, de participar, de mesa, de vestimenta, de se benzer. E meus irméos,
cada um na sua. Entdo eu sempre buscando Deus, sempre servindo ao Senhor no altar, do meu
jeito, da minha maneira. E sempre tinha alguém que me levasse para a igreja, porque ja que
minha mée ndo era catolica, ndo professava a minha mesma fé, entdo ela ndo me levava. Entédo
eu nao cresci numa familia que o pai e a mae aos domingos carregam uma familia, os filhos.
Se véo para a igreja, ndo foi dessa forma. Mas eu tinha alguem que me levasse. E na questao
de buscar as coisas de Deus, caminhar com o Senhor, eu fui vendo que realmente os valores
de uma familia, o que realmente alegrava o coracdo de Jesus. E como a gente vinha de uma
familia muito humilde, com muitas necessidades, surgiu a oportunidade de eu vir trabalhar
em Itaperuna como baba, numa casa de casal de médicos. Eles eram de la, mas ja me
conheciam. E eu vim pra ser baba. E mesmo vindo pra c4, continuei indo a igreja, até eu que
levava as criancas deles na missa, porque eles eram catélicos, mas ndo praticavam. E eu
levava as criangas na missa das criancas, aquela farra de crianga no 6nibus, enfim. Nos finais
de semana, quando a gente ia pra Porciuncula, eu continuava, ainda mesmo em movimento
de jovem, que eu participava. E sempre assim, fortalecendo a minha fé. Chegou um dia que
eu... conheci uma pessoa, me casei e achei sim, agora sim, eu vou ter a minha casa. Porque
eu morava com a minha patroa, num apartamento enorme, chiquérrimo, 21 cémodos dentro
de um apartamento. S6 que aquilo ali ndo era meu, eu queria a minha casa, 0 meu canto. E
ela falava, isso aqui € tudo seu, Rosa. Mas eu sabia que ndo era meu. E nem tinha pretensédo
que fosse, né? Eu queria construir a minha historia. Entdo, eu conheci uma pessoa, a gente
namorou, quatro anos, nos casamos. E nesse periodo... os dois primeiros anos foi tudo
tranquilo. S6 que eu comecei a perceber um comportamento diferente dele. Comecou a querer
sair sozinho de casa. Nao queria mais cumprir as obriga¢bes de um homem. E eu sempre
falando. Porque eu nunca deixava quieto. Porque quando uma coisa ndo esta certa, eu fui
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aprendendo que se ndo esté certa, vocé tem que falar. E estava me incomodando. E eu sempre
falando. E ele muito assim... “Ah, eu fago mesmo, quando eu tiver que fazer, eu vou fazer, e
ndo tem isso, eu ndo vou mudar”. E aquilo comegou a me incomodar. S6 que a gente, mulher
fréagil, pensa assim, ah, com o tempo ele muda, né? Quem sabe? Nada. O tempo foi passando,
foi ficando pior, as coisas realmente faltavam dentro da nossa casa, e faltou o pior, o melhor,
né, que é o respeito. Comecou a faltar o respeito, e eu comecei a desconfiar que algumas
outras coisas estavam acontecendo. Comecei a ver que ele estava chegando. altas horas e ndo
sO isso, mas roupa suja de batom, o telefone comecou a esconder, era sempre tudo no
esconderijo, sempre tudo muito escondido, ndo me falava mais nada. N&o que ele tinha que
ter obediéncia comigo, mas eu percebi que alguma coisa ndo esta certa. E quando eu fui
questionar da blusa de batom, ele falou para mim: “o que vocé quer saber?” Ele falou: “um
amigo meu”. Eu fiquei assim desconfiada e sempre falava: senhor, se tiver alguma coisa
errada, eu quero que o senhor me mostre. E ai eu volto 1a no passado, que eu disse, se um dia
eu conhecer alguém, eu vou me casar, e for igual meu pai, Deus me livre. E toda a histéria do
meu pai se repetiu no meu casamento. Ele bebia, ficava agressivo dentro de casa, deixava
faltar o pdo dentro de casa. E nos dois trabalhavamos. Eu trabalhava na saude, ele trabalhava
no seu saldo, mas mesmo assim faltava o pdo. Porque eu sempre pensei assim, por mais que
eu tenha pra fazer, eu ndo posso tomar frente de tudo, porque eu ndo sou 0 homem da casa. E
ele nunca tinha. “Ah, esse més eu ndo tenho. Ah, agora nao da.” Mas sempre muito vaidoso,
muito preocupado com o corpo. Montou uma academia em casa. Comecgou a achar que tinha
que estar com o corpo bem. Ai colocou cordéo de ouro. Tudo para se exibir, né? Entdo eu fui
vendo que os valores estavam se perdendo. Eu estava cada dia mais triste. E eu pensava no
meu intimo. N&o estd agradando ao Senhor. Porque isso ndo faz parte de uma familia feliz.
Onde falta o pao, onde falta o respeito, falta a presenca de Deus, eu ia para a igreja sozinha,
0 Senhor néo estava aben¢oando isso ndo. E o tempo foi passando, eu imaginando que fosse
melhorar, o Senhor nos deu a graca de uma crianca. Quando eu fui contar para ele que eu
estava gravida, ele ficou assim, meio apavorado, e a0 mesmo tempo ele falou logo, ne?
“Tomara que eu seja uma menina, porque aqui em casa tem muitos meninos, eu tenho muitos
sobrinhos, eu queria tanto que eu fosse uma menina”. E ai eu pensei, que tristeza, senhor,
qguando a gente pensa numa crianca, VOcé pensa que vem com saude, né? Mas ndo era esse 0
pensamento, ele quer € uma menina, porque nao tinha menina no meio dos garotos. Enfim. E
a vida seguiu, com seis meses de gravidez, a gente teve uma briga feia, e ele pediu que eu
saisse de casa. Ai eu disse pra ele que eu ndo poderia sair naquele momento, porque 0S meus
pais ndo moravam aqui, pra onde que eu iria, né? Nao podia voltar pra casa da minha patroa,
porgue eu ndo trabalhava mais de baba com ela, eu trabalhava na clinica deles, e seria mais
dificil. Mas eu disse pra ele que assim que desse eu ia arrumar um lugar pra mim. E o tempo
passou. E eu, em oracdo, pedindo a Deus que tocasse o coragdo dele, que mostrasse pra ele as
coisas que ele estava fazendo, porque ja ndo tinha mais o que falar. O pai dele foi 4 em casa
pra conversar com ele, a irma dele foi. “Para com isso. Vocé ta fazendo pirraca. Quem faz
pirraga ¢ crian¢a”. E ele ainda disse assim: “o tempo que eu tiver que sair, eu vou sair.
Ninguém me manda. Eu fagco o que eu quiser”. E eu vendo aquela situacdo toda, cada vez
mais... Eu podia fazer uma unha, arrumar um cabelo, nunca me elogiava. Era sempre critica.
“Nossa, que roupa estranha”. E eu nunca fui de curti¢do, jamais. Mas ndo tinha aquela coisa
que ele elogia. Mas “vocé se arrumou pro seu marido!”, né? Nao, nunca tive isso. E ai chegou
ao ponto de eu encontrar vestigios de uma amante. Ai eu falei, agora chega. E ai ficou mais
violento ainda dentro de casa, né? Porque quando vai questionar, ndo quer que vocé fale e tal.
Aii eu falei assim: Senhor, eu sei que tem uma coisa errada acontecendo. Eu ndo quero que 0
Senhor me leve até a pessoa. Eu quero que o Senhor me mostre a situacdo. Entdo foi onde eu
comecei a ver telefone celular de nome de mulher com nome de homem. E eu conhecia todos
0S amigos, eu ia, copiava e depois ligava, que ai s6 de eu escutar a voz ja ia saber, ah, € uma



228

mulher. Entdo varias situacdes de traicdes eu peguei e fui atras e vi. Ai a partir daquele
momento eu falei, ndo quero mais. Nao s6 por causa da minha pessoa, Rosa, mas por causa
de doenca, da vergonha que eu estava passando, porque todo mundo j& sabia, porque a de
casa, a Ultima a saber, né? E eu falei, eu ndo mereco isso ndo, e nem Deus quer isso, né? Mas
eu ndo quero essa vida pra mim ndo. Mesmo assim, 0 tempo passou, depois de sete anos eu
falei, agora chega, ndo d& mais. Ndo d& mais. Porque ele comegou a querer me agredir. Um
dia ele saiu de casa e disse assim, “t0 saindo, eu ndo vou mais voltar”. E como a gente morava
numa rua muito movimentada, eu disse assim, vou fechar o portdo, porque eu ndo sei se ele
vai voltar. Se voltar, ele tem a chave, ele pega e abre. Mas saiu para beber, ndo sei se perdeu
a chave, ndo conseguia encontrar no carro, enfim. Ele me ligou e disse assim: “abre a porta,
porque eu estou aqui”’. Eu disse: “Voce voltou? Vocé falou que ndo ia mais voltar?” Tudo
bem, voltei atras, fui abrir o portdo para que ele entrasse. S6 que o portdo ja estava velho,
bem enferrujado. Era um portdo de duas portas, né? Nisso que eu cheguei na frente do portdo
pra abrir o cadeado, ele ja tinha dado ré no carro e veio na minha direcdo. A vizinha tava
sentada assim, gritou assim: “Rosa, corre, corre que ele vai te machucar”. S6 deu tempo de
eu chegar pro carro, entdo eu falei assim, se eu ndo faco isso, ele tinha me machucado com o
carro. N&o vou falar que tinha me matado, mas tinha me machucado. Porque o portdo ja tava
velho, ja tava bem destruido com o tempo, aquele portéo ia virar e foi 0 que aconteceu. Eu ia
entrar nas minhas pernas e isso vai ficar profundamente, né? Ai eu disse: ndo, agora chega,
porgue agora eu ja estou com a béncéo, agora eu estou com medo dele. E ai naquele dia ele
pegou a alianca, jogou em cima de mim e falou assim: “Acabou. Se isso ¢ um casamento,
acabou aqui”. E ai eu ndo respondi. Fiquei quieta, s6 pensei assim, pra mim ja acabou ha
muito tempo. Ha muito tempo. E depois daquilo ali, s6 falei coisas: “so vou te pedir um tempo
que eu vou sair da sua casa”. Porque ele veio e falou: “sai da minha casa, essa casa ¢ minha,
tira as tuas coisas e leva tudo, porque nada disso ¢ meu, ¢ tudo seu, realmente”. Eu tinha
botado tudo dentro de casa. E ai eu falei, ndo, eu quero fazer as coisas certas. Foi ai que eu
mudei de casa, fui morar num outro bairro, mais distante da minha mé&e, minha mée no
momento ja morava aqui, mas nada disso eles ficaram sabendo, porque eu sou filha Unica e
meu pai, com certeza, se soubesse dessas agressoes, ele ia atras dele. Porque o homem néo
deixa, né? E em momento algum eu fiz o boletim de ocorréncia, o pai dele ja tinha dado um
AVC, o medico tinha falado se repetisse, o pai dele ndo ia aguentar. Imagina, eu, a Rosa, ia
la na delegacia, fazia um boletim de ocorréncia, o pai informava, quem ndo... A errada é a
Rosa. Eu ndo vou fazer nada, mas eu vou sair e vou levar meu tesouro, que € 0 nosso garoto,
né? Que € 0 nosso garoto. Entdo, sai, tirei minhas coisas e levei meu garoto. E nesse tempo,
longe dele, refazendo minha vida, eu pedi sempre ao Senhor que eu queria um companheiro,
porque eu fui casada, mas eu ndo tinha um companheiro. Ndo tinha pessoa que me
acompanhava numa missa, hum aniversario, numa festa. Eu estava sempre sozinha. Quando
ja tinha meu filho, sempre sozinha com o meu filho. Eu era vilva de marido vivo, né? Entdo
eu repensei muito a minha vida e falei assim, realmente serviu de ponto de referéncia para
gue eu nunca mais viva isso. Porque eu ndo vou permitir que ninguém mais faca isso comigo.
Foi muito triste. Foram noites sem dormir, noites com medo. A irma dele chegou a dormir
algumas noites na minha casa. Eu chegava a esconder as facas porque se tornou uma outra
pessoa. Aguela pessoa eu desconhecia. E ai eu pensei assim, poxa vida, eu conheci uma
pessoa e ela se transformou numa outra. Na verdade, ele ja era assim. SO que com o tempo
foi mostrando. Porque eu ndo queria responsabilidades, ndo queria ter um compromisso. E
por fim ele falou pra mim: “eu s6 casei com vocé porque vocé trabalha. Porque eu sabia que
eu nado ia deixar faltar as coisas em casa, jamais, né?” E um dia, numa dessas falas com a irma
dele, a irma dele falou: “para com isso, ndo sei o qué. Ela ¢ uma pessoa boa e tal”. Ele falou:
“ah, vocé ndo sabe o que ela fez comigo durante todo esse tempo”. Ai eu parei e pensei, falava
assim, meu Deus, eu ndo era de sair, eu ndo era de ficar de colegagem, ndo. Enfim, eu vivi
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como tinha que ser. Uma mulher que honra e respeita o seu marido, cuida da casa, do filho,
enfim. Ele falou assim: “vocé botava alho no feijao”. Vocés vao achar engragado. Alho no
feijdo. Ai eu disse assim: “alho no feijao?” “E. Vocé sabe que eu nio gosto de alho no feijao”.
Mas a gente quando aprende a cozinhar, vocé sabe que vocé soca um dentinho de alho e bota
no feijio. Mas € porque ele ndo tinha o que falar. Ai falou essa histéria do alho no feijéo. E
até engracado, né? Falei, meu Deus, se todo o término de casamento fosse por causa do alho
no feijdo, tava facil de resolver, né? Falei, é porque ele ndo tinha o que falar. Entdo eu repensei
muito a minha vida e eu vi que realmente tem pessoas que nasceram pra casar. Tem outras
que ndo nasceram pra casar. E eu quando disse sim no altar, diante das testemunhas de Deus...
por mais que vocé tenha um monte de pessoas que saibam da sua historia, eu falei: ndo, eu
quero casar pra ser feliz e fazer meu companheiro feliz comigo, eu quero, a minha intencéao €
levar ele pro céu, mas eu ndo posso levar se ele ndo quiser ir, né? E quando eu vi que faltava
0 respeito, comegou a agressao e que ele tava violento comigo dentro de casa, eu falei agora
chega, eu ndo quero mais, e repensei muito a minha vida e falei, eu quero um companheiro
mas eu nao vou permitir que essas coisas tornem a acontecer, ndo vou permitir mesmo, entdo
eu quero conhecer e... Porque eu ndo vou falar que eu ndo conheci. Conheci hd um tempo,
né? Vocé vai conhecer mesmo depois que casa vai viver. Vai viver juntos, né? E ai que hoje
eu sou uma pessoa madura, uma mulher madura que venceu. Chorei muito, mas as lagrimas
ajudaram a reconstruir a Rosa de antigamente. Aquela Rosa fragil, que achava ser fragil, ne?
Mas a gente tem uma for¢a muito grande. E no meu siléncio eu fui me fortalecendo, até porque
eu ndo podia me expor, ndo podia estar falando para ninguém, porque eu realmente tive muito
medo dele. Hoje eu ndo tenho mais, ndo porque me casei, mas hoje eu aprendi a lutar com as
minhas proprias forcas, né? E hoje eu vejo que muitas mulheres sofrem com esses
acontecimentos porque ndo permite recomecar. Acha que néo vai viver sem o outro, acha que
sem o outro ela ndo vai morrer, ndo € capaz. Pensei, perai, eu nasci sozinha, ndo nasci com
ele, ndo nasci colada com ele. Eu sempre trabalhei, fiz de tudo nessa vida. Trabalhava na casa
dos outros, vendia doce na rua, lavava roupa de jogador com a minha mée 14 em Porciuncula,
la na nossa infancia. E gracas a Deus hoje eu sou uma pessoa formada, tenho grande formacéo,
trabalho com muito orgulho na satde, cuidando de pessoas e ouvindo histdrias. E hoje eu vejo
que realmente eu sou uma nova pessoa e nao permito que nada daquele passado volte a
acontecer na minha vida. Porque eu aprendi a como dizer nao. Basta. Por hoje ndo. Chega. E
hoje realmente, se eu ver uma mulher sendo agredida na rua, eu ja comec¢o a chamar a policia,
ligar. Até porque eu ja passei por essa situacdo um dia na rua e eu fiz isso, tinha um guarda
perto. E ai eu falei, ndo, eu ndo aceito isso mais nem na minha vida e na vida de ninguém.
Porque a gente, muito mais que isso, ficar com uma pessoa, porque ele mantém a casa, porque
ele ndo deixa faltar o gas. Nao, tem tanta coisa para fazer, vocé pode dar uma faxina, lavar
uma roupa, cuidar de um idoso, e vocé trazer o pdo dentro da sua casa e VOCé se sujeitar a
ficar com um homem que te agride. Ndo, muito ao contrario, ndo mesmo. Enquanto o Senhor
nos dé voz e vez, a gente vai estar junto, unidos para ndo deixar gque isso continue
acontecendo. E eu falo que eu sou muito feliz por ter conseguido me reerguer e dar a volta
por cima. E assim...

L:
Pesou para vocé, no momento de tomar essa decisdo, de ter que se afastar da Eucaristia,
diante de uma situacao de divorcio?

R:

Muito. Por qué? Eu s6 me afastei da Eucaristia quando eu conheci meu marido, porque a
gente ja foi morar junto. Antes disso, assim que eu me separei, mesmo sendo... agredida
dentro de casa, passando toda a situagdo, eu nunca deixei de procurar o sacerdote para saber
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como eu ia fazer, como eu ia lidar com aquela situacdo. Na verdade, toda semana eu estava
na igreja, aos prantos, e querendo saber como eu ia fazer. Pegando aconselhamentos com o
préprio padre. Porque por mais que a gente se conhecesse, fosse amiga, ndo que eu ndo ia
acreditar, ndo ia levar a frente que vocé fosse me falar. Mas o sacerdote é diferente. Vive em
oracdo. Entdo eu sempre busquei fazer as coisas conforme a vontade de Deus, conforme o...
0 sacerdote me orientava, até mesmo na minha ligadura das trompas, que eu tive s6 um filho.
Eu queria ter tido mais um. Eu queria muito ter tido a minha Maria, mas... e como eu trabalho
com radiacdo, e € um servico muito perigoso, e eu quase perdi 0 meu garoto, porque nem no
dia que o garoto nasceu, ele foi comigo no nascimento do filho, eu pensei assim, eu ndo posso
ter outro filho com um homem desse. Ele ndo me acompanhou. Eu sinto saudade de uma coisa
que eu ndo vivi, do marido estar acompanhando a esposa. Nossa, € uma menina. ou é um
menino e ja esta com tantos meses, como cresceu de um més para outro. Eu ndo vivi isso.
Entdo, até um tempo atrés, eu tinha saudade disso, que eu ndo vivi a maternidade com o
marido, né? Querendo ter um filho. Mas hoje ja esta bem resolvido, porque o Senhor me deu
um monte de afilhadas e tem até uma Maria com a gente. Mas eu penso que a eucaristia me
fortaleceu muito. Foi a minha cura. E a partir do momento que eu conheci meu marido, depois
de um ano e meio, a gente comegou a morar juntos, né? E o padre orientou que ndo recebesse
o corpo de Cristo, né? Porque, por mais que a gente tentasse, cada um dorme no quarto. N&o
adianta, chega uma hora que voceé vai querer ficar junto e vai ficar. E no meu pensamento, eu
pensava assim. Eu sou uma mulher separada, ja consegui a nulidade. Ja tenho o divércio. S6
que eu ndo divorciei do meu ex-marido para ficar com essa pessoa nova. Ndao. Uma nova
histéria que eu pedi ao Senhor que realizasse. Eu pedi ao Senhor que me desse um novo
companheiro pra eu viver realmente uma familia. Uma pessoa que me ajudasse nao so a criar
o meu filho, mas que eu me sentisse como uma mulher respeitada, valorizada. E hoje, gracas
a Deus, eu tenho. E melhor ainda que n0s conseguimos assistir a nossa unidade, casamos na
igreja. E ta tudo correndo bem, gracas a Deus.

L:
Assim, o padre, em algum momento, ele te deu o aval pra vocé se divorciar, diante das
situacGes que vocé viveu?

R:

N&o, ndo, em nenhum momento ele falou em divdrcio, ele so falava como eu ia lidar com
aquela situagdo: “calma, reza, jejua”, sempre eram as minhas armas, oragdo, jejum, nao me
desviar dos olhos de Deus, das coisas de Deus, em momento algum, sair pra, ah, ndo vou
curtir, ndo, o que eu tinha que curtir, eu curti na adolescéncia.

L:

Entendi. E vocé teve apoio de alguma pastoral, especificamente dando suporte as mulheres
vitimas de violéncia doméstica? Vocé teve acesso a algum tipo de acolhimento nesse sentido
daigreja?

R:

Entdo, a nossa cidade € muito pequena, entdo muitas pessoas viam a vida que ele levava, e
eu, por ndo largar as coisas de Deus, tudo quanto era encontro nas pastorais, eu estava indo.
Mas tinha um casal que eu precisava sempre estar com eles, que era um casal que me acolhia,
gue me ouvia e que me direcionava como eu deveria agir. Tipo assim: ah Rosa, chegou
bébado? Nao vai abrir a porta pra ele ndo? Abra sim!, abra a porta pra ele, toda vez que ele
chegar, mesmo que ele esteja com a chave. Levanta, vai |, abre a porta pra ver vocé, ver
como € que ele ta chegando, pra ele ver vocé, pra ver se, tipo assim, se ele intimida ou néo,
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pra ele parar, pd, trés horas da manha! sera que ela ndo dormiu até agora, esperando? Entdo,
era esse tipo de orientacdo que eles me davam, né? Mas em momento algum falavam assim,
ir em divorcio. E s6 falavam assim, cuidado, né? Nao deixa ele te agredir, que tem mulher
que deixa, né? N&o, vocé ndo vai fazer comigo. E apoio, assim, de uma pastoral que falasse
assim, “divorcia, entra com processo de anuidade”, ndo, nao.

L:
E vocé acreditava que realmente que, se vocé rezasse mais, se VOCé jejuasse, ele iria
melhorar?

R:

Se fosse da vontade de Deus, sim, mas Ele ndo queria. E depois de um tempo eu fui vendo
que realmente Ele ndo queria, porque ele continuava fazendo as mesmas coisas. Me traiu, ndo
foi uma vez so, e me avisou antes: “eu vou te trair”. Entdo, tudo que ele fez, ele fez sabendo.
N&o estava bébado, estava em sa consciéncia, entdo ele fez tudo sabendo o que ele ficou
fazendo.

L:
Esse suporte juridico te fortaleceu pra vocé tomar essa deciséo do divorcio?

R:

Sim, porque eu procurei o Ciam. Quando ele me agrediu pela primeira vez, assim que eu
separei, que eu sai da casa, ai eu fui procurar o Ciam. Porque eu ndo poderia, no meu
pensamento, eu ndo poderia procurar o Ciam ainda estando morando com ele dentro de casa.
Porque ele ia ser chamado pra ser ouvido, ele ndo ia gostar dessa situacdo: “Como assim?
Voceé vai falar pros outros? Vocé ¢ fofoqueira. Vocé gosta de barraco?” E ndo era isso. E ai
sim, a primeira oportunidade que eu tive foi quando eu sai de casa. Ai sim que eu fui procurar.
Ai que eu dei entrada no processo da separacdo, depois do divorcio, e procurar 0 Senhor para
me saber como € que eu ia me preservar das agressoes dele e do meu filho também.

L:
Por que vocé demorou tanto para quebrar o siléncio e buscar ajuda?

R:

Porque eu ndo tinha apoio dos meus pais aqui, porque ndo moravam aqui. Eu ia para onde?
Quem que ia me dar o suporte se a minha familia ndo estava aqui? Nao podia pedir ajuda para
a familia, porque a familia ndo ia me ajudar. E ai... Hoje, a minha vida mudou totalmente,
porgue hoje eu encontrei uma pessoa que vive 0s mesmos valores que eu, que vive realmente
uma familia, que ja tinha passado também uma situacdo muito parecida com a minha, ne?
Entdo, s6 quem ja passou aqui sabe. Isso aqui serve de ponto de referéncia, eu ndo quero
nunca mais isso pra mim. Também foi traido, também foi agredido. Entéo, eu falei, meu Deus,
Senhor, até isso o Senhor preparou, né? A situacdo muito parecida. Confusdo de um carro, eu
tive, ele também teve, enfim. E ai, hoje a gente vive uma vida assim. Eu ndo vou no mercado
sozinha. N&o que ele seja ciumento, acredito que seja um pouco sim. Mas em tudo ele quer
estar comigo. Se eu vou a missa, se eu vou ao encontro de mulheres. Amanda, Rosa, eu ndo
vou porgue € encontro de mulheres. Mas chéa de fralda, cha de bebé, ele vai comigo, de boa.
Entdo, é realmente companheiro. A gente dorme de médos dadas. Entdo, realmente, foi além
do que eu pedi ao Senhor. E ele é o pai do meu filho. Ai de vocé se disser que néo ele é o pai
do meu filho. Meu pai viu. Ele larga tudo. Quando ele tinha voltado da cidade, um dia meu
filho falou assim: “ah, vai ser minha formatura”. Assim que a gente se conheceu. Ele tinha
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sete anos. “Vai ser minha formatura na escola. Vocé vai vir, tio?” Até entdo ele chamava de
tio. Ele disse assim: “ah, vou estar no meu plantdo, mas eu vou dar o jeito”. Pois ele trocou o
plantdo e veio. Chegou igual um pinto molhado, estava chovendo demais, era final de ano,
né? Era época de chuvas aqui. E ele veio. N&o tinha uma roupa direita para vestir, porque
molhou, veio como estava, veio de bermuda e camisa. Estava 14, do lado dele, naquele dia.
Entdo eu falo assim, realmente, o Senhor ndo demorou, o0 Senhor caprichou. A Rosa prosperou
nesses anos.

L:

Vocé morava em qual bairro enquanto no primeiro casamento? Como era a sua residéncia?
Qual era a profissdo do seu primeiro marido? E como é a sua casa hoje? Onde vocé mora
hoje? Qual a profisséo do seu companheiro hoje?

R:

Eu morava no bairro S&o Francisco. O pai do meu filho, ele era barbeiro. A casa tinha muitos
reparos para fazer, porque o pai cedeu para a gente arrumar, para a gente morar, 15 dias antes
da gente casar. E ai tinha, a casa era muito mofada, ndo tinha janela na casa. E tinha um
barranco do lado. Entéo, toda vez que chovia, molhava, a parede ficava toda imida daquele
barranco. E eu vivia falando, vamos fazer logo aqui, vamos levantar uma outra parede, pra
que possa isolar essa daqui. E ele nunca queria. Ndo, agora eu ndo posso, eu nao tenho
dinheiro. Mas assim, se acomodou naquela situa¢do. Nunca quis arrumar um emprego maior,
melhor. Nunca quis. Ah, vamos ajeitar isso aqui. Nunca quis se importar com essas coisas de
casa. E eu pensava, poxa, eu poderia fazer, mas nio posso fazer sozinha. E para fazer juntos.
Hoje eu moro em outro bairro, moro no bairro Caicara. Meu marido é funcionério publico.
NOs temos uma vida tranquila, confortavel. Eu tenho minha profissdo, meu emprego. Sou
bem remunerada. Meu filho pode estudar em colégio particular. Porque mexeu muito com a
mente dele no ensino. Eu precisei colocar ele em uma escola particular. Praticou os esportes
que ele quis praticar. A nossa histdria foi recontada. Principalmente do nosso filho.

L:

O ponto que a gente destaca bastante é a questdo dos registros serem maiores das pessoas que
vivem em situacao de maior vulnerabilidade social. Vocé considera o bairro de Sdo Francisco
um bairro... de menor condigdes de recursos financeiros em comparacao ao bairro Caicara?

R:

A classe média que mora la é uma classe média baixa, mas todos ali eu vejo que trabalham,
gue correm atras, tém seus empregos. Aqui no Caicara € um pessoal que tem uma vida melhor.
Mas assim, a gente tem o que tem, devido ao nosso esfor¢o, ao nosso trabalho. E 1a... ndo, era
diferente. Tem pessoas hoje que moram em casas melhores, mas quiseram dar uma
oportunidade nova a vida, quiseram comecar um trabalho melhor, de repente fazer um
concurso pra melhorar. Isso € do ser humano, né? Quando ele quer melhorar, ele melhora.
Mas eu vejo que, independente do bairro, independente do local que vocé esteja, vocé estando
bem, com quem vocé vive, tendo uma vida respeitosa, um trabalho honesto, vocé consegue
ser uma pessoa feliz, uma pessoa que da pra... voltar atras dos valores e botar em prética tudo
gue vocé passou para que sirva de ponto de referéncia, para que vocé ndo mais aceite, hoje,
agressoes, discussdes, pessoas diminuirem vocé, porque hoje o mesmo sol que brilha para
vocé brilha para mim. A oportunidade vem para todos.

L:
Vocé consegue identificar quais as formas de violéncia que vocé sofreu?
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R:

Eu néo podia falar, porque se eu falasse, eu estava sendo... escandalosa eu tinha que ter medo
do que ele poderia vir fazer comigo porque era uma pessoa que com certeza ele tinha um
problema psicoldgico e ndo aceitava tratamento. Até uma vez o padre recomendou que eu
falasse pra ele pra procurar uma terapia, um psicoélogo. Mas ndo aceitava. Entdo, de todas as
maneiras, eu tentei ajudar no que foi possivel, né? Na parte da salde, na parte de emprego.
Cheguei e arrumei emprego pra ele. Ele ficou um tempo, discutiu com o patréo, o patréo
mandou embora. E eu penso que tem coisas que é muito do ser humano, né? Vai muito da
pessoa, do querer de cada um, né? Que é muito pessoal, né? Vocé fala uma coisa para a
pessoa, mas Vocé ndo estd na mente dela, ndo quer saber se ela realmente quer fazer aquilo,
porque as vezes ela pode achar que vocé estd querendo induzir ela a fazer aquilo que vocé
quer. E eu falo: poxa, eu quero o melhor para cada um, s6 que eu sei 0 que é melhor para
mim.

L:
Vocé se considera uma pessoa conservadora?

R:

Sim, sim. Eu penso que os valores que a gente trouxe do nosso passado, da nossa infancia, a
gente ndo pode deixar embora, ndo. A gente tem que levar, por mais que esse mundo esta
cheio de modernidade, eu ndo ando de acordo com a tecnologia, né? Algumas coisas eu sei,
outras ndo, mas os valores que a gente aprendeu desde crianga, respeito, saber chegar, saber
sair, 0 que falar, o que ndo falar, isso sim. Acho que é uma coisa que a gente vai levar para a
vida inteira e que a gente tem que ensinar para 0s nossos filhos.

L:
E como foi o processo de anulagdo do casamento?

R:

Demorou 4 anos, porque entraram tribunais que eram de Campinas, eu nunca entrei por
Campinas. Chegaram respostas de Rosa, que nédo tinha o meu sobrenome, nédo batia. Eu recebi
cartas que até o proprio padre ndo soube decifrar. E ele disse: “Rosa, eu ndo estou nem
entendendo esses termos que estdo sendo falados aqui”. E outra coisa, vem Natal... para;
feriado... para; carnaval... para. Por isso levou tanto tempo. Mas o que atrapalhou também foi
que eu nunca fiz um boletim de ocorréncia. E se eu tivesse feito, tinha ajudado. Era um a mais
a me ajudar nesse processo. E também padres que eu conhecia poderiam me ajudar, sim, se
estivessem diretamente ligados ao tribunal. Até porque o padre que estava ligado ao tribunal
ndo conhecia a minha historia, ndo conhecia quem era a Rosa. Porque quando o padre te
conhece, ele pode falar: ndo, eu conheco essa pessoa, essa pessoa participa de pastoral,
participa da igreja, € uma catdlica praticante, enfim. Eu vi que isso atrapalhou um pouco, mas
em momento algum desisti, nao.

L:
E vocé casou-se novamente com a igreja catolica?

R:

Sim, na Igreja Catdlica, no dia 24 de junho do ano passado, no dia de Sdo Jodo. Foi um dia
muito feliz porque eu pedi ao Senhor que ndo fizesse a minha vontade mas que se a justica
divina tivesse que ser feita, 0 Senhor recontar minha histéria para poder voltar a participar do
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banquete da Eucaristia. Porque vocé ir & missa ndo poder entrar na fila da comunhéo, ndo sé
as pessoas vao te olhar, vao te julgar, mas vocé pensa assim como se tivesse uma festa eu vou
te servir um pedaco de bolo. Eu vou te servir. Vocé ndo, vocé ndo pode comer um pedaco de
bolo. Entdo eu falei assim: eu sei que é a eucaristia é a cura para 0s nossos dois. E um
refrigério para a nossa alma. Entéo eu queria muito poder voltar a esse banquete. Eu tinha um
impedimento. O meu marido ndo tinha. Entdo eu pensava: poxa vida! Nunca pensei, eu vivo
em pecado. Mas eu pensei, Senhor, nos dé a oportunidade de voltar atrés. E a gente poder
voltar a receber o corpo de Cristo. E gracas a Deus esse dia chegou. Demorou bastante. Ta
bom, né?

L:

Por enquanto, na fase que a gente esta no trabalho, sdo s6 essas questdes. Mas acho que a
gente vai precisar de ter mais contato com vocé. Por ora, te agradeco mais uma vez pela sua
disponibilidade. E muito muito gratificante saber que vocé superou e se fortaleceu e eu tenho
certeza de que essa histdria nos inspira e vai inspirar muitas outras mulheres que irdo ter
acesso a esse trabalho. Entdo, meu agradecimento pela sua disponibilidade de estar aqui nesta
tarde hoje.

R:

Eu te agradeco de poder estar aqui. Desculpa se eu falei coisas que as palavras as vezes
fugiam, mas é muito bom vocé ter que falar do passado que nédo foi tdo bom, né? Mas é vida
que segue. A minha vida deu uma volta e deu uma senhora volta. Eu quero agradecer a
oportunidade de estar aqui com vocé conhecer e poder te ajudar nem que seja um pouquinho.
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Emradl para comiato Ibakicelagouariigmsl com

Vieod owld fondo dSradadtia) pars paiticns’ volfishaToefle fome rian 4o
historia de vida, para a pesguisa de tess inbtulsda ENTRE A FE E A QUEDRA
SLENCID: UMA AGDRDAGEM ENMPIRICA DA VIOLENCIA DOMESTICA COMJUGAL
S0B A INFLUENCIA DO CONSERVADORISMO RELIGIOSO". A referida posguisa tem
oo giyetnn peral AWENQET de QUE TOnCE 3 wanoo Gomerica nos relctes
UG & lenciads peo corssvEdoiEme felQosn, UE SUSYTEE O CEERTENR

Sea partegacds s et mmpofiante s ose odad ol mess de erdreditia
semiesiruburads. Wook poders pedi jodos of escarscimentios sobre § peoguisa antes
dirafile & depon di offfeils sfMmEEFUurads, Adarnm oS podaid B aSoERs BO
rranerisl, se jigal necessan.

Exchirecomon qug mia prsopachc ¢ lolairmens volunlang, podends wioh! recusar-
2 0 PAFSCHDET, 0 eSO SSIEF 5 QUEUET MEMEnD 5 U o scamele Juaiguer
e 0w prepuino 4 sus pesscs Indormamos ainds que e nlormaectes secho uilizadae
pars o e de posgues & sorhs Felsdss oomn O mas aiasluds agils & conbiencialidsds,
die modo 3 preservay 3 Ul identdads

Garanimos que 5§ pesguns Ads Yard prewira na qualidsds & condigls de vids dos
patcipantes da pesquisa, salenando gee as eformagies serdo siplosas, & gue nio

Furverd divuigacks poreonalirads Por ouse bds, vool bord cporundiads de apresdiradn
) P e Lisan Pl & DO Bard para Qerar conhecmento sobie violbnoo domestca.

Ay A arege SO0 0 Pasgue Caima o O e e Coepsianes B0 MECETEDS f b E

Tal: 14 dgngchiig T | quere m s s ) avnageso b pdey e e
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O dadas & as informapies colbladia serdo uliirados para compor o8 resulisdos de
irveafigacio, os quas serdo, eveniuslmente, publicados & apresentados em evenios
centifioos. Garaniimos que vool iem a seguanca de receber esclirecimenios 3 qualquer
dirica acerca da pesguisa & qualquer momento, Para isso, basts nos conbactsr no e-mail
Ctado acma.

Declwn gue entendi as chptives & condicies de minha paricipacss na pesquiss &

hssnatura do responsavel por cbter o consentimenta
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ANEXO C: AUTORIZAGCAO DA REITORIA DA UNIREDENTOR/AFYA

UniREDENTOR ' Afya

. Centro Universitario

CARTA DE AUTORIZACAO

Declaramos para os devidos fins que autorizamos a realizagdo da pesquisa
intitulada ENTRE A FE E A QUEBRA SILENCIO: UMA ABORDAGEM
EMPIRICA DA VIOLENCIA DOMESTICA CONJUGAL SOB A INFLUENCIA
DO CONSERVADORISMO RELIGIOSO, rcalizada por Libia Kicela Goulart,
inscritana OAB-RJ 159.491, nas dependéncia do Nicleo de Priticas Juridicas do Centro
Universitdrio Uniredentor/Afya.

Itaperuna-RJ, 28/02/2023

\
: OdManm Moliterni
Reitora
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ANEXO D: AUTORIZAGCAO PARA UTILIZACAO DA LOGO MARCA
UNIREDENTOR/ AFYA E NPJ

B UENF pros

AUTORIZACAO

Vimos por meio deste, solicitar a Vossa Senhoria, auterizac3o para a estudante de
Pés-Graduagso, Libia Kicela Goulart, utilizar a logo marca da UniRedentor/Afya @ NPJ para
construglo do produto tese de Doutorado, intitulada: “ENTRE A FE E A QUEBRA
SILENCIO: UMA ABORDAGEM EMPIRICA DA VIOLENCIA DOMESTICA CONJUGAL
SOB A INFLUENCIA DO CONSERVADORISMO RELIGIOSO"

A referida pesquisa tem como objetivo geral averiguar de que maneira a violéncia
doméstica nas relagdes conjugals & Influenciada pelo conservadorismo religioso, que
sustenta o casamento religioso como uma unido inseparavel @ como produto da pesquisa
sera realizado um guia intitulado: "Guia préatico de violéncia doméstica™.

Fica ainda autorizada, de livre e espontiinea vontade, para 0s mesmos fins, a cessio
de direltos da veiculagc@o das imagens n@o recebendo para tanto qualquer tipo de
remuneragao.

ltaperuna, 2% | G2/ 2025.
il .,Ld%“ .
Assinatura do mmm:l r 0 consentimento
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